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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institución educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansían
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin límites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque más valioso está en la cercanía entre docentes y alumnos, creándose así,
un vínculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicación,  vocación  y  profesionalidad  son  atributos  que  reflejan  a  la  perfección  nuestro  persistente
objetivo  por  dar  respuesta  a  la  dinámica  del  sector.  Proporcionamos  a  nuestros  estudiantes  una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafíos del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empáticos.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan
por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso Superior de Transporte Sanitario + Curso Práctico de Primeros Auxilios
(Doble Titulación con 5 Créditos ECTS)

DURACIÓN
525 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
5 ECTS

Titulación

Doble Titulación: - Titulación de Curso Superior de Transporte Sanitario con 400 horas expedida expedida
por INESALUD, centro especializado en formación sanitaria - Titulación Universitaria en Primeros Auxilios
con 5 Créditos Universitarios ECTS / Con 125 horas. Curso puntuable como méritos para oposiciones de
acceso a la función pública docente en todas las CC. AA., según R.D. 276/2007 de 23 de febrero (BOE
2/3/2007). Éste se lleva a cabo dentro del plan de formación permanente del profesorado de la Universidad
Antonio de Nebrija
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Descripción

El Curso de Transporte Sanitario + Curso Práctico de Primeros Auxilios (Doble Titulación + 5 Créditos
ECTS) nos presenta las nociones sobre soporte vital básico y soporte vital avanzado, el trasladar del
paciente al centro sanitario útil, sobre la aplicación de técnicas de apoyo psicológico y social en situaciones
de crisis y sobre las técnicas de inmovilización, movilización y traslado del paciente. Además este curso
recoge los procedimientos y técnicas de primeros auxilios que permitirán actuar con eficacia sin dejarse
llevar por la ansiedad y el pánico ante posibles accidentes o emergencias sanitarias en el centro escolar.

Objetivos

Mantener preventivamente el vehículo y controlar la dotación material del mismo, realizando
cuidados básicos de asistencia sanitaria en el entorno pre
hospitalario, trasladando al paciente al centro sanitario útil.
Dotar al alumnado de los conocimientos necesarios para desarrollar las actuaciones básicas en
primeros auxilios.
Reconocer las situaciones de riesgo y emergencia y adoptar las medidas de prevención y protección
más adecuadas en cada caso.

A quién va dirigido

El Curso de Transporte Sanitario + Curso Práctico de Primeros Auxilios (Doble Titulación + 5 Créditos
ECTS) va dirigido a profesionales cualificados del transporte sanitario relacionados con el ejercicio
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profesional en el ámbito prehospitalario o en servicio de urgencias, siendo aplicable tanto al sector privado
como al público.

Para qué te prepara

Este Curso de Transporte Sanitario + Curso Práctico de Primeros Auxilios (Doble Titulación + 5 Créditos
ECTS) le prepara para prestar al paciente soporte vital básico y apoyo al soporte vital avanzado y todas las
acciones encaminadas para lograr la mejora del paciente. Además el presente curso tiene como objetivos
formar a cualquier profesional en las nociones básicas relacionadas con los primeros auxilios, así como
instruir a los alumnos en las actuaciones básicas ante las principales contingencias sanitarias en el mundo
laboral.

Salidas laborales

Transporte sanitario programado y Transporte sanitario urgente, con equipos de soporte vital básico y
equipos de soporte vital avanzado.
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TEMARIO

PARTE 1. TÉCNICO EN TRANSPORTE SANITARIO

MÓDULO 1: MANTENIMIENTO PREVENTIVO DEL VEHÍCULO SANITARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LA ORGANIZACIÓN SANITARIA

El Sistema Nacional de Salud1.
Niveles de asistencia y tipos de prestaciones2.
Salud Pública3.
Salud Comunitaria4.
Evolución histórica del sistema de emergencias5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. DOCUMENTACIÓN SANITARIA

Documentos clínicos1.
Documentación no clínica2.
Otros documentos3.
Documentación legal del vehículo4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MARCO LEGAL DEL EJERCICIO PROFESIONAL

Normativa jurídica básica1.
Constitución española de 19782.
Ley General de Sanidad3.
Estatuto Marco del personal estatutario de los Servicios de Salud4.
Normativa básica del transporte sanitario5.
Normativa estatal6.
Normativa de las Comunidades Autónomas7.
Funciones del profesional de transporte sanitario8.
Responsabilidad jurídica en el transporte sanitario9.
Elementos constitutivos de responsabilidad profesional del sanitario10.
Derechos y deberes de los pacientes11.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EL TRANSPORTE SANITARIO: LA AMBULANCIA

¿Qué es el transporte sanitario?1.
Tipos de transporte sanitario2.
¿Qué son las ambulancias?3.
Tipos de ambulancias4.
Ambulancias asistenciales5.
Ambulancias no asistenciales6.
Ambulancias colectivas7.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. FUNDAMENTOS MECÁNICOS Y ELÉCTRICOS DEL VEHÍCULO

Tipos y componentes del motor1.
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Sistema de transmisión2.
El embrague3.
La caja de cambios4.
El árbol de transmisión5.
El eje motriz6.
Sistema eléctrico7.
Dirección8.
El sistema de frenos9.
Sistema de suspensión10.
Ruedas y neumáticos11.
El sistema de comunicaciones12.
Seguridad activa y pasiva13.
Seguridad activa14.
Seguridad pasiva15.
Mantenimiento, diagnosis y puesta a punto16.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. DOTACIÓN SANITARIA DE LA AMBULANCIA

Los vehículos sanitarios1.
Mantenimiento y dotación sanitaria del vehículo2.
Camillas y sillas de ruedas3.
Botiquines4.
Equipo de oxigenoterapia portátil5.
Equipo de reanimación respiratoria6.
Equipo de vacío7.
Material de inmovilización8.
Material de curas9.
Material de diagnóstico10.
Material e instrumental quirúrgico11.
Material diverso12.
Monitor desfibrilador13.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. LIMPIEZA, DESINFECCIÓN Y ESTERILIZACIÓN DEL MATERIAL SANITARIO

Introducción1.
La limpieza2.
La desinfeccióN3.
La esterilización4.
Métodos de desinfección5.
Limpieza y desinfección del material clínico6.
Limpieza y desinfección de suelos y superficies7.
Limpieza de manos8.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. CONCEPTOS BÁSICOS EN PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

El trabajo1.
La salud2.
Efectos en la productividad de las condiciones de trabajo y salud3.
La calidad4.
Factores de riesgo5.
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Daños derivados del trabajo6.
Accidente de trabajo7.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES: APLICACIÓN PRÁCTICA (I)

Los espacios y lugares de trabajo1.
Máquinas y equipos2.
Herramientas3.
Almacenamiento, manipulación y transporte de cargas4.
Electricidad5.
Incendios6.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES (II)

Riesgos ligados al medio ambiente1.
Contaminantes físicos2.
Contaminantes químicos3.
Contaminantes biológicos4.
La carga de trabajo, la fatiga y la insatisfacción laboral5.

MÓDULO 2: TÉCNICAS DE INMOVILIZACIÓN, MOVILIZACIÓN Y TRASLADO DE PACIENTES

UNIDAD DIDÁCTICA 11. LA SEGURIDAD Y EL BALIZAMIENTO DEL TRANSPORTE SANITARIO

Técnicas de protección de la zona con el vehiculo asistencial1.
Material para generar un entorno seguro en la asistencia2.
Técnicas de señalización y balizamiento3.
Técnicas de situaciones y balizamiento ante situaciones especiales4.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. LA DESCARCERACIÓN Y EL ACCESO AL PACIENTE

Descarceración, desencarcelación y excarcelación1.
Materiales de descarceración2.
Técnicas de salvamento y extricación3.
Técnicas de descarceración4.
Acceso a las víctimas y primeras intervenciones5.
Las primeras intervenciones6.
Acceso a las víctimas7.
Asistencia en Accidentes con Múltiples Víctimas (AMV)8.

UNIDAD DIDÁCTICA 13. TÉCNICAS DE MOVILIZACIÓN DE PACIENTES

Normas generales de elevación de cargas1.
Indicaciones técnicas de movilización urgente2.
Arrastres de urgencia3.
Transportes de emergencia4.
Movilización del paciente encamado5.
Movilización del paciente ayudados por una sábana6.
Movilización del paciente hacia un lateral de la cama7.
Giro de decúbito supino a decúbito lateral8.
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Incorporación del paciente en la cama9.
Sentar al paciente al borde de la cama10.
Movilización de la cama a la camilla11.
Movilización de la cama a la silla de ruedas12.
Transporte con silla de ruedas13.
Protocolos de actuación con medios mecánicos14.
Recursos materiales y humanos15.
Preparación del personal y del paciente16.
Método de colocación del arnés17.

UNIDAD DIDÁCTICA 14. INMOVILIZACIÓN DE PACIENTES

Definición1.
Métodos2.
Principios básicos de inmovilización3.
Inmovilización de la columna vertebral4.
Inmovilización de la columna vertebral5.
Inmovilización de las extremidades6.

UNIDAD DIDÁCTICA 15. FISIOPATOLOGÍA DEL TRANSPORTE SANITARIO

Concepto y fundamento de la fisiopatología del transporte sanitario1.
Aceleración / desaceleración2.
Vibraciones3.
Ruido4.
Temperatura5.
Monitorización6.
Posición y traslado del paciente en la camilla7.
Utilización de la camilla de cuchara8.
Posiciones del paciente según las patologías9.
Conducción del vehículo según la patología10.
Traslado en situaciones especiales11.
Medidas generales de confort y seguridad en el traslado12.

UNIDAD DIDÁCTICA 16. LAS COMUNICACIONES SANITARIAS

Sistemas y medios de comunicación en emergencias1.
Sistemas de comunicación2.
Medios de comunicación en emergencias3.
Lenguaje radiofónico4.
El papel de las comunicaciones ofimáticas5.

UNIDAD DIDÁCTICA 17. SEGURIDAD VIAL

Seguridad Vial: conceptos y elementos1.
Factores incidentes en la Seguridad Vial2.
Elementos de seguridad activa y pasiva3.
Normativas sobre Seguridad Vial4.
Normativa reguladora general5.
Normativa específica para vehículos prioritarios6.
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UNIDAD DIDÁCTICA 18. CONDUCCIÓN EN SITUACIONES ADVERSAS

Introducción1.
Conducción de vehículos prioritarios2.
Medidas generales3.
El transporte interhospitalario4.
Conducción ante fallos mecánicos5.
Rotura de la dirección6.
Reventón de un neumático7.
Fallo del freno de servicio8.
Condiciones climatológicas adversas al transporte sanitario9.
Condiciones especiales y de riesgo10.
Utilización de las señales acústicas y luminosas11.
Utilización de la calzada12.
Estacionamiento de la unidad durante la actuación13.
Estacionamiento en avisos domiciliarios14.
Estacionamiento en accidentes en la vía pública15.
Señalización del lugar del siniestro16.

UNIDAD DIDÁCTICA 19. TRANSFERENCIA DE PACIENTES

La transferencia del paciente: conceptualización1.
Transferencia verbal y documentada2.
Área de urgencia3.

UNIDAD DIDÁCTICA 20. TRANSPORTE DE ÓRGANOS Y MUESTRAS BIOLÓGICAS

Introducción al transplante de órganos1.
Condiciones de traslado de órganos y muestras2.
Condiciones de embalaje y traslado de órganos3.
Condiciones de embalaje y traslado de muestras biológicas4.
Requisitos en el traslado5.
Funciones y requisitos de los transportistas6.
Requisitos técnicos del medio de transporte7.

MÓDULO 3: PRIMEROS AUXILIOS PSICOLÓGICOS EN SITUACIONES DE EMERGENCIAS, CRISIS Y
CATÁSTROFES

UNIDAD DIDÁCTICA 21. ALGUNOS CONCEPTOS BÁSICOS DE PSICOLOGÍA

Concepto de personalidad1.
Teorías explicativas de la personalidad2.
Desarrollo de la personalidad3.
Fases del desarrollo humano4.
Las necesidades humanas5.
La experiencia de la enfermedad6.
Mecanismos psicológicos de defensa y adaptación7.

UNIDAD DIDÁCTICA 22. LA COMUNICACIÓN
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La comunicación1.
Elementos que componen la comunicación2.
Canales comunicativos3.
Tipos de comunicación4.
Comunicación interpersonal5.
Comunicación de las masas6.
Comunicación escrita7.
Comunicación verbal8.
Comunicación no verbal9.
Habilidades conversacionales10.
El arte de escuchar: la escucha activa11.
Dificultades y obstáculos de la comunicación12.
La comunicación a pacientes13.

UNIDAD DIDÁCTICA 23. HABILIDADES SOCIALES

Aspectos introductorios1.
Asertividad2.
Empatía3.
Negociación4.
El rol del profesional sanitario5.
El rol del paciente6.
Técnicas de comunicación y relación grupal7.
La composición de equipos8.
Causas por las que puede fracasar un equipo9.
La eficacia de los equipos10.
Dinámica de grupos11.

UNIDAD DIDÁCTICA 24. REACCIONES ANTE SITUACIONES DE EMERGENCIA: EL PROCESO DE
ESTRÉS

¿Qué es el estrés?1.
La impotancia del apoyo psicológico2.
El proceso de estrés3.
La evaluación en situaciones estresantes4.
Los factores estresores5.
Síndromes relacionados con el estrés6.
El síndrome del “Burn out”7.
La traumatización vicaria8.
Diferencias entre el síndrome del Burn out y la traumatización vicaria9.

UNIDAD DIDÁCTICA 25. REACCIONES PSICOLÓGICAS PRIMARIAS ANTE SITUACIONES DE
EMERGENCIA

Las catástrofes1.
Comportamientos ante una catástrofe2.
Reacciones patológicas ante una catástrofe3.
Reacciones comportamentales y psicológicas según la fase de la catástrofes4.
Medidas de control en situaciones de crisis5.
Propiciar que las personas expresen sus emociones de manera natural6.
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Ayudar a reducir los niveles de ansiedad7.
El empoderamiento: saber potenciar la capacidad de los afectados8.
Apoyo psicológico en catástrofes9.
Apoyo psicológico en situaciones de duelo10.
Apoyo psicológico en situaciones de tensión11.
Apoyo psicológico en situaciones de agresividad12.
Apoyo psicológico en situaciones de ansiedad y angustia13.
Las funciones del psicólogo14.

UNIDAD DIDÁCTICA 26. PRIMEROS AUXILIOS PSICOLÓGICOS

Introducción: importancia de la asistencia psicológica en situaciones de emergencia1.
Delimitación de los primeros auxilios psicológicos (PAP)2.
Objetivos generales de los primeros auxilios psicológicos3.
Ámbitos de aplicación de los primeros auxilios psicológicos4.
Funciones del equipo psicosocial5.
Pautas de aplicación de los PAP: Protocolo ACERCARSE6.

UNIDAD DIDÁCTICA 27. TÉCNICAS ESPECÍFICAS DE INTERVENCIÓN

Introducción1.
Apoyo psicológico en situaciones de duelo2.
Apoyo psicológico en situaciones de tensión3.
Apoyo psicológico en situaciones de agresividad4.
Apoyo psicológico en situaciones de ansiedad y angustia5.
Técnicas de ayuda psicológica6.

PARTE 2. CURSO PRÁCTICO DE PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. GENERALIDADES

Concepto de socorrismo y primeros auxilios1.
Principios de actuación en primeros auxilios2.
Terminología clínica3.
Valoración del estado del accidentado: valoración primaria y secundaria4.
Contenido básico del botiquín de urgencias5.
Legislación en primeros auxilios6.
Conocer o identificar las lesiones7.
Recursos necesarios y disponibles8.
Fases de la intervención sanitaria en emergencia9.
Exploración de la víctima10.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ANATOMÍA BÁSICA

Sistema óseo1.
Sistema digestivo2.
Sistema respiratorio3.
Sistema circulatorio4.
Sistema nervioso5.
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UNIDAD DIDÁCTICA 3. SOPORTE VITAL BÁSICO

Introducción al Soporte Vital Básico1.
Secuencia en la RCP básica2.
Valoración del nivel de conciencia3.
Valoración de la ventilación4.
Comprobar si existe pulso carotídeo5.
Maniobras de resucitación cardiopulmonar6.
Protocolo de soporte vital básico7.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. VENDAJES

Definición1.
Tipos de vendas2.
Tipos de vendajes3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRASLADO DE ACCIDENTADOS

Introducción al traslado de accidentados1.
Métodos para levantar a una persona2.
Tipos de camilla3.
Prevención4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ACTUACIONES EN PRIMEROS AUXILIOS

Las obstrucciones de la vía aérea1.
Las pérdidas de conciencia2.
Las crisis convulsivas3.
Las crisis cardiacas4.
Las hemorragias5.
Las heridas6.
Las fracturas y luxaciones7.
Las quemaduras8.
Lesiones de ojo, nariz y oído9.
Accidente de tráfico10.
Lesiones por electrocución11.
Las intoxicaciones12.
La insolación y golpe de calor13.
Hipotermia y congelación14.
Parto de urgencia15.
Lumbalgias de esfuerzo16.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PSICOLOGÍA APLICADA A LOS PRIMEROS AUXILIOS

Valoración de la escena y reacción del accidentado1.
Principios de comunicación y habilidades sociales2.
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Solicita información sin compromiso

Teléfonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  

https://www.euroinnova.com/tecnico-transporte-sanitario-primeros-auxilios
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.facebook.com/euroinovalatinoamerica
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.facebook.com/Euroinnovard
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