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INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de

conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias
a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.

% nesalud


https://www.euroinnova.com/protocolos-tecnicas-enfermeria-paciente-critico

INESALUD

METODOS DE PAGO
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INESALUD

Curso en Protocolos y Técnicas de Enfermeria en el Paciente Critico

DURACION
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulaciéon expedida por INESALUD, centro especializado en formacion sanitaria

< v

% nesalud

INESALUD

como centro acreditado pora la imparticién de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con ndmero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

con una duracién de XXX horas, perteneciente ol Plan de Formacién de Inesalud.
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX
Con una calificacidn XXXXXXXXXXXXXXX.

Y para que conste expido la presente titulacién en Granado, a (dia) de (mes) del (afio).

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER!

Firma del Alumno/a Lo Direccién Académica

Descripcion

Los cuidados y tareas de atencién al paciente critico representan una parte sustancial del trabajo diario de
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INESALUD

los profesionales de enfermeria de cualquier institucion asistencial sanitaria, pues, lamentablemente, las
situaciones criticas o de amenaza vital en el entorno asistencial hospitalario, e incluso en la atencién
primaria de salud, son tan frecuentes y habituales, que forman parte del trabajo cotidiano de enfermeria. En
el presente curso podremos conocer todos los conocimientos relacionados con protocolo y técnicas de
enfermeria en el paciente critico.

Los objetivos que se pretenden alcanzar en el presente Curso de Enfermeria con Paciente Critico son los
siguientes: - Conocer la estructura del Sistema Sanitario Espariol. - Determinar el protocolo de valoracion
inicial del paciente. - Desarrollar los conocimientos en cuidados basicos y terapéuticos de enfermeria. -
Conocer la atencién sanitaria relacionada con los pacientes criticos.

El presente Curso de Enfermeria con Paciente Critico esta dirigido al personal de sanidad, mas
concretamente, de enfermeriay a todas las personas interesadas con el sector. Los Requisitos minimos de
acceso de este curso es tener la titulacion de Enfermeria (DUEs).

El curso de especialista en protocolos y técnicas de enfermeria en el paciente critico te prepara para sacar
el maximo provecho y eficiencia a las situaciones de maximo riesgo, emergencia y urgencia, pudiendo
actuar de manera adecuada, rapida y satisfactoria ante situaciones sanitarias con pacientes criticos.

El presente curso en especialista en protocolos y técnicas de enfermeria en el paciente critico esta indicado
para las salidas laborales relacionadas con los servicios de emergencias médicas prehospitalarios, los
servicios de atencidn primaria, los servicios de intervencién y rescate, los servicios de Proteccién Civil, |a
Cruz Roja, etc.
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UNIDAD DIDACTICA 1. EL SISTEMA SANITARIO ESPANOL

1. Organizacién funcional y orgéanica de los centros sanitarios
1. - Estructura organicay funcional de los servicios de atencién primaria
2. - Estructura organicay funcional en atencién secundaria o especializada
2. Centros sanitarios en el sistema sanitario espanol
1. - Estructura funcional de los centros sanitarios
3. Tipos de documentos en el ambito sanitario
1. - Documentacién sanitaria
2. - Documentacién administrativa
3. - Ordenes de prioridad en la atencién
4. - Métodos de archivo de la documentacién
4. Vias de atencion sanitaria al paciente

UNIDAD DIDACTICA 2. NOCIONES PSICOLOGICAS BASICAS

1. Concepto de salud
1. - Salud y enfermedad
2. - Proteccién de la salud
3. - Factores que determinan la salud
2. Aspectos emocionales implicados en la enfermedad
3. Lamotivacién
4. Frustraciony conflicto
5. Salud mental y psicoterapia

UNIDAD DIDACTICA 3. BASES ANATOMICAS Y FUNCIONALES DEL CUERPO HUMANO, APLICADAS A
LA VALORACION INICIAL DEL PACIENTE

1. Fundamentos de topografia anatémica
1. - Planos, ejes y regiones anatomicas
2. Organos, aparatos y sistemas del cuerpo humano
. - Aparato respiratorio
. - Sistema cardiocirculatorio y sistema linfatico
. - Aparato digestivo y glandulas anejas
. - Sistema nervioso
. - Aparato locomotor
. - Sistema endocrino
. - Sistema urogenital
. - Sistema tegumentario y anejos cutaneos
. -Organos de los sentidos

NV ONONULT D WN -

UNIDAD DIDACTICA 4. DIAGNOSIS INICIAL DEL PACIENTE
1. Constantes vitales

1. - Las constantes vitales en la UCI
2. - Determinacion de la frecuencia respiratoria
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3. - Determinacion de la frecuencia cardiaca
4. - Determinacion de la temperatura corporal
5. - Determinacién de la pulsioximetria
6. - Determinacién de la presion arterial
7. - Connotaciones especiales de las constantes vitales en el nifio, anciano y gestante
2. Signos de gravedad
1. - Valoracién primaria
2. -Valoracién secundaria
3. Valoracién del estado neurolégico
1. - Valoracién de nivel de conciencia. Escala de coma de Glasgow
2. - Tamano pupilar y reflejo fotomotor
3. - Deteccion de movimientos anormales
4. Valoracién de la permeabilidad de la via aérea
1. - Obstruccién parcial
2. - Obstruccion total
5. Valoracién de la ventilaciéon
1. - Frecuenciarespiratoria
2. - Ritmo respiratorio
3. - Esfuerzo respiratorio
4. - Respiracion paraddjica
5. - Deformidad toracica
6. - Otros signos de hipoxia
6. Valoracién de la circulacion
1. - Frecuencia cardiaca
2. - Ritmo cardiaco
3. - Presién arterial
4. -Signos de hipoperfusion
7. Valoracién inicial del paciente pediatrico
8. Valoracion especial del anciano
9. Valoracion especial de la gestante

UNIDAD DIDACTICA 5. CUIDADOS BASICOS DE ENFERMERIA

1. Necesidades fundamentales de la persona
2. Conceptos basicos de la cadena epidemioldgica. Transmision de infecciones
1. - Lavado de manos
2. - Proteccién universal y aislamientos especificos
3. - Clasificacion de residuos
3. Limpiezay desinfeccién del material
1. - Principios basicos de limpieza y desinfeccion
2. - Productos utilizados en la limpieza y desinfeccion
3. - Procedimiento para la limpieza manual del material
4. Lahabitacién hospitalaria
1. - Mobiliario clinico y accesorios
2. - Tipos de camas. La cama hospitalaria. Caracteristicas
3. - Técnicas para la preparaciéon de camas
4. - Ropa o lenceria de la cama hospitalaria
5. Lapiel como érgano de proteccién ante las infecciones
1. - Funciones de la piel
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2. - Higiene integral
3. - Ulceras por decubito: medidas higiénicas y prevencioén
6. Nutricién
1. - Conceptos: salud, enfermedad, alimentaciéon y nutricién
2. - Digestion de los alimentos
3. - Influencia de los habitos alimenticios en los estados de salud
4. - Dietas terapéuticas
5. - Complicaciones de la nutriciéon: nduseas y vémitos
6. -Elagua
7. Eliminacién urinaria
1. - Balance hidrico y control de diuresis
2. - Patologias mas frecuentes del aparato urinario
8. Eliminacion intestinal
1. - Alteraciones: diarreay estrefiimiento
9. Necesidad de movilizaciéon
1. - Normas basicas de mecanica corporal
2. - Técnicas de movilizacion de pacientes
3. - Cambios posturales: utilidad e indicaciones
4. -Tipos de vendaje
10. Cuidados postmortem
1. - Procedimientos en la preparacién de cadaveres

UNIDAD DIDACTICA 6. CUIDADOS TERAPEUTICOS DE ENFERMERIA

1. Nutricién enteral
1. - Vias de administracion
2. - Métodos de preparaciéon y de administracion
3. - Complicaciones
2. Recogida de productos bioldgicos para analizar
1. - Tipos de muestras: sangre, orina, heces, y otras muestras
2. - Conservaciény transporte
3. - Normas de seguridad en la recogida y en la manipulacién de muestras
3. Drenajes
1. -Tipos
2. - Retirada del drenaje
4. Temperatura corporal en los cuidados de enfermeria
1. - Alteraciones
2. - Métodos de control
3. - Registro de latemperatura
4. - Métodos fisicos para bajar la fiebre
5. Administracién de medicamentos
1. - Vias de administracién
2. - Formas de presentacién de los medicamentos
3. - Efectos adversos de los medicamentos
6. Procedimientos de enfermeria
1. - Cateterismos
2. - Traqueotomias
3. - Osteotomias
7. Preparacion quirudrgica
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. - El proceso quirurgico

. - Estudio preanestésico al paciente
. - Anestesia del paciente quirurgico
. - Cuidados preoperatorios

5. - Preparacion del campo quirurgico
6. - Complicaciones postoperatorias

B OWNR

UNIDAD DIDACTICA 7. TECNICAS DE SOPORTE NUTRICIONAL

1. Sondas para administracién de la nutricion enteral

1. - Tipos de sondas

2. - Técnica deinsercién de una sonda nasoentérica
3. - Cuidados del paciente con sonda nasoentérica
4. - Sondas de gastro-enterostomia o quirurgicas

2. Preparaciéony administracién en la nutricion enteral
3. Complicaciones de la administracion de la nutriciéon enteral

UNIDAD DIDACTICA 8. PROCEDIMIENTOS DE RECOGIDA Y ANALISIS DE PRODUCTOS BIOLOGICOS

1. Normas generales de actuacién respecto a muestras de productos biolégicos para analizar

©O0v®®NOo U A

1. - Normas generales de seguridad en la recogida y manipulacién de muestras
2. - Normas generales de conservacién y transporte de las muestras
. Muestras deorina
1. - Recogida de muestra de orina para analisis rutinario
2. - Recogida de muestra de orina para urocultivo.
3. - Recogida de muestra orina en un tiempo determinado
. Muestras de sangre
1. - Obtencién de muestra de sangre capilar
2. - Obtencion de muestra de sangre arterial
3. - Obtencion de muestra de sangre venosa
4. - Obtencién de muestra de sangre venosa: sistema de extraccién al vacio
5. - Obtencion de muestra de sangre venosa: hemocultivo
Muestras de heces
Muestras de vémitos
Muestras de esputo
Muestras de liquido cefalorraquideo (LCR)
Muestras de contenido gastrico - duodenal
Muestras de liquido seminal
Muestras de exudados

UNIDAD DIDACTICA 9. FUNCIONAMIENTO DE LOS DRENAJES

1. Tipos de drenajes
2. Cuidados de enfermeria en el paciente con drenaje
3. Retirada del drenaje

UNIDAD DIDACTICA 10. ATENCION SANITARIA EN EL PROCEDIMIENTO QUIRURGICO CON
PACIENTES CRITICOS

1. Atencién preoperatoria al paciente quirurgico
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2. Atencion al paciente en el dia de la intervencion
3. Atencién postoperatoria al paciente quirurgico
1. - Etapa de postoperatorio inmediato
2. - Etapa de postoperatorio mediato
4. Complicaciones postoperatorias
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IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:
iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana
Latino America

Reublica Dominicana
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