e)“OlNNob‘_?
#€ 1Y EUROINNOVA a
%Eﬁ INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

< o,mﬂ‘*&

Curso de Primeros Auxilios y Reanimacién Cardiopulmonar







INESALUD

INDICE

Somos Rankings Alianzasy
INESALUD g acreditaciones
Razones por
By EDUCA Metodologia las que
EDTECH :
Group LXP elegir
INESALUD
Financiacion Métodos de Programa
y Becas pago Formativo
Temario Contacto

“nesalud


https://www.euroinnova.com/primeros-auxilios-reanimacion-cardiopulmonar

INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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INESALUD
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INESALUD

BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de

conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias
a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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INESALUD

4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.
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INESALUD

METODOS DE PAGO
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<2 Innovapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.
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INESALUD

Curso de Primeros Auxilios y Reanimacién Cardiopulmonar

DURACION
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulaciéon expedida por INESALUD, centro especializado en formacion sanitaria

< v

% nesalud

INESALUD

como centro acreditado pora la imparticién de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con ndmero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, perteneciente ol Plan de Formacién de Inesalud.
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX
Con una calificacidn XXXXXXXXXXXXXXX.

Y para que conste expido la presente titulacién en Granado, a (dia) de (mes) del (afio).

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER!

Firma del Alumno/a Lo Direccién Académica

Descripcion

Si desea ser un experto en la realizacién de técnicas de primeros auxiliosy reanimacion cardiopulmonar

“nesalud


https://www.euroinnova.com/primeros-auxilios-reanimacion-cardiopulmonar

INESALUD

este es su momento, con el Curso Superior de Primeros Auxilios y Reanimacién Cardiopulmonar (Online)
adquirira las diferentes técnicas para realizar acciones de primeros auxilios con total profesionalidad. Se
trata de una formacion superior en primeros auxiliosy reanimacion cardiopulmonar para situaciones de
emergencia o catastrofes, Con la realizacion de este Curso Superior de Primeros Auxilios y Reanimacién
Cardiopulmonar (Online) podra aprender todas las técnicas de reanimacion, incluyendo conceptos como el
masaje cardiaco, la prevencién de accidentes o el uso del desfibrilador semiautomatico a nivel profesional.

Los objetivos que debes alcanzar con este curso de primeros auxilios y reanimacion cardiopulmonar son los
siguientes: - Identificar las situaciones de emergencia y conocer el protocolo a seguir en cada caso. - Poner
en practica las técnicas de Soporte Vital Basico en caso de accidente, activando los servicios de
emergencias de forma adecuada. - Practicar la RCP y usar el Desfibrilador Automatico cuando las
circunstancias lo aconsejen.

Este CURSO SUPERIOR DE PRIMEROS AUXILIOS Y REANIMACION CARDIOPULMONAR (ONLINE) se
dirige a personas de todos los ambitos profesionales que deseen estar preparados ante las contigencias
mas comunes en materia de primeros auxilios, asi como a las empresas que quieran preparar a sus
trabajadores ante dichas situaciones, aumentando asi la seguridad laboral. Ademas es interesante para
aquellos que deseen especializarse en primeros auxilios y reanimacién cardiopulmonar.

Este Curso Superior de Primeros Auxilios y Reanimacién Cardiopulmonar (Online) capacita a personas sin

conocimientos sanitarios a practicar de manera efectiva los primeros auxilios ante los accidentes mas
frecuentes, asi como a llevar a cabo la Reanimacion Cardiopulmonar siguiendo las indicaciones de |a
American Heart Association y el Consejo Europeo de la Resucitacion publicadas en 2010. Conviértase en
un experto en primeros auxilios y reanimacion cardiopulmonary realice esta labor con total
profesionalidad.

Tras finalizar la presente formacion, habras adquirido las competencias necesarias que aumentaran tus
expectativas laborales en cualquier sector de actividad, particularmente en Sanidad y Prevencion de
Riesgos Laborales, Mutuas, Monitores, Experto en primeros auxilios y reanimacién cardiopulmonar.
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INESALUD

PARTE 1. TEORIA. PRIMEROS AUXILIOS Y REANIMACION CARDIOPULMONAR
UNIDAD DIDACTICA 1. GENERALIDADES

Concepto de socorrismo y primeros auxilios

Principios de actuacion en primeros auxilios

Terminologia clinica

Valoracién del estado del accidentado: valoraciéon primaria y secundaria
Contenido basico del botiquin de urgencias

Legislacion en primeros auxilios

Conocer o identificar las lesiones

Recursos necesarios y disponibles

Fases de laintervencién sanitaria en emergencia

Exploraciéon de la victima

OMONOUAWNE
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UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA BASICA

1. Sistema 6seo

2. Sistema digestivo

3. Sistema respiratorio
4. Sistema circulatorio
5. Sistema Nervioso

UNIDAD DIDACTICA 3. POSICIONES DE SEGURIDAD DE LA VICTIMA

1. Posicién lateral de seguridad
2. Posicién de cubito supino
3. Posicién de piernas levantadas o de Trendelemberg

UNIDAD DIDACTICA 4. SOPORTE VITAL BASICO

Introduccion

Secuencia en la RCP basica

Valoracién del nivel de conciencia
Valoracién de la ventilacion

Comprobar si existe pulso carotideo
Maniobras de resucitacion cardiopulmonar
Protocolo de soporte vital basico

NouUupwWDN PR

UNIDAD DIDACTICA 5. TECNICAS Y EQUIPAMIENTO

1. Quitarlaropa

2. Quitar el casco

3. Comprobacion de signos vitales
4. Material de primeros auxilios

5. Apbdsitos
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INESALUD

6. Apositos estériles

7. Compresas frias

8. Cabestrillo de elevacion
9. Cabestrillo improvisados

UNIDAD DIDACTICA 6. VENDAJES

1. Introduccion
2. Tipos de vendas
3. Tipos de vendajes

UNIDAD DIDACTICA 7. TRASLADO DE ACCIDENTADOS

1. Introduccion

2. Métodos para levantar a una persona
3. Tipos de camilla

4. Prevencion

UNIDAD DIDACTICA 8. PROBLEMAS RESPIRATORIOS

Hipoxia

Obstruccién de la via aérea por un objeto
Estrangulamiento

Ahogamiento

Inhalaciéon de humo o gases

Herida penetrante en torax
Hiperventilacién

Asma

Croup

WOONOULAWDN

UNIDAD DIDACTICA 9. PROBLEMAS CARDIOVASCULARES

Shock

Hemorragiainterna

Angina de pecho
Insuficiencia cardiaca aguda
Infarto de miocardio
Lipotimia o desmayo

S e o N

UNIDAD DIDACTICA 10. HERIDAS Y HEMORRAGIAS

Hemorragias

Heridas

Empalamiento

Amputacion

Aplastamiento

Cortes y rozaduras

Cuerpo extrano en una herida
Contusiones

©ONOo ULk WNE
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INESALUD

UNIDAD DIDACTICA 11. PROBLEMAS TRAUMATOLOGICOS

1

UNIDAD DIDACTICA 12. PROBLEMAS DEL SISTEMA NERVIOSO

=
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El esqueleto

Aparato locomotor
Fracturas

Luxaciones

Distensiones y esguinces
Fractura facial

Fractura de pédmulo y nariz
Lesiones de mandibula
Fracturade clavicula
Lesion de hombro
Lesion de brazo

Lesién de codo

. Lesiones de antebrazo y muiecas

Lesiones en torax

. Lesion de columna

Dolor de espalda

. Fracturade pelvis

. Lesion de caderay fémur
. Lesién derodilla

. Lesiones en la pierna

. Lesiones en el tobillo

. Lesiones en el pie

Alteracién de la consciencia

Lesidon en la cabeza

Conmocioén cerebral

Fracturade craneo

AVC (Accidente Vasculocerebral o ictus)
Convulsiones en nifos

"Ausencias"

Meningitis

Cefalea

Migranas

UNIDAD DIDACTICA 13. AGENTES MEDIOAMBIENTALES

=
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La piel

Evaluacion de una quemadura
Quemaduras graves
Quemaduras leves
Quemaduras en la via aérea
Quemaduras eléctricas
Quemaduras quimicas
Quemadura quimica en ojos
Quemadura luminica en ojos
Aerosoles de autodefensa
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INESALUD

11. Quemaduras solares

12. Sudamina

13. Deshidratacion

14. Insolaciony golpe de calor

UNIDAD DIDACTICA 14. CUERPOS EXTRANOS

Los 6rganos de los sentidos
Astilla clavada

Orzuelo extrano en el ojo
Cuerpo extrano en el ojo
Cuerpo extrano en el oido
Cuerpo extrafno en la nariz
Cuerpo extrano inhalado
Cuerpo extrano ingerido

N~ ONE

UNIDAD DIDACTICA 15. TOXICOS, MORDEDURAS Y PICADURAS

Toxicos ingeridos

Sustancias quimicas en la piel
Inhalacién de gases
Intoxicacién por farmacos
Intoxicacién etilica
Intoxicacion alimentaria
Plantas y hongos venenosos
Picaduras de insectos

Otras mordeduras y picaduras

WOONOULA~WN PR

UNIDAD DIDACTICA 16. PARTO Y PROBLEMAS MEDICOS

El parto

Parto: primera fase
Parto: segunda fase
Parto: tercerafase
Aborto

Reacciones alérgicas
Hipo

Fiebre

Vértigo

10. Diabetes

11. Hiperglucemia

12. Hipoglucemia

13. Ataque de panico
14. Alteraciones de la conducta
15. Dolor de oidos

16. Dolor de muelas

17. Dolor de garganta
18. Dolor abdominal

19. Hernia

20. Vomitos y diarreas

OV NOULhWNE
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22.
23.

INESALUD

Flato
Calambres
Viajes y salud

UNIDAD DIDACTICA 17. PRIMEROS AUXILIOS EN EMERGENCIAS

1

OMO®NOUAWNE

Secuencia de actuacién

Adulto y nifio inconsciente mayor de 1 afio
Lactante inconsciente (menor 1 afio)
Ataque de asma

Shock

Shock anafilactico

Hemorragia Externa e Interna

Ataque cardiaco

Lesidon en la cabeza

Lesiéon en la columna

. Convulsiones en adultos

Convulsiones en nifos
Fracturas

. Quemaduras
. Heridas en el ojo
. Téxicos ingeridos

PARTE 2. PRACTICA. SOPORTE VITAL BASICO Y AVANZADO: REANIMACION CARDIOPULMONAR
(RCP) + DESFIBRILADOR SEMIAUTOMATICO (DESA)

AR o

o

Introduccion a la Conducta PAS (Proteger, Alertar, Socorrer)
Posicion Lateral de Seguridad.

Victima Inconsciente que NO Respira (1 rescatador).
Victima Inconsciente que NO Respira (2 rescatadores).

Victima Inconsciente con Parada Cardiorrespiratoria (PCR). Reanimacién con Desfibrilador

Semiautomatico (DESA)
Obstruccion de las Vias Aéreas
Simulacion de Rescate Acuatico
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Teléfonos de contacto
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IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:
iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana
Latino America

Reublica Dominicana
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