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INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucién educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites
de tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esté en la cercania entre docentes y alumnos,
creandose asi, un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfecciéon nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los
desafios del campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

UTAMED e INESALUD unen sus trayectorias para ofrecer formacién online de vanguardia en el sector
salud.

UTAMED (Universidad Tecnoldgica Atlantico-Mediterraneo) destaca por su propuesta universitaria
flexible, internacional y orientada a la transformacién digital. Con un enfoque centrado en
competencias reales, apuesta por formar profesionales capaces de desenvolverse con éxito en
entornos cambiantes, tanto académicos como laborales.

INESALUD es una institucion de referencia en la formacién en gestion sanitaria, salud publica,
bienestar y promocion de la salud. Su enfoque combina el rigor cientifico con la aplicacién practica,
dirigido a profesionales del dmbito clinico y asistencial.

Gracias a esta alianza, ambas instituciones desarrollan programas conjuntos centrados en areas clave
del area sanitaria. Todo ello, a través de un entorno virtual de aprendizaje que emplea simulacién
clinica, metodologias activas y recursos digitales interactivos.

Esta unién representa una apuesta clara por la formacion en salud desde una perspectiva global,

humanista y tecnoldgica, con una oferta académica disenada para afrontar los desafios actuales 'y
futuros del sector sanitario..

UTAMED “nesalud
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y
apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.
Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo Forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educaciéon y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Disefilado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias
a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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INESALUD

4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.

% nesalud


https://www.euroinnova.com/postgrado-trastornos-personalidad

INESALUD

METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:
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Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos y sin interéres de forma segura.
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INESALUD

Curso de Trastornos de la Personalidad + 8 Créditos ECTS

DURACION
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulacién de Curso de Trastornos de la Personalidad con 200 horas y 8 ECTS expedida por UTAMED -
Universidad Tecnoldgica Atlantico Mediterraneo.

"

8 UTAMED “nesalud

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA ATLANTICO-MEDITERRANEO
INESALUD

ccccccc tro para la imparticién de acciones
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con ndmero de document to XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, perteneciente ol Plan de Formacién de UTAMED.
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Con una calificacion XXXXXXXXXXXXXXX.

Y para que conste expido la presente titulacién en Granada, a (dia) de (mes) del (afio).

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER!

Firma del Alumno/a
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INESALUD

Si quiere dedicarse profesionalmente a entornos relacionados con la psicologia y desea conocer los
aspectos fundamentales sobre los trastornos de la personalidad este es su momento, con el curso en
Trastornos de la Personalidad podra adquirir los conocimientos necesarios para desempenar esta
labor de la mejor manera posible. Los trastornos de la personalidad constituyen una de las areas de la
salud mental mas controvertidas y fascinantes, planteando problemas y discusiones de enorme calado
para el futuro de la practica clinica tanto psicolégica como psiquidtrica. Realizando este curso de
Trastornos de la Personalidad conocerd los diferentes trastornos de personalidad y su correcto
tratamiento.

Conocer los componentes de la personalidad.

Aprender cudles son las caracteristicas clinicas de la personalidad.

Conocer en qué se basa el trastorno antisocial de la personalidad.

e Conocer que es el trastorno narcisista de la personalidad.

Aprender en qué se basa la teoria dialéctica del trastorno limite de la personalidad.

El Curso en Trastornos de la Personalidad esta dirigido a cualquier persona interesada en los entornos
de psicologia o psiquiatria, asi como a aquellos profesionales que se dediquen laboralmente a estos
ambitos y quieran adquirir conocimiento sobre la evaluacién y tratamiento de los trastornos de la
personalidad.

Este Curso en Trastornos de la Personalidad le prepara para conocer a fondo el 4mbito de la psicologia
y psiquiatria relacionado con los trastornos de la personalidad, llegando a conocer la tipologia de estos
y adquiriendo las técnicas de evaluacién y tratamiento oportunas para intervenir en estos casos de
manera profesional e independiente.

Psicologia / Psiquiatria / Sanidad / Terapia / Experto en trastornos de la personalidad.
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INESALUD

MODULO 1. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA CLINICA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA CLIiNICA

1. Introduccién a la Psicologia Clinica
2. Evaluacion Psicolégicay Clinica
1. - Laimportancia cientifica de los modelos
2. - Modelo psicométrico del atributo
3. - Modelo médico
4. - Modelo Dindmico
5. - Modelo fenomenoldégico
6. - La evaluacién conductual
7. - Implicaciones evaluativas de la Psicologia Cognitiva
8. - Modelos integradores: enfoque bio-psico-social
3. Habilidades del terapeuta

UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA INFANTIL

1. Conceptualizacion de la psicologia infantil
2. Eldesarrollo infantil

1. - Concepto de desarrollo

2. - Objetivo del desarrollo
3. Influencia de la herencia y el ambiente

1. - Mecanismos de la herencia

2. - Elambiente
4. Introduccién a la Psicopatologia infantil

1. - Trastornos de ansiedad

2. - Trastornos destructivos, del control de los impulsos y de la conducta
3. - Trastornos alimentarios y de la ingestién de alimentos
4. - Trastornos de la excreciéon
5. - Trastornos del sueno-vigilia

UNIDAD DIDACTICA 3. DEFINICION DE TRASTORNOS DE PERSONALIDAD

1. Personalidad normal VS personalidad patolégica
2. Trastornos de la personalidad

1. - Trastornos de la personalidad Grupo A

2. - Trastornos de la personalidad Grupo B

3. - Trastornos de la personalidad Grupo C
3. Comorbilidad en los trastornos de personalidad

MODULO 2. TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD. GRUPO A

UNIDAD DIDACTICA 4. TRASTORNO DE LA PERSONALIDAD PARANOIDE
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INESALUD

1. Trastorno de la personalidad paranoide
1. - Sintomatologia clinica
2. - Causas

2. Diagnéstico

3. Tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 5. TRASTORNO DE LA PERSONALIDAD ESQUIZOIDE

1. Trastorno de la personalidad esquizoide
1. - Sintomatologia clinica
2. - Causas
2. Diagnéstico
3. Tratamiento
1. - Aprendizaje de habilidades sociales en pacientes con trastornos de personalidad
esquizoide

UNIDAD DIDACTICA 6. TRASTORNO DE LA PERSONALIDAD ESQUIZOTIPICA

1. Trastorno de la personalidad esquizotipica
1. - Sintomatologia clinica
2. - Causas
2. Diagnostico
3. Tratamiento
4. Médulo 3. TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD. GRUPO B

UNIDAD DIDACTICA 7. TRASTORNO DE LA PERSONALIDAD ANTISOCIAL

1. Trastorno de la personalidad antisocial
1. - Sintomatologia clinica
2. - Causas

2. Diagnéstico

3. Tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 8. TRASTORNO DE LA PERSONALIDAD LiMITE

1. Trastorno de la personalidad limite
1. - Sintomatologia clinica
2. - Causas
2. Diagnéstico
3. Tratamiento
1. - Etapasy estrategia del tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 9. TRASTORNO DE LA PERSONALIDAD HISTRIONICA

1. Trastorno de la personalidad histriénica
1. - Sintomatologia clinica
2. - Causas

2. Diagnostico

3. Tratamiento
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INESALUD

UNIDAD DIDACTICA 10. TRASTORNO DE LA PERSONALIDAD NARCISISTA

1. Trastorno de la personalidad narcisista
1. - Sintomatologia clinica
2. - Causas

2. Diagnéstico

3. Tratamiento

MODULO 4. TRASTORNO DE LA PERSONALIDAD. GRUPO C
UNIDAD DIDACTICA 11. TRASTORNO DE LA PERSONALIDAD EVASIVA

1. Trastorno de la personalidad evasiva
1. - Sintomatologia clinica
2. - Causas

2. Diagnéstico

3. Tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 12. TRASTORNO DE LA PERSONALIDAD DEPENDIENTE

1. Trastorno de la personalidad dependiente
1. - Sintomatologia clinica
2. - Causas

2. Diagnéstico

3. Tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 13. TRASTORNO DE LA PERSONALIDAD OBSESIVA-COMPULSIVA

1. Trastorno de la personalidad obsesiva-compulsiva
1. - Sintomatologia clinica
2. - Causas

2. Diagnéstico

3. Tratamiento

MODULO 5. EVALUACION CLINICA
UNIDAD DIDACTICA 14. EVALUACION CLINICA EN TRASTORNOS DE PERSONALIDAD

1. Proceso evaluador en la clinica. Bases tedricas, modelos y principios de la evaluacién
1. - Antecedentes histéricos
2. - Delimitacién de los conceptos
2. Proceso de evaluacion psicoldgica
1. - Formulacion y evaluacion del problema: recogida de informacion
2. - Formulacién de hipotesis
3. - Seleccion de conductas-clave y variables relevantes
4. - Tratamiento; recogida de datos pertinentes a las hipétesis
5. -Valoracioén de resultados y seguimiento
3. Bases tedricas y modelos de evaluacién
1. - Evaluacion psicolégica centrada en la persona
2. - Evaluacion psicoldgica centrada en la situacién
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3. - Evaluacién psicoldgica centrada en la personay en la situacion: enfoque interaccional
4. - Evaluacién psicoldgica desde la psicologia cognitiva
4. Principios éticos de la evaluacién psicologica
5. Habilidades terapéuticas para la evaluacién
1. - Habilidades terapéuticas
2. - Habilidades de comunicaciéon

UNIDAD DIDACTICA 15. EXPLORACION Y VALORACION DEL ESTADO MENTAL

1. Trastorno mental
1. - Concepto
2. Historia clinica
1. - Valoracién del estado mental
3. Diagnoéstico. Clasificaciones nosoldgicas
1. -ELDSM
2. -LaCIE

UNIDAD DIDACTICA 16. PRUEBAS DE EVALUACION DE TRASTORNOS DE PERSONALIDAD

1. Pruebas de evaluacion: principios de seleccion
2. Técnicas psicoldgicas de evaluacién
1. - Técnicas de observacion
2. - Técnicas objetivas
3. - Técnicas de autoinforme
4. - La entrevista
5. - Técnicas proyectivas
3. Principios de seleccién
4. Interpretacion de los datos de la evaluacion
5. Pruebas empleadas en la evaluacion de trastornos de personalidad

MODULO 6. TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS DE PERSONALIDAD
UNIDAD DIDACTICA 17. INTRODUCCION A LOS TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

1. Introduccién a los tratamientos psicolégicos
1. - Terapias de primera generacion
2. - Terapias de segunda generacién
3. - Terapias de tercera generacién

2. ;Qué es un tratamiento psicolégico?

. Psicélogo y Psiquiatra

4. Profesionales que realizan tratamientos psicolégicos
1. - Psiquiatras
2. - Psicologos

5. Momento para el tratamiento y sus tipos

6. D6nde encontrar tratamientos psicolégicos
1. - Centros publicos
2. - Centros privados

7. Eficacia de los tratamientos psicolégicos

8. Evaluar la eficacia de los tratamientos

w
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N

. - Coémo saber si es eficaz un tratamiento psicolégico

. -Ventajas para los profesionales y usuarios de la evaluacion de la eficacia de los
tratamientos

3. - Tratamientos considerados eficaces

4. - Tratamientos con apoyo empirico para diferentes trastornos en adultos

5

6

N

. - Tratamientos con apoyo empirico para diferentes trastornos en nifos y adolescentes
. - El futuro de los tratamientos psicoldgicos y la evaluacion de su eficacia

UNIDAD DIDACTICA 18. TERAPIA COGNITIVO- CONDUCTUAL

1. Elrazonamiento en la cogniciéon humana
1. - Funciones cognitivas
2. Terapia cognitiva del comportamiento
1. - Origen de la Terapia Cognitivo
2. - Terapia Racional emotiva: Modelo A-B- C
3. - Terapia cognitivo-conductual en los trastornos de personalidad
3. Recursos para terapia cognitiva
4. Técnicas de intervencién cognitiva
1. - Identificacién de pensamientos automaticos negativos
2. - Discusién socratica
3. - Distorsiones cognitivas

UNIDAD DIDACTICA 19. TERAPIAS DE TERCERA GENERACION

1. Terapias de tercera generacion, terapias contextuales
2. La evaluacion psicolégica desde una perspectiva contextual- funcional
3. Requisitos contextuales que sustentan las nuevas teorias
1. - El analisis funcional de la conducta
2. - El andlisis skinneriano de la conducta verbal
4. Aportacion a la psicologia clinica
1. - Criterios comunes y unificados de las terapias contextuales
2. - Perspectiva contextual: conductismo radical y contextualismo Funcional
5. Terapias de tercera generacion
6. Terapia analitico funcional (TAF)
1. - Aplicacién clinica
2. - Procedimiento de intervencion
3. - Casos clinicos relevantes y estudios
7. Terapia de aceptaciény compromiso (ACT)
1. - Aplicacion clinica
2. - Casos clinicos relevantes y estudios
8. Terapia dialéctica conductual (TDC)
1. - Aplicacién clinica
2. - Casos clinicos relevantes y estudios
9. Terapia de activacién de la conducta (TAC)
1. - Aplicacion clinica
2. - Casos clinicos relevantes y estudios

UNIDAD DIDACTICA 20. TRATAMIENTO FARMACOLOGICO
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1. Introduccién a la farmacoterapia
2. Conceptos basicos de farmacoterapia
1. - Pautas de administracién
2. - Cumplimiento terapéutico
3. Heterogeneidad en la respuesta al medicamento
4. Tratamiento farmacolégico en los trastornos de personalidad
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parecido interesante esta informacior

Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estard encantado de resolverlas.

Preguntanos sobre nuestro método de formacién, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conécenos.

& GGG GGG

TeléFonos de contacto

& GGG GGG

IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:
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iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana
Latino America

Reulblica Dominicana
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https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.facebook.com/euroinovalatinoamerica
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.facebook.com/Euroinnovard
https://www.euroinnova.com/postgrado-trastornos-personalidad

& nesalud


https://www.euroinnova.com/postgrado-trastornos-personalidad

