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INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias
a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master 100 % sin intereses y disfruta de las becas disponibles.
jContacta con nuestro equipo experto para saber cudl se adapta mas a tu perfill
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INESALUD

METODOS DE PAGO

Con la Garantia de;
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Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos y sin interéres de forma segura.
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INESALUD

Curso en Osteopatia Visceral (Acreditacion APENB)

DURACION
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulacion expedida por INESALUD, centro especializado en formacioén sanitaria y Acreditada por APENB

(Asociacion Espafola de Naturopatia y Bioterapia)

"

INESALUD

ccccccc tro para la imparticién de acciones
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A
con ndmero de document to XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de Inesalud.

Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX
Con una calificacion XXXXXXXXXXXXXXX.

Y para que conste expido la presente titulacién en Granada, a (dia) de (mes) del (afio).

Firma del Alumno/a

Ry
%]
Ok o
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NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER!
Lo Direccién Académica
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INESALUD

Descripcion

Este curso de Osteopatia Visceral le ofrece una formacion especializada en la materia. Este curso tiene
como objetivo principal la exposicion de las diferentes técnicas de exploracion y tratamiento osteopatico
de los 6rganos internos.

Obijetivos

Tras realizar el Curso de Osteopatia Visceral el alumno habra alcanzado los siguientes objetivos: -
Aprender la exposicion de las diferentes técnicas de exploracién y tratamiento osteopatico de los érganos
internos. - Conocer el objetivo del tratamiento visceral. - Conocer los puntos reflejos. - Aprender sobre
otros métodos diagnésticos complementarios.

A quiénvadirigido

Este curso de Osteopatia Visceral esta dirigido a todos aquellos profesionales del sector y/o estudiantes
qgue quieran profundizar en dichos contenidos.

Para qué te prepara

Este curso de Osteopatia Visceral le prepara para aprender la exposicion de las diferentes técnicas de
exploracién y tratamiento osteopatico de los érganos internos.

Salidas laborales

Tras realizar el Curso de Osteopatia Visceral el alumno podra desempenfar su labor profesional en areas
como la osteopatia, trabajando tanto por cuenta propia como por cuenta ajena.

“nesalud


https://www.euroinnova.com/osteopatia-visceral

INESALUD

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION

1. Esquema de exploracion

2. Indicaciones y contraindicaciones

3. Objetivo del tratamiento visceral

4. Estructuray frecuencia de los tratamientos viscerales
5. Explicacién de los simbolos y tecnicismos

UNIDAD DIDACTICA 2. DIAFRAGMA CERVICAL

1. Anatomia
2. Exploracién
1. - Anamnesis
2. - Prueba de Soto-Hall o prueba de la arteria radial
3. - Palpacion diagnéstica de las fascias
4. - Palpacion diagnostica de las fascias (variante)
5. - Circulo de palpacién
6. - Palpacion de las partes blandas
7. - Puntos reflejos del craneo
8. - Palpacion de la musculatura prevertebral (lado izquierdo)
9. - Busqueda de interacciones con otros circuitos funcionales y estructurales
3. Tratamiento
1. - Fascias cervicales
2. - Tratamiento de la laringe
3. - Tratamiento de la laringe (variante 1)
4. - Tratamiento de la laringe (variante 2)
5. - Tratamiento de los senos craneales
6. - Tratamiento de la sutura frontonasal
7. - Tratamiento del es6fago
8. - Estiramiento de la musculatura prevertebral
9. - Bomba linfatica
10. - Fascia cervical anterior (fascia superficial del cuello)
11. - Estiramiento de la fascia superficial del cuello
12. - Sinopsis de las interacciones

UNIDAD DIDACTICA 3. DIAFRAGMA TORACICO

1. Anatomia
2. Exploracién
1. - Anamnesis
2. - Palpacion diagnéstica del diafragma en sedestacion
3. - Formacién del dngulo del arco costal
4. - Pruebade movimiento del térax
5. - Palpacion del diafragma en decubito
6. - Palpacion del diafragma en decubito (variante)
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7. - Organos abdominales
8. - Percusion en las cavidades toracica y abdominal (posicion del diafragma)
9. - Zonas de tejido conectivo del diafragma
10. - Musculatura
11. - Exploracién de las interacciones con otros circuitos funcionales y estructuras
3. Tratamiento
1. - Normalizacion del térax en limitaciones del movimiento en espiracién
2. - Normalizacion del térax en limitaciones del movimiento en inspiracién
3. - Estiramiento del diafragma en decubito
4. - Elevacion del diafragma
5. - Elevacion del diafragma (relajacién del plexo solar)
6. - Estiramiento de la mitad del diafragma
7. - Estiramiento del diafragma en sedestacion
8. - Estiramiento de la pleura parietal
9. - Estiramiento de la pleura parietal (variante)
10. - Relajacion y estiramiento del arco lumbocostal lateral derecho (arco de Haller)
11. - Automovilizacién
4. Sinopsis de las interacciones

UNIDAD DIDACTICA 4. DIAFRAGMA PELVICO

1. Anatomia
2. Exploracion
1. - Anamnesis
2. - Técnica de palpacién diagndstica del suelo de la pelvis en decubito prono
3. - Técnica de palpacién diagndstica del suelo de la pelvis. Hueso del céccix
4. - Técnica de palpacion diagnéstica del suelo de la pelvis. Posicion lateral
5. - Técnica de palpacion diagnéstica del suelo de la pelvis. Agujero del obturador
6. - Técnica de palpacién diagndstica del suelo de la pelvis. Dolor sinfisial cruzado
7. - Exploracion de las interacciones con otros circuitos funcionales y estructuras
3. Tratamiento
1. - Elevacién del suelo de la pelvis (elevacion [lift] de la pelvis)
2. - Dolor sinfisial cruzado
4. Sinopsis de las interacciones

UNIDAD DIDACTICA 5. RINONES Y VEJIGA

1. Anatomia
2. Exploracién
1. - Anamnesis
2. - Prueba del cinturdn en bipedestacién
3. - Pruebadel cinturén en posicién de decubito
4. - Palpacion diagnostica del rifidn
5. - Palpacion diagnéstica de la vejiga
6. - Prueba de movilidad de los rifiones
7. - Prueba de movilidad de la vejiga
8. - Sospecha de ptosis vesical
9. - Zonas de tejido conectivo (ventral)
10. - Exploraciones adicionales de la musculatura
11. - Exploracion de las interacciones con otros circuitos funcionales y estructuras
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12. - Exploracion de la movilidad de CO-C1-C2
13. - Zonas de tejido conectivo (dorsal)
14. - D10-D11/L1-L2-L3: Rotacién de cadera. Exploracién segmentaria de la columna
3. Tratamiento
1. - Agarredirecto de elevacién
2. - Agarre combinado
3. - Estiramiento de la fascia perirrenal
4. - Tratamiento del hilio renal (espacio pielorrenal)
5. - Agarre de elevaciéon combinado en el rifndn derecho
6. - Tratamiento de la vejiga urinaria en decubito supino
7. - Tratamiento de la vejiga urinaria en sedestacién
8. - Automovillizacion de la vejiga urinaria
4. Sinopsis de las interacciones

UNIDAD DIDACTICA 6. INTESTINO GRUESO

1. Anatomia
1. - Funcién
2. Exploracién
1. - Anamnesis
2. - Palpacion diagnéstica
3. - Prueba de movilidad
4. - Percusion de 6rganos abdominales
5. - Zonas de tejido conectivo
6. - Musculaturay puntos gatillo
7. - Exploracion de las interacciones con otros circuitos funcionales y estructuras
3. Tratamiento
1. - Masaje preparatorio y técnicas vibratorias sobre el intestino grueso
2. - Tratamiento abdominal general («maniobra abdominal total»)
3. - Tratamiento abdominal caudal («maniobra abdominal caudal»)
4. - Tratamiento abdominal mediocaudal («<maniobra abdominal mediocaudal»)
5. - Tratamiento abdominal mediocraneal («maniobra abdominal mediocraneal»)
6. - Tratamiento abdominal craneal («maniobra abdominal craneal»)
7. - Tratamiento abdominal por segmentos
8. - Tratamiento del punto gatillo ileocecal
9. - Tratamiento de la unién ileocecal
10. - Movilidad del ciego (flexion) sobre el colon
11. - Tratamiento del colon ascendente girado hacia dentro
12. - Tratamiento del colon ascendente girado hacia fuera
13. - Invaginacion ileocecal
14. - Invaginacion cecocélica
15. - Tratamiento del colon ascendente
16. - Porcién derecha del colon transverso
17. - Porciénizquierda del colon transverso
18. - Invaginacion colosigmoidea
19. - Elevacién del colon sigmoide
20. - Elevacién del recto
21. - Elevacion de la flexura hepatica (flexura derecha del colon)
22. - Elevacién de la flexura esplénica (flexura izquierda del colon)
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23. - Porcion derecha del colon transverso
24. - Porcionizquierda del colon transverso
25. - Técnica de induccion

4. Sinopsis de las interacciones

UNIDAD DIDACTICA 7. DUODENO E INTESTINO DELGADO

1. Anatomia
1. - Funcién
2. Exploracién
1. - Anamnesis
2. - Palpacion diagnéstica del intestino delgado
3. - Percusion del intestino delgado
4. - Zonas de tejido conectivo
5. - Musculaturay puntos gatillo
6. - Exploracion de las interacciones con otros circuitos funcionales y estructuras
3. Tratamiento
1. - Eliminacion de adherencias intestinales
2. - Intestino delgado y raiz del mesenterio
3. - Intestino delgado y raiz del mesenterio (variante)
4. -Tratamiento de laraiz
5. - Elevacién del peritoneo
6. - Piloro
7. - Punto gatillo del esfinter de Oddi
8. - Drenaje del duodeno
9. - Drenaje del duodeno (variante)
10. - Flexura duodenoyeyunal
11. -Duo 2
4. Sinopsis de las interacciones

UNIDAD DIDACTICA 8. VESICULA BILIAR E HIGADO

1. Anatomia
2. Exploracién
1. - Anamnesis
2. - Palpacion diagnéstica del higado
3. - Prueba de movilidad del borde del higado
4. - Percusién del higado
5. - Zonas del tejido conectivo
6. - Musculaturay puntos gatillo
7. - Exploracion de las interacciones con otros circuitos funcionales y estructuras
3. Tratamiento
1. - Drenaje de la vesicula biliar
2. - Drenaje de la vesicula biliar (variante)
3. - Elevacién del higado en decubito supino
4. - Compresion del higado en decubito supino
5. - Compresion del higado en decubito supino (variante)
6. - Estimulacion de la actividad hepatica
7. - Elevacién del higado en decubito lateral
8. - Compresion del higado en decubito lateral
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9. - Elevacién del higado en posicion sentada
10. - Compresién del higado en posicion sentada
4. Sinopsis de las interacciones

UNIDAD DIDACTICA 9. ESTOMAGO

1. Anatomia
1. - Funcién
2. Exploracién
1. - Anamnesis
2. - Palpacion diagnéstica del estémago
3. - Prueba de movilidad del estémago
4. - Percusién del estémago
5. - Zonas de tejido conectivo
6. - Musculaturay puntos gatillo
7. - Exploracion de las interacciones con otros circuitos funcionales y estructuras
3. Tratamiento
1. - Relajacion de la region del estémago
2. - Elevacién del estémago en decubito supino
3. - Tratamiento de la hernia de hiato
4. - Tratamiento de la hernia de hiato (variante)
5. - Técnica de relajacién del estémago
6. - Relajacion de la region de inervacion del plexo solar
7. - Elevacién del estémago en decubito lateral
8. - Tratamiento de la hernia de hiato en decubito lateral
9. - Elevacion del estdmago en posiciéon sentada
10. - Tratamiento de la hernia de hiato en sedestacién
4. Sinopsis de las interacciones

UNIDAD DIDACTICA 10. ORGANOS SEXUALES FEMENINOS

1. Anatomia

1. - Funcioén
2. Exploracién

1. - Anamnesis

2. - Palpacion diagnéstica

3. - Prueba de movilidad de los 6rganos de la parte baja del abdomen (Utero, anexos y vejiga

urinaria)

4. - Pruebade movilidad

5. - Zonas de tejido conectivo

6. - Musculatura

7. - Exploracién de las interacciones con otros circuitos funcionales y estructuras
3. Tratamiento

1. - Movilizacién del Gtero en decubito supino

2. - Técnica general de relajacién

3. - Relajacién de los anexos

4. - Movilizacién del Gtero en decubito lateral

5. - Movilizacion del Gtero en decubito lateral (variante)

6. - Elevacién del dtero

7. - Movilizacion del Gtero en caso de hipermovilidad
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8. - Automovilizacion del itero en caso de hipermovilidad

4. Sinopsis de las interacciones

UNIDAD DIDACTICA 11. EJEMPLOS DE DESARROLLO DE LA EXPLORACION Y EL TRATAMIENTO

1. Anamnesis
2. Examenes orientativos

1. - Provocacién radicular

2. - Provocacion discal

3. - Provocacion ligamentaria (hipermovilidad)

4. - Provocacion articular y pruebas (hipomovilidad)
5. - Exploraciéon muscular

6. - Trastornos vasculares y linfaticos

7. - Exploracion de las fascias

8. - Provocacion visceral

3. Observacion de las interacciones con otros circuitos funcionales y estructuras

4,

1. - Posicion en decubito supino
2. - Posicién en decubito prono
Diagndstico provisional y desarrollo del tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 12. METODOS DIAGNOSTICOS COMPLEMENTARIOS

NN E

Puntos reflejos de la mano

Reloj organico

Puntos reflejos dentales

Puntos reflejos en el craneo

Puntos reflejos auriculares

Puntos reflejos en el pie

Diagnostico por la lengua

Puntos reflejos de la cara \s?\.+\s+\d+
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IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana (][]
Latino America E| E|
Reublica Dominicana [x][=]
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