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SOMOS EDUSPORT

EDUSPORT es una institucion de formacién deportiva online dedicada a ofrecer educacién de calidad
en el dmbito del deporte. Nuestro objetivo proporcionar a los entusiastas del deporte las
herramientas necesarias con las que elevar sus habilidades al maximo potencial, alcanzar sus metasy
disfrutar de su pasién por el deporte de forma plena.

A través de nuestro contenido educativo, programas personalizados y una comunidad en linea damos
lo mejor de nosotros por inspirar, motivar y guiar a nuestros estudiantes en su viaje hacia la excelencia
deportiva. En EDUSPORT conocimiento y practica van unidos y nuestro compromiso con el alumnado
es firme para conseguir que alcancen un futuro profesional prometedor.

Mas de
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estudiantes
fFormados
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100% 25%

de financiacion de estudiantes
internacionales
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Desde donde quieras y como quieras,




QS, sello de excelencia académica
Edusport: 5 estrellas en educacion online



EDUSPORT

RANKINGS DE EDUSPORT

EDUSPORTSse engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido por su trabajo
en el campo de la formacién online. Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la
mision de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de conocimiento, por
el desarrollo tecnoldgico y por la investigacion.

Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES

UCAM

UNIVERSIDAD

CATOLICA DE MURCIA

Universidad de E U N E (Z
Vitoria-Gasteiz

Universidad Europea
Miguel de Cervantes
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BY EDUCA EDTECH

EDUSPORT es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacioén y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion
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METODOLOGIA LXP

La metodologia LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a traves de modelos predictivos altamente personalizados, derivados
del estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos
virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de [+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnologico e investigacion.

. % 1. Flexibilidad
@ Aprendizaje 1002 online y flexible, que permite al alumnado estudiar
~ donde, cuando y como quera.

2. Accesibilidad

rr\@'ﬂ Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
B trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de

sequir formandose.

3. Personalizacion

S ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades
de cada estudiante.
g@ 4. Acompanamiento / Seguimiento docente
0O Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista
MM

en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. lnnovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por
la Al mediante Learning Experience Platform.

&

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.




Programas
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUSPORT

1. Nuestra Experiencia

Mas de 18 afos de experiencia.

Mas de 300.000 alumnos ya se han
formado en nuestras aulas virtuales

Alumnos de los 5 continentes.

2. Nuestro Equipo

25% de alumnos internacionales.
97% de satisfaccion

100% lo recomiendan.

Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Euroinnova.

Enla actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas 400
profesionales. Nuestro personal se encuentra solidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en la atencion al alumnado.

3 . Nuestra Metodologia

E ONLINE
. Estudia cuando y desde donde
L quieras. Accede al campus

virtual desde cualquier dispositivo.

ﬁ Pretendemos que los nuevos

conocimientos se incorporen de forma
sustantiva en la estructura cognitiva

DOCENTE ESTARAS SOLO
& -
é Euroinnova cuenta con un equipo de 00 Acompanamiento por parte del
profesionales que haran de tu estudio una ~MM equipo de tutorizacion durante toda

experiencia de alta calidad educativa.

Ver curso en la web

tu experiencia como estudiante
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ll-. Calidad Aenor

Somos Agencia de Colaboracion N°99000000169 autorizada por el Ministerio

de Empleo y Seguridad Social.
Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.

Nuestros procesos de ensefianza estan certificados por AENOR por la ISO 9001.

AENOR AENOR
CESTION om0 {lQNET

1509001 15014001 ° LTD

5 . Confianza

Contamos con el sello de Confianza Online y < O

colaboramos con la Universidades mas prestigiosas,

Administraciones Publicas y Empresas Software a CONFIANZA
’ : : ONLINE

nivel Nacional e Internacional.

6 . Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansion Euroinnova
incluye dentro de su organizacion una editorial y una imprenta digital industrial.
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

<& INnnovapay
Fracciona el pago de tu curso en comodos plazosy sin intereres de forma segura.

. . VISA P payPai

mastercard maestro

. . < ~~
% bizum vy @ Pay G Pay
Nos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

TSP piscovir (@efecty )Rmmo

y muchos mas...

©

COHFIAHZIA

Proteccidn al
Compradar
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Curso Superior de Monitor de Actividades Deportivas para Personas con
Diversidad Funcional + Titulacién Universitaria en Primeros Auxilios

DURACION
300 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Doble Titulacién: - Titulacién de Curso Superior de Monitor de Actividades Deportivas para Personas
con Diversidad Funcional expedida por EDUSPORT, centro especializado en formacién deportiva. -
Titulacion Universitaria en Primeros Auxilios con 5 Créditos Universitarios ECTS. Curso puntuable como
méritos para oposiciones de acceso a la funcion puablica docente en todas las CC. AA., segin R.D.
276/2007 de 23 de febrero (BOE 2/3/2007). Este se lleva a cabo dentro del plan de formacién
permanente del profesorado de la Universidad Antonio de Nebrija
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EDU

EDUSPORT
6n de acci

como centro acreditado

i6n de acciones formativas

expiden e

§ NOMBRE DEL ALUMNO/A

vvvvvvvvvv de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

n una duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de EDUSPORT.
¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Y para que conste expiden a presente titulacion en Granada, a (dia) de (mes) del (afio).

NOMBRE DEL ALUMNO/A NOMBRE DEL AREA MANAGER
Firma del Alumno/a La Direccion Académica

Descripcion

Si tiene interés en el monitoraje deportivo y desea realizar sus funciones sobre personas que padezcan
discapacidad Fisica este es su momento, con el Curso Superior de Monitor de Actividades Deportivas
para Personas con Diversidad Funcional podra adquirir las técnicas oportunas para desarrollar esta
labor con éxito. Realizando este Curso podra realizar procesos de animacion fisico-deportiva para
personas con discapacidad fisica, llegando a realizar técnicas de primeros auxilios si el individuo lo
necesita.

Objetivos

» Aplicar procedimientos para la gestion de instalaciones, espacios abiertos y cerrados, entorno
natural, medios y materiales con actividades, juegos, y deportes adaptados y especificos para
usuarios con discapacidad Fisica.

¢ Concretar los recursos de intervencion y actividades de animacién fisico

» deportiva, establecidas en un programa de referencia, para usuarios con discapacidad fisica,
adaptandolas a sus necesidades, tipologia y los medios disponibles, a partir de los datos e
informacién obtenidos, siguiendo los procedimientos establecidos dentro de un equipo
interdisciplinar.

e Aplicar técnicas de direccién y dinamizacion de actividades recreativas y de iniciacion deportiva
para usuarios con discapacidad fisica, corrigiendo las desviaciones detectadas respecto a la
programacion operativa de cada sesién, para conseguir una adaptacion maxima de las
actividades programadas dentro de unos pardmetros 6ptimos de sequridad y prevencion de
riesgos.

¢ Aplicar técnicas de organizacion y desarrollo de competiciones recreativas y eventos fisico

e deportivos y recreativos para usuarios con discapacidad fisica, y acompanarles en su
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participacién asegurando su maxima autonomia y seguridad, integrado en un equipo
interdisciplinar y coordinado con todos los técnicos implicados.

A quién va dirigido

Este Curso Superior de Monitor de Actividades Deportivas para Personas con Diversidad Funcional
esta dirigido a profesionales del deporte y la actividad fisica que quieran ampliar su formacién
adquiriendo técnicas de primeros auxilios, asi como a todas aquellas personas interesadas en
concretar, dirigir y dinamizar actividades, juegos y deportes adaptados para usuarios con discapacidad
fisica.

Para qué te prepara

El Curso Superior de Monitor de Actividades Deportivas para Personas con Diversidad Funcional le
prepara para desenvolverse de manera experta en el sector del monitoraje deportivo orientado a
personas con discapacidad fisica, especializdndose en primeros auxilios.

Salidas laborales

Monitor deportivo / Actividades fisico-deportivas para personas con discapacidad fisica / Asociaciones
deportivas.
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TEMARIO

PARTE 1. MONITOR DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD FiSICA

MODULO 1. CONCRETAR Y GESTIONAR EVENTOS, ACTIVIDADES Y JUEGOS DE ANIMACION FiSICO-
DEPORTIVA Y RECREATIVA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD FiSICA

UNIDAD DIDACTICA 1. USUARIOS CON DISCAPACIDAD FiSICA.

AW

Etiologia y clasificacion de la discapacidad fisica.

Clasificacion internacional del funcionamiento, la discapacidad y la salud (CIF):
Autonomia personal

Patologias frecuentes en discapacidad fisica

Autonomia funcional y el paradigma de los apoyos

UNIDAD DIDACTICA 2. HABILIDADES MOTRICES Y PERFIL DEPORTIVO EN LAS ACTIVIDADES FiSICO-
DEPORTIVAS Y RECREATIVAS PARA USUARIOS CON DISCAPACIDAD FiSICA.

nhwn =

o

1

© YN

Identificacién de las necesidades y expectativas.

Efectos de la actividad fisica sobre la salud.

Teoria del entrenamiento deportivo aplicado a usuarios con discapacidad fisica.

Perfil deportivo y competencia motriz del usuario con discapacidad fisica

Fundamentos psicomotrices en la discapacidad fisica: esquema corporal, percepcion espacial y
percepcién temporal

Pruebas de medicion de capacidades perceptivo-motrices en la discapacidad fisica. Protocolos y
aplicacién auténoma de los distintos tests

Desarrollo de la capacidad motriz y deportiva de usuarios con discapacidad fisica

Desarrollo de las habilidades psicolégicas de usuarios con discapacidad fisica

Sintomas de fatiga y su tratamiento.

Contraindicaciones para la practica deportiva.

UNIDAD DIDACTICA 3. GESTION DE RECURSOS E INSTALACIONES EN COMPETICIONES RECREATIVAS
Y EVENTOS FiSICO-DEPORTIVOS Y RECREATIVOS PARA USUARIOS CON DISCAPACIDAD FiSICA.

1.

kW

oo~

Recursos humanos: técnicos, arbitros, auxiliares, voluntarios, servicio médico, miembros de la
red natural de apoyos.

Procedimientos para la gestion e instalaciones, espacios abiertos y cerrados y entorno natural.
Recursos y medios materiales.

Las ayudas técnicas y tecnoldgicas para la practica deportiva y recreativa.

El transporte de materiales y usuarios con discapacidad fisica: criterios y caracteristicas del
medio de transporte para el fomento de la autodeterminacién, autonomia, inclusién social y
seguridad.

Disponibilidad e idoneidad de los recursos, espacios e instalaciones

Barreras arquitectoénicas y criterios para su adaptacion a usuarios con discapacidad fisica.
Normativa sobre prevencién de riesgos, instalaciones, materiales y espacios naturales.
Normativa sobre tratamiento y confidencialidad de datos personales.
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UNIDAD DIDACTICA 4. CONCRECION Y ORGANIZACION DE ACTIVIDADES, JUEGOS Y DEPORTES
ADAPTADOS Y ESPECIFICOS PARA USUARIOS CON DISCAPACIDAD FiSICA EN ANIMACION CON
ACTIVIDADES FiSICO-DEPORTIVAS Y RECREATIVAS.

Interpretaciéon del programay de las directrices de la entidad de referencia.

Andlisis del contexto de intervencion

Andlisis diagnéstico y su interpretacion

Metodologia para la planificaciéon y organizacion de actividades, juegos y deportes adaptadosy
especificos para usuarios con discapacidad fisica

5. Actividades, juegos y deportes adaptados y especificos para usuarios con discapacidad fisica

PN

MODULO 2. DIRIGIR Y DINAMIZAR EVENTOS, ACTIVIDADES Y JUEGOS PARA ANIMACION FiSICO-
DEPORTIVA Y RECREATIVA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD FiSICA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTERACCION, SERVICIO Y COMUNICACION EN EL AMBITO DE LA
DISCAPACIDAD FiSICA.

Dificultades mds habituales en la comunicaciéon

Pautas para conocer y valorar las necesidades comunicativas

Estrategias para facilitar la comunicacion con usuarios con discapacidad fisica

Técnicas de acompanamiento a los usuarios que utilizan silla de ruedas, ortesis, protesis y

ostomias

5. Protocolo de actuacion para la prevencién y control de posibles contingencias: crisis convulsivas,
rigidez muscular, agitacion, ansiedad, espasmos incontrolados, sobrepeso, hiperventilacién,
palpitaciones, problemas de vascularizacién.

6. Técnicas de comunicacién

7. Accesibilidad universal y autonomia personal

8. Claves para un trato entre iguales

PN =

UNIDAD DIDACTICA 2. DIRECCION Y DINAMIZACION DE ACTIVIDADES FiSICO-DEPORTIVAS Y
RECREATIVAS, JUEGOS Y DEPORTES ADAPTADOS Y ESPECIFICOS PARA USUARIOS CON
DISCAPACIDAD FiSICA.

1. Direccion de las actividades: explicacion, demostracion, organizacién de participantes, espacios,

material y condiciones del entorno natural.

Intervencion en la realizacion de la actividad

Técnicas de observacion, andlisis y valoracion de la direccion de actividades.

Estrategias metodoldgicas de direccién y dinamizacién

Planificacién y gestién del tiempo y el esfuerzo:

Distribucién, organizacién y control del grupo en funcién de la actividad y de los usuarios con

discapacidad fisica.

7. Normas de seguridad e higiene en el desarrollo de actividades fisico-deportivas y recreativas con
usuarios con discapacidad fisica

ounhkhwnN

UNIDAD DIDACTICA 3. ORGANIZACION Y DESARROLLO DE COMPETICIONES RECREATIVAS Y
EVENTOS FiSICO-DEPORTIVOS Y ACOMPANAMIENTO DE USUARIOS CON DISCAPACIDAD FiSICA.

1. Técnicas de acompanamiento y potenciacion de la autodeterminacion, autonomia e inclusién
social

EDU
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7.
8.
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. Organizaciones deportivas de ambito local, estatal e internacional.
. Tipos de competicionesy eventos fisico-deportivos y recreativos: terapéuticos, recreativos,

educativos, competitivos.
Deportes adaptados y especificos

. Organizacién y promocioén de eventos y competiciones recreativas
. Valoraciény clasificacién funcional para el deporte de competicion recreativa: finalidad,

composicion, metodologia de valoracion.
Protocolo de actuacion para el control de la contingencia
Medios y medidas de seguridad socio-sanitarias y prevencién de riesgos.

UNIDAD DIDACTICA 4. EVALUACION DE PROCESOS Y RESULTADOS EN ACTIVIDADES Y EVENTOS
FiSICO-DEPORTIVOS Y RECREATIVOS PARA USUARIOS CON DISCAPACIDAD FiSICA.

1.

ounkwnN

N

Técnicas e instrumentos para la evaluacion de actividades y eventos fisico-deportivos y
recreativos para usuarios con discapacidad fisica

Aplicacién de instrumentos especificos de evaluacion

Elaboracion de informes de evaluacion: finalidad, estructura y presentacioén.

Cuestionarios de entrevista para la valoracién inicial en actividades de animacién

Analisis de datos obtenidos.

Técnicas de archivo y almacenaje de informes: finalidad del archivo, control, seguimiento y
conservacién de informes y documentos.

Normativa vigente de proteccion de datos.

. Criterios deontoldgicos profesionales de confidencialidad.

PARTE 2. PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD DIDACTICA 1. GENERALIDADES

—_—

VYN RAWDN =

Concepto de socorrismo y primeros auxilios

Principios de actuacién en primeros auxilios

Terminologia clinica

Valoracion del estado del accidentado: valoracion primaria y secundaria
Contenido basico del botiquin de urgencias

Legislacion en primeros auxilios

Conocer o identificar las lesiones

Recursos necesarios y disponibles

Fases de la intervencién sanitaria en emergencia

Exploracion de la victima

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA BASICA

vnhwn=

Sistema 6seo
Sistema digestivo
Sistema respiratorio
Sistema circulatorio
Sistema nervioso

UNIDAD DIDACTICA 3. SOPORTE VITAL BASICO
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Introduccién al Soporte Vital Basico
Secuencia en la RCP basica

Valoracién del nivel de conciencia
Valoracion de la ventilacién

Comprobar si existe pulso carotideo
Maniobras de resucitacion cardiopulmonar
Protocolo de soporte vital basico

NoubkhwnN=

UNIDAD DIDACTICA 4. VENDAJES

1. Definicién
2. Tipos de vendas
3. Tipos de vendajes

UNIDAD DIDACTICA 5. TRASLADO DE ACCIDENTADOS

1. Introduccién al traslado de accidentados
2. Métodos para levantar a una persona

3. Tipos de camilla

4. Prevencion

UNIDAD DIDACTICA 6. ACTUACIONES EN PRIMEROS AUXILIOS

Las obstrucciones de la via aérea
Las pérdidas de conciencia
Las crisis convulsivas

Las crisis cardiacas

Las hemorragias

Las heridas

Las fracturas y luxaciones
Las quemaduras

Lesiones de ojo, narizy oido
10. Accidente de trafico

11. Lesiones por electrocucion
12. Las intoxicaciones

13. Lainsolaciény golpe de calor
14. Hipotermiay congelacion

15. Parto de urgencia

16. Lumbalgias de esfuerzo

N A WN =

0

UNIDAD DIDACTICA 7. PSICOLOGIA APLICADA A LOS PRIMEROS AUXILIOS

1. Valoracion de la escena y reaccién del accidentado
2. Principios de comunicacion y habilidades sociales
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TeléfFonos de contacto

IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:
iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana
Latino America

Reublica Dominicana
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