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SOMOS EDUSPORT

EDUSPORT es una institucion de formacion deportiva online dedicada a ofrecer educacion de calidad
en el ambito del deporte. Nuestro objetivo proporcionar a los entusiastas del deporte las
herramientas necesarias con las que elevar sus habilidades al maximo potencial, alcanzar sus metas
y disfrutar de su pasion por el deporte de forma plena.

A través de nuestro contenido educativo, programas personalizados y una comunidad en linea
damos |lo mejor de nosotros por inspirar, motivar y guiar a nuestros estudiantes en su viaje hacia la

excelencia deportiva. En EDUSPORT conocimiento y practica van unidos y nuestro compromiso con
el alumnado es firme para conseguir que alcancen un futuro profesional prometedor.
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Desde donde quieras y como quieras,
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ALIANZA EDUSPORT Y UEMC

La alianza entre EDUSPORT y la Universidad Europea Miguel de Cervantes (UEMC) marca un hito
significativo en el ambito de la educacion online. Esta colaboracion estratégica combina la
experiencia de EDUSPORT en la entrega de educacion de calidad en el ambito deportivo con el
enfoque innovador y la excelencia academica de la UEMC. El objetivo principal de esta alianza es
proporcionar a los usuarios las herramientas necesarias para mejorar sus habilidades, alcanzar sus
metas y disfrutar plenamente de su pasion por el deporte, todo ello respaldado por una solida base
academica. En EDUSPORT, creemos firmemente en la sinergia entre el conocimiento tedricoy la
practica, lo que se alinea perfectamente con la filosofia educativa de la UEMC, que se caracteriza por
su atencion personalizada, grupos reducidos y enfoque teorico-practico. El alumnado de ambas
instituciones se beneficiaran de esta colaboracion, accediendo a una educacion integral y de
vanguardia que combina la flexibilidad del aprendizaje online con la calidad y el prestigio de dos
instituciones academicas de renombre.

Universidad Europea E D U
Miguel de Cervantes
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RANKINGS DE EDUSPORT

EDUSPORTSse engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido por su
trabajo en el campo de la formacion online. Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH
comparten la mision de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnologico y por la investigacion.

Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

EDUSPORT

EDUSPORT es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que esta compuesto por un conjunto
de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacion online. Todas las entidades
que lo forman comparten la mision de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnologico y por la investigacion
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METODOLOGIA LXP

La metodologia LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a traves de modelos predictivos altamente personalizados, derivados
del estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos
virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de [+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnologico e investigacion.

. % 1. Flexibilidad
@ Aprendizaje 1002 online y flexible, que permite al alumnado estudiar
~ donde, cuando y como quera.

2. Accesibilidad

rr\@'ﬂ Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
B trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de

sequir formandose.

3. Personalizacion

S ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades
de cada estudiante.
g@ 4. Acompanamiento / Seguimiento docente
0O Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista
MM

en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. lnnovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por
la Al mediante Learning Experience Platform.

&

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.




Programas
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUSPORT

1 « Nuestra Experiencia

Mas de 18 afios de experiencia. 25% de alumnos internacionales.

Mas de 300.000 alumnos ya se han 97% de satisfaccion

formado en nuestras aulas virtuales 100% lo recomiendan.

Alumnos de los 5 continentes. Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Euroinnova.

2. Nuestro Equipo

Enla actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas 400
profesionales. Nuestro personal se encuentra solidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en la atencion al alumnado.

3 . Nuestra Metodologia

0 ONLINE
. : Estudia cuando y desde donde ﬁ Pretendemos que los nuevos
AL quieras. Accede al campus conocimientos se incorporen de forma
virtual desde cualquier dispositivo. sustantiva en la estructura cognitiva
DOCENTE ESTARAS SOLO
(g4 | | LI -
é Euroinnova cuenta con un equipo de OO0 Acompafamiento por parte del
profesionales que haran de tu estudio una MM equipo de tutorizacion durante toda
experiencia de alta calidad educativa. tu experiencia como estudiante
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ll-. Calidad Aenor

Somos Agencia de Colaboracion N°99000000169 autorizada por el Ministerio

de Empleo y Seguridad Social.
Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.

Nuestros procesos de ensefianza estan certificados por AENOR por la ISO 9001.

AENOR AENOR
CESTION om0 {lQNET

1509001 15014001 ° LTD

5 . Confianza

Contamos con el sello de Confianza Online y < O

colaboramos con la Universidades mas prestigiosas,

Administraciones Publicas y Empresas Software a CONFIANZA
’ : : ONLINE

nivel Nacional e Internacional.

6 . Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansion Euroinnova
incluye dentro de su organizacion una editorial y una imprenta digital industrial.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master 100 % sin intereses y disfruta de las becas disponibles. |Contacta
con nuestro equipo experto para saber cual se adapta mas a tu perfil!

Be Be
25% ALEIEMHI 20% DE?EMPLED
Beca Beca
1 5% EMPRENDE 1 5% RECOMIENDA
Beca Be
15% cruro 20% ramiuia
NUMEROSA
Beca Be
33 % DISCAPACIDAD 2 0 % nsﬁ:mns'ms DE ELITE,
ALTO NIVELY ALTO

RENDIMIENTO

Solicitar informacion
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EDUSPORT

METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

<> innovapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin intereres de forma segura.

@ @ visa #re

mastercard maestro

- % s F
% bizum amzonpy - @@ Pay G Pay
Nos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

M2 piscovir @ efecty () Rimmcu

y muchos mas...
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EDUSPORT

Curso de Monitor de Deportes Adaptados (Titulacién Universitaria + 8
Créditos ECTS)

DURACION
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulo Propio de Curso de Formacion Permanente en Monitor de Deportes Adaptados expedido por la
Universidad Europea Miguel de Cervantes acreditada con 8 Creditos Universitarios
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EDUSPORT

Comsiderand

N

» que, conforme a l legislacidn ¥ nonmativa univ

ombre cicl Alumnoz’é .

Dado en Villadolid, a ¢

erenada, El Seerctario Genend P.LY, Rector Magrilics,

Descripcion

El curso de Monitor de Deporte Adaptado le permitira llegar a ser el profesional encargado de aplicar
técnicas de direccion y dinamizacion de actividades recreativas y de iniciacion deportiva para
usuarios con discapacidad intelectual, fisica o visual, corrigiendo las desviaciones detectadas
respecto a la programacion operativa de cada sesion. De esta forma, se consigue una adaptacion
maxima de las actividades programadas dentro de unos parametros optimos. A traves de este curso
se ofrece al alumnado la formacion necesaria para especializarse en estas funciones. Del mismo
modo conseguira conectar con sus usuarios a nivel emocional y sabra adaptar actitudes con el
objetivo de mejorar la motivacion hacia la practica fisico-deportiva.

Objetivos

« Dirigir actividades y juegos para personas con discapacidad intelectual, fisicay visual.

e Conocer las necesidades especificas que requieren estas personas.

e Adaptar los eventos de manera que puedan participar en ellos con la mayor inclusion posible.

e Tomar medidas de prevencion de riesgos y seguridad para garantizar la integridad de los
participantes.

e Determinar las estrategias de actuacion, asi como los posibles limites y adaptaciones
correspondientes.
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EDUSPORT

Para qué te prepara

Este curso esta dirigido a los profesionales del mundo de las actividades fisicas y deportivo-
recreativas que quieran especializarse en personas con discapacidad, asi como para todas aquellas
personas interesadas en adquirir conocimientos relacionados con la direccion y dinamizacion de
eventos, actividades y juegos adaptados a las necesidades individuales de cada participante.

A quien va dirigido

Este curso de monitor de deporte adaptado te ofrece los conocimientos y competencias necesarias
para llevar a cabo todas las actividades relativas a la direccion y dinamizacion de actividades
recreativas y de iniciacion deportiva para usuarios con discapacidad, corrigiendo las desviaciones
detectadas respecto a la programacion operativa de cada sesion estandarizada. Podras realizar
actividades individualizadas, orientadas a cada discapacidad.

Salidas laborales

El Curso de Monitor de Deportes Adaptado, le permitira realizar su actividad profesional como
autonomo dentro del marco de un proyecto de animacion con actividades fisico-deportivas y
recreativas para personas con discapacidad, tanto en el ambito publico, organizaciones no
gubernamentales, fundaciones, asociaciones, asi como en entidades de caracter privado.

EDU


https://www.euroinnova.com/monitor-de-deportes-adaptados

EDUSPORT

TEMARIO

MODULO 1. DIRIGIR Y DINAMIZAR EVENTOS, ACTIVIDADES Y JUEGOS DE ANIMACION FiSICO-
DEPORTIVAYY RECREATIVA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

UNIDAD DIDACTICA 1. INTERACCION, SERVICIO Y COMUNICACION EN EL AMBITO DE LA DISCAPACIDAD
INTELECTUAL

Dificultades mas habituales en la comunicacion

Pautas para conocer y valorar las necesidades comunicativas

Estrategias para facilitar la comunicacion con usuarios con discapacidad intelectual
Técnicas de comunicacion

La agenda de comunicacion de usuarios con discapacidad intelectual

Claves para un trato entre iguales

o gk NN -

UNIDAD DIDACTICA 2. DIRECCION Y DINAMIZACION DE ACTIVIDADES FiSICO-DEPORTIVAS Y
RECREATIVAS, JUEGOS Y DEPORTES CON Y SIN ADAPTACION PARA USUARIOS CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL

1. Direccion de las actividades: explicacion, demostracion, organizacion de participantes,

espacios, material y condiciones del entorno natural

Intervencion en larealizacion de la actividad

Técnicas de observacion, analisis y valoracion de la direccion de actividades

Estrategias metodologicas de direccion y dinamizacion

Planificacion y gestion del tiempo y el esfuerzo

Distribucion, organizacion y control del grupo en funcion de la actividad y de los usuarios con

discapacidad intelectual

7. Normas de seguridad e higiene en el desarrollo de actividades fisico-deportivas y recreativas
con usuarios con discapacidad intelectual

1SR S S N

UNIDAD DIDACTICA 3. ORGANIZACION Y DESARROLLO DE COMPETICIONES RECREATIVAS Y EVENTOS
FiSICO-DEPORTIVOS Y ACOMPANAMIENTO DE USUARIOS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

1. Técnicas de acompafamiento y potenciacion de la autodeterminacion, autonomia e inclusion
social

Tipos de competiciones y eventos

Los deportes cony sin adaptaciones

Organizaciones deportivas de ambito local, estatal e internacional

Asociaciones y entidades deportivas y recreativas para usuarios con discapacidad intelectual

o B N
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EDUSPORT

6. Organizacion y promocion de eventos y competiciones recreativas

8.
9.

Clasificacion funcional para el deporte de competicion recreativa: finalidad, composicion,
metodologia de valoracion

Protocolo de actuacion para el control de la contingencia

Medios y medidas de seguridad y prevencion de riesgos

UNIDAD DIDACTICA 4. EVALUACION DE PROCESOS Y RESULTADOS EN ACTIVIDADES Y EVENTOS
FiSICO-DEPORTIVOS Y RECREATIVOS PARA USUARIOS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

ISR LI

© ~

Tecnicas e instrumentos para la evaluacion de actividades y eventos fisico-deportivos y
recreativos para usuarios con discapacidad intelectual

Aplicacion de instrumentos especificos de evaluacion

Elaboracion de informes de evaluacion: finalidad, estructuray presentacion

Cuestionarios de entrevista para la valoracion inicial en actividades de animacion

Analisis de datos obtenidos

Tecnicas de archivo y almacenaje de informes: finalidad del archivo, control, seguimientoy
conservacion de informes y documentos

Normativa vigente de proteccion de datos

. Criterios deontologicos profesionales de confidencialidad

MODULO 2. DIRIGIR Y DINAMIZAR EVENTOS, ACTIVIDADES Y JUEGOS PARA ANIMACION FiSICO-
DEPORTIVA Y RECREATIVA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD FiSICA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTERACCION, SERVICIO Y COMUNICACION EN EL AMBITO DE LA DISCAPACIDAD
FiSICA

PN -

Dificultades mas habituales en la comunicacion

Pautas para conocer y valorar las necesidades comunicativas

Estrategias para facilitar la comunicacion con usuarios con discapacidad fisica

Técnicas de acompafamiento a los usuarios que utilizan silla de ruedas, ortesis, protesisy
ostomias

Protocolo de actuacion para la prevencion y control de posibles contingencias: crisis
convulsivas, rigidez muscular, agitacion, ansiedad, espasmos incontrolados, sobrepeso,
hiperventilacion, palpitaciones, problemas de vascularizacion

6. Técnicas de comunicacion

Accesibilidad universal y autonomia personal

. Claves para un trato entre iguales

UNIDAD DIDACTICA 2. DIRECCION Y DINAMIZACION DE ACTIVIDADES FiSICO-DEPORTIVAS Y
RECREATIVAS, JUEGOS Y DEPORTES ADAPTADQOS Y ESPECIFICOS PARA USUARIOS CON
DISCAPACIDAD FiSICA
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Direccion de las actividades: explicacion, demostracion, organizacion de participantes,
espacios, material y condiciones del entorno natural

Intervencion en la realizacion de la actividad

Teécnicas de observacion, analisis y valoracion de la direccion de actividades

Estrategias metodologicas de direccion y dinamizacion

Planificacion y gestion del tiempo y el esfuerzo

Distribucion, organizacion y control del grupo en funcion de la actividad y de los usuarios con
discapacidad fisica

Normas de seguridad e higiene en el desarrollo de actividades fisico-deportivas y recreativas
con usuarios con discapacidad fisica:

UNIDAD DIDACTICA 3. ORGANIZACION Y DESARROLLO DE COMPETICIONES RECREATIVAS Y EVENTOS
FiSICO-DEPORTIVOS Y ACOMPANAMIENTO DE USUARIOS CON DISCAPACIDAD FiSICA

Tecnicas de acompanamiento y potenciacion de la autodeterminacion, autonomia e inclusion
social

Organizaciones deportivas de ambito local, estatal e internacional

Tipos de competiciones y eventos fisico-deportivos y recreativos: terapeuticos, recreativos,
educativos, competitivos

Deportes adaptados y especificos

Organizacion y promocion de eventos y competiciones recreativas

Valoracion y clasificacion funcional para el deporte de competicion recreativa: finalidad,
composicion, metodologia de valoracion

Protocolo de actuacion para el control de la contingencia

. Medios y medidas de seguridad socio-sanitarias y prevencion de riesgos

UNIDAD DIDACTICA 4. EVALUACION DE PROCESOS Y RESULTADOS EN ACTIVIDADES Y EVENTOS
FiSICO-DEPORTIVOS Y RECREATIVOS PARA USUARIOS CON DISCAPACIDAD FiSICA

oL L

Teécnicas e instrumentos para la evaluacion de actividades y eventos fisico-deportivos y
recreativos para usuarios con discapacidad fisica

Aplicacion de instrumentos especificos de evaluacion

Elaboracion de informes de evaluacion: finalidad, estructuray presentacion

Cuestionarios de entrevista para la valoracion inicial en actividades de animacion

Analisis de datos obtenidos

Tecnicas de archivo y almacenaje de informes: finalidad del archivo, control, seguimientoy
conservacion de informes y documentos

7. Normativa vigente de proteccion de datos
8. Criterios deontologicos profesionales de confidencialidad

MODULO 3. DIRIGIR Y DINAMIZAR EVENTOS, ACTIVIDADES Y JUEGOS PARA ANIMACION FiSICO-
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DEPORTIVA'YY RECREATIVA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD VISUAL

UNIDAD DIDACTICA 1. INTERACCION, SERVICIO Y COMUNICACION EN EL AMBITO DE LA DISCAPACIDAD
VISUAL

Las ayudas tecnicas a la movilidad: el baston como distintivo, proteccion e informacion
Las ayudas Opticas para usuarios con resto visual

Las adaptaciones tiflotecnologicas de acceso informatico

Acceso a lainformacion y codigos de lecto-escritura en braille o tinta

Estrategias para facilitar la comunicacion con usuarios con discapacidad visual
Técnicas de acompafamiento a usuarios con discapacidad visual

Tecnicas de proteccion personal alta y baja para evitar golpes

Tecnicas de seguimiento utilizando el tacto

Técnicas para la localizacion de objetos caidos y esparcidos por el espacio inmediato

© o N O 0B WD -

—_—
©

Consejos para la ayuda: la ayuda mano sobre mano

. Técnicas de orientacion y movilidad sin auxiliares de movilidad: utilizacion de puntos de
referenciay de informacion, técnicas de proteccion personal alta y baja, técnica de
seguimiento al tacto, localizacion de objetos caidos, orientacion y familiarizacion en interiores

12. Técnicas de orientacion y movilidad con auxiliares de movilidad: técnica de guia vidente, de

movilidad con auxiliares prebaston, de movilidad con baston, perros guia, entre otros

13. Normativa vigente sobre accesos de perros-guia a instalaciones y transportes

14. Accesibilidad universal y autonomia personal

15. Claves para un trato entre iguales

_
—_

UNIDAD DIDACTICA 2. DIRECCION Y DINAMIZACION DE ACTIVIDADES FiSICO-DEPORTIVAS Y
RECREATIVAS, JUEGOS Y DEPORTES ADAPTADOS Y ESPECIFICOS PARA USUARIOS CON
DISCAPACIDAD VISUAL

1. Direccion de las actividades: explicacion, demostracion, organizacion de participantes,
espacios, material y condiciones del entorno natural

Intervencion en larealizacion de la actividad

Tecnicas de observacion, analisis y valoracion de la direccion de actividades

Estrategias metodologicas de direccion y dinamizacion

Planificacion y gestion del tiempo y el esfuerzo

Distribucion, organizacion y control del grupo en funcion de la actividad y de los usuarios
Normas de seguridad e higiene en el desarrollo de actividades fisico-deportivas y recreativas
con usuarios con discapacidad visual

N O R D

UNIDAD DIDACTICA 3. ORGANIZACION Y DESARROLLO DE COMPETICIONES RECREATIVAS Y EVENTOS
FiSICO-DEPORTIVOS Y ACOMPANAMIENTO DE USUARIOS CON DISCAPACIDAD VISUAL
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1. Técnicas de acompafnamiento y potenciacion de la autodeterminacion, autonomia e inclusion
social

2. Organizaciones deportivas de ambito local, estatal e internacional

3. Tipos de competiciones y eventos fisico-deportivos y recreativos: terapeuticos, recreativos,
educativos, competitivos

4. Deportes adaptadosy especificos

5. Organizaciony promocion de eventos y competiciones recreativas

6. Valoraciony clasificacion funcional para el deporte de competicion recreativa: finalidad,
composicion, metodologia de valoracion

7. Protocolo de actuacion para el control de la contingencia

8. Medios y medidas de seguridad socio-sanitarias y prevencion de riesgos (caidas, golpes,
desorientacion, estados de ansiedad, miedo, panico)

UNIDAD DIDACTICA 4. EVALUACION DE PROCESOS Y RESULTADOS EN ACTIVIDADES Y EVENTOS
FiSICO-DEPORTIVOS Y RECREATIVOS PARA USUARIOS CON DISCAPACIDAD VISUAL

1. Técnicas e instrumentos para la evaluacion de actividades y eventos fisico-deportivos y
recreativos para usuarios con discapacidad visual

Aplicacion de instrumentos especificos de evaluacion de:

Elaboracion de informes de evaluacion: finalidad, estructuray presentacion

Cuestionarios de entrevista para la valoracion inicial en actividades de animacion

Analisis de datos obtenidos

Teécnicas de archivo y almacenaje de informes: finalidad del archivo, control, seguimientoy

o ok N

conservacion de informes y documentos
7. Normativa vigente de proteccion de datos
8. Criterios deontologicos profesionales de confidencialidad
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Telefonos de contacto

IEncuentranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Horario atencion al cliente

Lunes aviernes:

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana

Latino America

EDU
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Reublica Dominicana
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