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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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MF0359_2 Tratamientos Estéticos de Manos y Pies

DURACIÓN
60 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

TITULACIÓN de haber superado la FORMACIÓN NO FORMAL que le Acredita las Unidades de
Competencia recogidas en el Módulo Formativo MF0359_2 Tratamientos estéticos de manos y pies,
regulado en el Real Decreto 1373/2008, de 1 de agosto, por el que establece el correspondiente
Certificado de Profesionalidad IMPP0108 Cuidados estéticos de manos y pies, modificado por el Real
Decreto 716/2011, de 20 de mayo. De acuerdo a la Instrucción de 22 de marzo de 2022, por la que se
determinan los criterios de admisión de la formación aportada por las personas solicitantes de
participación en el procedimiento de evaluación y acreditación de competencias profesionales
adquiridas a través de la experiencia laboral o vías no formales de formación. EUROINNOVA
FORMACIÓN S.L. es una entidad participante del fichero de entidades del Sepe, Ministerio de Trabajo
y Economía Social.
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Descripción
El curso Tratamientos Estéticos de Manos y Pies es tu oportunidad para adentrarte en un sector en
auge y con alta demanda laboral. En un mundo donde el cuidado personal y la imagen son prioritarios,
especializarte en tratamientos estéticos de manos y pies te permitirá ofrecer servicios de calidad y
satisfacer las elevadas expectativas de tus futuros clientes. A lo largo del curso, adquirirás
conocimientos esenciales sobre la piel de las manos y los pies, así como sobre la organización del
servicio de cuidados estéticos. Aprenderás técnicas manuales específicas y te familiarizarás con
diversos tratamientos estéticos, asegurando un enfoque integral y actualizado. Además, la evaluación
y control de calidad serán pilares fundamentales para garantizar la excelencia en cada servicio que
brindes. Este curso online te ofrece la flexibilidad y comodidad para formarte desde cualquier lugar,
permitiéndote compaginar tu formación con otras responsabilidades. Al finalizar, estarás preparado
para destacar en un mercado competitivo, ofreciendo tratamientos que no solo embellecen, sino que
también cuidan y restauran la salud de las manos y pies. Únete y transforma tu futuro profesional. (776
caracteres)

Objetivos

Conocer la anatomía y fisiología de la piel de manos y pies.
Identificar y aplicar técnicas manuales para cuidados estéticos.
Planificar y organizar servicios de cuidados estéticos.
Evaluar la calidad de los tratamientos estéticos realizados.
Seleccionar tratamientos específicos para diferentes tipos de piel.
Comprender y aplicar protocolos de higiene y seguridad.
Utilizar herramientas y productos adecuados para tratamientos estéticos.
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A quién va dirigido
El curso Tratamientos Estéticos de Manos y Pies está dirigido a profesionales y titulados del sector de
la belleza que deseen profundizar en el cuidado de la piel de manos y pies, la organización del servicio,
y la aplicación de técnicas manuales específicas. Además, se abordan los tratamientos estéticos y la
evaluación de calidad. Esta formación es complementaria y no habilitante para el ejercicio profesional.

Para qué te prepara
El curso Tratamientos Estéticos de Manos y Pies te prepara para dominar técnicas avanzadas en el
cuidado y embellecimiento de manos y pies. Aprenderás a evaluar la piel, organizar servicios estéticos
y aplicar tratamientos manuales específicos. Además, adquirirás habilidades para realizar un
seguimiento y control de calidad en los tratamientos, asegurando la satisfacción del cliente y la
efectividad del servicio. Cabe destacar que esta formación es complementaria y no habilita para el
ejercicio profesional. La presente formación se ajusta al itinerario formativo del Módulo Formativo
MF0359_2 Tratamientos Estéticos de Manos y Pies certificando el haber superado las distintas
Unidades de Competencia en él incluidas, y va dirigido a la acreditación de las Competencias
Profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral y de la formación no formal, vía por la que
va a optar a la obtención del correspondiente Certificado de Profesionalidad, a través de las
respectivas convocatorias que vayan publicando las distintas Comunidades Autónomas, así como el
propio Ministerio de Trabajo (Real Decreto 659/2023, de 18 de julio, que desarrolla la ordenación del
Sistema de Formación Profesional y establece un procedimiento permanente para la acreditación de
competencias profesionales adquiridas por experiencia laboral o formación no formal).

Salidas laborales
- Especialista en centros de estética y belleza - Manicurista y pedicurista en spas y salones de belleza -
Técnico en tratamientos de cuidado de manos y pies - Consultor/a de belleza en tiendas especializadas
- Formador/a de técnicas estéticas específicas - Autónomo/a ofreciendo servicios a domicilio - Asesor/a
en productos de cuidado y tratamiento estético
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TEMARIO

MÓDULO 1. TRATAMIENTOS ESTÉTICOS DE MANOS Y PIES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LA PIEL DE LAS MANOS Y LOS PIES.

Características específicas de la piel de las manos y los pies, relacionadas con los tratamientos1.
estéticos.
Estructura. Grosor, dureza, flexibilidad.2.
Deshidratación,3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ORGANIZACIÓN DEL SERVICIO DE CUIDADOS ESTÉTICOS DE MANOS Y PIES.

Preparación del lugar de trabajo.1.
Indumentaria y medidas de protección del profesional.2.
Medidas de protección personal del cliente.3.
Mobiliario ergonómico.4.
Acomodación del cliente.5.
Higiene postural.6.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TÉCNICAS MANUALES ESPECÍFICAS DE LOS CUIDADOS ESTÉTICOS DE MANOS
Y PIES.

Maniobras de masaje estético.1.
Maniobras de masaje por presión.2.
Movilizaciones y estiramientos.3.
Parámetros y técnicas de aplicación.4.
Efectos, secuenciación, indicaciones, precauciones y contraindicaciones.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LOS TRATAMIENTOS ESTÉTICOS DE MANOS Y PIES.

Hidratación.1.
Nutrición.2.
Exfoliación.3.
Pigmentación.4.
Antienvejecimiento.5.
Relajante.6.
Tonificante.7.
De la circulación.8.
Útiles, materiales y cosméticos empleados en los tratamientos de manos y pies.9.
Descripción, manipulación y criterios de selección.10.
Útiles:11.
Mantenimiento y conservación de los útiles, materiales y cosméticos.12.
Manejo, aplicación y conservación de equipos electroestéticos específicos para el13.
cuidado de manos y pies:14.
Normas de aplicación: efectos, indicaciones, precauciones y contraindicaciones.15.
Pautas de mantenimiento y conservación.16.
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UNIDAD DIDÁCTICA 5. EVALUACIÓN Y CONTROL DE CALIDAD EN LA APLICACIÓN DE TRATAMIENTOS
ESTÉTICOS DE MANOS Y PIES.

Evaluación del grado de satisfacción del cliente.1.
Formulario para evaluar la calidad de estos servicios.2.
Puntos clave de la comunicación.3.
Normativa vigente de prevención de riesgos y protección de medio ambiente.4.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  
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