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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de

conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias
a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.
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METODOS DE PAGO
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Master en Osteopatia (Acreditacion APENB)

DURACION
1500 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulacion expedida por INESALUD, centro especializado en formacioén sanitaria y Acreditada por APENB
(Asociacion Espafola de Naturopatia y Bioterapia)
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ccccccc tro para la imparticién de acciones
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A
con ndmero de document to XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de Inesalud.

Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX
Con una calificacion XXXXXXXXXXXXXXX.

Y para que conste expido la presente titulacién en Granada, a (dia) de (mes) del (afio).

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER!

Firma del Alumno/a
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Si le interesa el mbito de la osteopatia y quiere conocer las técnicas de diagnéstico de esta, asi como sus
aspectos relacionados con la oftalmologia o la terapia manual este es su momento, con el Master en
Osteopatia podra adquirir los conocimientos esenciales para desempefar esta funcién de la mejor manera
posible. En el entorno de la osteopatia es muy importante conocer la anatomia del cuerpo humano, ya que
esta medicina alternativa se basa en que tanto musculos, huesos como articulaciones tienen un papel
esencial en el mantenimiento de la salud. Gracias a la realizacién de este Master en Osteopatia conocera
todo lo referente a este entorno, prestando atencién a la osteopatia craneal, sus relaciones con la
oftalmologiay las técnicas de diagndstico oportunas. Completa tus estudios de fisioterapia con este master
adistanciay prepdarate para acceder con éxito al mercado laboral. Si quieres aprender mas sobre osteopatia
pediatrica, osteopatia china, osteopatia integrativa o terapia craneo visceral, contacta con nosotros y
solicita informacién sobre los master disponibles en nuestro campus virtual, y comienza cuanto antes a
especializarte en una de las areas de la fisioterapia con mayor demanda de personal cualificado por parte
de todo tipo de centros y clinicas de salud.

Tras completar tus estudios de grado en fisioterapia en la universidad, resulta de gran utilidad
especializarte en una disciplina particular que te permita mejorar tus posibilidades de éxito en la busqueda
de empleo. A través de este Master Osteopatia se ofrecen los conocimientos adecuados para que el
titulado en fisioterapia pueda centrar su carrera en la disciplina osteopatica. Para ello, se establecen los
siguientes objetivos: - Adquirir las técnicas para realizar un diagnéstico en osteopatia. - Realizar una
exploracién global. - Conocer las relaciones osteopaticas de las disfunciones viscerales. - Localizar suturas.
- Conocer el mecanismo de respiracion primaria (MBP) - Tratar lesiones de las sinfisis esfenobasilar. -
Conocer las patologias del ojo. - Realizar un examen clinico y osteopatico del aparato ocular. - Realizar un
tratamiento osteopatico. - Conocer los modelos de las cadenas miofasciales. - Conocer la mecanicade la
columna vertebral. - Aplicar técnicas de relajacién miofascial con compresion isquémica.

El Master en Osteopatia estd dirigido a todos aquellos profesionales del entorno de la medicina,
fisioterapia o entorno sanitario en general que deseen seguir formandose y especializar sus conocimientos
gracias al aprendizaje del contenido de este Master en Osteopatia. Este master se dirige también a
profesionales de las terapia alternativas o la medicina tradicional china, que tienen interés en completar sus
conocimientos y especializarse en terapia osteopatica, y mas concretamente en osteopatia china.

Este Master en Osteopatia le prepara para conocer a fondo el entorno de la osteopatiay las técnicas
fundamentales para su tratamiento, haciendo hincapié a varios conceptos importantes de tener en cuenta
ambito, como las técnicas de osteopatia craneal, su relacién con la oftalmologia, las técnicas de diagndstico
y el tratamiento de puntos gatillo. Completa tus estudios de fisioterapia y especializate en la aplicacion de
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terapia osteopatica, un tipo de tratamiento cada vez mas demandados en centros de salud de todo el
mundo, no solo los de medicina alternativa. Ademas, tras completar este master podras especializarte en
ostepatia china realizando alguno de los estudios que ofrecemos de medicina tradicional china.

Salidas laborales

Tras completar el Master en Osteopatia, el alumnado ampliara conocimientos y adquirira nuevas
habilidades laborales para poder desarrollarlos en centros de fisioterapia, y mas concretamente, en
aquellos que se dedican a la osteopatia integrativa y otras terapias osteopatica. Las salidas laborales
relacionadas con esta formacién son: experto en osteopatia, terapia manual, tratamiento de puntos gatillo
o experto en osteopatia craneal y fisioterapia, entre otras vinculadas a este sector.
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MODULO 1. ANATOMIA DEL APARATO LOCOMOTOR Y BIOMECANICA
UNIDAD DIDACTICA 1. APARATO LOCOMOTOR: SISTEMA OSEO

1. Lamorfologiay fisiologia 6sea
1. - Morfologia
2. -Fisiologia

2. Composicion del esqueleto

3. ElSistema 6seoy su desarrollo
1. - Crecimiento 6seo

4. Sistema 6seo: Estructura
1. - Columna vertebral

2. -Tronco
3. - Extremidades
4. - Cartilagos

5. - Esqueleto apendicular
5. Las diferentes articulaciones relacionadas con el movimiento
1. - Articulaciéon Tibio-Tarsiana o Tibio-Peroneo Astragalina
2. - Articulacién de larodilla
3. - Articulacién coxo-femoral
4. - Articulacion escapulo humeral

UNIDAD DIDACTICA 2. APARATO LOCOMOTOR: SISTEMA MUSCULAR

1. Fisiologia muscular
2. Tejido muscular
3. Clasificaciéon muscular
4. Ligamentos
1. - Longitudinal anterior y posterior
2. - Ligamentos amarillos
3. - Ligamento supraespinoso y ligamento nucal
4. -Ligamentos interespinosos
5. Musculatura dorsal
1. - Grupo superficial de musculos dorsales
2. - Grupo intermedio de los musculos de la regién dorsal
3. - Grupo profundo de los musculos de la region dorsal
6. Tendones

UNIDAD DIDACTICA 3. ANATOMIA REGIONAL (1)

1. Extremidades superiores
1. - Huesos
2. - Articulaciones
3. - Estructura subcutanea del brazo
4. - Los musculos del brazo
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5. - Nervios del brazo
2. Extremidades inferiores
1. - Huesos
2. - Articulaciones
3. - Estructuras subcutaneas
4. - Musculos
5. - Nervios de la pierna

UNIDAD DIDACTICA 4. ANATOMIA REGIONAL (11)

1. El abdomen
1. - Funciones del abdomen
2. - Lacavidad abdominal
3. - Anatomia superficial
4. - Musculos abdominales
5. - Disposicion general de los 6rganos abdominales
6. - Relacién del abdomen con otras regiones
2. Térax
1. - Funciones del térax
2. - Componentes del torax
3. Cabezay cuello
1. - Lacabeza
2. - Elcuello

UNIDAD DIDACTICA 5. EL SISTEMA NERVIOSO

1. Introduccion al Sistema Nervioso
2. Anatomia del Sistema Nervioso
1. - Elencéfalo
2. - Lamédula espinal
3. - Neuronas y Neurologia
3. Fisiologia del Sistema Nervioso

UNIDAD DIDACTICA 6. EL APARATO RESPIRATORIO

1. El aparato respiratorio
1. - Fosas nasales

2. - Faringe
3. - Laringe
4. -Traquea

5. - Pulmones
6. - Bronquios y bronquiolos
7. - Diafragma
2. Fisiologia de larespiracién
1. - Ventilacién pulmonar
2. - Respiracion celular e intercambio gaseoso
3. - Intercambio de gases

UNIDAD DIDACTICA 7. EL APARATO DIGESTIVO
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1. Conceptos basicos
2. Fisiologiay anatomia del aparato digestivo

1. -Boca

2. - Faringe
3. - Eséfago
4., - Estdmago

5. - Intestino delgado
6. - Intestino grueso
7. - Pancreas
8. - Higado
9. - Vesicula biliar
3. El proceso de digestion
1. - Hiperpermeabilidad

UNIDAD DIDACTICA 8. EL SISTEMA CIRCULATORIO

1. Anatomia del sistema circulatorio y linfatico
1. - Elcorazon
2. -Vasos sanguineos
3. - Sistema linfatico

2. Fisiologia cardiaca

UNIDAD DIDACTICA 9. BIOMECANICA GENERAL

1. Biomecanica de los segmentos anatémicos
1. - Historiay evolucién de la biomecanica
2. - Aplicacion, utilidad, aportes de la biomecanica
2. Conceptos basicos en el estudio anatémico del movimiento
1. - Planos
2. - Ejes
3. - Articulaciones
3. Postura estaticay dindmica
1. - Descripcién de la postura correcta
2. - Factores que influyen en la postura
4. Cinéticay cinematica
5. Métodos de estudio en biomecanica

UNIDAD DIDACTICA 10. BIOMECANICA DE LA MARCHA HUMANA

1. Lamarcha humana
2. Ciclode lamarcha
1. - Fase de apoyo
2. - Fase de oscilacion
3. Biomecanica de lafase de apoyo de la marcha
4. Biomecanica de lafase de oscilacién de la marcha
5. Cadenas musculares implicadas en la marcha, deteccién de acortamientos musculares, medidas
basicas de prevencién y mejora
1. - Acortamientos
2. - Prevenciény mejora
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UNIDAD DIDACTICA 11. BIOMECANICA DEL MOVIMIENTO HUMANO. COLUMNA VERTEBRAL

1. Lacolumna cervical: anatomia y biomecanica
1. - Anatomia de la columna cervical
2. - Biomecanica de columna cervical
2. Lacolumnadorsal y térax: anatomia y biomecanica
1. - Anatomia de la columna dorsal y torax
2. - Biomecanica de columna dorsal y térax
3. Lacolumna lumbar: anatomia y biomecanica
1. - Anatomia de la columna lumbar
2. - Biomecanica de columna lumbar

UNIDAD DIDACTICA 12. BIOMECANICA DEL MOVIMIENTO HUMANO. MIEMBROS SUPERIORES

1. Anatomia de la extremidad superior
1. - Osteologia de cingulo o cintura escapular
2. - Osteologia de brazo, antebrazo y mano
3. - Musculatura del miembro superior
2. Biomecanica de extremidad superior
1. - Biomecanica del hombro
2. - Biomecanica del codo
3. - Biomecanica de la muneca
4. - Biomecanica de lamano

UNIDAD DIDACTICA 13. BIOMECANICA DEL MOVIMIENTO HUMANO. MIEMBROS INFERIORES

1. Anatomia de extremidad inferior

1. - Cadera
2. -Pierna
3. - Pie

2. Biomecanica de extremidad inferior
1. - Biomecanica de cadera
2. - Biomecanicade rodilla

MODULO 2. DIAGNOSTICO EN OSTEOPATIA
UNIDAD DIDACTICA 1. DIAGNOSTICO EN OSTEOPATIA

1. Introduccién al diagnéstico.
2. Principios de la osteopatia.
3. Lesioén osteopatica: concepto.
4. Eldiagndstico en osteopatia.
1. - Objetivo buscado con el diagnéstico.
2. - Diagnéstico diferencial doble.
3. - Modelo de las cadenas musculares funcionales.
4. - Modelo de las tracciones fasciales.

UNIDAD DIDACTICA 2. EXPLORACION GLOBAL OSTEOPATICA

1. Aspectos basicos a considerar para las pruebas diagndsticas.
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1. - Importancia de la postura.

2. Anamnesis.

3. Inspeccién en posicién de bipedestacion.
1. - Observacién del plano dorsal.
2. - Observacion de la posicién sagital.
3. - Observacion ventral.

4. Visién general de la exploracion.

UNIDAD DIDACTICA 3. RELACIONES OSTEOPATICAS DE LAS DISFUNCIONES VISCERALES

1. Introduccion a la osteopatia visceral.

2. Higado.
1. - Test de deteccion: diagnéstico.
2. - Disfunciones viscerales.

3. Estémago.
1. - Test de deteccion: diagnéstico.
2. - Disfunciones viscerales.

4. Bazo.
1. - Test de deteccién: diagnéstico.
2. - Disfunciones viscerales.

5. Pancreas.
1. - Test de deteccién: diagnéstico.
2. - Disfunciones viscerales.

6. Intestino delgado.
1. - Test de deteccion: diagnéstico.
2. - Disfunciones viscerales.

7. Intestino grueso.
1. - Test de deteccion: diagnéstico.
2. - Disfunciones viscerales.

8. Rifones.
1. - Test de deteccion: diagndstico.
2. - Disfunciones viscerales.

UNIDAD DIDACTICA 4. LAS DISFUNCIONES PARIETALES EN UN CONTEXTO OSTEOPATICO

1. Columna vertebral lumbar.
1. - Test de deteccion: diagnéstico.
2. - Disfuncién parietal.

2. Columna vertebral toracica.
1. - Test de deteccidn: diagnéstico.
2. - Disfuncioén parietal.

3. Columna vertebral cervical.
1. - Test de deteccion: diagnéstico.
2. - Disfuncion parietal.

4. Costillas.
1. - Test de deteccion: diagnéstico.
2. - Disfuncioén parietal.

5. Hombro.
1. - Test de deteccidn: diagndstico.
2. - Disfuncién parietal.
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6. Codo.
1. - Test de deteccién: diagnéstico.
2. - Disfuncioén parietal.
. Munecay mano.
1. - Test de deteccion: diagnéstico.
2. - Disfuncion parietal.
8. Articulacion de la cadera.
1. - Test de deteccién: diagnéstico.
2. - Disfuncién parietal.
9. Rodilla.
1. - Test de deteccién: diagnéstico.
2. - Disfuncion parietal.
10. Pie.
1. - Test de deteccion: diagnéstico.
2. - Disfuncion parietal.

N

UNIDAD DIDACTICA 5. LAS DISFUNCIONES CRANEOSACRAS EN UN CONTEXTO OSTEOPATICO

1. Introduccion.

2. Pruebas de diagnéstico.
1. - Interrogatorio.
2. - Observacioén.
3. - Palpacion.

3. Disfunciones.

UNIDAD DIDACTICA 6. RELACIONES SINTOMATICAS

Introduccién a las relaciones sintomaticas.
Dolor de cabeza.

Tensién nucal.

Dolor en el hombro.

Dolor de rodilla.

Lumbalgia.

Dolor de las articulaciones del pie.

NoukrowdNpE

MODULO 3. OSTEOPATIA ESTRUCTURAL DE LOS MIEMBROS SUPERIORES E INFERIORES
UNIDAD DIDACTICA 1. HISTORIAY FILOSOFIA OSTEOPATICA

1. ;Qué es la osteopatia?
1. - Historia de la osteopatia
2. Principios de la osteopatia
3. Conceptoy clasificacion de las técnicas osteopaticas
4. Ramas de |la osteopatia
5. La osteopatiay los puntos gatillo
1. - Desarrollo de los puntos gatillo
2. - Clasificacion de los puntos gatillo
3. -Eldolor referido

UNIDAD DIDACTICA 2. CINTURA ESCAPULAR
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1. Anatomiay fisiologia de la cintura escapular
1. - Articulacién escapulohumeral
2. - Articulacién escapulotoracica
3. - Articulacién acromioclavicular
4. - Articulacién esternoclavicular
5. - Musculos del hombro
2. Disfunciones osteopaticas de la cintura escapular
1. - Articulacion escapulohumeral
2. - Articulacién escapulotoracica
3. - Articulacién acromioclavicular
4. - Articulacion esternocostoclavicular
3. Técnicas osteopaticas para las disfunciones de la cintura escapular
1. - Articulacion escapulohumeral
2. - Articulacién escapulotoracica
3. - Articulacién acromioclavicular
4. - Articulacién estornocostoclavicular

UNIDAD DIDACTICA 3.CODO

1. Repaso anatémico y fisiologia articular
2. Biomecanica del codo
3. Disfunciones osteopaticas del codo
1. - Lesiones articulares
2. - Lesiones periarticulares
3. - Fisiopatologia de las lesiones del codo
4. Técnicas para disfunciones osteopaticas del codo

UNIDAD DIDACTICA 4. MUNECA Y MANO

1. Anatomiay fisiologia de la mufiecay la mano
1. - Estructura de la muneca
2. - Estructura delamano
3. - Fisiologia
2. Biomecanica de la mufieca
3. Biomecanica delamano
4. Lesiones osteopaticas de la mufiecay mano
1. - Patologias globales de la mano
2. - Patologia analitica segmentaria
3. - Fisiopatologia de la mufiecay de la mano
5. Técnicas para disfunciones osteopaticas de la mufiecay la mano

UNIDAD DIDACTICA 5. ARTICULACIONES ILEOSACRAS Y PUBIS

1. Anatomiay fisiologia
2. Disfunciones osteopaticas de las articulaciones ileosacras y pubis
3. Técnicas osteopaticas para las disfunciones de las articulaciones ileosacras y pubis
1. - lliaco posterior
2. - lliaco anterior
3. - Pubis
4. - Lesionesiliacas en lateralidad
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5. - Subluxaciéniliaca en superioridad
6. - Lesién en pseudorotacion de la pelvis

UNIDAD DIDACTICA 6. CADERA

1. Anatomiay fisiologia de la cadera
1. - Anatomia de la cadera
2. - Fisiologia de lacadera
2. Biomecanicade lacadera
3. Disfunciones osteopaticas de la cadera
1. - Lesiones musculares
2. - Lesiones articulares
4. Técnicas osteopaticas para disfunciones de cadera

UNIDAD DIDACTICA 7. RODILLA

1. Anatomiay fisiologia
1. - Fisiologiade larodilla
2. Biomecanicadelarodilla
3. Disfunciones osteopaticas de larodilla
4. Técnicas osteopaticas para disfunciones de rodilla

UNIDAD DIDACTICA 8. PIE

1. Anatomiay fisiologia del pie

1. - Fisiologia del pie
2. Disfunciones osteopaticas del pie

1. - Lesiones articulares

2. - Lesiones periarticulares

3. - Fisiopatologia del pie

4. - Patologias osteopaticas del tobillo y del pie
3. Técnicas osteopaticas para disfunciones del pie

MODULO 4. OSTEOPATIA ESTRUCTURAL DEL TRONCO Y CRANEAL
UNIDAD DIDACTICA 1. COLUMNA CERVICAL

1. Anatomiay fisiologia de la columna cervical
1. - Biomecdnica de la columna cervical

2. Disfunciones osteopaticas cervicales

3. Técnicas osteopaticas para disfunciones cervicales
1. - Técnicas de normalizacién articular: segmento cervical alto
2. - Técnicas de normalizacién: segmento cervical bajo

UNIDAD DIDACTICA 2. COLUMNA DORSAL

1. Anatomiay fisiologia de la columna dorsal
1. - Biomecanica de la columna dorsal
2. Disfunciones osteopaticas de la columna dorsal
3. Técnicas osteopaticas para disfunciones osteopaticas de la columna dorsal
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1. - Manipulaciones directas
2. - Técnicas semidirectas de normalizacion
3. - Técnicas indirectas de normalizacion

UNIDAD DIDACTICA 3. COLUMNA LUMBAR

1. Anatomiay fisiologia de la columna lumbar
1. - Biomecdnica de la columna lumbar
2. Disfunciones osteopaticas lumbares
3. Técnicas osteopaticas para disfunciones de la columna lumbar
1. - Manipulaciones directas
2. - Técnicas indirectas de normalizacion
3. - Técnicas semidirectas de manipulacién

UNIDAD DIDACTICA 4. SACRO

1. Anatomiay fisiologia del sacro

2. Disfunciones osteopaticas del sacro

3. Técnicas osteopaticas para disfunciones del sacro
1. - Normalizacién de unizquierdo/izquierdo
2. - Normalizacién de un izquierdo/derecho

UNIDAD DIDACTICA 5. COSTILLAS Y DIAFRAGMA

1. Anatomiay fisiologia
1. - Costillas
2. - Diafragma
2. Disfunciones osteopaticas en costillas y diafragma
3. Técnicas osteopaticas para disfunciones en costillas y diafragma

UNIDAD DIDACTICA 6. OSTEOPATIA CRANEAL. NEUROCRANEO

1. Anatomiay fisiologia craneal
1. - Occipital
2. - Temporales
3. - Parietales
4. -Frontal
5. - Etmoides
6. - Esfenoides
2. Disfunciones osteopaticas del neurocraneo
3. Técnicas osteopaticas para disfunciones en el neurocraneo
1. - Técnicas de normalizacién del occipital
2. - Técnicas de normalizacion de los temporales
3. - Normalizacién de los parietales
4. - Normalizacién del frontal
5. - Normalizacion del etmoides
6. - Normalizacion del esfenoides

UNIDAD DIDACTICA 7. OSTEOPATIA CRANEAL. ESPLACNOCRANEO
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1. Anatomiay fisiologia del esplacnocraneo
2. Disfunciones osteopaticas del esplacnocraneo
3. Técnicas osteopaticas para disfunciones en el esplacnocraneo

MODULO 5. TECNICAS PRACTICAS EN RADIOLOGIA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA RADIOLOGIA

1. Definicion de radiologia
2. Historiade laradiologia
3. Introduccién alos rayos X
4. Normativa vigente
1. - Normativa nacional
2. - Normativa europea (Comunidad Europea de la Energia Atdmica, EURATOM)

UNIDAD DIDACTICA 2. UNIDADES DE RADIOLOGIA CONVENCIONAL

1. Servicios de radiologia convencional

1. - Clasificacion de los servicios de radiologia segiin la OMS
2. Estructura basica de las unidades asistenciales de radiologia
3. Unidades de radiologia

1. - Unidades de radiologia con equipos fijos

2. - Unidades de radiologia moévil y portatil

UNIDAD DIDACTICA 3. RECUERDO ANATOMICO DEL CUERPO HUMANO

1. Anatomia del torax
1. - Musculatura del térax
2. Anatomia del abdomen
1. - Anatomia superficial
2. - Musculos abdominales
3. Anatomiadel craneoy la columna
1. -Créneo
2. - Columna
4. Anatomia del miembro superior
1. - Osteologia del miembro superior
2. - Musculatura del miembro superior
5. Osteologia del miembro inferior
1. - Huesos
2. - Articulaciones
3. - Estructuras subcutaneas
6. Musculatura del miembro inferior
1. - Mdsculos del muslo
2. - Msculos de la pierna
3. - Mdsculos del pie
7. Planos anatémicos del cuerpo humano
1. - Planos anatémicos del craneo y cabeza

UNIDAD DIDACTICA 4. TECNICA PRACTICA DEL TORAX
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Normas generales para realizar una radiografia de térax
1. - Parametros técnicos en la radiografia de térax

Proyeccién posteroanterior de térax

Proyeccién lateral de torax

Proyeccion de térax en posicion lordética

Proyeccién lateral del esternén

Proyeccién anteroposterior de las costillas

Proyeccién oblicua

Proyeccién en decubito lateral

Proyeccion en espiracion

UNIDAD DIDACTICA 5. TECNICA PRACTICA DEL ABDOMEN

S o

Proyeccién simple de abdomen (AP en decubito supino)

Proyeccién anteroposterior de abdomen en bipedestacion

Proyeccion lateral del abdomen

Proyeccién de abdomen lateral en decubito supino con rayo horizontal
Proyeccion en decubito lateral izquierdo con rayo horizontal de abdomen
Proyeccién posteroanterior del abdomen

UNIDAD DIDACTICA 6. TECNICAS PRACTICAS DEL CRANEO Y COLUMNA

1
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. Normas generales para realizar una radiografia de columna, craneo o cuello

Proyeccion frontal, anteroposterior o posteroanterior de craneo
1. - Proyeccién anteroposterior
2. - Proyeccion de Caldwell (fronto nasal)
3. - Proyeccion de Hirtz
4. - Proyeccién de Towne
Proyeccion perfil o lateral de craneo
Proyeccién anteroposterior de columna cervical
Proyeccién lateral de columna cervical
Proyeccién anteroposterior de columna dorsal o toracica
Proyeccién lateral de columna dorsal o toracica
Proyeccién anteroposterior de columna lumbar
Proyeccién lateral de columna lumbar
Proyecciones de sacro y coccix
1. - Proyeccién anteroposterior de sacro y céccix
2. - Proyeccién lateral de sacro y coccix

UNIDAD DIDACTICA 7. TECNICA PRACTICA DEL MIEMBRO SUPERIOR |
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Proyeccion anteroposterior de clavicula

Proyeccién lordética de clavicula

Proyeccién anteroposterior de escapula

Proyeccién lateral de escapula

Proyeccién anteroposterior de hombro con rotaciéon neutra

Proyeccién anteroposterior de hombro con rotacién externa

Proyeccién anteroposterior de hombro con rotacién interna

Proyeccion axial de hombro

Proyeccién de hombro en oblicua posteroanterior o método escapular en “Y”
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Proyeccién anteroposterior de himero
Proyeccién lateral de himero

Proyeccién lateral transtoracica del himero
Proyeccién anteroposterior de codo
Proyeccion lateral de codo

UNIDAD DIDACTICA 8. TECNICA PRACTICA DEL MIEMBRO SUPERIOR Il

=
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Proyeccién anteroposterior de antebrazo

Proyeccién lateral de antebrazo

Proyeccion posteroanterior axial de muneca. Desviacion cubital
Proyeccién lateral de muneca

Proyeccién posteroanterior de murieca

Proyeccién posteroanterior de mano completa

Proyeccién oblicua de la mano completa

Proyeccién posteroanterior de dedos (2° a 5°)

Proyeccién lateral de dedo

Proyeccién anteroposterior del pulgar

UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICA PRACTICA DEL MIEMBRO INFERIOR |
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Proyeccién anteroposterior de pelvis
Proyeccién anteroposterior de cadera
Proyeccion lateral de cadera
Proyeccién anteroposterior de fémur
Proyeccién lateral de fémur
Proyeccién anteroposterior de rodilla
Proyeccién lateral de rodilla
Proyeccion axial de rétula

UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICA PRACTICA DEL MIEMBRO INFERIOR ||
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Proyeccién anteroposterior de pierna

Proyeccioén lateral de pierna

Proyeccioén anteroposterior de tobillo

Proyeccién lateral de tobillo

Proyeccion de pie anteroposterior o dorsoplantar

Proyeccién de pie oblicua

Proyeccién anteroposterior de los dedos de los pies o dorsoplantar
Proyeccién lateral de calcaneo

MODULO 6. INVESTIGACION CUALITATIVA

UNIDAD DIDACTICA 1. LA INVESTIGACION: IMPORTANCIA

1.
2.

Investigacion: evolucién historica.
Tipos de investigacion.

1. - Investigacién histérica.

2. - Tebrica o conceptual.

3. - Experimental.
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4. - Descriptiva.
3. Lainvestigacion cientifica.

UNIDAD DIDACTICA 2. ENFOQUES DE INVESTIGACION

1. Enfoques para la investigacion.
1. - Tipos de enfoques.
2. Enfoque cualitativo.
1. - Aproximacion a la realidad y objeto de estudio.
2. - Relacién sujeto-objeto.
3. - Proceso metodoldgico.
4. - Enfoques cualitativos vs. Enfoques cuantitativos.

UNIDAD DIDACTICA 3. INVESTIGACION CUALITATIVA: FASES Y ETAPAS

1. Investigacién cualitativa: fases implicadas.
2. Fase preparatoria.
1. - Punto de partida.
2. - Etapareflexiva.
3. - Etapadedisefo.
3. Fase de trabajo de campo.
1. - Acceso al campo.
2. - Recogida productiva de datos.
4. Fase analitica.
5. Fase de difusién o informativa.

UNIDAD DIDACTICA 4. PLANEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1. El problema de investigacién.
1. - Pregunta de investigacion.
2. - Formulacién del problema: caracteristicas.
2. Condicionesy requisitos para valorar el problema de investigacién.
3. Proceso en la seleccion y formulacion del problema de investigacion.
1. - Errores en el planteamiento del problema.

UNIDAD DIDACTICA 5. HIPOTESIS Y VARIABLES

1. Importancia de la hipoétesis.
2. Tipos de hipotesis.
3. Caracteristicasy criterios de aceptabilidad.
1. - Variables de estudio.
2. - Clasificacion de variables.
3. - Operacionalizacién de variables.
4. - Requisitos para medir una variable.
4. Las hipétesis en la investigacion cualitativa.

UNIDAD DIDACTICA 6. INVESTIGACION CUALITATIVA: MODALIDADES

1. Eleccién de la modalidad.
2. Etnografia.
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3. Teoriafundamentada.

4. Fenomenologia.

5. Método biografico.

6. Estudio de casos.

7. Investigacion Accion Participativa.

UNIDAD DIDACTICA 7. MUESTRAY TECNICAS DE RECOLECCION

1. Seleccion de la muestra en estudios cualitativos.
2. Técnicas e instrumentos.
1. - Entrevista: no estructurada, dirigida y en profundidad.
2. - Grupos focales.
3. - Observacion: simple, no regulada y participante.
4. - Método etnogrifico.
3. Control de la calidad de los datos.
1. - Requisitos de instrumentacion.
2. -Validacién de datos cualitativos.
4. Tipos de muestras.
1. - Recoleccién de las muestras: el papel del investigador.

UNIDAD DIDACTICA 8. PROCESAMIENTO, ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

1. Reducciény categorizacion de la informacion.
1. - Organizacién de los datos.
2. - Andlisis de los datos cualitativos.
3. - Interpretacién de los datos.
4. - Correlacion con lainvestigacion.
2. Clarificar, sintetizar y comparar.

UNIDAD DIDACTICA 9. PROYECTO E INFORME FINAL

1. Presentacion de resultados cualitativos.
2. Estructura del informe de investigacion.
. - Indice.
. - Introduccion.
. - Marco referencial.
. - Conclusiones.
. - Recomendaciones.
. - Bibliografiay referencias bibliograficas.
. - Anexos.
. -Resumen.
3. Formato del articulo cientifico.
1. - Aspectos formales.
2. - Notas de pie de pagina.
3. - Estilos de redaccion.
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UNIDAD DIDACTICA 10. LA DIFUSION DE LA INVESTIGACION CUALITATIVA

1. Etica de lainvestigacion.
2. Planeary poner en practica la difusion.
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1. - Larevista cientifica.
2. - Importancia de los articulos cientificos.
3. - Como elegir larevista para la publicacion de un articulo cientifico.
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