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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de

conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias
a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.

“nesalud


https://www.euroinnova.com/master-homeopatia-alergia

tp B 8

INESALUD

4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de;
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Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.
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Master en Homeopatia y Alergias (Acreditaciéon APENB)

DURACION
1500 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulacion expedida por INESALUD, centro especializado en formacioén sanitaria y Acreditada por APENB

(Asociacion Espafola de Naturopatia y Bioterapia)

"

INESALUD

ccccccc tro para la imparticién de acciones
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A
con ndmero de document to XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de Inesalud.

Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX
Con una calificacion XXXXXXXXXXXXXXX.

Y para que conste expido la presente titulacién en Granada, a (dia) de (mes) del (afio).

Firma del Alumno/a

Ry
%]
Ok o
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NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER!
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Este Master en Homeopatia y Alergias le ofrece una formacion especializada en la materia. En el ambito de
la medicina homeopatica, es necesario conocer los diferentes campos tanto de las alergias como de la
hemopatia. Asi, con el presente Master en Homeopatia y Alergias se pretende aportar los conocimientos
necesarios para la aplicacién de la medicina homeopatica y las distintas actuaciones precisas en cuanto a las
alergias se refiere.

Los objetivos de este Master en Homeopatia y Alergias son los siguientes: - Ofrecer formacién contrastada
cientificamente en homeopatia. - Adquirir el conocimiento necesario para poder comprender y para poder
hacer uso correcto de la homeopatia, desarrollando las habilidades y competencias necesarias para
ponerlas en practica en el mundo laboral. - Ofrecer una formacion especializada en el area de las terapias
alternativas dentro del campo de la fitoterapia. - Fomentar al personal el estudio de todos los aspectos
relacionados con la utilizacion terapéutica de las plantas medicinales. - Contribuir a la mejora de los
cuidados, con la incorporacién de instrumentos complementarios como la fitoterapia. - Estimar la
prevalencia e incidencia de las enfermedades alérgicas en la poblacién. - Identificar las enfermedades
alérgicas mediante diversas pruebas de diagnéstico. - Definir las enfermedades alérgicas mas importantes.
- Prevenir y disminuir las enfermedades alérgicas con el control ambiental. - Nombrar y definir los métodos
de tratamiento que existen. - Reconocer los diferentes tipos de alergias e intolerancias alimentarias.
Interpretar correctamente las etiquetas de los alimentos que contienen alérgenos. - Aprender cdmo
debemos enfrentarnos al Reglamento Europeo 1169/2011. - Conocer los riesgos y obligaciones a los que se
enfrentan las empresas del sector que no cumplan con dicha normativa. - Identificar los principales agentes
causantes de urgencias alergoldgicas. - Conocer las pruebas diagndsticas empleadas en urgencias
alergolégicas. - Definir las enfermedades alérgicas mas importantes - Identificar los principales farmacos
empleados en urgencias alergoldgicas. Desarrollar en el alumnado aquellas competencias necesarias para
ejercer las funciones de Técnico en Prevencién de Riesgos Laborales de Nivel Basico. Adquirir
conocimientos que permitan al alumnado identificar, evitar, corregir y prevenir problemas especificos que
puedan poner en peligro la salud e integridad de los trabajadores. Conocer las leyes y normas en materia de
prevencion de riesgos laborales en base a la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales. Analizar los
diferentes planes de actuacién, técnicas de prevencién y de primeros auxilios que favorecen o ayudan a
superar diferentes situaciones de riesgo. Dar a conocer los conceptos basicos y exigencias minimas de la
Ley de Prevencién de Riesgos Laborales en el dmbito de la sanidad. Identificar y analizar los diferentes
riesgos que pueden presentarse en cada una de las fases y actividades desarrolladas en el sector de
sanitario. Conocer los principales derechos y obligaciones que deben asumir los trabajadores del sector
sanitario en relacién a la prevencién de riesgos. Analizar y estudiar las diferentes medidas preventivas,
tanto a nivel individual y colectivo, que deben ser utilizadas en la prevencidn de riesgos en las tareas y
procesos del sector sanitario. - Adquirir una serie de conocimientos, habilidades y destrezas que permitan
al personal sanitario y administrativo afrontar las tareas profesionales y posibles incidencias que puedan
surgir en la gestion de datos personales de pacientes, para que éstos sean protegidos.
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A quiénvadirigido

Este Master en Homeopatia y Alergias esta dirigido a farmacéuticos, médicos, enfermeros, fisioterapeutas
y todos los profesionales sanitarios interesados en ampliar su campo de conocimientos, especializandose
en alergias y homeopatia, asi como a toda persona interesada en conocer las principales terapias y su modo
de ponerlas en practica.

Para qué te prepara

El presente Master en Homeopatia y Alergias te prepara para adquirir los conocimientos necesarios en el
campo de la homeopatia y las alergias, permitiendo conocer los distintos tratamientos, plantas medicinales,
etc. mas adecuados en funcion de las distintas enfermedades o alergias que posea el paciente.

Salidas laborales

Con este Master Homeopatia y Alergias, completaras tus conocimientos en el &mbito sanitario. Asimismo,
te convertiras en un experto en medicina alternativa y su correspondiente aplicacion.
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PARTE 1. HOMEOPATIA
UNIDAD DIDACTICA 1. HISTORIA DE LA HOMEOPATIA

1. ;Qué es la Homeopatia?
2. Origen de la homeopatia.
3. Samuel Hahnemann

UNIDAD DIDACTICA 2. PRINCIPIOS DE LA DOCTRINA HOMEOPATICA

Principios basicos de Homeopatia.

Ley de la Similitud.

Patogenesias.

Uso de altas diluciones.

Individualizacion del tratamiento.

Miasmas.

Concepto de salud y enfermedad en Homeopatia.
Practica homeopatica.

N~ E

UNIDAD DIDACTICA 3. EL MEDICAMENTO HOMEOPATICO

Caracteristicas del medicamento homeopatico.

Cepas homeopaticas y elaboracion de las tinturas madre.

Métodos de fabricacién del medicamento homeopatico: diluciéon y dinamizacién
Formas farmacéuticas.

Tipos de medicamentos homeopaticos.

Legislacion de medicamentos homeopaticos.

Seguridad de los medicamentos homeopéticos.

NoupwdE

UNIDAD DIDACTICA 4. MATERIA MEDICA HOMEOPATICA

Sistema éseo.
Sistema muscular.
Sistema inmune.
Sistema nervioso.
Sistema circulatorio.
Sistema respiratorio.
Afecciones de la piel.
Sistema digestivo.
Sistema renal.

WOONOULAWDN

UNIDAD DIDACTICA 5. HOMEOPATIA EN GRUPOS ESPECIALES
1. Homeopatia en la edad infantil.

2. Homeopatia en mujeres embarazadas.
3. Homeopatia en la tercera edad.
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4. Homeopatia veterinaria.
UNIDAD DIDACTICA 6. INTRODUCCION A LA FITOTERAPIA

Definicién de conceptos

Evolucion histérica de la Fitoterapia

Conceptos basicos actuales en Fitoterapia
Medicamentos de sintesis quimica y plantas medicinales
La utilizacién de las plantas medicinales

Legislacion

S ol

UNIDAD DIDACTICA 7. CONSTITUYENTES DE LAS PLANTAS MEDICINALES

1. Principios activos
2. Partes de las plantas medicinales que se pueden utilizar
3. Clasificacion de las plantas medicinales

UNIDAD DIDACTICA 8. ADMINISTRACION DE LAS PLANTAS MEDICINALES

1. Cultivo, recolecciény conservacioén de las plantas medicinales

2. Técnicas de preparacion de las plantas medicinales

3. Dosificacién de las plantas medicinales

4. Calidad, eficaciay seguridad en la utilizacién de plantas medicinales
5. Otros usos de las plantas medicinales

UNIDAD DIDACTICA 9. PLANTAS MEDICINALES MAS UTILIZADAS (1)

1. Introduccion
2. Plantas medicinalesdelaletraAalaletraF

UNIDAD DIDACTICA 10. PLANTAS MEDICINALES MAS UTILIZADAS (11)

1. Introduccion
2. Plantas medicinalesdelaletraGalaletraZ

PARTE 2. ALERGOLOGIA Y ENFERMEDADES ALERGICAS
UNIDAD DIDACTICA 1. INMUNOLOGIA BASICA

1. Inmunologiay sistema inmune
1. - Tipos de inmunidad

2. Componentes del sistema inmunitario
1. - Linfocitos
2. - Sistema del Complemento

3. - Fagocitos

4. - Citocinas

5. - Neutréfilo

6. - Eosindfilo

7. - Basofilos y mastocitos

8. - Plaquetas

9. - Células asesinas naturales (NK)
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3. Anticuerpos y antigenos

1. - Antigenos
2. - Anticuerpos

4. Respuestas del sistema inmune

1. - Respuestainnata o inespecifica
2. - Respuesta adaptativa o especifica
3. - Diferencias entre la respuesta inmune innata y la respuesta inmune adquirida

5. Desérdenes en lainmunidad humana

1. - Inmunodeficiencias
2. - Autoinmunidad
3. - Hipersensibilidad

6. Suerosy vacunas

UNIDAD DIDACTICA 2. ALERGOLOGIA BASICA

1. Alergologiay alergia: concepto y definiciones

2.

Inmunoglobulinas E (IgE). Mecanismo de regulacion de la sintesis de IgE
1. - Factores implicados en la regulacion de la sintesis de las IgE

3. Alérgenos

4.

1. - Pélenes, moho y dcaros del polvo doméstico
2. - Alérgenos derivados de animales
3. - Alérgenos alimentarios
4. - Farmacos como alérgenos
5. - Alérgenos ocupacionales
6. - Insectos alérgenos
Pruebas diagnésticas
1. - Extractos alérgenos
2. - Test cutaneos
3. - Test epicutaneos
4. - Pruebas de provocacion
5. - Pruebas sanguineas

UNIDAD DIDACTICA 3. ENFERMEDADES ALERGICAS CUTANEAS

=

Epidemiologia general e historia natural de las enfermedades alérgicas
Urticaria y angioedema. Epidemiologia
1. - Patogenia
2. - Clasificacién
3. - Manifestaciones clinicas
4. - Angioedema sin urticaria
Dermatopatias con participacién vascular sistémica. Vasculitis
1. - Paniculitis y eritema nodoso o nudoso
Exantema fijo medicamentoso
1. - Diagnodstico y tratamiento
Prurigo - eccemas. Dermatitis atdpica
1. - Diagndstico y tratamiento
Dermatitis de contacto
1. - Diagnodsticoy tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 4. ENFERMEDADES ALERGICAS RESPIRATORIAS
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1. Eosinofilias pulmonares. Patogeniay sintomas
1. - Clasificacion
2. - Diagnéstico y tratamiento
2. Asma Bronquial. Concepto y sintomas
1. - Patogenia del asma bronquial
2. - Diagnéstico del asmay tratamiento general del asma

3. - Asma bronquial en lainfanciay los adultos
4. - Factores de influencia en el asma bronquial. Asmay deporte

UNIDAD DIDACTICA 5. ENFERMEDADES ALERGICAS OTORRINOLARINGOLOGAS

1. Rinitis alérgica
1. - Etiologiay sintomas de larinitis
2. - Diagnostico y tratamiento

2. Otitis media serosa
1. - Patogenia general. Etiologia y sintomas

2. - Diagnéstico y tratamiento

3. Sinusitis y poliposis nasosinusal
1. - Patogenia general. Etiologia y sintomas de la sinusitis

2. - Diagnéstico y tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 6. ENFERMEDADES ALERGICAS DIGESTIVAS, OCULARES. OTRAS
ENFERMEDADES ALERGICAS

1. Enfermedades digestivas. Gastroenteritis eosinofilica
1. - Diagndsticoy tratamiento

2. Enfermedades oculares. Conjuntivitis
1. - Diagndstico y tratamiento general

3. Otras enfermedades (latex, animales...)
1. - Alergia al [atex

2. - Alergia alos animales
3. - Alergia al veneno de los insectos himenépteros

4. Situaciones alergoldgicas especiales: gestantes y nifos
UNIDAD DIDACTICA 7. ALERGIAS MEDICAMENTOSAS

1. Reacciones adversas a los medicamentos
2. Caracteristicas generales de la alergia a medicamentos
1. - Factores predisponentes para desarrollar una alergia a medicamentos

2. - Medicamentos mas comunes causantes de alergias
3. Sintomas de las reacciones alérgicas a los medicamentos
4. Diagnosticoy tratamiento de las alergias medicamentosas

UNIDAD DIDACTICA 8. INTOLERANCIA Y ALERGIA A LOS ALIMENTOS

1. Definiciones
2. Intolerancia alos alimentos
1. - Tipos de intolerancia a los alimentos

2. - Intolerancia al gluten
3. - Condiciones clinicas relacionadas con la intolerancia alimentaria
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3. Alergias alimentarias
1. - Datos generales
2. - Sintomas
3. - Diagnéstico de la alergia a los alimentos
4. -Situaciones de riesgo
5. - Tratamiento de alergia a los alimentos
6. - Alimentos alergénicos

4. Alergia a anisakis

UNIDAD DIDACTICA 9. URGENCIAS ALERGOLOGICAS

1. Anafilaxiay shock anafilactico
1. - Manejo de la anafilaxia

2. Crisis asmatica
1. - Tratamiento ante un ataque agudo de asma
2. - Complicaciones

UNIDAD DIDACTICA 10. FARMACOS EN ALERGOLOGIA. INMUNOTERAPIA

1. Enfoque terapéutico de la patologia de alergologia
1. - Antihistaminicos
2. - Corticoides sistémicos, inhalados y topicos
3. - Adrenalinay sistemas de autoinyeccién
2. Inmunoterapia. Historia y concepto de la inmunoterapia
1. - Mecanismo de accion
2. - Indicaciones y contraindicaciones
3. -Tipos de vacunas. Vias de administracion y pautas. Métodos de seguimiento
4. -Técnica de administracién
5. - Reacciones a lainmunoterapia
3. Homeopatia

PARTE 3. ALERGIAS ALIMENTARIAS
UNIDAD DIDACTICA 1. INMUNOLOGIA BASICA

1. Inmunologiay sistema inmune
1. - Tipos de inmunidad

2. Componentes del sistema inmunitario
1. - Linfocitos
2. - Sistema del Complemento

3. - Fagocitos

4. - Citocinas

5. - Neutréfilo

6. - Eosindfilo

7. - Basofilos y mastocitos
8. - Plaquetas

9. - Células asesinas naturales (NK)
3. Anticuerpos y antigenos

1. - Antigenos

2. - Anticuerpos
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4. Respuestas del sistema inmune

1. - Respuestainnata o inespecifica

2. - Respuesta adaptativa o especifica

3. - Diferencias entre la respuesta inmune innata y la respuesta inmune adquirida
5. Desérdenes en lainmunidad humana

1. - Inmunodeficiencias

2. - Autoinmunidad

3. - Hipersensibilidad
6. Suerosy vacunas

UNIDAD DIDACTICA 2. ALERGOLOGIA BASICA

1. Alergologiay alergia: concepto y definiciones
2. Inmunoglobulinas E (IgE). Mecanismo de regulacion de la sintesis de IgE
1. - Factores implicados en la regulacion de la sintesis de las IgE
3. Alérgenos
1. - Pélenes, mohoy acaros del polvo doméstico
2. - Alérgenos derivados de animales
3. - Alérgenos alimentarios
4. - Farmacos como alérgenos
5. - Alérgenos ocupacionales
6. - Insectos alérgenos
4. Pruebas diagnosticas
1. - Extractos alérgenos
2. - Test cutaneos
3. - Test epicutaneos
4. - Pruebas de provocacion
5. - Pruebas sanguineas

UNIDAD DIDACTICA 3.LOS ALIMENTOS

1. Conceptos relacionados con la alimentacion
2. Clasificacién de los alimentos
1. - Segun su funcion
2. - Segun su descripcion
3. Clasificaciéon de nutrientes
1. - Nutrientes energéticos (combustible)
2. - Nutrientes plasticos (constructivos)
3. - Nutrientes reguladores (biocatalizadores)

UNIDAD DIDACTICA 4. INTOLERANCIA Y ALERGIA A LOS ALIMENTOS

1. Definiciones
2. Intolerancia a los alimentos

1. - Tipos de intolerancia a los alimentos

2. - Intolerancia al gluten

3. - Condiciones clinicas relacionadas con la intolerancia alimentaria
3. Alergias alimentarias

1. - Datos generales

2. -Sintomas
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3. - Diagnéstico de la alergia a los alimentos
4. -Situaciones de riesgo
5. -Tratamiento de alergia a los alimentos
6. - Alimentos alergénicos

4. Alergia a anisakis

UNIDAD DIDACTICA 5. PLAN DE GESTION DE ALERGENOS. LA IMPORTANCIA DEL REGLAMENTO

1. Principios del control de alérgenos
2. Reglamento sobre la informacién alimentaria facilitada al consumidor
1. - Principales novedades
2. - Informacién sobre la presencia en los alimentos de sustancias susceptibles de causar alergias
e intolerancias
3. Nuevas normas
1. - Cémo facilitar la informacion al consumidor
4. Legislacion aplicable al control de alérgenos

UNIDAD DIDACTICA 6. URGENCIAS ALERGOLOGICAS

1. Anafilaxiay shock anafilactico
1. - Manejo de la anafilaxia

2. Crisis asmatica
1. - Tratamiento ante un ataque agudo de asma
2. - Complicaciones

UNIDAD DIDACTICA 7. SEGURIDAD ALIMENTARIA

1. Introduccién a la seguridad alimentaria

1. - ;Qué se entiende por seguridad alimentaria?
2. Lacadena alimentaria: “del campo a la mesa”
3. ;Qué se entiende por trazabilidad?

1. - Responsabilidades

UNIDAD DIDACTICA 8. MEDIDAS DE PREVENCION Y BUENAS PRACTICAS

Importancia de las buenas practicas en la manipulacion de alimentos
Limpiezay desinfeccién: diferenciacion de conceptos

Materiales en contacto con los alimentos: tipos y requisitos
Etiquetado de los alimentos: lectura e interpretacion de etiquetas de informacién obligatoria

1. - Componentes del etiquetado del producto envasado
2. - Alimentos envasados por los titulares de los establecimientos de venta al por menor

3. - Alimentos sin envasar

Uniformes
6. Profundizacion en los aspectos técnico-sanitarios especificos de los alimentos de alto riesgo

1. - Alimentos de alto riesgo

Ea SN

Ll

UNIDAD DIDACTICA 9. FARMACOS EN ALERGOLOGIA. INMUNOTERAPIA

1. Enfoque terapéutico de la patologia de alergologia
1. - Antihistaminicos
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2. - Corticoides sistémicos, inhalados y topicos
3. - Adrenalinay sistemas de autoinyeccion
2. Inmunoterapia. Historia y concepto de lainmunoterapia
1. - Mecanismo de accion
2. - Indicaciones y contraindicaciones
3. - Tipos de vacunas. Vias de administracion y pautas. Métodos de seguimiento
4. - Técnica de administracién
5. - Reacciones a lainmunoterapia
3. Homeopatia

UNIDAD DIDACTICA 10. SISTEMA APPCC

Introduccion

;Qué es el sistema APPCC?

Principios del sistema APPCC

Razones para implantar un sistema APPCC

El sistema APPCC aplicado al control de alérgenos

AR o

PARTE 4. URGENCIAS ALERGOLOGICAS
UNIDAD DIDACTICA 1. INMUNOLOGIA

1. Inmunologiay sistema inmune
1. - Tipos de inmunidad

2. Componentes del sistema inmunitario
1. - Linfocitos
2. - Sistema del Complemento

3. - Fagocitos

4. - Citocinas

5. - Neutréfilo

6. - Eosindfilo

7. - Basofilos y mastocitos
8. - Plaquetas

9. - Células asesinas naturales (NK)
3. Anticuerpos y antigenos
1. - Antigenos
2. - Anticuerpos
4. Respuestas del sistema inmune
1. - Respuestainnata o inespecifica
2. - Respuesta adaptativa o especifica
3. - Diferencias entre la respuesta inmune innata y la respuesta inmune adquirida
5. Desérdenes en lainmunidad humana
1. - Inmunodeficiencias
2. - Autoinmunidad
3. - Hipersensibilidad
6. Suerosy vacunas

UNIDAD DIDACTICA 2. ALERGOLOGIA BASICA

1. Concepto de alergologia, urgencias alergolégicas y alergia
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1. - Sintomas
2. - Definiciones

2. Inmunoglobulinas E (IgE). Mecanismo de regulacion de la sintesis de IgE
1. - Factores implicados en la regulacion de la sintesis de las IgE

UNIDAD DIDACTICA 3. PRINCIPALES AGENTES CAUSANTES DE URGENCIAS ALERGOLOGICAS

1. Agentes causantes de urgencias alergolégicas
2. Pdlenes, mohoy acaros del polvo doméstico
1. - Polen
2. - Moho
3. - Acaros del polvo doméstico
3. Alérgenos derivados de animales
4. Alérgenos alimentarios
1. - Alergia a anisakis
5. Farmacos como alérgenos
6. Alérgenos ocupacionales
7. Insectos alérgenos

UNIDAD DIDACTICA 4. PRUEBAS DIAGNOSTICAS EMPLEADAS EN URGENCIAS ALERGOLOGICAS

1. Pruebas diagndsticas
1. - Extractos alérgenos
2. - Test cutaneos
3. - Test epicutaneos
4. - Pruebas de provocacion
5. - Pruebas sanguineas
2. Prueba de funcién respiratoria en urgencias: Técnica de Peak Flow
1. - Técnica para realizar correctamente el Peak Flow (PF)

UNIDAD DIDACTICA 5. ANAFILAXIA'Y SHOCK ANAFILACTICO

1. La anafilaxia

1. - Manejo de la anafilaxia
2. Shock

1. - Shock anafilactico

UNIDAD DIDACTICA 6. ASMA BRONQUIAL. CRISIS ASMATICA

1. Elasma Bronquial

1. - Patogenia del asma bronquial

2. - Manifestaciones clinicas

3. - Diagnoéstico del asmay tratamiento general del asma

4. - Asma bronquial en lainfanciay los adultos

5. - Factores de influencia en el asma bronquial. Asma y deporte
2. Crisis asmatica

1. - Tratamiento ante un ataque agudo de asma

2. - Exacerbacién asmatica

3. - Manejo de la crisis de asma en urgencias
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UNIDAD DIDACTICA 7. URTICARIAY ANGIOEDEMA

1. Urticariay angioedema
1. - Epidemiologia
2. - Patogenia
2. Clasificacion
3. Manifestaciones clinicas
4. Angioedema sin urticaria
1. - Angioedema hereditario
2. - Angioedema inducido por farmacos
3. - Agioedema adquirido

UNIDAD DIDACTICA 8. OTRAS ENTIDADES

1. Eosinofilias pulmonares
1. - Neumonia eosindfila aguda
2. - Diagnéstico y tratamiento
2. Neumonitis por hipersensibilidad
1. - Aspectos clinicos
2. - Diagnéstico
3. - Tratamiento, pronéstico y evolucién

UNIDAD DIDACTICA 9. FARMACOS EN URGENCIAS ALERGOLOGICAS

1. Enfoque terapéutico de la patologia de alergologia
1. - Antihistaminicos
2. - Corticoides sistémicos, inhalados y topicos
3. - Adrenalinay sistemas de autoinyeccion
2. Inmunoterapia. Historia y concepto de la inmunoterapia
1. - Mecanismo de accién
2. - Indicacionesy contraindicaciones
3. - Tipos de vacunas. Vias de administracion y pautas. Métodos de seguimiento
4. - Técnica de administracién
5. - Reacciones a lainmunoterapia
3. Homeopatia

UNIDAD DIDACTICA 10. ALERGIAS MEDICAMENTOSAS

1. Reacciones adversas a los medicamentos
1. - Sospecha de reaccion alérgica

2. Caracteristicas generales de la alergia a medicamentos
1. - Factores predisponentes para desarrollar una alergia a medicamentos
2. - Medicamentos mas comunes causantes de alergias

3. Sintomas de las reacciones alérgicas a los medicamentos

4. Diagnostico y tratamiento de las alergias medicamentosas

PARTE 5. PRL EN SANIDAD

MODULO 1. CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
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UNIDAD DIDACTICA 1. EL TRABAJO Y LA SALUD: LOS RIESGOS PROFESIONALES. FACTORES DE
RIESGO

S e o

Conceptos basicos: trabajo y salud

Trabajo

Salud

Factores de Riesgo

Condiciones de Trabajo

Técnicas de Prevencion y Técnicas de Proteccién

UNIDAD DIDACTICA 2. DANOS DERIVADOS DEL TRABAJO. LOS ACCIDENTES DE TRABAJO Y LAS
ENFERMEDADES PROFESIONALES. OTRAS PATOLOGIAS DERIVADAS DEL TRABAJO

cukhowbdE

Danfos para la salud. Accidente de trabajo y enfermedad profesional
Accidente de trabajo

Tipos de accidente

Regla de la proporcién accidentes/incidentes

Repercusiones de los accidentes de trabajo

Enfermedad Profesional

UNIDAD DIDACTICA 3. MARCO NORMATIVO BASICO EN MATERIA DE PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES. DERECHOS Y DEBERES

(NN

POV NOUTAWNE

Normativa

Normativa de caracter internacional. Convenios de la Organizacién Internacional del Trabajo (O.1.T.)
Normativa Unién Europea

Normativa Nacional

Normativa Especifica

Derechos, obligaciones y sanciones en Prevencion de Riesgos Laborales
Empresarios. (Obligaciones del empresario)

Responsabilidades y Sanciones

Derechos y obligaciones del trabajador

Delegados de Prevencion

Comité de Seguridad y Salud

MODULO 2. RIESGOS GENERALESY SU PREVENCION

UNIDAD DIDACTICA 1. RIESGOS LIGADOS A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD

=
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Introduccion a los Riesgos ligados a las Condiciones de Seguridad
Lugares de trabajo

Riesgo eléctrico

Equipos de trabajo y maquinas

Las herramientas

Incendios

Seguridad en el manejo de Productos Quimicos

Senalizaciéon de Seguridad

Aparatos a presion

Almacenaje, manipulaciéon y mantenimiento
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UNIDAD DIDACTICA 2. RIESGOS LIGADOS AL MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO

Noupwde

El medio ambiente fisico en el trabajo

Contaminantes quimicos

Clasificacion de los productos segiin sus efectos toxicos
Medidas de prevencion y control

Contaminantes biologicos

Tipos y vias de entrada de los contaminantes biolégicos
Medidas de prevenciéon y control basicas

UNIDAD DIDACTICA 3. LA CARGA DE TRABAJO, LAFATIGAY LA INSATISFACCION LABORAL

=
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La Carga Fisica

Criterios de evaluacién del trabajo muscular
Método del consumo de energia

La Postura

Manipulaciéon manual de cargas
Movimientos Repetitivos

La carga mental

La Fatiga

La Insatisfaccién Laboral

La organizacion del trabajo

UNIDAD DIDACTICA 4. SISTEMAS ELEMENTALES DE CONTROL DE RIESGOS. PROTECCION
COLECTIVAE INDIVIDUAL

=
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La Proteccién Colectiva

Ordeny limpieza

Sefalizacion

Formacioén

Mantenimiento

Resguardos y dispositivos de seguridad

La proteccién individual. Equipos de Proteccion Individual (EPIs)
Definicién de Equipo de Proteccién Individual

Eleccion, utilizacion y mantenimiento de EPIs

Obligaciones Referentes a los EPIls

UNIDAD DIDACTICA 5. PLANES DE EMERGENCIA Y EVACUACION

[EENEN
RN

OV NOUhAWNE

Actividades con Reglamentacion Sectorial Especifica
Actividades sin Reglamentacion Sectorial Especifica
Plan de Autoproteccién

Definicién y Objetivos del Plan de Autoproteccion
Criterios de elaboracién de un Plan de Autoproteccion
Estructura del Plan de Autoproteccion

Medidas de Emergencia

Objetivos de las Medidas de Emergencia

Clasificacion de las emergencias

Organizacion de las emergencias

. Procedimientos de actuacion
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12. Estructura Plan de Emergencia
UNIDAD DIDACTICA 6. EL CONTROL DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES

1. LaVigilancia de la Salud
2. Control biolégico
3. Deteccién precoz

MODULO 3. GESTION DE LA PREVENCION DE LA EMPRESA

UNIDAD DIDACTICA 1. ORGANISMOS PUBLICOS RELACIONADOS CON LA SEGURIDAD Y SALUD EN
ELTRABAJO

1. Organismos Publicos relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo
2. Organismos Europeos relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo
3. Organismos Nacionales Relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo

UNIDAD DIDACTICA 2. ORGANIZACION DEL TRABAJO PREVENTIVO: RUTINAS BASICAS

El Plan de Prevencion

La Evaluacién de Riesgos

El analisis de riesgos

Valoracién del riesgo

Tipos de evaluaciones

Método de evaluacion general de riesgos (Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo)
Planificacion de Riesgos o Planificacion Actividad Preventiva
Contenido minimo de la Planificacién Preventiva

Revision de la Planificacion Preventiva

10. Vigilancia de la Salud

11. Informaciony Formacion

12. Medidas de Emergencia

13. Memoria Anual

14. Auditorias

ONMONOUhWNE

UNIDAD DIDACTICA 3. DOCUMENTACION: RECOGIDA, ELABORACION Y ARCHIVO

1. Documentacion: Recogida, elaboracién y archivo
2. Modalidades de gestién de la prevencién

MODULO 4. PRIMEROS AUXILIOS
UNIDAD DIDACTICA 1. PRIMEROS AUXILIOS

Principios generales de primeros auxilios

La actuacién del socorrista

Terminologia clinica

Posiciones de Seguridad

Material de primeros auxilios

Asistencias

Valoracién primaria: consciencia-respiracion-pulso

Noupwde
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8. Comprobar el estado de consciencia
9. Comprobar funciones respiratorias
10. Comprobar funciones cardiacas
11. Técnicas de Reanimacién. RCP basicas
12. Aperturade las vias respiratorias
13. Respiracion Asistida Boca a Boca
14. Si el accidentado no respiray no tiene pulso
15. Estado de Shock
16. Heridas y hemorragias
17. Encaso de heridas simples
18. Heridas complicadas con hemorragia
19. Hemorragias Externas
20. Hemorragiainterna
21. Hemorragia exteriorizada
22. Hemorragias especiales
23. Quemaduras
24. Electrocucion
25. Fracturasy contusiones
26. Caso especial: Fractura de columna vertebral
27. Esguinces
28. Roturade ligamentos
29. Contusiones
30. Luxacién
31. Intoxicacién
32. Intoxicaciones provocadas por via digestiva
33. Encaso de intoxicacion por inhalacién
34. Intoxicacion por inyeccion
35. Insolacién
36. Lo que NO debe hacerse en primeros auxilios

MODULO 5. PRL. RIESGOS ESPECIFICOS EN SANIDAD
UNIDAD DIDACTICA 1. PRL. Riesgos Especificos en Sanidad

1. Accidentabilidad, descripcion de puestos de trabajo y actividades basicas.
2. Riesgos derivados de las condiciones de seguridad.

3. Riesgos derivados de las condiciones Higiénicas.

4. Riesgos derivados de las condiciones ergondmicas del lugar de trabajo.

PARTE 6. PROTECCION DE DATOS EN SANIDAD

UNIDAD DIDACTICA 1. REGLAMENTO EUROPEO DE PROTECCION DE DATOS (RGPD).
FUNDAMENTOS

1. El Reglamento UE 2016/679

2. Ambito de aplicacion del RGPD
3. Definiciones

4. Sujetos obligados

UNIDAD DIDACTICA 2. PRINCIPIOS DE LA PROTECCION DE DATOS
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El binomio derecho/deber en la proteccién de datos
Licitud del tratamiento de los datos

Lealtad y transparencia

Finalidad del tratamiento de los datos: la limitacion
Minimizacion de datos

Exactitud y Conservacién de los datos personales

S e o

UNIDAD DIDACTICA 3. LEGITIMACION PARA EL TRATAMIENTO DE LOS DATOS PERSONALES EN EL
RGPD

1. El consentimiento del interesado en la proteccién de datos personales

El consentimiento: otorgamiento y revocacion

El consentimiento informado: finalidad, transparencia, conservacion, informacion y deber de
comunicacion al interesado

Eliminacién del Consentimiento tacito en el RGPD

Consentimiento de los nifios

Categorias especiales de datos

Datos relativos a infracciones y condenas penales

Tratamiento que no requiere identificaciéon

Bases juridicas distintas del consentimiento

W™
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UNIDAD DIDACTICA 4. DERECHOS DE LOS CIUDADANOS EN LA PROTECCION DE SUS DATOS
PERSONALES

Derechos de las personas respecto a sus Datos Personales
Transparencia e Informacién

Acceso, Rectificacidn, Supresion (Olvido)

Oposicién

Decisiones individuales automatizadas

Portabilidad de los Datos

Limitacién del tratamiento

Excepciones a los derechos

Casos especificos

WO NOULA WD

UNIDAD DIDACTICA 5. NORMATIVAS SECTORIALES AFECTADAS POR LA PROTECCION DE DATOS

Normativas sectoriales sobre Proteccién de Datos
Sanitaria, Farmacéutica, Investigacion

Proteccién de los menores

Solvencia Patrimonial

Telecomunicaciones

Videovigilancia

Seguros, Publicidad y otros

NouprwdNE

UNIDAD DIDACTICA 6. PROTECCION DE DATOS DE CARACTER PERSONAL: MEDIDAS DE
CUMPLIMIENTO EN EL RGPD

1. Las politicas de Protecciéon de Datos

2. Posicién juridica de los intervinientes Responsables, corresponsables, Encargados, subencargado del
Tratamiento y sus representantes Relaciones entre ellos y formalizacién
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El Registro de Actividades de Tratamiento: identificacién y clasificacion del tratamiento de datos

UNIDAD DIDACTICA 7. EL DELEGADO DE PROTECCION DE DATOS (DPD, DPO O DATA PRIVACY
OFFICER)

1.
2.

3.

© N o

El Delegado de Proteccion de Datos (DPD)

Designacion Proceso de toma de decisiéon Formalidades en el nombramiento, renovacién y cese
Andlisis de conflicto de intereses

Ejercicio de funciones: Obligaciones y responsabilidades Independencia Identificacién y reporte a
direccién

EI DPD en el desarrollo de Sistemas de Informacion

Procedimientos Colaboracién, autorizaciones previas, relacién con los interesados y gestién de
reclamaciones

Comunicacién con la Autoridad de Proteccion de Datos

Competencia profesional Negociacién Comunicacion Presupuestos

Capacitacién y Desempeio del DPO: Formacion, Habilidades personales, Trabajo en equipo,
Liderazgo, Gestion de equipos

UNIDAD DIDACTICA 8. LAS AUTORIDADES DE CONTROL

NoukrowdbpE

Autoridades de Control: Aproximacion
Potestades

Régimen Sancionador

Comité Europeo de Proteccién de Datos (CEPD)
Procedimientos seguidos por la AEPD

La Tutela Jurisdiccional

El Derecho de Indemnizacién

UNIDAD DIDACTICA 9. SEGURIDAD DE LA INFORMACION

1.

Marco normativo. Esquema Nacional de Seguridad y directiva NIS: Directiva (UE) 2016/1148
relativa a las medidas destinadas a garantizar un elevado nivel comun de seguridad de las redes y
sistemas de informacién en la Unién Ambito de aplicacién, objetivos, elementos principales,
principios basicos y requisitos minimos

Ciberseguridad y gobierno de la seguridad de la informacién Generalidades, Misidn, gobierno
efectivo de la Seguridad de la informacidn (SI) Conceptos de Sl Alcance Métricas del gobierno de la
Sl. Estado de la SI. Estrategia de la SI

Puesta en practica de la seguridad de la informacion. Seguridad desde el disefio y por defecto. El ciclo
de vida de los Sistemas de Informacién Integracion de la seguridad y la privacidad en el ciclo de vida
El control de calidad de los SI

UNIDAD DIDACTICA 10. EVALUACION DE IMPACTO DE PROTECCION DE DATOS “EIPD”

1.

2.

Introduccion y fundamentos de las EIPD: Origen, concepto y caracteristicas de las EIPD Alcance y
necesidad Estandares

Realizacion de una Evaluaciéon de Impacto Aspectos preparatorios y organizativos, analisis de la
necesidad de llevar a cabo la evaluacién y consultas previas
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IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:
iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana
Latino America

Reublica Dominicana
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