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SOMOS EDUSPORT

EDUSPORT es una institucion de formacion deportiva online dedicada a ofrecer educacion de calidad
en el ambito del deporte. Nuestro objetivo proporcionar a los entusiastas del deporte las
herramientas necesarias con las que elevar sus habilidades al maximo potencial, alcanzar sus metas
y disfrutar de su pasion por el deporte de forma plena.

A través de nuestro contenido educativo, programas personalizados y una comunidad en linea
damos |lo mejor de nosotros por inspirar, motivar y guiar a nuestros estudiantes en su viaje hacia la

excelencia deportiva. En EDUSPORT conocimiento y practica van unidos y nuestro compromiso con
el alumnado es firme para conseguir que alcancen un futuro profesional prometedor.
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Desde donde quieras y como quieras,
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ALIANZA EDUSPORT Y UNIVERSIDAD EUNEIZ

La EUNEIZ universidad y EDUSPORT tienen dos denominadores comunes que han logrado forjar una
alianza que tiene como objetivo revolucionar el mundo de la formacion online. Por un lado, la
internacionalizacion a diferentes niveles es fundamental a la hora de conseguir el objetivo principal
de Edusport: democratizar el acceso a la educacion. En este contexto, los estudiantes, docentesy la
oferta educativa esta orientada a eliminar cualquier barrera geografica que impida acceder a un
aprendizaje de calidad. La Inteligencia Artificial supone una oportunidad para romper con los
estandares mediante una nueva forma de entender la formacion online que auna tecnologia, la
innovacion, la creatividad y la excelencia academica. EUNEIZ tambien apuesta por metodologias
novedosas para ofrecer un contenido de calidad y en constante actualizacion. De esta forma se
permite mostrar al alumnado la realidad digitalizada y la dinamica de cambio constante que
encontraran al acceder al mercado laboral.
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RANKINGS DE EDUSPORT

EDUSPORTSse engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido por su
trabajo en el campo de la formacion online. Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH
comparten la mision de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnologico y por la investigacion.

Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

EDUSPORT

EDUSPORT es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que esta compuesto por un conjunto
de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacion online. Todas las entidades
que lo forman comparten la mision de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnologico y por la investigacion
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METODOLOGIA LXP

La metodologia LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a traves de modelos predictivos altamente personalizados, derivados
del estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos
virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de [+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnologico e investigacion.

. % 1. Flexibilidad
@ Aprendizaje 1002 online y flexible, que permite al alumnado estudiar
~ donde, cuando y como quera.

2. Accesibilidad

rr\@'ﬂ Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
B trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de

sequir formandose.

3. Personalizacion

S ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades
de cada estudiante.
g@ 4. Acompanamiento / Seguimiento docente
0O Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista
MM

en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. lnnovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por
la Al mediante Learning Experience Platform.

&

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.




Programas



EDUSPORT

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUSPORT

1 « Nuestra Experiencia

Mas de 18 afios de experiencia. 25% de alumnos internacionales.

Mas de 300.000 alumnos ya se han 97% de satisfaccion

formado en nuestras aulas virtuales 100% lo recomiendan.

Alumnos de los 5 continentes. Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Euroinnova.

2. Nuestro Equipo

Enla actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas 400
profesionales. Nuestro personal se encuentra solidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en la atencion al alumnado.

3 . Nuestra Metodologia

0 ONLINE
. : Estudia cuando y desde donde ﬁ Pretendemos que los nuevos
AL quieras. Accede al campus conocimientos se incorporen de forma
virtual desde cualquier dispositivo. sustantiva en la estructura cognitiva
DOCENTE ESTARAS SOLO
(g4 | | LI -
é Euroinnova cuenta con un equipo de OO0 Acompafamiento por parte del
profesionales que haran de tu estudio una MM equipo de tutorizacion durante toda
experiencia de alta calidad educativa. tu experiencia como estudiante
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ll-. Calidad Aenor

Somos Agencia de Colaboracion N°99000000169 autorizada por el Ministerio

de Empleo y Seguridad Social.
Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.

Nuestros procesos de ensefianza estan certificados por AENOR por la ISO 9001.

AENOR AENOR
CESTION om0 {lQNET

1509001 15014001 ° LTD

5 . Confianza

Contamos con el sello de Confianza Online y < O

colaboramos con la Universidades mas prestigiosas,

Administraciones Publicas y Empresas Software a CONFIANZA
’ : : ONLINE

nivel Nacional e Internacional.

6 . Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansion Euroinnova
incluye dentro de su organizacion una editorial y una imprenta digital industrial.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master 100 % sin intereses y disfruta de las becas disponibles. |Contacta
con nuestro equipo experto para saber cual se adapta mas a tu perfil!

Be Be
25% ALEIEMHI 20% DE?EMPLED
Beca Beca
1 5% EMPRENDE 1 5% RECOMIENDA
Beca Be
15% cruro 20% ramiuia
NUMEROSA
Beca Be
33 % DISCAPACIDAD 2 0 % nsﬁ:mns'ms DE ELITE,
ALTO NIVELY ALTO

RENDIMIENTO

Solicitar informacion
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

<> innovapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin intereres de forma segura.

@ @ visa #re

mastercard maestro

- % s F
% bizum amzonpy - @@ Pay G Pay
Nos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

M2 piscovir @ efecty () Rimmcu

y muchos mas...

©

COHF AR

Probeceidn al
Compradar

EDU


https://www.euroinnova.com/master-entrenador-baloncesto

EDUSPORT

Master de Formacion Permanente en Entrenador de Baloncesto + 60
Créditos ECTS

DURACION
1500 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulo Propio de Master de Formacion Permanente en Entrenador de Baloncesto expedido por la
Universidad de Vitoria-Gasteiz acreditada con 60 Creditos Universitarios

EDU


https://www.euroinnova.com/master-entrenador-baloncesto

EDUSPORT

Considerando que, conforme a la legislacién y normativas universitarias vigentes,

Dina. Nombre Apellido Apellido

con ° de identificacion 12345678A, ha superado con iento los estudios y conforme a lo dispuesto en la legislacion
vigente, a las Normas de Organizacion y Funcionamiento de Universidad EUNEIZ, se expide el presente diploma de

i CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZA’CI(')N EN i
VALORACION PRIMARIA E INMEDIATA DEL PACIENTE CRITICO PARA ENFERMERIA

dirigido a Enfermeria, realizado entre el 17 de enero de 2023 y el 31 de enero de 2023, con una asignacién de 100 horas (4 créditos ECTS), por
haber acreditado convenientemente los requisitos exigidos por la normativa vigente aplicable.

Dado en Vitoria-Gasteiz, a 31 de enero de 2023

La interesada EL Rector
(Por asignacion R.R. de 01/04/23)

v EUNELZ
— 4;\7:/

JOSE ANTONIO OTERO PARRA
Director del Centro de Extension Universitaria

Descripcion

El Master de Entrenador de Baloncesto es una formacion completa y especializada que abarca
diversos contenidos fundamentales de los diferentes niveles de entrenador de baloncesto. Podras
desarrollar conocimientos de anatomia y fisiologia, planificacion del entrenamiento, ensefianza del
baloncesto, reglamento, lesiones deportivas, preparacion fisica, tecnicay tactica del baloncesto,
analisis del juego, direccion técnica, nutricion deportiva y coaching deportivo. Este master ofrece
una oportunidad unica para desarrollar habilidades y competencias avanzadas que permitiran a los
entrenadores liderar con exito equipos de baloncesto, maximizar el rendimiento de los jugadoresy
abordar todos los aspectos clave del juego.

Objetivos

e Dominar los conceptos de anatomia y fisiologia aplicados al rendimiento deportivo.

» Disenar planes de entrenamiento efectivos y adaptados a las necesidades del equipo.

* Ensenar y desarrollar habilidades técnicas y tacticas avanzadas en los jugadores.

e Comprender y aplicar el reglamento del baloncesto para un juego limpio y justo.

* Preveniry gestionar lesiones deportivas en el contexto del baloncesto.

 Desarrollar programas de preparacion fisica integral para optimizar el rendimiento de los
jugadores.

EDU
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A quien va dirigido

Este Master de Entrenador de Baloncesto esta exclusivamente dirigido a estudiantes o graduados
universitarios que quieran ampliar y actualizar sus conocimientos, competencias y habilidades
formativas o profesionales en la ensefianza del baloncesto en diferentes niveles de entrenador, asi
como especializarse en elementos del coaching y nutricion deportiva.

Para qué te prepara

Este Master de Entrenador de Baloncesto te prepara para convertirte en un entrenador de
baloncesto altamente calificado y capacitado para liderar equipos con eficacia. Aprenderas a disefar
planes de entrenamiento, ensefar habilidades técnicas y tacticas avanzadas, aplicar el reglamento
del baloncesto y gestionar lesiones deportivas. Ademas, adquiriras conocimientos en preparacion
fisicay nutricion deportiva.

Salidas laborales

Al completar este Master de Entrenador de Baloncesto, estaras preparado para trabajar como
entrenador en clubes y equipos de baloncesto profesionales o de élite tanto a nivel provincial como
nacional. Tambien podras desempenarte como preparador fisico especializado en baloncesto,
analista del juego, director tecnico o coordinador deportivo en organizaciones deportivas.
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TEMARIO

MODULO 1. ENTRENADOR DE BALONCESTO NIVEL |
UNIDAD DIDACTICA 1. BASES ANATOMICAS Y FISIOLOGICAS DEL MOVIMIENTO

1. Introduccion a la fisioterapia
2. Fundamentos anatomicos del movimiento

UNIDAD DIDACTICA 2. SISTEMA OSEO

Morfologia

Fisiologia

Division del esqueleto
Desarrollo 6seo

Sistema 6seo
Articulaciones y movimiento

o L A A

UNIDAD DIDACTICA 3. FISIOLOGIA MUSCULAR

Introduccion

Tejido muscular
Clasificacion muscular
Acciones musculares
Ligamentos
Musculatura dorsal
Tendones

N O R NN

UNIDAD DIDACTICA 4. SISTEMAS ENERGETICOS

Sistema energetico

ATP (Adenosina Trifosfato)

Tipos de fuentes energeticas

Sistemas anaerodbico alactico o sistema de fosfageno
Sistema anaerobico lactico o glucolisis anaerobica
Sistema aerdbico u oxidativo

ook N -

UNIDAD DIDACTICA 5. METABOLISMO EN FISIOLOGIA DEL EJERCICIO

1. Elejercicio fisico
2. Adaptaciones organicas en el ejercicio

Ver curso en laweb
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3. Metabolismo energetico durante el ejercicio. La fatiga
UNIDAD DIDACTICA 6. ALIMENTACION EN EL DEPORTE

1. Fundamentacion teodrica
2. Gasto calorico
3. Nutrientes en el deporte

UNIDAD DIDACTICA 7. IMPORTANCIA DE LA PSICOLOGIA EN EL DEPORTE

Necesidades psicologicas en el deporte

La finalidad de la intervencion psicologica

Variables, habilidades y técnicas psicologicas

Entrenamiento de habilidades psicologicas

Tipos de intervencion psicologica

El papel de la Psicologia

Participacion de los deportistas en la preparacion psicologica

N O o b~ -

UNIDAD DIDACTICA 8. PLANIFICACION DEL ENTRENAMIENTO PSICOLOGICO

El deporte

Entrenamiento deportivo

El rendimiento deportivo

Componentes generales de un programa de preparacion psicologica
Principios significativos para la planificacion del entrenamiento psicologico
Planificacion del entrenamiento psicolégico

Disefo de programas de entrenamiento psicologico

N O R NN

UNIDAD DIDACTICA 9. METODOLOGIAS DE LA ENSENANZA Y DEL ENTRENAMIENTO DEL BALONCESTO

Introduccion. ;Qué es el baloncesto?
Proceso ensefanza-aprendizaje
Ensefanza-aprendizaje: fases
Principios metodologicos

Modelos de ensenanza
Retroalimentacion y resultados

El juego: caracteristicas y construccion

N OO WD -

UNIDAD DIDACTICA 10. REGLAS DE JUEGO

1. Eljuego: pista y equipamientos
2. Los equipos

EDU
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3. Reglamento de juego
4. Violaciones

5. Faltas

6. Arbitros y sefalizacion

UNIDAD DIDACTICA 11. ACCIONES TECNICO-TACTICAS INDIVIDUALES Y COLECTIVAS DEL JUEGO

1. Introduccion a la tecnicay tactica
2. Fundamentos técnicos
3. Fundamentos tacticos

UNIDAD DIDACTICA 12. LESIONES DEPORTIVAS. PREVENCION Y TRATAMIENTO

Introduccion a las lesiones deportivas

Definicion

La prevencion

Tratamiento

Lesiones deportivas frecuentes

¢Que debes hacer si te lesionas durante la realizacion del ejercicio fisico?
¢Que puedes hacer si te lesionas?

Tecnicas utilizadas en la prevencion y tratamiento de lesiones

® N O R WD -

UNIDAD DIDACTICA 13. PRIMEROS AUXILIOS

1. Introduccion a los primeros auxilios

2. Actuaciones en primeros auxilios

3. Normas generales para la realizacion de vendajes
4. Maniobras de resucitacion cardiopulmonar

MODULO 2. ENTRENADOR DE BALONCESTO NIVEL |l
UNIDAD DIDACTICA 1. ASPECTOS AVANZADOS DE BIOMECANICA EN EL DEPORTE

Biomecanica de los segmentos anatomicos
Postura estatica y dinamica

Biomecanica de la marcha humana normal
Biomecanica de columna cervical
Biomecanica de columna dorsal y torax
Biomecanica de columna lumbar
Biomecanica de extremidad superior

©® N O R WD =

Biomecanica de extremidad inferior
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UNIDAD DIDACTICA 2. PREPARACION FiSICA Y PREVENCION DE LESIONES EN BALONCESTO

1. Entrenamiento de fuerza
2. Acondicionamiento fisico
3. Prevencion de lesiones y recuperacion

UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS INDIVIDUALES

1. Técnicade lanzamiento
2. Manejo de balon
3. Habilidades defensivas

UNIDAD DIDACTICA 4. TACTICAS OFENSIVAS

El contraataque
Pasary cortar
Fijacion del impar
Juego en triangulo
Bloqueo directo
Bloqueo indirecto

R L I

UNIDAD DIDACTICA 5. ANALISIS DEL JUEGO Y ESTRATEGIA EN BALONCESTO

1. Evaluacion y analisis del rival
2. Analisis de rendimiento individual y colectivo
3. Aplicacion de técnicas de analisis avanzado en el deporte

UNIDAD DIDACTICA 6. ENTRENAMIENTO DE HABILIDADES ESPECIFICAS

1. Diseno de programas de entrenamiento especificos para jugadores de baloncesto de
diferentes niveles y posiciones

2. Ejercicios y rutinas para mejorar la potenciay el salto vertical en el baloncesto

3. Estrategias de entrenamiento para mejorar el tiro, el manejo del balon y la técnica defensiva en
el baloncesto

UNIDAD DIDACTICA 7. REGLAMENTO Y ARBITRAJE EN BALONCESTO

1. Reglamento oficial de baloncesto
2. Tecnicas de comunicacion con el equipo arbitral

UNIDAD DIDACTICA 8. PLANIFICACION Y ANALISIS DE LA TEMPORADA

1. Principios avanzados de preparacion fisica

EDU
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2. Periodizacion tacticay entrenamiento integrado aplicado al baloncesto
MODULO 3. ENTRENADOR DE BALONCESTO NIVEL Il

UNIDAD DIDACTICA 1. METODOLOGIA AVANZADA DE ENTRENAMIENTO EN BALONCESTO

1. Modelos de entrenamiento en baloncesto
2. Evaluaciony analisis del rendimiento
3. Gestion del equipo

UNIDAD DIDACTICA 2. TACTICAS DEFENSIVAS AVANZADAS

1. Estrategias defensivas
2. Defensa en situaciones especiales

UNIDAD DIDACTICA 3. TACTICAS OFENSIVAS AVANZADAS

1. Ataques en superioridad numerica
2. Contraataque y transicion ofensiva
3. Metodologia de entrenamiento de sistemas de juego ofensivo

UNIDAD DIDACTICA 4. ANALISIS TACTICO Y SISTEMAS DE JUEGO

1. Desarrollo de sistemas de juego
2. Analisis de video
3. Identificacion de patrones de juego y tendencias del rival

UNIDAD DIDACTICA 5. ENTRENAMIENTO ESPECIFICO AVANZADO DE JUGADORES

Situaciones para la toma de decisiones

Factores que influyen en la toma de decisiones

Tipos de decisiones

Pensamiento tactico y desarrollo

Workouts para la mejora de los fundamentos tecnico-tacticos del jugador

o F NN =

UNIDAD DIDACTICA 6. PLANIFICACION ESTRATEGICA Y DIRECCION TECNICA

Planificacion estrategica

Fases de la planificacion estrategica

Direcccion de proyectos deportivos

Planificacion economica y financiera de una entidad deportiva
Analisis del entorno y diagnostico en una entidad deportiva

o F NN =
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UNIDAD DIDACTICA 7. RESILIENCIA Y MOTIVACION EN DEPORTES COLECTIVOS

1. 1.Progreso y evolucion de grupo a equipo

2. Gestion emocional del grupo

3. Herramientas de cohesion de grupo

4. Estrategias motivacionales durante las competiciones

UNIDAD DIDACTICA 8. LIDERAZGO EN ALTO RENDIMIENTO

1. Acciones y habilidades principales del lider
2. Clima grupal y desarrollo individual
3. Herramientas de comunicacion

UNIDAD DIDACTICA 9. CLAVES PSICOLOGICAS DE ENTRENAMIENTO Y ALTO RENDIMIENTO

1.
2.
3.

La exposicion competitiva y la preparacion especifica
La pre-competenciay la competencia deportiva
La post-competencia deportiva

MODULO 4. NUTRICION DEPORTIVA

UNIDAD DIDACTICA 1. NECESIDADES NUTRICIONALES DEL CUERPO HUMANO

o F NN =

Transformaciones energeticas
Unidades de medida energéticas
Necesidades energeticas de un adulto
Calorias en los alimentos

Piramide nutricional

UNIDAD DIDACTICA 2. LA UTILIZACION DE LOS NUTRIENTES DURANTE LA PRACTICA FiSICA

N O R NN -

El uso de la energia muscular

Los hidratos de carbono

Las grasas en el ejercicio fisico
Las proteinas en el ejercicio fisico
Las vitaminas

Los minerales

Elagua en la practica fisica

UNIDAD DIDACTICA 3. LA IMPORTANCIA DE LA HIDRATACION EN LA PRACTICA DEPORTIVA

1.

Equilibrio hidrico

2. Ingestay eliminacion de agua

Ver curso en laweb

EDU


https://www.euroinnova.com/master-entrenador-baloncesto

S

EDUSPORT

Las funciones del agua durante la practica deportiva

La reposicion de liquidos y electrolitos durante la practica deportiva

Pautas para la correcta reposicion de liquidos, hidratos de carbono y electrolitos
Tipos de bebidas recomendadas durante la practica deportiva

La hipertemia y la deshidratacion. Efectos

UNIDAD DIDACTICA 4. ERGOGENIA Y DOPAJE

N R WD -

Comienzos de las tecnicas ergogenicas

Los lipidos e hidratos de carbono con elementos de ayuda ergogenica
Las proteinas, aminoacidos

Las vitaminas y los minerales como suplemento

El bicarbonato, el citrato y el fosfato

Otras sustancias utilizadas como ayuda ergonomica

El dopaje

UNIDAD DIDACTICA 5. PRINCIPALES RECOMENDACIONES NUTRICIONALES EN LA PRACTICA
DEPORTIVA

ook N -

La educacion alimentaria

indices de gasto caldrico

Los hidratos de carbono y sus requerimientos durante la practica deportiva
Las grasas

Las proteinas y sus requerimientos durante la practica deportiva

El entrenamiento de la hipertrofia

UNIDAD DIDACTICA 6. ELABORACION DE DIETAS PARA DEPORTISTAS

o L O A S

Dietas

Necesidades de nutrientes

Dietas para deportistas

Menu base diario orientativo, para los deportes de fuerzay resistencia
Tipos de dietas

Tendencias nutricionales de los deportistas

UNIDAD DIDACTICA 7. ACTIVIDAD FiSICA A LO LARGO DE LA VIDA

1.

La practica de la actividad fisica en la nifiez

2. Lapractica de la actividad fisica en la adolescencia
3. Lapractica de la actividad fisica en la edad adulta
4. Lapracticade la actividad fisica en la tercera edad

Ver curso en laweb
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MODULO 5. COACHING DEPORTIVO
UNIDAD DIDACTICA 1. FUNDAMENTOS DEL COACHING

La formacion de la identidad personal
¢Que es el Coaching?

Origenes del término “Coaching”
Principales corrientes de influencia
Nuevas tendencias en Coaching

o F NN -

UNIDAD DIDACTICA 2. COACHING DEPORTIVO

1. ElCoaching en el entrenamiento deportivo
2. Optimizacion de la estrategia deportiva
3. Lafluencia

UNIDAD DIDACTICA 3. PERFIL DEL ENTRENADOR-COACH

1. Responsabilidad y funciones del entrenador-coach
2. Objetivos, misiony valores

3. Factores clave en el coaching deportivo

4. Roles e interaccion

UNIDAD DIDACTICA 4. COACHING PASO A PASO

El contrato: evaluacion inicial y establecimiento de la relacion
Valoracion y disefio del plan de accion

Sesiones de trabajo y entrenamiento

Evaluacion del progreso

La primera sesion
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UNIDAD DIDACTICA 5. AREAS DE TRABAJO EN COACHING DEPORTIVO: LA CONCIENCIA PERSONAL

1. La concentracion

2. Elestilo atribucional

3. Autoconfianzay Seguridad
4. Prevencion de lesiones

UNIDAD DIDACTICA 6. LESIONES Y REHABILITACION PSICOLOGICA

1. Lesiones deportivasy clasificacion
2. Factores psicologicos relacionados con las lesiones deportivas
3. Intervencion orientada a la prevencion
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4. Intervenciones orientadas a la rehabilitacion

UNIDAD DIDACTICA 7. AREAS DE TRABAJO EN COACHING DEPORTIVO: LA CONCIENCIA GRUPAL

1. Identidad y cohesion grupal

2. Grupo vs Equipo
3. Factores individuales, colectivos y ambientales en la consecucion de los objetivos del equipo

UNIDAD DIDACTICA 8. AREAS DE TRABAJO EN COACHING DEPORTIVO: LA REGULACION EMOCIONAL

Los pensamientos positivos

La motivacion

Autovaloracion y expectativas
Regulacion de la tensiony la energia
Intencion ganadora
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UNIDAD DIDACTICA 9. AREAS DE TRABAJO EN COACHING DEPORTIVO: EL EQUILIBRIO CUERPO-MENTE

1. Cuidado de la salud fisica
2. Cuidado de la salud psicologica
3. Elequilibrio cuerpo-mente

UNIDAD DIDACTICA 10. AREAS DE TRABAJO EN COACHING DEPORTIVO: EL LIDERAZGO

El entrenador-coach como lider y mentor

Influencia y poder

Enfoques centrados en el lider: rasgo y estilos de liderazgo
Teorias situacionales o de contingencia

Estilos de liderazgo
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UNIDAD DIDACTICA 11. DETECCION DE TALENTOS

1. Eltalentos deportivo

2. Aproximacion tradicional a la deteccion del talento

3. Nuevas alternativas al proceso de deteccion de talento deportivo

4. Variables psicologicas e instrumentos de evalauacion en la deteccion del talento

MODULO 6. PROYECTO FIN DE MASTER
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Telefonos de contacto

IEncuentranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Horario atencion al cliente

Lunes aviernes:

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana

Latino America
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Reublica Dominicana
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