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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias
a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master 100 % sin intereses y disfruta de las becas disponibles.
jContacta con nuestro equipo experto para saber cudl se adapta mas a tu perfill
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de;
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Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos y sin interéres de forma segura.
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Master en Anestesia, Sedacién y Reanimacién para Profesionales de la
Medicina

DURACION
1500 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulaciéon

Titulacién expedida por INESALUD, centro especializado en formacién sanitaria

< b
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INESALUD

como centro para la imparticion de acciones form
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con ndmero de document to XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, perteneciente ol Plan de Formacién de Inesalud,
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

N XXXXXXXXXXXXXXX.

Y para que conste expido la presente titulacién en Granada, a (dia) de (mes) del (afio).

NOMBRE ALUMNO/A INOMBRE DE AREA MANAGER!
 Direccié

Firma del Alumno/a n Académica

Ry
]
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El personal médico es el responsable para asegurar que todo el procedimiento quirurgico se lleve a cabo de
la manera mas segura. El procedimiento comprende desde el preoperatorio hasta el postoperatorio, por lo
gue también requiere unas habilidades comunicativas y sociales 6ptimas de cara al trato con el paciente. Ya
sea desde la unidad de dolor, quiréfano, pre o postoperatorio, etc., el personal sanitario debe cuidar y
controlar las constantes vitales y prestar constante atencion al paciente. En el Master en Anestesia,
Sedacién y Reanimacién para Profesionales de la Medicina abordaras los conocimientos esenciales sobre
diversas técnicas, protocolos y procedimientos a seguir para conseguir un trato del paciente profesional,
oportunoy éxitoso.

Profundizar en la realizacion de distintas técnicas para la analgesia y sedacion.
Llevar a cabo la preparacion del enfermo para las exploraciones médica y quirurgica.
Conocer los procedimientos a seguir segln el tipo de reanimacion.

Saber comunicarse con el paciente y personal sanitario.

Tener en cuenta la PRL en el &mbito sanitario.

El Master en Anestesia, Sedacion y Reanimacion para Profesionales de la Medicina estd dirigido a
profesionales de la enfermeria y la medicina, es decir, a expertos de la sanidad que quieran ampliar sus
conocimientos sobre las técnicas y procedimientos de la anestesia, sedaciéon y reanimacion.

Con este Master en Anestesia, Sedacién y Reanimacién para Profesionales de la Medicina te prepara para
desenvolverte en el entorno sanitario y realizar las funciones esenciales respectivas a la anestesia, sedacién
y reanimacién, mediante la aplicacion de protocolos de actuacion y diferentes técnicas para ejercer estas
labores con éxito. Ademas, tendras la posibilidad de conocer la PRL en el ambito sanitario.

Este Master en Anestesia, Sedacién y Reanimacién para Profesionales de la Medicina te formara para
poder ejercer dentro de la especialidad médica de la anestesiologia y la reanimacién, en clinicas o unidades
de dolor, urgencias hospitalarias y atenciéon primaria. Desarrolla tu carrera profesional y adquiere una
formacién avanzada y amplia las fronteras de este sector.
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MODULO 1. PREPARACION DEL ENFERMO PARA LAS EXPLORACIONES MEDICA Y QUIRURGICA

UNIDAD DIDACTICA 1. TRANSPORTE Y MOVILIZACION DEL ENFERMO

Beneficios del movimiento en el enfermo
Posturas basicas de las personas encamadas
Aspectos generales de las movilizaciones
Movilizaciones en la cama. Cambios posturales
Traslados mas frecuentes

Consideraciones ergonémicas para el profesional

S o

UNIDAD DIDACTICA 2. EL PACIENTE QUIRURGICO

1. Atencién preoperatoria al paciente quirurgico
2. Campo estéril

3. Atencidén postoperatoria al paciente quirurgico
4. Complicaciones postoperatorias

5. Posiciones del paciente quirurgico

UNIDAD DIDACTICA 3. MATERIAL QUIRURGICO BASICO

Instrumental quirdrgico general
Instrumental de diéresis
Instrumental de diseccién
Instrumental de separacién
Instrumental de hemostasia
Instrumental de sintesis
Instrumental de campo
Instrumental quirdrgico auxiliar
Conteo de material quirdrgico

WO NOULA WD

UNIDAD DIDACTICA 4. LIMPIEZA, ESTERILIZACION Y DESINFECCION

1. Principales conceptos
2. Limpieza del material
3. Desinfeccién
4. Esterilizacion
5. Cuidado del material estéril

MODULO 2. ANALGESIA Y SEDACION
UNIDAD DIDACTICA 1. LA FIGURA DEL PACIENTE QUIRURGICO

1. Concepto de medio quirurgico
2. Atencion preoperatoria a pacientes quirdrgicos
3. Atencidén postoperatoria a pacientes quirurgicos
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4. Consentimiento informado
5. Posiciones del paciente quirurgico

UNIDAD DIDACTICA 2. COMPLICACIONES DE PACIENTES QUIRURGICOS

Complicaciones de las heridas

Infecciones

Cicatrices

Complicaciones hemorragicas

Complicaciones urinarias y renales

Complicaciones respiratorias

Complicaciones cardiovasculares

Abscesos abdominales

Complicaciones relacionadas con la postura quirargica
Complicaciones gastrointestinales

ONVvONOUhWNE
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UNIDAD DIDACTICA 3. ANALGESIA. TRATAMIENTO DEL DOLOR

1. Definicién del dolor

2. Anatomiay fisiologia del dolor

3. Distintas tipologias del dolor

4. Evaluaciény diagnostico

5. Tratamiento del dolor. Escalera analgésica de la Organizacién Mundial de la Salud

UNIDAD DIDACTICA 4. FARMACOLOGIA DE LA SEDACION

1. Sedacion: concepto

2. Tratamiento del dolor: fArmacos no opiaceos
3. Farmacologia opiacea

4. Coanalgésicos

UNIDAD DIDACTICA 5. VIAS DE ADMINISTRACION FARMACOLOGICA

1. Vias de administracién farmacoldégica
2. Viaoral

3. Viarectal

4. Viaparenteral

UNIDAD DIDACTICA 6. MONITORIZACION DE PACIENTES

1. Constantes vitales y monitorizacién
2. Sistemas de monitorizacion

UNIDAD DIDACTICA 7. MANEJO DE PACIENTES EN SITUACIONES ESPECIALES

1. Manejo de pacientes con politraumatismos
2. Manejo de pacientes con quemaduras
3. Urgencias respiratorias

4. Urgencia cardiovascular

5. Sedacién en gestantes
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6. Sedacion paliativay terminal
UNIDAD DIDACTICA 8. ANALGESIA Y SEDACION PEDIATRICA

Sedoanalgesia: concepto

Clasificacion ASAy otras escalas en sedacion

Evaluacion previa, durante y tras la sedacion
Monitorizacién pediatrica

Sedacion no dolorosa (farmacoldégica y no farmacologica)
Sedacién dolorosa

S ol

UNIDAD DIDACTICA 9. SEDACION EXTRAHOSPITALARIA

1. Sedacion extrahospitalaria: definicién
2. Situaciones de emergencias y catastrofes extrahospitalarias
3. Sedacién en el domicilio de pacientes

UNIDAD DIDACTICA 10. TRANSPORTE DE PACIENTES AL CENTRO SANITARIO

Concepto y fundamento de la fisiopatologia del transporte sanitario
Valoracién y estabilizacion previa al traslado

Posicion de pacientes en la camilla segln la patologia
Monitorizacion durante el traslado

Conduccién del vehiculo seguin la patologia

Factores que determinan cambios fisioldgicos

Medidas de confort y seguridad en el traslado

Funciones del personal profesional. Responsabilidad legal
Transferencia de pacientes. Actuacion sanitaria

WONOULA~WN PR

MODULO 3. ANESTESIA Y REANIMACION
UNIDAD DIDACTICA 1. LA FUNCION RESPIRATORIA

1. Anatomia del aparato respiratorio

2. Funcién de larespiracion

3. Exploracion del aparato respiratorio

4. Controly regulacion de la respiracion

5. Lahiperrespuesta bronquial en lactantes

UNIDAD DIDACTICA 2. ANESTESIA

1. Anestesia

2. Problemasy complicaciones anestésicas

3. Anestesia segln la especialidad médica

4. Farmacologia anestésica mas empleada en quiréfano

UNIDAD DIDACTICA 3. INTRODUCCION A LA REANIMACION CARDIOPULMONAR
1. Parada cardiorrespiratoria

2. PCR por obstruccién de via aérea por un cuerpo extrafno
3. Prevencién de parada cardiorrespiratoria
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UNIDAD DIDACTICA 4. REANIMACION CARDIOPULMONAR. SOPORTE VITAL BASICO

1. Conceptos esenciales en la reanimacién cardiopulmonar
2. Cadenade supervivencia

3. Soporte Vital Basico (SVB)

4. Maniobras basicas de resucitacion cardiopulmonar

5. Técnicas de soporte vital basico

UNIDAD DIDACTICA 5. REANIMACION CARDIOPULMONAR. SOPORTE VITAL AVANZADO

Soporte vital avanzado

Control de lavia aérea

Ventilacion artificial instrumentalizada
Soporte circulatorio avanzado

Arritmias

Causas potencialmente reversibles de la PCR
Farmacos de uso frecuente en reanimacién
Estilo Ulstein

N~ ODNE

UNIDAD DIDACTICA 6. REANIMACION NEONATAL

Lafigura del recién nacido

Introduccién a la reanimaciéon neonatal
Preparacion para la reanimacion neonatal
Técnica de reanimacion neonatal

Consideras éticas en la reanimacién neonatal
Conducta post-reanimacion

cukhowbdE

UNIDAD DIDACTICA 7. ESTABILIZACION POST-REANIMACION. TRANSPORTE NEONATAL. BASES
ETICAS EN NEONATOLOGIA

1. Estabilizacién post-reanimacion
2. Transporte neonatal
3. Bases éticas en neonatologia

UNIDAD DIDACTICA 8. MANEJO DE LA VIA AEREA

1. Evaluacion de la via aérea. Via aérea dificil
2. Ventilacion mecanica
3. Ventilacion mecanica no invasiva

UNIDAD DIDACTICA 9. USO DEL DESFIBRILADOR AUTOMATICO (DEA), LA OXIGENACION Y LA
AEROSOLTERAPIA

1. Aspectos generales
2. Usodel DEA

3. Oxigenoterapia

4. Aerosolterapia

UNIDAD DIDACTICA 10. CUIDADOS EN LA SALA DE REANIMACION
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1. Ingreso en la unidad de reanimacion

2. Completar grafica de constantes

3. Cuidados de laintubacién

4. Drenajes quirurgicos. Cuidado de los sondajes y drenajes

MODULO 4. PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS URGENTES EN PEDIATRIA
UNIDAD DIDACTICA 1. EL SERVICIO DE URGENCIAS

1. El Servicio de urgencias

2. Caracteristicas del servicio de emergencias médicas

3. Tratamiento del dolor en urgencias

4. Modelos de relacion entre el paciente y el personal sanitario
5. Aspectos éticos y legales en la atencién en urgencias

UNIDAD DIDACTICA 2. TRANSPORTE Y RECEPCION DEL PACIENTE PEDIATRICO EN URGENCIAS

1. Transporte sanitario: concepto, clasificacion y dotacion
2. Transporte interhospitalario

UNIDAD DIDACTICA 3. VALORACION DEL PACIENTE PEDIATRICO EN URGENCIAS

1. Valoraciéninicial del paciente pediatrico
2. Signos de gravedad

3. Determinacién de las constantes vitales

4. Reanimacion cardiopulmonar pediatrica
5. Reanimacién neonatal

UNIDAD DIDACTICA 4. MONITORIZACION

1. Monitorizacion de las constantes vitales
2. Ventilacion mecanica
3. Sedaciény analgesia en el paciente pediatrico

UNIDAD DIDACTICA 5. PROCEDIMIENTOS HABITUALES EN EL PACIENTE QUIRURGICO PEDIATRICO
(1)

1. Cuidados del paciente quirudrgico en pediatria
2. Intubacion endotraqueal

3. Cricotiroidotomiay traqueotomia

4. Sondajes

UNIDAD DIDACTICA 6. PROCEDIMIENTOS HABITUALES EN EL PACIENTE QUIRURGICO PEDIATRICO
(1)

1. Canalizacién de vias

2. Lavado gastrico

3. Puncién lumbar

4. Vendajes e inmovilizaciones

5. Medicacién de uso frecuente en urgencias pediatricas
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UNIDAD DIDACTICA 7. CIRUGIA ABDOMINAL DE URGENCIAS

Dolor abdominal

Apendicitis aguda

Invaginacion intestinal
Obstruccién intestinal
Onfalocele

Estenosis hipertréfica de piloro
Diverticulo de Meckel
Peritonitis

Atresia anorrectal

WO NOULA WD

UNIDAD DIDACTICA 8. CIRUGIA DEL CANAL INGUINAL, UROLOGICA Y GINECOLOGICA DE
URGENCIAS

Hernia inguinal

Hidrocele

Quiste del cordén espermatico

Retencién urinaria aguda

Escroto agudo

Atrapamiento del prepucio en cremallera del pantalén
Torsién de ovario

Noupwde

UNIDAD DIDACTICA 9. OTRAS CIRUGIAS DE URGENCIAS

Cirugia fetal de urgencias
Cuerpos extranos
Quemaduras

Drenaje pleural

Drenaje pericardico
Paracentesis

S e o

MODULO 5. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN QUIROFANO
UNIDAD DIDACTICA 1. ELTRABAJO Y LA SALUD
1. Conceptos basicos: trabajo y salud

UNIDAD DIDACTICA 2. DANOS DERIVADOS DEL TRABAJO. LOS ACCIDENTES DE TRABAJO Y LAS
ENFERMEDADES PROFESIONALES

1. Danos para la salud. Accidente de trabajo y enfermedad profesional
2. Enfermedad Profesional

UNIDAD DIDACTICA 3. MARCO NORMATIVO BASICO EN MATERIA DE PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES

1. Normativa
2. Derechos, obligaciones y sanciones en Prevencién de Riesgos Laborales

UNIDAD DIDACTICA 4. RIESGOS LIGADOS A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD
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Introduccion a los Riesgos ligados a las Condiciones de Seguridad
Lugares de trabajo

Riesgo eléctrico

Equipos de trabajo y maquinas

Las herramientas

Incendios

Seguridad en el manejo de Productos Quimicos

Senalizacién de Seguridad

Aparatos a presion

Almacenaje, manipulacién y mantenimiento

ONMO®NO>UAWNE
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UNIDAD DIDACTICA 5. RIESGOS LIGADOS AL MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO

1. El medio ambiente fisico en el trabajo
2. Contaminantes quimicos
3. Contaminantes biolégicos

UNIDAD DIDACTICA 6. LA CARGA DE TRABAJO, LAFATIGAY LA INSATISFACCION LABORAL

La CargaFisica

La carga mental

La Fatiga

La Insatisfaccién Laboral

La organizacion del trabajo

La Vigilancia de la salud de los trabajadores

S o

UNIDAD DIDACTICA 7. PROTECCION COLECTIVAE INDIVIDUAL

1. La Proteccién Colectiva
2. La proteccion individual. Equipos de Proteccion Individual (EPIs)

UNIDAD DIDACTICA 8. PLANES DE EMERGENCIA Y EVACUACION

1. Concepto de emergencia

2. Actividades con Reglamentacién Sectorial Especifica
3. Actividades sin Reglamentacion Sectorial Especifica
4. Plan de Autoproteccion

5. Medidas de Emergencia

UNIDAD DIDACTICA 9. ORGANISMOS PUBLICOS RELACIONADOS CON LA SEGURIDAD Y SALUD EN
ELTRABAJO

1. Organismos Publicos relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo
UNIDAD DIDACTICA 10. ORGANIZACION DEL TRABAJO PREVENTIVO

1. ElPlan de Prevencién

2. LaEvaluacién de Riesgos

3. Planificacién de Riesgos o Planificacién Actividad Preventiva
4. Vigilancia de la Salud
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5. Otras herramientas a tener en cuenta en la organizacién del trabajo preventivo
6. Documentacién: Recogida, elaboraciéon y archivo
7. Modalidades de gestion de la prevencién

UNIDAD DIDACTICA 11. PRIMEROS AUXILIOS

Principios de actuacion en primeros auxilios
Material de primeros auxilios

Terminologia clinica

Posiciones de Seguridad

RCP basica

Soporte Vital Basico (SVB)

Estado de Shock

Hemorragias

Quemaduras

Traumatismos en extremidades y partes blandas
11. Intoxicacién

OMO®NOUAWNE
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UNIDAD DIDACTICA 12. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN EL QUIROFANO

1. Concepto de medio quirurgico

2. Miembros del equipo quirudrgico

3. Indumentaria, procesos y equipos de proteccién del quiréfano

4. Accidentabilidad, descripcion de puestos de trabajo y actividades basicas sanitarias
5. Riesgos derivados de la practica clinica en quiréfano

MODULO 6. COMUNICACION ENTRE EL PROFESIONAL SANITARIO Y EL PACIENTE:
COMUNICACION SANITARIA

UNIDAD DIDACTICA 1. NOCIONES PSICOLOGICAS BASICAS PARA LA COMUNICACION

Concepto de salud

Personalidad y teorias de la personalidad

Formas de la conducta y de la conciencia

Aspectos emocionales implicados en la enfermedad

Principales mecanismos de adaptacién psicolégica ante la vivencia de una enfermedad
La motivacién

Frustraciény conflicto

NouprwWDN R

UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION A LA COMUNICACION EN CONTEXTOS SANITARIOS

1. Fundamentos de la comunicacién
2. Estilos de comunicacion

3. Dificultades en la comunicacion

4. Habilidades basicas: escucha activa

UNIDAD DIDACTICA 3. COMUNICACION ORAL EN CONTEXTOS SANITARIOS

1. Introduccion
2. Las actitudes para el didlogo entre el profesional sanitario y el paciente
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3. Claves para la comprension de la informacién sanitaria
4. Problemas psicoldgicos de la comunicacién entre el profesional sanitario y el paciente

UNIDAD DIDACTICA 4. COMUNICACION NO VERBAL EN EL CONTEXTO SANITARIOS

1. ;Qué es la comunicacién no verbal?
2. Componentes de la comunicacién no verbal

3. Ellenguaje corporal
4. Importancia de una buena observacién para una comunicaciéon adecuada

UNIDAD DIDACTICA 5. RELACION ENTRE EL PROFESIONAL SANITARIO Y EL PACIENTE

1. Elrol del profesional sanitario

2. Elrol del paciente

3. Comunicacién entre el personal sanitario y el enfermo

4. Modelos de relacién entre el paciente y el personal sanitario

UNIDAD DIDACTICA 6. DAR MALAS NOTICIAS: PROTOCOLO DE BUCKMAN

¢Por qué preocupa como dar malas noticias?

Motivos por los que hay que informar

¢Cébmo dar malas noticias?

Protocolo de Buckman: protocolo de comunicaciéon de malas noticias

PR

UNIDAD DIDACTICA 7. TECNICAS ESPECIFICAS DE INTERVENCION PSICOLOGICA

Introduccion

Apoyo psicoldgico en situaciones de duelo

A.Fases del duelo

B. Situaciones ante el duelo

Apoyo psicoldgico en situaciones de tensién

Apoyo psicoldgico en situaciones de agresividad

Apoyo psicoldgico en situaciones de ansiedad y angustia
Técnicas de ayuda psicologica
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UNIDAD DIDACTICA 8. CONDUCTAS ORIGINADAS CUANDO NO SE PRODUCE LA COMUNICACION

1. Lanaturalezade la agresion

2. Acondicionamiento ambiental

3. Valoracion de conductas agresivas
4. Actuacion legal
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IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana (][]
Latino America E| E|
Reublica Dominicana [x][=]
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