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SOMOS ESIBE

ESIBE es una instituciéon Iberoamericana de formacion en linea que tiene como finalidad potenciar el
futuro empresarial de los profesionales de Europa y América a través de masters profesionales,
universitarios y titulaciones oficiales. La especializacién que se alcanza con nuestra nueva oferta
formativa se sustenta en una metodologia en linea innovadora y unos contenidos de gran calidad.

Ofrecemos a nuestro alumnado una formacién de calidad sin barreras Fisicas, flexible y adaptada a sus
necesidades con el finde garantizar su satisfaccién y que logre sus metas de aprendizaje mas
ambiciosas. Nuestro modelo pedagdgico se ha llevado a miles de alumnos en toda Europa,
enriqueciendo este recorrido de la mano de universidades de prestigio, con quienes se han alcanzado
alianzas.
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Conectamos Continentes,
Impulsamos conocimiento



QS, sello de excelencia académica
ESIBE: 5 estrellas en educacion online
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RANKINGS DE ESIBE

ESIBE ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional, gracias
a sus programas de Master profesionales y titulaciones oficiales.

Para la elaboracién de estos rankings, se emplean indicadores como la excelencia académica, la calidad
de lainstitucion, el perfil de los profesionales.
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BY EDUCA EDTECH

ESIBE es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacioén y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altamente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacién de varios
proyectos multidisciplinares de [+D+i, con participacion de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnologico e investigacion.

N ’ 1. Flexibilidad
@ Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
= estudiar donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

rr‘éfﬁl Cercaniay comprension. Democratizando el acceso a la
— educacion trabajando para que todas las personas tengan la

oportunidad de seguir formandose.

3. Personalizacion

SR, Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafamiento / Seguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente
especialista en su area de conocimiento, que aboga por la
calidad educativa adaptando los procesos a las necesidades
del mercado laboral.

5. Innovacion

|| Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion

impulsados por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

02 Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.




Programas
PROPIOS
UNIVERSITARIOS
OFICIALES
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR ESIBE

1. Formacioén Online Especializada

Nuestros alumnos aceden a un modelo pedagdgico innovador ﬁ
de mas de 20 anos de experiencia educativa con Calidad I
Europea.

2. Metodologia de Educacién Flexible

PLATAFORMA
E 100% ONLINE EDUCATIVA
< = Con nuestra metodologia m Nuestros alumnos tendran
L estudiaran 100% online acceso los 365 dias del afo a
la plataforma educativa.

3. Campus Virtual de Ultima Tecnologia

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado
(_)U a la realidad empresarial, que fomenta la participacion,
interaccion y comunicacion on alumnos de distintos paises.

4. Docentes de Primer Nivel

Nuestros docentes estan acreditados y formados en Universidades
de alto prestigio en Europa, todoss en activo y con amplia
experiencia profesional.

©
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@ 5. Tutoria Permanente

Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
gue brinda atencién personalizada y acompanamiento
durante todo el proceso formativo.

5
i

6. Bolsa de Empleo y Practicas

Nuestros alumnos tienen acceso a ofertas de empleo y practicas, asi como el
acompafnamiento durante su proceso de incorporacion al mercado laboral en
nuestro ambito nacional.

7. Comunidad Alumni

Nuestros alumnos tienen acceso automatico a servicicos
completementarios gracias a una Networking formada con
alumnos en los cincos continentes.

8. Programa de Orientacion Laboral

Los alumnos cuentan con asesoramiento personalizado para mejorar sus skills y
afrontar con excelencia sus procesos de seleccion y promocion profesional.

9. Becas y Financiacion

.D.Dﬂ Nuestra Escuela ofrece Becas para profesionales

/\ latinoamericanos y finaciacion sin intereses y a la
medida, de modo que el factor econémico no sea un
impedimento para que los profesionales tengan acceso a
una formacion internacional de alto nivel.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master y disfruta de las becas disponibles. jContacta con nuestro
equipo experto para saber cual se adapta mas a tu perfil!

25% atomni
Beca
15% emerenoe

B
15% cruro

B
20% D?EEEIFIEIDAD

FUNCIONAL

B

20% pesempLeo
B

15% REEZMI ENDA

B
20% ramiuia

NUMEROSA

=
20% Picl:ii PROFESIONALES,

SANITARIOS,
COLEGIADOS/AS

Solicitar informacion
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

&> educapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.

@ @ visa peoyra

mastercard maestro

. . s -~
% bizum ey @ Pay G Pay
Nos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZE & Pee® pscover @efecty @)omag CMR

Yy muchos mas...
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Maestria Internacional en Salud Mental
DURACION
® 1500 horas

MODALIDAD
AN | onune

ACOMPANAMIENTO

gﬁ&‘fg PERSONALIZADO

Titulaciéon

Titulacién de Maestria Internacional en Salud Mental con 1500 horas expedida por ESIBE (ESCUELA
IBEROAMERICANA DE POSTGRADO)

ESCUELA
e E I B IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO

ESCUELA IBEROAMERICANA DE POSTGRADO

como centro acreditado para la imparticion de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

on nimero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

una duracion de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de la Escuela Iberoamericana de Postgrado.

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX.

Con una calificacion XXOOOOXXNX.

¥ para que conste expido la presente titulacion en Granada, a (dia) de (mes) del (afo)

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER

Fitma del Alumnola La Direccion Académica

DR
%]
Of
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Descripcion

La mayoria de las personas cuando sienten algin malestar a nivel psicoldgico y/o emocional no acuden
al psicélogo, ya sea por miedo, desconocimiento, porque piensan que no sirve de nada, cuando en
realidad deberian de hacerlo para tratar cuanto antes ese malestar. Cada dia se dan mas tipos de
trastornos en las personas ya sea por los ritmos de vida que se lleva, el estrés en el trabajo, etc. Con la
especializacion en Salud Mental que se ofrece en este Master, el alumno conocera los tratamientos de
los trastornos en salud mental desde la infancia hasta le vejez.

Objetivos

Orientar al personal, ensenandole a realizar un diagnéstico precoz y a saber dar las aplicaciones
adecuadas sobre qué hacer y como tratar al paciente y sus familias en las etapas
correspondientes de la salud mental de las personas.

Actualizar los conocimientos sobre Salud Mental.

Profundizar en el papel del personal en la atencién a las demencias.

Conocer los principales tratamientos en salud mental en torno a la psicologia y psiquiatria.
Saber la importancia del tratamiento de la salud mental en la infancia hasta la vejez de las
personas.

Aplicar distintos tratamientos para prevenir la salud mental.

A quién va dirigido

Estd dirigido a las instituciones geriatricas, asi como a sus equipos multidisciplinares que desempenan
alli su tarea profesional, ademas de a aquellas personas que estan interesadas en formar parte de los
mismos o quieran especializarse en Salud Mental. Dirigido a cuidadores particularesy a cualquier
persona que esté interesada en adquirir conocimientos en el drea de la intervencién en salud mental 'y
deseen desarrollar su actividad profesional en este materia.

Para qué te prepara

Con la realizacién de la Maestria en Salud Mental podra desarrollar con destreza las funciones basicas
del campo de la salud mental, conociendo en profundidad cada uno de los trastornos que se pueden
encontrary los factores de riesgo de padecer cada enfermedad, asi como su prevencion.

Salidas laborales

Equipos multidisciplinares o trabajadores de instituciones, Cuidadores/as particulares, Enfermeros/as,
Terapeutas, Auxiliares, Centros especializados, Residencias, Centros de atencién sociosanitaria,
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centros de dia.
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TEMARIO

MODULO 1. LA SALUD MENTAL Y SU TRATAMIENTO. PSICOLOGIA Y PSIQUIATRIA
UNIDAD DIDACTICA 1. SALUD MENTAL Y PERSONALIDAD NORMAL

Concepto de salud mental.

Teorias en el origen de la Salud Mental

Niveles de Intervencién en Salud Mental

Recursos en Salud Mental

Funciones y ambito de la practica de Enfermeria en Salud Mental
Concepto de Personalidad y teorias

A e

UNIDAD DIDACTICA 2. VALORACION EN SALUD MENTAL

1. La entrevista
2. Valoracion del estado mental
3. Escalas de valoracién cognoscitivas

UNIDAD DIDACTICA 3. FACTORES CAUSALES

Factores bioldgicos organicos

Factores neuroendocrinolégicos

Factores genéticos

Factores psicoldgicos o psiquicos

Factores causales ambientales, sociales o exégenos

AN =

UNIDAD DIDACTICA 4. PSICOLOGIA

Definicién.

Evaluacién Psicolégicay Clinica.
Habilidades del terapeuta.
Psicologia evolutiva.
Psicopatologia y diagndstico.

AN =

UNIDAD DIDACTICA 5. TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

Introduccién.

Qué es un tratamiento psicoldgico.

Psicélogo & Psiquiatra.

Momento para el tratamiento y sus tipos.
Profesionales que realizan tratamientos psicoldgicos.
Doénde encontrar tratamientos psicoldgicos.

Eficacia de los tratamientos psicolégicos.

Evaluar la eficacia de los tratamientos.

N A WN =

UNIDAD DIDACTICA 6. HISTORIA DE LA PSIQUIATRIA
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Concepto de psiquiatria

La psiquiatria a lo largo de la historia
La psiquiatria en Espana

La salud mental actualmente

PN

MODULO 2. LA SALUD MENTAL EN LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA INFANTIL

1. Breve historia de la Psicologia Infantil y estado actual
2. Conceptos bdésicos en psicologia infantil

3. Concepto actual de desarrollo

4. Las dimensiones del desarrollo

UNIDAD DIDACTICA 2. DESARROLLO PRENATAL

1. Etapas del desarrollo prenatal
2. La herencia genética
3. Problemas en el desarrollo prenatal

UNIDAD DIDACTICA 3. EL NINO DE 0 A 15 MESES

Nacimiento

Desarrollo fisico y psicomotor
Desarrollo sensorial y perceptivo
Desarrollo cognitivo

Desarrollo del lenguaje
Desarrollo psico-social y afectivo

ounpkpwN-~

UNIDAD DIDACTICA 4. EL NINO DE 1 A 3 ANOS

1. Desarrollo fisico y psicomotor

2. Desarrollo cognitivo

3. Desarrollo del lenguaje

4. Desarrollo psico-social y afectivo

UNIDAD DIDACTICA 5. EL NINO DE 3 A 6 ANOS

Desarrollo psicomotor
Desarrollo cognitivo

Desarrollo del lenguaje
Desarrollo psico-social y afectivo

PN

UNIDAD DIDACTICA 6. EL NINO DE 6 A 9 ANOS

. Desarrollo fisico y motor

. Desarrollo cognitivo

. Desarrollo del lenguaje

. Desarrollo psico-social y afectivo

A WN =
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UNIDAD DIDACTICA 7. EL NINO DE 9 A 12 ANOS

1. Desarrollo fisico
2. Desarrollo del lenguaje y la comunicacién
3. Desarrollo psico-social y afectivo

UNIDAD DIDACTICA 8. PSICOLOGIA CLINICA INFANTIL

1. Conceptos de salud y enfermedad
2. Otros conceptos relacionados
3. Evaluacion y diagnoéstico

UNIDAD DIDACTICA 9. TRATAMIENTO PSICOLOGICO

1. Introduccion
2. Terapia conductual

UNIDAD DIDACTICA 10. PSICOPATOLOGIA INFANTIL

Introduccion
Trastornos de ansiedad
Conductas agresivas y oposicionistas

Trastornos de la eliminacion
Problemas y trastornos del sueno-vigilia
Trastornos motores

Noubkhwn =

UNIDAD DIDACTICA 11. PSICOPATOLOGIA INFANTIL II

1. Trastorno por déficit de atencién/ hiperactividad
2. Trastornos especificos del aprendizaje

3. Trastornos del lenguaje

4. Trastorno del desarrollo intelectual

UNIDAD DIDACTICA 12. INTERVENCION PSICOEDUCATIVA EN LA INFANCIA

1. Aspectos generales de la intervencién psicoeducativa
2. Intervencion psicoeducativa en los trastornos del desarrollo
3. Intervencién familiar

Trastornos de la conducta alimentaria y la ingesta de alimentos en la infancia

UNIDAD DIDACTICA 13. TRASTORNOS DISRUPTIVOS, DEL CONTROL DE LOS IMPULSOS Y DE LA

CONDUCTA

1. Definicion y caracteristicas de los trastornos de conducta
2. Causas de los trastornos de conducta

3. Clasificacion de los trastornos de conducta

4. El Trastorno Negativista Desafiante y su tratamiento

5. Trastorno explosivo intermitente

6. Desorden de conducta
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UNIDAD DIDACTICA 14. TRASTORNOS DE ANSIEDAD

AN =

La ansiedad

Las fobias infantiles

Clasificacion de los trastornos de ansiedad en la infancia
Tratamiento de los trastornos de ansiedad en la infancia
El mutismo en la infancia

UNIDAD DIDACTICA 15. TRASTORNOS AFECTIVOS

AW =

Concepto, causas y clasificacién de los trastornos de afectividad

Trastornos afectivos bipolares en la infancia

Sintomas de los trastornos de la afectividad en la infancia

Diagnéstico, tratamiento y prevencion de los trastornos de afectividad en la infancia
La depresion infantil

UNIDAD DIDACTICA 16. TRASTORNOS DEL SUENO-VIGILIA Y TRASTORNOS DE LA ELIMINACION

1.
2.

Trastornos del sueno-vigilia
Trastornos de la eliminacion

MODULO 3. LA SALUD MENTAL EN ADULTOS

UNIDAD DIDACTICA 1. EDUCACION PARA LA SALUD MENTAL

AN =

Concepto de salud mental

Los trastornos mentales

Algunos aspectos a tener en cuenta para el tratamiento de los trastornos mentales
Diagnéstico de la enfermedad mental

El entorno del enfermo mental es clav

UNIDAD DIDACTICA 2. TRATAMIENTOS EN SALUD MENTAL

1.
2.

Tratamientos bioldgicos
Tratamientos psicolégicos

UNIDAD DIDACTICA 3. FACTORES DE LOS TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

N WD =

Introducciéon

Qué es un tratamiento psicolégico

Psicélogo & Psiquiatra

Momento para el tratamiento y sus tipos
Profesionales que realizan tratamientos psicolégicos
Dénde encontrar tratamientos psicolégicos

Eficacia de los tratamientos psicoldgicos

Evaluar la eficacia de los tratamientos

UNIDAD DIDACTICA 4. FACTORES CAUSALES

1.

Factores biolégicos organicos
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Factores neuroendocrinolégicos

Factores genéticos

Factores psicoldgicos o psiquicos

Factores causales ambientales, sociales o exégenos

vhwn

UNIDAD DIDACTICA 5. ALTERACIONES PSICOPATOLOGICAS

Alteraciones sensoperceptivas
Alteraciones del pensamiento
Alteraciones del lenguaje
Alteraciones de la conciencia
Alteraciones de la atencion y orientacién
Alteraciones de la memoria
Alteraciones de la afectividad
Psicopatologia de la psicomotricidad
Trastornos de la alimentacién
Alteraciones en el suefio
Alteraciones de la inteligencia

SoeYveNoaURWDN =

—_—

UNIDAD DIDACTICA 6. TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD

Trastorno paranoide y esquizoide
Antisocial

Trastorno limite de la personalidad
Narcisista

Trastorno de la personalidad dependiente

AN =

UNIDAD DIDACTICA 7. TRASTORNOS DE ANSIEDAD

1. Trastornos por ansiedad y obsesivo-compulsivo
2. Fobiay pénico
3. Estrés a consecuencia de un trauma

UNIDAD DIDACTICA 8. TRASTORNOS DEL ESTADO DE ANIMO.

Introduccion

Sintomas de los trastornos afectivos

Clasificacion

Episodios afectivos

Trastornos depresivos

Trastornos bipolares

Etiologia

Pautas de actuacion del auxiliar de psiquiatria para los trastornos afectivos

N kA WN =

UNIDAD DIDACTICA 9. TRASTORNOS DISOCIATIVOS Y FACTICIOS

1. Introduccion

2. Amnesia disociativa

3. Fuga disociativa

4. Trastorno disociativo de la identidad
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Trastorno de despersonalizacion

Trastorno disociativo no especificado

Trastornos facticios

Pautas de actuacion del auxiliar de psiquiatria para los pacientes con trastornos disociativos y
facticios

UNIDAD DIDACTICA 10. TRASTORNOS DEL SUENO Y DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA

N hAWN =

Trastornos del suefio

Trastornos primarios del suefo

Trastornos del sueno relacionados con trastornos psicolégicos
Trastornos por alimentacién

Obesidad

Anorexia nerviosa

Bulimia nerviosa

Trastorno por atracén

UNIDAD DIDACTICA 11. PSICOLOGIA A SITUACIONES ESPECIALES

AW =

Tratamiento psicoldgico. Cancer
Tratamiento psicoldgico. SIDA
Intervencion psicoldgica. Fase terminal

Por qué preocupa como dar malas noticias
Reacciones psicoldgicas a la hospitalizacion

UNIDAD DIDACTICA 12. PSICOFARMACOLOGIA

ounhkhwnNn-=

Ansioliticos y sedantes
Antidepresivos
Antipsicoticos
Eutimizantes
Antiepilépticos
Antiparkinsonianos

MODULO 4. TRATAMIENTOS EN SALUD MENTAL

UNIDAD DIDACTICA 1. TRATAMIENTOS EN SALUD MENTAL

1.
2.

Tratamientos bioldgicos
Tratamientos psicolégicos

UNIDAD DIDACTICA 2. FACTORES DE LOS TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7

.

Introduccion

Qué es un tratamiento psicolégico

Psicélogo & Psiquiatra

Momento para el tratamiento y sus tipos
Profesionales que realizan tratamientos psicoldgicos
Dénde encontrar tratamientos psicolégicos

Eficacia de los tratamientos psicoldgicos
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8. Evaluar la eficacia de los tratamientos
UNIDAD DIDACTICA 3. PSICOFARMACOS

Introduccioén a los psicofarmacos
Clasificacion de los psicofarmacos
Ansioliticos e hipnéticos
Antidepresivos
Psicoestimulantes

Antipsicoticos

Farmacos antidemencia
Eutimizantes

N WD =

UNIDAD DIDACTICA 4. ACTUACION ANTE LA ENFERMEDAD MENTAL

1. Trastorno mental
2. Relaciones del profesional sanitario con el paciente
3. Actuacién segun la patologia del paciente

UNIDAD DIDACTICA 5. HIGIENE Y ASEO DEL ENFERMO

1. Aseoy lavado del paciente

2. Técnicas a paciente encamado
3. Técnicas de higiene capilar

4. Cuidados postmortem

UNIDAD DIDACTICA 6. MOVILIZACION, TRASLADO Y DEAMBULACION DE PACIENTES

Principios anatomofisiolégicos de sostén y movimiento
Técnicas de movilizacién

Técnicas de traslado

Técnicas de deambulacién

Ulceras por presién: etiologfa, prevencién y tratamiento

AN =

UNIDAD DIDACTICA 7. PREPARACION A LA EXPLORACION MEDICA. CONSTANTES VITALES

Principios anatomofisiolégicos del aparato cardiovascular y respiratorio
Posiciones anatémicas

Materiales medico quirdrgicos de utilizacién en exploracion médica
Constantes vitales

PN

UNIDAD DIDACTICA 8. URGENCIAS PSIQUIATRICAS

1. Concepto de urgencias psiquiatricas
2. Intervencion en urgencias psiquiatricas
3. Urgencias psiquiatricas prioritarias

UNIDAD DIDACTICA 9. CONDUCTA SUICIDA Y AUTOLESIONES

1. Elsuicidio
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Factores de riesgo

Evaluacién de riesgos

Evaluacién del paciente en urgencias
Intervencion con el paciente

vhwn

UNIDAD DIDACTICA 10. AGITACION PSICOMOTRIZ

1. Conceptoy etiologia del trastorno
2. Plan de actuacién: actitud, abordaje y medidas de seguridad
3. Intervencion

UNIDAD DIDACTICA 11. URGENCIAS POR CONSUMO DE SUSTANCIAS

1. Conceptos relacionados con el consumo y abuso de sustancias
2. Sindrome de abstinencia
3. Urgencias psiquiatricas por abuso de sustancias

UNIDAD DIDACTICA 12. PSICOLOGIA Y HOSPITALIZACION

1. Marco hospitalario
2. Reacciones psicoldgicas a la hospitalizacion

MODULO 5. ENTREVISTA DIAGNOSTICA EN SALUD MENTAL
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL DIAGNOSTICO DE LOS TRASTORNOS MENTALES

Introduccién al diagnéstico en evaluacion clinica
Objetivos y procesos en evaluacién clinica
Evidencia cientifica y calidad psicométrica de los instrumentos de uso clinico
Principales técnicas e instrumentos de evaluacion
1. - Principales entrevistas diagnosticas para la evaluacion psicopatolégica en nifios y
adolescentes
2. - Principales entrevistas diagndsticas para la evaluacién psicopatolégica en adultos
5. Historia clinica
6. Exploraciéon psicopatoldgica
7. Habilidades comunicacionales del entrevistador en el ambito clinico

Rl ol

UNIDAD DIDACTICA 2. TRASTORNOS DEL DESARROLLO NEUROLOGICO

1. Evaluacioén de los trastornos del desarrollo intelectual
2. Evaluacion de la capacidad intelectual
3. Principales Instrumentos individuales para la evaluacion de la capacidad intelectual
4. Evaluacion de los trastornos de la comunicacién
1. - Evaluacion de la instalacion del lenguaje
. Evaluacién del desarrollo del lenguaje
. Evaluacion dimensional de los problemas de lenguaje
1. - Pruebas Estandarizadas Genéricas de Evaluacion del Lenguaje
2. - Pruebas para la evaluacion de aspectos especificos del lenguaje
. Evaluacién de los trastornos del espectro autista
. Evaluacion del trastorno de atencién/trastorno de hiperactividad
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1. - Evaluacion categorial
2. - Principales escalas y entrevistas para la evaluacién de la Hiperactividad con Déficit de
Atencién
9. Ejemplo de protocolo basico de evaluacién de los trastornos del neurodesarrollo

UNIDAD DIDACTICA 3. ESPECTRO DE LA ESQUIZOFRENIA Y OTROS TRASTORNOS PSICOTICOS

1. Circunscripcién de la Esquizofrenia, Clasificacion, y tipos de trastornos psicoticos
2. Criterios Diagnésticos para los Distintos Tipos de Trastornos Esquizofrénicos
3. Descripcién de los Principales Trastornos del Espectro Esquizofrénico
1. - Epidemiologia
2. - Factores de riesgo
4. Evaluacion, contrastacion del diagnoéstico e instrumentos utilizados (entrevistas diagndsticas)
1. - Principales escalas y cuestionarios para el diagnéstico de los trastornos de espectro
esquizofrénico
5. Diagnéstico diferencial y evidencias de validez en los trastornos del espectro esquizofrénico
6. Ejemplo de protocoloo basico para la evaluacion de los trastornos del espectro esquizofrénico

UNIDAD DIDACTICA 4. TRASTORNOS DEPRESIVOS, BIPOLARES Y TRASTORNOS ASOCIADOS

1. Descripciony tipos de depresion
2. Evaluacion y diagnoéstico para delimitar el trastorno
1. - Instrumentos de evaluacion de los trastornos depresivos
3. Evaluacién diagnéstica categorial
1. - Criterios diagndsticos de otros trastornos depresivos:
4. Principales entrevistas para el diagnéstico de los trastornos depresivos
1. - Instrumentos especificos para la evaluaciéon de los trastornos depresivos en adolescentes
y adultos
2. - Principales Instrumentos Especificos para la Evaluacion de los Trastornos Depresivos en
Nifnos y Adolescentes, y Poblaciones Especiales 117
3. - Principales Instrumentos para la Evaluacién de la Mania
5. Precauciones en el diagnéstico
6. Ejemplo de un protocolo basico para la evaluacion de los trastornos del estado de animo

UNIDAD DIDACTICA 5. TRASTORNOS DE ANSIEDAD

1. Factores etioldgicos y descripciéon
1. - Factores implicados en los problemas de ansiedad

2. Evaluacién para la contratacion de hipétesis diagnésticas y entrevistas estructuradas e

instrumentos utilizados

1. - Principales caracteristicas de las entrevistas diagnésticas para nifos y adolescentes
2. - Principales caracteristicas de las entrevistas diagnésticas para adultos

3. Diagnéstico diferencial

4. Ejemplo de protocolo basico para la evaluacion de los trastornos de ansiedad

UNIDAD DIDACTICA 6. TRASTORNO POR SINTOMAS SOMATICOS Y TRASTORNOS ASOCIADOS

1. Descripcion de los principales trastornos somatomorfos
2. Criterios para el diagnéstico de los principales trastornos de sintomas somaticos o
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somatomorfos.

. Modelos explicativos y etiologia del trastorno
. Evaluacion, contrastacion del diagnéstico e instrumentos de evaluacion: entrevistas,

cuestionarios y autorregistros

. Principales entrevistas diagnésticas para la evaluacion de los trastornos de sintomas

somatomorfos
1. - Preguntas ejemplo para el cribado de los trastornos de sintomas somaticos o
somatomorfos
2. - Cuestionarios y escalas de puntuacién
3. - Cuestionarios multidimensionales que contiene una dimensién para la evaluacién de los
sintomas Fisicos
Diagnéstico diferencial
Ejemplo de un protocolo para la evaluaciéon de los trastornos de sintomas somaticos

UNIDAD DIDACTICA 7. TRASTORNO OBSESIVO-COMPULSIVO Y TRASTORNOS RELACIONADOS

1.

2.

w

5.

Etiologia del trastorno obsesivo compulsivo
1. - Factores asociados
Evaluacién y contrastacién de hipétesis diagndsticas
1. - Entrevistas diagnésticas
2. - Cuestionarios/escalas o Inventarios Globales de Sintomas
3. - Principales Instrumentos para el Diagnéstico del TOC

. Diagnéstico diferencial
4,

Posibles preguntas a incluir en la evaluacién de las principales variables en la conceptualizacion
del TOC
Ejemplo de un protocolo de evaluacién en trastornos obsesivo-compulsivos

UNIDAD DIDACTICA 8. TRASTORNOS RELACIONADOS CON SUSTANCIAS Y OTRAS ADICCIONES

1.

Nouv ok

Descripcién de los trastornos relacionados por consumo de sustancias y otras adicciones
1. - Diagnoéstico de dependencia
2. - Criterios para la dependencia de sustancias
3. - Criterios para la intoxicacion por sustancias
4. - Criterios para la abstinencia de sustancia y trastornos mentales inducidos por sustancias

. Factores etiolégicos

Evaluacién y contrastacion de hipétesis diagndsticas
1. - Entrevistas estructuradas
2. - Medidas de Autoinforme de gravedad de la dependencia
Diagnéstico diferencial
Autorregistros y medidas de autoinforme relativas a la personalidad
Evaluacion del balance decisional
Ejemplo de un protocolo basico para la evaluacién de los trastornos por consumo de sustancias

UNIDAD DIDACTICA 9. TRASTORNOS DE LA ALIMENTACION

1
2
3
4

Descripcién de los principales trastornos alimentarios
Factores etiolégicos y prevalencia

Evaluacién del trastorno y contrastacién del diagnéstico
Entrevistas diagndsticas y cuestionarios utilizados
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1. - Principales entrevistas para el Diagnéstico y delimitacién de los trastornos alimentarios
2. - Principales cuestionarios/Escalas para el diagnéstico y la delimitacion de los trastornos
alimentarios
Diagnostico diferencial
Ejemplo de protocolo de evaluacién en trastornos de alimentacion

UNIDAD DIDACTICA 10. TRASTORNOS DEL SUENO-VIGILIA

1.
2.

3.
4.
5.

Descripcién y fisiologia de los principales trastornos del sueno y la vigilia
Etiologia

1. - Clasificaciones diagnésticas
Evaluacién para el diagnéstico y constrastacion de hipétesis diagnésticas
Establecimiento del diagnéstico diferencial y entrevista bdsica
Cuestionarios de evaluacion del suefio

UNIDAD DIDACTICA 11. DISFUNCIONES SEXUALES

1.

6.
7.
8.

Descripcién y clasificaciéon de los trastornos y disfunciones sexuales
1. - Clasificacién de las disfunciones sexuales segin el DSM
2. - Comparativa entre las clasificaciones de las disfunciones sexuales propuestas por el
DSM-IV y el DSM-V

. Etiologia
. Evaluacién de las disfunciones sexuales

1. -Informacion basica a recoger siguiendo el Sistema Clasificatorio Integrado Tipoldgico
Funcional (Carrobles y Sanz, 2011)

. Evaluacion del trastorno, entrevista y elaboracion de historia sexual

1. - Instrumentos de autoinforme utilizados para el diagnéstico de los problemas sexuales

. Diagnéstico diferencial

1. - Comorbilidad de los trastornos sexuales
Variables asociadas al origen y mantenimiento de las disfunciones sexuales
Evaluacién especifica de los diferentes trastornos
Ejemplo de un protocolo para la evaluacién de las disfunciones sexuales

UNIDAD DIDACTICA 12. TRASTORNOS DISRUPTIVOS, DEL CONTROL DE IMPULSOS Y DE LA
CONDUCTA

1.

w

Descripcion de los principales trastornos disruptivos, del control de impulsos y trastornos de la
conducta

. Etiologia
. Evaluacién para el diagnéstico y principales instrumentos utilizados
. Principales entrevistas utilizada en el diagnéstico categorial de los problemas de conducta e

impulsividad

. Principales cuestionarios para el diagnéstico dimensional y la delimitaciéon de los problemas de

conducta e impulsividad
Diagnostico diferencial

. Ejemplo de protocolo para la evaluacién de los trastornos

UNIDAD DIDACTICA 13. TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD
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Descripciéon y prevalencia de los trastornos de personalidad

Etiologia

Evaluacién y contrastacion de hipétesis diagndsticas

Técnicas diagndsticas de evaluacion categorial

Evaluacion dimensional y especifica; entrevistas y cuestionarios

Cuestionarios de Evaluaciéon Especifica, y otras entrevistas para la evaluacién de los Trastornos
de la Personalidad

7. Ejemplo de protocolo para la evaluacion de los trastornos de personalidad

ounhkhwn-=

UNIDAD DIDACTICA 14. OTROS INSTRUMENTOS DE DIAGNOSTICO

1. Descripcion de trastornos relacionados con el trauma, otros estresores, conductas suicidas y
autoliticas
1. - Descripcién de los principales Trastornos relacionados con estresores
2. - Descripcion de las conductas suicidas y autoliticas
2. Etiologiay factores asociados
1. - Etiologia de los trastornos estresores
2. - Etiologia de las conductas suicidas y autoliticas
3. Evaluacién y contrastaciéon de hipoétesis de riesgo
1. - Instrumentos para la identificacién de Estresores
2. - Principales instrumentos para la identificacion de acontecimientos Estresantes diarios
(Sucesos menores).
3. - Delimitacién del problema y evaluacion de la presencia de suicidio y conductas autoliticas
4. Instrumentos utilizados
1. - Instrumentos utilizados y entrevistas clinicas para el diagnéstico de los trastornos
relacionados con el traumay otros estresores
2. - Instrumentos utilizados para la delimitacién de las conductas suicidas y autoliticas.
5. Diagnéstico diferencial en la evaluaciéon de los trastornos asociados al estrés
6. Propuestas de protocolo para la evaluacién de trastornos relacionados con el trauma, el estrés, y
evaluacion del riesgo y conductas suicidas

MODULO 6. ATENCION PRIMARIA EN SALUD MENTAL

UNIDAD DIDACTICA 1. SALUD MENTAL Y PERSONALIDAD NORMAL

1. Concepto de salud mental
2. Teorias en el origen de la salud mental
3. Niveles de intervencion en salud mental
1. - Promocién de la salud
2. - Prevencién de la enfermedad
4. Recursos en salud mental
1. - Recursos materiales
2. - Recursos asistenciales
3. - Recursos humanos
5. Funcionesy dmbito de la practica de Enfermeria en salud mental
6. Concepto de personalidad y teorias explicativas
1. - Concepto de personalidad
2. - Teorias de la personalidad
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UNIDAD DIDACTICA 2. VALORACION EN SALUD MENTAL

1. La entrevista
2. Valoracion del estado mental
3. Escalas de valoracién cognoscitivas

UNIDAD DIDACTICA 3. PSICOLOGIA

1. Introduccién

2. Evaluacion Psicolégicay Clinica
1. - Laimportancia cientifica de los modelos

. - Modelo psicométrico o del atributo

. - Modelo médico

. - Modelo Dindmico

. - Modelo fenomenoldégico

. - La evaluacién conductual

. - Implicaciones evaluativos de la psicologia cognitiva
8. - Modelos integradores: enfoque bio-psico- social

3. Habilidades del terapeuta

2
3
4
5
6
7

UNIDAD DIDACTICA 4. TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

Introduccion
Qué es un tratamiento psicolégico
Psicélogo & Psiquiatra
Momento para el tratamiento y sus tipos
Profesionales que realizan tratamientos psicolégicos
1. - Psiquiatras
2. - Psicélogos
6. Dénde encontrar tratamientos psicolégicos
1. - Centros publicos
2. - Centros privados
7. Eficacia de los tratamientos psicolégicos
8. Evaluar la eficacia de los tratamientos
1. - Cémo saber si es eficaz un tratamiento psicolégico
2. -Ventajas para los profesionales y usuarios de la evaluacion de la eficacia de los
tratamientos
3. - Tratamientos considerados eficaces
4. - Tratamientos con apoyo empirico para diferentes trastornos en adultos
5. - Tratamientos con apoyo empirico para diferentes trastornos en ninos y adolescentes
6. - El futuro de los tratamientos psicolégicos y la evaluacién de su eficacia

uhwnN =

UNIDAD DIDACTICA 5. FACTORES CAUSALES DE LA ENFERMEDAD MENTAL

1. Introducciéon

2. Factores predisponentes
1. - Factores bioldgicos organicos
2. - Factores Neuroendocrinolégicos
3. - Factores genéticos
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4. - Factores ambientales
3. Factores precipitantes
4. Factores de mantenimiento

UNIDAD DIDACTICA 6. HISTORIA DE LA PSIQUIATRIA

1. Concepto de psiquiatria

2. La psiquiatria a lo largo de la historia
1. - Sociedades antiguas
2. - La psiquiatria grecorromana
3. - Periodo medieval
4. - El Renacimiento

3. La psiquiatria en Espana

4. La salud mental en la actualidad

UNIDAD DIDACTICA 7. PSICOLOGIA CLINICA INFANTIL

1. Conceptos de salud y enfermedad
1. - Prevencion primaria
2. - Prevencién secundaria
3. - Prevencion terciaria
2. Otros conceptos relacionados
3. Evaluaciéon y diagnoéstico
1. - Métodos de evaluacién
2. - Métodos para el diagnéstico

UNIDAD DIDACTICA 8. PSICOPATOLOGIA INFANTIL

1. Introduccion
2. Trastornos de ansiedad
1. - Definicion
2. - Tipos de trastorno
3. Conductas agresivas y oposicionistas
1. - Trastorno negativista desafiante

4. Trastornos de la ingestiony la conducta alimentaria en la infancia

1. - Pica
2. - Rumiacion
3. - Obesidad

4. - Anorexia nerviosa y bulimia
5. Trastornos de la eliminacién
1. - Enuresis
2. - Encopresis
6. Problemasy trastornos del sueino
1. - Disomnias
2. - Parasomnias
7. Trastornos de las habilidades motoras

UNIDAD DIDACTICA 9. PSICOPATOLOGIA INFANTIL Il

Ver en la web
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Trastorno por déficit de atencién con hiperactividad
Trastornos del aprendizaje

Trastornos del lenguaje

Retraso mental

Trastornos generalizados del desarrollo

AN =

UNIDAD DIDACTICA 10. INTERVENCION PSICOEDUCATIVA EN LA INFANCIA

1. Aspectos generales de la intervencién psicoeducativa
2. Intervencion psicoeducativa en los trastornos del desarrollo
3. Intervencién familiar

UNIDAD DIDACTICA 11. ALTERACIONES PSICOPATOLOGICAS

1. Alteraciones sensoperceptivas
1. - Alteraciones perceptivas positivas
2. - Alteraciones perceptivas negativas
3. - Trastornos de las sensaciones
2. Alteraciones del pensamiento
1. - Curso del pensamiento
2. - Contenido del pensamiento
3. Alteraciones del lenguaje
1. - Trastornos del lenguaje primarios
2. - Trastornos del lenguaje secundarios
Alteraciones de la conciencia
Alteraciones de la atencién y orientacion
Alteraciones de la memoria
Alteraciones de la afectividad
Psicopatologia de la psicomotricidad
Trastornos de la alimentacion
1. - Anorexia
2. - Bulimia
10. Alteraciones en el sueno
11. Alteraciones de la inteligencia

o ooNU A

UNIDAD DIDACTICA 12. TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD

1. Introduccion

2. Clasificacion de los trastornos de la personalidad
1. - Trastorno paranoide de la personalidad

. - Trastorno esquizoide de la personalidad

. - Trastorno esquizotipico de la personalidad

. - Trastorno antisocial de la personalidad

. - Trastorno limite de la personalidad

. - Trastorno histriénico de la personalidad

. - Trastorno narcisista de la personalidad

. - Trastorno de la personalidad por evitacién

. - Trastorno de la personalidad dependiente

. - Trastorno obsesivo-compulsivo de la personalidad

O VWO NOULULIDWDN
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11. - Trastorno pasivo-agresivo de la personalidad
12. - Trastorno depresivo de la personalidad
3. Pautas de actuacion del auxiliar de psiquiatria con personas con trastornos de la personalidad
1. - Trastorno paranoide de la personalidad
2. - Trastorno esquizoide de la personalidad
3. - Trastorno esquizotipico de la personalidad
4. - Trastorno antisocial de la personalidad
5. - Trastorno limite de la personalidad
6. - Trastorno histriénico de la personalidad
7. - Trastorno narcisista de la personalidad
8. - Trastorno de la personalidad por evitacién
9. - Trastorno de la personalidad dependiente
10. - Trastorno obsesivo-compulsivo de la personalidad
11. - Trastorno pasivo-agresivo de la personalidad
12. - Trastorno depresivo de la personalidad

UNIDAD DIDACTICA 13. TRASTORNOS DE ANSIEDAD

1. Aspectos introductorios
2. Trastorno de angustia
1. - Crisis de angustia
2. - Trastorno de angustia
3. Trastorno de ansiedad generalizada (TAG)
4. Trastornos fébicos
1. - Fobias sociales
2. - Fobias especificas
3. - Agorafobia
5. Trastorno obsesivo-compulsivo
6. Trastorno de estrés postraumatico
7. Pautas de actuacion del auxiliar de psiquiatria para los trastornos de ansiedad

UNIDAD DIDACTICA 14. TRASTORNOS DEL ESTADO DE ANIMO

1. Introduccién
2. Sintomas de los trastornos afectivos
1. - Sintomas depresivos
2. - Sintomas maniacos
3. Clasificaciéon
4. Episodios afectivos
1. - Episodio depresivo mayor
2. - Episodio maniaco
3. - Episodio hipomaniaco
4. - Episodio mixto
5. Trastornos depresivos
1. - Trastorno depresivo mayor
2. - Distimia
3. - Trastorno depresivo no especificado
6. Trastornos bipolares
1. - Trastorno bipolar tipo |
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2. - Trastorno bipolar tipo I
3. - Ciclotimia
Etiologia
Pautas de actuacion del auxiliar de psiquiatria para los trastornos afectivos

UNIDAD DIDACTICA 15. TRASTORNOS FiSICOS ORIGINADOS POR FACTORES PSIQUICOS

NoukrwbhN =

Introduccién

Trastorno de somatizacion

Trastorno de conversién

Trastorno por dolor

Hipocondriasis

Trastorno dismoérfico corporal

Pautas de actuacion del auxiliar de psiquiatria para los pacientes con trastornos somatomorfos

UNIDAD DIDACTICA 16. TRASTORNOS DISOCIATIVOS Y FACTICIOS

N WD =

Introduccién

Amnesia disociativa

Fuga disociativa

Trastorno disociativo de la identidad

Trastorno de despersonalizacion

Trastorno disociativo no especificado

Trastornos facticios

Pautas de actuacion del auxiliar de psiquiatria para los pacientes con trastornos disociativos y
facticios

UNIDAD DIDACTICA 17. ESQUIZOFRENIA Y OTRAS PSICOSIS

1.
2.

3.

Introduccién
Sintomas o caracteristicas clinicas
1. - Trastornos del pensamiento y del lenguaje.
2. - Trastornos de la atencién y percepcion
3. - Trastornos en la conducta motora
4. - Trastornos emocionales
5. - Trastornos de la conducta social y de autonomia
Subtipos de esquizofrenia
1. - Clasificacién tradicional
2. - Clasificacion del DSM-IV-TR
3. -Tipologia de Crow

4. Sintomas; positivos y negativos

5.

1. - Sintomas positivos

2. - Sintomas negativos
Otros trastornos relacionados

1. - Trastornos psicoticos

2. - Trastornos no psicoéticos

UNIDAD DIDACTICA 18. TRASTORNOS SEXUALES
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1. Introduccion
2. Trastornos sexuales
3. Disfunciones sexuales
1. - Trastornos del deseo sexual
2. - Trastornos de la excitacion
3. - Trastornos del orgasmo
4. - Trastornos por dolor
5. - Causas
4. Desviaciones sexuales o parafilias
1. - Descripcién clinica de los distintos trastornos
2. - Causas
5. Trastornos de la identidad sexual
6. Trastornos sexuales no especificados

UNIDAD DIDACTICA 19. TRASTORNOS DEL SUENO Y POR LA ALIMENTACION

1. Trastornos del sueno
2. Trastornos primarios del sueno
1. - Disomnias
2. - Parasomnias
. Trastornos del suefo relacionados con trastornos psicolégicos
Trastornos por alimentacion
5. Obesidad
1. - Clasificacion de la obesidad
2. - Consecuencias negativas de la obesidad
3. - Factores psicoldgicos asociados al desarrollo y mantenimiento de la obesidad
6. Anorexia nerviosa
1. - Caracteristicas clinicas
2. - Diagnéstico diferencial
7. Bulimia nerviosa
1. - Caracteristicas clinicas
2. - Diagnéstico diferencial
8. Trastorno por atracén

W

UNIDAD DIDACTICA 20. PSICOLOGIA A SITUACIONES ESPECIALES

1. Tratamiento psicolégico. Cancer
1. - Impacto de la enfermedad en el entorno personal
2. - Cancer de mama
3. - Intervenciéon de la familia del enfermo de cancer
4. - Intervencién psicolégica con enfermos de cancer
5. - Tratamiento psicoldgico. Quimioterapia

2. Tratamiento psicolégico. SIDA
1. - Problema
2. - Necesidades emocionales
3. - Términos basicos en la enfermedad del SIDA
4. - Counselling

3. Intervencion psicolégica. Fase terminal

4. Por qué preocupa cémo dar malas noticias
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1. - Entorno: dénde, cudndo, con quién, tiempo
2. - Habilidades
3. - Estrategias
5. Reacciones psicolégicas a la hospitalizacion
1. - Aspectos psico-sociales del hospital
2. - Dificultades de adaptacion a la hospitalizacién referidas a los habitos personales del
paciente
3. - Dificultades de adaptacion a la hospitalizacion referidas a los estilos de vida del paciente
4. - Dificultades de adaptacion a la hospitalizacion referidas a expectativas del paciente

UNIDAD DIDACTICA 21. TRASTORNOS RELACIONADOS CON SUSTANCIAS

1. Trastornos relacionados con sustancias
2. Tipos de dependencias a sustancias
1. - Dependencia a farmacos
2. - Dependencia a sustancias no institucionalizadas
3. El papel del auxiliar de psiquiatria en relacién a las drogodependencias

UNIDAD DIDACTICA 22. TRASTORNOS DE INICIO EN LA INFANCIA, ADOLESCENCIA'Y VEJEZ

1. Retraso mental
1. - Caracteristicas y clasificacion del retraso mental
2. - Etiologia del retraso mental
3. - Tipologias de retraso mental
4. - Tratamientos y cuidados de enfermeria
2. Trastornos de inicio en la infancia o adolescencia
1. - Trastornos del aprendizaje y la comunicacion
2. - Trastornos por déficit de atencién con hiperactividad (TDAH)
3. - Trastornos de la conducta motora
4. - Trastornos de la eliminacion
5. - Trastorno disocial de la conducta
6. - Autismo
3. Trastornos de la vejez
1. - Demencias
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Solicita informacion sin compromiso

iMatricularme yal!

Telefonos de contacto
Espafia  Q  +34900831200 Argentina Q  54-(11)52391339
Bolivia Q  +59150154035 Estados Unidos Q  1-(2)022220068
Chile Q  56-(2)25652888 Guatemala Q  +50222681261
Colombia 3 +57 60150885563 Mexico Q +52-(55)11689600
CostaRica O  +506 40014497 Panamé Q  +507 8355891
Ecuador QQ  +593 24016142 Perd Q  +51117075761
ElSalvador QQ  +503 21130481 Republica Dominicana +18299463963

IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

@ WWW.euroinnova.com

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario Espafa

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana @ @ @ @
Latino America @
Reublica Dominicana @
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https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
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https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
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https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
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https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.facebook.com/Euroinnovard
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