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SOMOS ESIBE

ESIBE es una instituciéon Iberoamericana de formacion en linea que tiene como finalidad potenciar el
futuro empresarial de los profesionales de Europa y América a través de masters profesionales,
universitarios y titulaciones oficiales. La especializacién que se alcanza con nuestra nueva oferta
formativa se sustenta en una metodologia en linea innovadora y unos contenidos de gran calidad.

Ofrecemos a nuestro alumnado una formacién de calidad sin barreras Fisicas, flexible y adaptada a sus
necesidades con el finde garantizar su satisfaccién y que logre sus metas de aprendizaje mas
ambiciosas. Nuestro modelo pedagdgico se ha llevado a miles de alumnos en toda Europa,
enriqueciendo este recorrido de la mano de universidades de prestigio, con quienes se han alcanzado
alianzas.
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Conectamos Continentes,
Impulsamos conocimiento



QS, sello de excelencia académica
ESIBE: 5 estrellas en educacion online
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RANKINGS DE ESIBE

ESIBE ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional, gracias
a sus programas de Master profesionales y titulaciones oficiales.

Para la elaboracién de estos rankings, se emplean indicadores como la excelencia académica, la calidad
de lainstitucion, el perfil de los profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES

CERTIFIED
ASSOCIATE

fA

Adobe

Your technology partner

() A1A

sap

software

Accredited Technical Associate

HP ExpertONE

APel

Asociacion de Proveedores de e-Learning

Unién Europea

®°cechp

GESTION GESTION
DE LA CALIDAD AMBIENTAL
1S0 9001 15014001

Ver en la web

dAMdADEUS

In Microsoft®

0. Office

Google

for Education

CONFIANZA
ONLINE

{IQNET

K LTD

GESIBE

ESCUELA IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO


https://www.euroinnova.com/maestria-higienico-sanitario

ESIBE ESCUELA IBEROAMERICANA DE POSTGRADO

BY EDUCA EDTECH

ESIBE es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacioén y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altamente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacién de varios
proyectos multidisciplinares de [+D+i, con participacion de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnologico e investigacion.

N ’ 1. Flexibilidad
@ Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
= estudiar donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

rr‘éfﬁl Cercaniay comprension. Democratizando el acceso a la
— educacion trabajando para que todas las personas tengan la

oportunidad de seguir formandose.

3. Personalizacion

SR, Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafamiento / Seguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente
especialista en su area de conocimiento, que aboga por la
calidad educativa adaptando los procesos a las necesidades
del mercado laboral.

5. Innovacion

|| Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion

impulsados por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

02 Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.




Programas
PROPIOS
UNIVERSITARIOS
OFICIALES
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR ESIBE

1. Formacioén Online Especializada

Nuestros alumnos aceden a un modelo pedagdgico innovador ﬁ
de mas de 20 anos de experiencia educativa con Calidad I
Europea.

2. Metodologia de Educacién Flexible

PLATAFORMA
E 100% ONLINE EDUCATIVA
< = Con nuestra metodologia m Nuestros alumnos tendran
L estudiaran 100% online acceso los 365 dias del afo a
la plataforma educativa.

3. Campus Virtual de Ultima Tecnologia

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado
(_)U a la realidad empresarial, que fomenta la participacion,
interaccion y comunicacion on alumnos de distintos paises.

4. Docentes de Primer Nivel

Nuestros docentes estan acreditados y formados en Universidades
de alto prestigio en Europa, todoss en activo y con amplia
experiencia profesional.

©
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@ 5. Tutoria Permanente

Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
gue brinda atencién personalizada y acompanamiento
durante todo el proceso formativo.

5
i

6. Bolsa de Empleo y Practicas

Nuestros alumnos tienen acceso a ofertas de empleo y practicas, asi como el
acompafnamiento durante su proceso de incorporacion al mercado laboral en
nuestro ambito nacional.

7. Comunidad Alumni

Nuestros alumnos tienen acceso automatico a servicicos
completementarios gracias a una Networking formada con
alumnos en los cincos continentes.

8. Programa de Orientacion Laboral

Los alumnos cuentan con asesoramiento personalizado para mejorar sus skills y
afrontar con excelencia sus procesos de seleccion y promocion profesional.

9. Becas y Financiacion

.D.Dﬂ Nuestra Escuela ofrece Becas para profesionales

/\ latinoamericanos y finaciacion sin intereses y a la
medida, de modo que el factor econémico no sea un
impedimento para que los profesionales tengan acceso a
una formacion internacional de alto nivel.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master y disfruta de las becas disponibles. jContacta con nuestro
equipo experto para saber cual se adapta mas a tu perfil!

25% atomni
Beca
15% emerenoe

B
15% cruro

B
20% D?EEEIFIEIDAD

FUNCIONAL

B

20% pesempLeo
B

15% REEZMI ENDA

B
20% ramiuia

NUMEROSA

=
20% Picl:ii PROFESIONALES,

SANITARIOS,
COLEGIADOS/AS

Solicitar informacion
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

&> educapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.

@ @ visa peoyra

mastercard maestro

. . s -~
% bizum ey @ Pay G Pay
Nos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZE & Pee® pscover @efecty @)omag CMR

Yy muchos mas...
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Maestria Experto Higiénico Sanitario
DURACION
® 1500 horas

MODALIDAD
AN | onune

ACOMPANAMIENTO

gﬁ&‘fg PERSONALIZADO

Titulaciéon

Titulacién de Maestria Experto Higiénico Sanitario con 1500 horas expedida por ESIBE (ESCUELA
IBEROAMERICANA DE POSTGRADO)

ESCUELA
e E I B IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO

ESCUELA IBEROAMERICANA DE POSTGRADO

como centro acreditado para la imparticion de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

on nimero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

una duracion de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de la Escuela Iberoamericana de Postgrado.

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX.

Con una calificacion XXOOOOXXNX.

¥ para que conste expido la presente titulacion en Granada, a (dia) de (mes) del (afo)

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER

Fitma del Alumnola La Direccion Académica

DR
%]
Of
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Descripcion

Esta Maestria Experto Higiénico Sanitario le ofrece la formacién para capacitar a los especialistas del
sector a realizar las técnicas y procedimientos necesarios para mantener la seqguridad e higiene del
cliente y el trabajador. El curso proporciona al alumnado los conocimientos basicos sobre la anatomia y
fisiologia del cuerpo humano, para después profundizar en los procesos de higiene y seguridad,
ademas de explicar los procedimientos de gestién de residuos y prevencion de riesgos.

Objetivos

* Aprender la anatomiay fisiologia basica del cuerpo humano, profundizando en la piel y sus
anexos, para después estudiar nociones basicas sobre microbiologia.

e Estudiar los procesos de limpieza, esterilizacién y desinfeccién para el profesional higiénico
sanitario.

¢ Conocer las diferentes enfermedades de transmision hematica y las enfermedades infecciosas
de la piel.

¢ Explicar las medias de higiene y seguridad que ha de tener en cuenta el profesional higiénico
sanitario.

¢ Saber los procedimientos de gestién de residuos en el &mbito sanitario.

¢ Estudiar la prevencién de riesgos y primeros auxilios en el ambito sanitario.

A quién va dirigido

Esta Maestria Experto Higiénico Sanitario va dirigida a todos los profesionales de centros estéticos y
sanitarios, como los establecimientos de imagen corporal, que quieran obtener unos conocimientos
sobre las medidas higiénicas y sanitarias que hay que llevar a cabo en estos establecimientos.

Para qué te prepara

Esta Maestria Experto Higiénico Sanitario te prepara para aplicar los procedimientos necesarios en
higiene, desinfeccion y esterilizacion, ademas de las medidas de seguridad en los diferentes centros
donde intervenga dicho profesional.

Salidas laborales

Centros de Estética, Establecimientos de Imagen Personal, Sector Sanitario.
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TEMARIO

PARTE 1. HIGIENICO SANITARIO
UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA BASICA

1. La célula. Estructura y funciones

2. Los tejidos: concepto y clasificacion

3. Componentes, estructura y funciones mas relevantes para la aplicacién de cuidados estéticos de
los aparatos y sistemas

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA, FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DE LA PIEL Y SUS ANEXOS

Macro y micro estructura de la piel, epidermis, dermis, hipodermis

Anexos cutdneos: pelo, glandulas sudoriparas y sebaceas y unas
Estructuray funciones de los anexos cutdneos

La emulsién epicutanea: definicién, composicion, funciones

Funciones de la piel

Vascularizacién e inervaciéon

Lesiones elementales de la piel

Alteraciones de la piel y sus anexos con repercusion en las técnicas estéticas
El acné. Definicion. Origen. Clases y factores que inciden en su desarrollo
10. Alteraciones vasculares relacionadas con las técnicas estéticas. Definicion y clasificacion
11. Alteraciones en la cantidad del sistema piloso

12. Alteraciones producidas por el proceso de envejecimiento cutaneo

13. Reacciones irritativas y alérgicas

14. Clasificacion de los tipos de piel

N A WN =

0

UNIDAD DIDACTICA 3. MICROBIOLOGIA BASICA

Concepto de infecciéon

Microorganismos patégenos y oportunistas
Microorganismos de transmision hematica
Microorganismos de transmisién cutdnea

PN

UNIDAD DIDACTICA 4. LIMPIEZA, ESTERILIZACION Y DESINFECCION

Principales conceptos
Limpieza del material
Desinfeccién

Esterilizacion

Cuidado del material estéril

vhwn=

UNIDAD DIDACTICA 5. ENFERMEDADES DE TRANSMISION HEMATICA

1. Hepatitis
2. Sida

GESIBE

ESCUELA IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO


https://www.euroinnova.com/maestria-higienico-sanitario

ESIBE ESCUELA IBEROAMERICANA DE POSTGRADO

UNIDAD DIDACTICA 6. ENFERMEDADES INFECCIOSAS DE LA PIEL

Concepto y tipos de lesiones cutdneas de etiologia infecciosa
Celulitis bacteriana

Impétigo

Foliculitis, furdnculos y carbuncos

Sindrome de la piel escaldada por estafilococos

Eritrasma

Micosis

Infecciones viricas de la piel

Infecciones parasitarias de la piel

WoNU A WN =

UNIDAD DIDACTICA 7. MEDIDAS DE HIGIENE Y SEGURIDAD

Recomendaciones generales
Vestuario e higiene personal
Limpieza de manos

Guantes

Vacunas

Seguridad en el trabajo

oaunpkrwnNn=

UNIDAD DIDACTICA 8. PROCEDIMIENTO DE GESTION DE LOS RESIDUOS SANITARIOS

Gestion de residuos sanitarios

Recogida intracentro de los residuos sanitarios
Transporte y almacenamiento de residuos sanitarios
Tratamiento y eliminacién de los residuos

Peguntas de Autoevaluaciéon

AW =

UNIDAD DIDACTICA 9. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN SANIDAD

1. Accidentabilidad, descripcién de puestos de trabajo y actividades basicas
2. Riesgos derivados de las condiciones de seguridad

3. Riesgos derivados de las condiciones higiénicas

4. Riesgos derivados de las condiciones ergonémicas del lugar de trabajo

UNIDAD DIDACTICA 10. PRIMEROS AUXILIOS

1. Actuaciones en primeros auxilios
2. Normas generales para la realizacion de vendajes
3. Maniobras de resucitacion cardiopulmonar

PARTE 2. ASEPSIA E HIGIENE EN EL MEDIO HOSPITALARIO
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA LIMPIEZA HOSPITALARIA

1. Concepto de hospital

2. Introduccioén a la limpieza profesional de hospitales: la teoria de Sinner
3. Caracteristicas y principios en la limpieza de hospitales

4. Objetivos del personal de limpieza hospitalaria
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5. Lainfeccién nosocomial

6. Normas durante la limpieza

7. Conceptos basicos en la limpieza hospitalaria
8. Relacién con los pacientes

UNIDAD DIDACTICA 2. PRINCIPALES AGENTES CAUSANTES DE INFECCIONES NOSOCOMIALES

1. Introduccion

2. Bacterias

3. Virus

4. Parésitos y hongos

UNIDAD DIDACTICA 3. MEDIDAS GENERALES DE ASEPSIA.

Introducciéon

Conceptos de asepsia y antisepsia

Vestimenta y barreras de proteccién

Lavado de manos

Medidas generales de asepsia en casos de urgencias, emergencias y catastrofes

AN =

UNIDAD DIDACTICA 4. USO DE ANTISEPTICOS Y QUIMIOPROFILACTICOS

Introduccién

Uso apropiado de antimicrobianos
Resistencia a los antimicrobianos

El comité de Uso de Antimicrobianos

PN

UNIDAD DIDACTICA 5. HIGIENE DEL MEDIO HOSPITALARIO Y LIMPIEZA DEL MATERIAL

Principios basicos de limpieza

Material desechable y material no desechable
Desinfeccion en el medio sanitario
Esterilizacion en el medio sanitario

Control de calidad en la esterilizacion
Limpieza y desinfeccién del material

ounpkpwn-=

UNIDAD DIDACTICA 6. PREVENCION Y CONTROL DE CONTAMINACIONES EN EL MEDIO
HOSPITALARIO:

Eliminaciones del paciente Sondas, ostomias y enemas

Recogiday transporte de muestras biolégicas

Enfermedades infecciosas transmisibles

Medidas generales de prevencién de enfermedades infecciosas
Técnicay procedimientos para el control de enfermedades transmisibles
La importancia del lavado de manos

Tipos de contaminantes y medidas de prevencion

NoubkhwnNn=

UNIDAD DIDACTICA 7. LA CENTRAL DE ESTERILIZACION
1. Conceptoy objetivos de la central de esterilizacién
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2. Estructuray organizacién
3. Personaly funciones de la central de esterilizacién
4. Clasificacion de los materiales

UNIDAD DIDACTICA 8. METODOS FiSICOS DE ESTERILIZACION

Métodos fisicos de esterilizacion
Esterilizacion por calor himedo
Esterilizacion por calor seco
Esterilizacion por radiaciones

PN =

UNIDAD DIDACTICA 9. METODOS QUiMICOS DE ESTERILIZACION

Métodos quimicos de esterilizacion
Oxido de Etileno (OE)

Per6xido de Hidrégeno

Acido peracético

Glutaraldehido

Formaldehido

A e

UNIDAD DIDACTICA 10. METODOS MECANICOS DE ESTERILIZACION

1. Métodos mecanicos de esterilizacion
2. Tipos de filtros
3. Equipos de filtracion

PARTE 3. GESTION DE RESIDUOS SANITARIOSUNIDAD DIDACTICA 1. RESIDUOS INDUSTRIALES

1. Origeny composicion
2. Problematicay gestién de los residuos peligrosos
3. Productos ecoldgicos

UNIDAD DIDACTICA 2. RESIDUOS RADIACTIVOS

Introducciéon

Fuentes de energia

Radiactividad. Tipos y caracteristicas de las radiaciones
Aplicaciones de la radiactividad

Problematica y gestién

Las centrales nucleares: impactos sobre el entorno

aounhkhwn-=

UNIDAD DIDACTICA 3. RESIDUOS SANITARIOS

1. Definicién, tipos, composiciény origen
2. Problemasy gestion

UNIDAD DIDACTICA 4. GESTION DE LOS RESIDUOS SANITARIOS

1. Gestién de residuos sanitarios
2. Recogida intracentro de los residuos sanitarios
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Transporte y almacenamiento de residuos sanitarios
Tratamiento y eliminacién de los residuos

UNIDAD DIDACTICA 5. TRATAMIENTO DE LOS RESIDUOS

1.
2.
3.
4.

Evolucién temporal
Situacion en Espana
Caracteristicas de la gestion
Tipos de tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 6. LA TRIPLE R

ounpwN-=

Definicién

Reduccion de residuos: condicionantes y técnicas
Reutilizacion

Reciclaje

Recogida selectiva

Las plantas de recuperacion de residuos sélidos urbanos

UNIDAD DIDACTICA 7. MARCO LEGAL DE LOS RESIDUOS

N A WN =

0

Politica comunitaria en materia de residuos

Situacion actual del marco normativo europeo de residuos

Normativa estatal en materia de residuos

La competencia administrativa en materia de residuos

Régimen juridico de la gestion de residuos

Reglamentos de desarrollo sobre determinadas actividades de gestién de residuos
Normativa sobre traslado transfronterizo de residuos

Otras obligaciones suplementarias derivadas de la Ley /, de de julio, de prevenciény control
integrados de la contaminacién (IPPC)

Algunas peculiaridades relevantes de la normativa sobre residuos aprobada por otras
comunidades auténomas, asi como novedades aportadas

UNIDAD DIDACTICA 8. ANALISIS Y EVALUACION DE RIESGOS AMBIENTALES

1.

Clasificacion de accidente e incidente segun:

2. Documentacion, registro y procesamiento de accidentes e incidentes, que se puedan producir en

© N A

una organizacion, a partir de informacion

Tipologia y andlisis de riesgos ambientales atendiendo al origen, significancia, reversibilidad,
entre otros

Identificacién de riesgos ambientales

Responsabilidad civil, penal y administrativa de la organizacién

Responsabilidad social atendiendo a situaciones de emergencia

Normativa proteccion civil para el control y planificacién ante el riesgo de accidentes graves
Normativa para el control de riesgos inherentes a los accidentes graves

UNIDAD DIDACTICA 9. INVENTARIO RELATIVO A GESTION DE RESIDUOS

1.
2.

Caracteristicas tipologia y composicién de los residuos
Identificacién y andlisis de los procesos de generacién de residuos
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w

Identificacién y Aplicacion de sistemas de gestién de residuos

Determinacién de los principales efectos del abandono, vertido, depésito o gestién inadecuada
de los residuos

Andlisis del sistema de gestién de residuos

Identificacién y aplicacion de métodos de control y minimizacién de los residuos:

Andlisis de los métodos de recuperacion y regeneracion del entorno natural

Aplicacién de normas de seguridad y salud y proteccién medioambiental en el anélisis de dicho
aspecto ambiental

>

©NW

PARTE 4. ESTERILIZACION Y LIMPIEZA
UNIDAD DIDACTICA 1. LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZACION

1. Principales conceptos
2. Limpieza del material
3. Desinfeccion
4. Esterilizacién

UNIDAD DIDACTICA 2. INSTRUMENTAL QUIRURGICO |

1. Maniobras quirurgicas basicas
2. Instrumental quirtdrgico
3. Vestuario y complementos del personal de quir6fano

UNIDAD DIDACTICA 3. INSTRUMENTAL QUIRURGICO I

1. Partes de un instrumento quirdrgico
2. Clasificacion del instrumental quirdrgico
3. Instrumental quirdrgico general

UNIDAD DIDACTICA 4. LIMPIEZA DE LOS MATERIALES

1. Limpieza del material quirdrgico
2. Recomendaciones generales para la limpieza de instrumental quirdrgico
3. Prevencion de infecciones

UNIDAD DIDACTICA 5. TIPOS DE DESINFECTANTES Y ANTISEPTICOS

1. Diferencias entre antiséptico y desinfectante

2. Niveles de desinfeccion

3. Métodos de desinfeccién del material

4. Aspectos que deben tenerse en cuenta en desinfeccién y antisepsia

UNIDAD DIDACTICA 6. LA CENTRAL DE ESTERILIZACION

1. Concepto y objetivos de la central de esterilizacion
2. Estructuray organizaciéon

3. Personaly funciones de la central de esterilizacién
4. Clasificacion de los materiales
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UNIDAD DIDACTICA 7. METODOS FiSICOS DE ESTERILIZACION

Métodos fisicos de esterilizacion
Esterilizacion por calor himedo
Esterilizacion por calor seco
Esterilizacion por radiaciones

PN =

UNIDAD DIDACTICA 8. METODOS QUiMICOS DE ESTERILIZACION

Métodos quimicos de esterilizacion
Oxido de Etileno (OE)

Per6xido de Hidrégeno

Acido peracético

Glutaraldehido

Formaldehido

ounpkwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 9. METODOS MECANICOS DE ESTERILIZACION

1. Métodos mecanicos de esterilizacion
2. Tipos de filtros
3. Equipos de filtracion

UNIDAD DIDACTICA 10. CONTROL Y CUIDADOS EN EL PROCESO DE ESTERILIZACION

1. Control del proceso de esterilizacion
2. Cuidado del material estéril

PARTE 5. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN SANIDAD
MODULO 1. CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

UNIDAD DIDACTICA 1. EL TRABAJO Y LA SALUD: LOS RIESGOS PROFESIONALES. FACTORES DE
RIESGO

Conceptos bdsicos: trabajo y salud

Trabajo

Salud

Factores de Riesgo

Condiciones de Trabajo

Técnicas de Prevencién y Técnicas de Proteccion

ounphpwnN-~

UNIDAD DIDACTICA 2. DANOS DERIVADOS DEL TRABAJO. LOS ACCIDENTES DE TRABAJO Y LAS
ENFERMEDADES PROFESIONALES. OTRAS PATOLOGIAS DERIVADAS DEL TRABAJO

1. Danos para la salud. Accidente de trabajo y enfermedad profesional
2. Accidente de trabajo

3. Tipos de accidente

4. Regla de la proporcién accidentes/incidentes

5. Repercusiones de los accidentes de trabajo

6. Enfermedad Profesional
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UNIDAD DIDACTICA 3. MARCO NORMATIVO BASICO EN MATERIA DE PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES. DERECHOS Y DEBERES

1.
2.

—_—

~SoYvYReNOUL AW

Normativa

Normativa de cardcter internacional. Convenios de la Organizacién Internacional del Trabajo
(0.L.T)

Normativa Unién Europea

Normativa Nacional

Normativa Especifica

Derechos, obligaciones y sanciones en Prevencién de Riesgos Laborales
Empresarios. (Obligaciones del empresario)

Responsabilidades y Sanciones

Derechos y obligaciones del trabajador

Delegados de Prevencion

Comité de Seguridad y Salud

MODULO 2. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION

UNIDAD DIDACTICA 1. RIESGOS LIGADOS A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD

—_—

Vv NoUnhAWUN =

Introduccién a los Riesgos ligados a las Condiciones de Seguridad
Lugares de trabajo

Riesgo eléctrico

Equipos de trabajo y maquinas

Las herramientas

Incendios

Seguridad en el manejo de Productos Quimicos

Senalizacion de Seguridad

Aparatos a presion

Almacenaje, manipulacién y mantenimiento

UNIDAD DIDACTICA 2. RIESGOS LIGADOS AL MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO

NouvukrwbN =

El medio ambiente Fisico en el trabajo

Contaminantes quimicos

Clasificacion de los productos segln sus efectos téxicos
Medidas de prevencién y control

Contaminantes biolégicos

Tipos y vias de entrada de los contaminantes bioldgicos
Medidas de prevencién y control basicas

UNIDAD DIDACTICA 3. LA CARGA DE TRABAJO, LA FATIGA'Y LA INSATISFACCION LABORAL

AU WN =

. La Carga Fisica

. Criterios de evaluacion del trabajo muscular
. Método del consumo de energia

. La Postura

. Manipulacién manual de cargas

. Movimientos Repetitivos
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La carga mental

La Fatiga

La Insatisfaccién Laboral
La organizaciéon del trabajo

© YN

1

UNIDAD DIDACTICA 4. SISTEMAS ELEMENTALES DE CONTROL DE RIESGOS. PROTECCION COLECTIVA
E INDIVIDUAL

La Proteccién Colectiva

Ordeny limpieza

Senalizacion

Formacion

Mantenimiento

Resguardos y dispositivos de seguridad

La proteccién individual. Equipos de Protecciéon Individual (EPIs)
Definicién de Equipo de Proteccién Individual

Eleccion, utilizacién y mantenimiento de EPIs

Obligaciones Referentes a los EPIs

VNN AWM=
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UNIDAD DIDACTICA 5. PLANES DE EMERGENCIA Y EVACUACION

Actividades con Reglamentacién Sectorial Especifica
Actividades sin Reglamentacién Sectorial Especifica
Plan de Autoproteccién

Definicién y Objetivos del Plan de Autoproteccién
Criterios de elaboracién de un Plan de Autoproteccion
Estructura del Plan de Autoproteccién

Medidas de Emergencia

Objetivos de las Medidas de Emergencia
Clasificacion de las emergencias

10. Organizacién de las emergencias

11. Procedimientos de actuacion

12. Estructura Plan de Emergencia

N A WN =

e

UNIDAD DIDACTICA 6. EL CONTROL DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES

1. La Vigilancia de la Salud
2. Control biolégico
3. Deteccion precoz

MODULO 3. GESTION DE LA PREVENCION DE LA EMPRESA

UNIDAD DIDACTICA 1. ORGANISMOS PUBLICOS RELACIONADOS CON LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO

1. Organismos Publicos relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo
2. Organismos Europeos relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo
3. Organismos Nacionales Relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo

UNIDAD DIDACTICA 2. ORGANIZACION DEL TRABAJO PREVENTIVO: RUTINAS BASICAS
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7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
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El Plan de Prevencién

La Evaluacion de Riesgos

El andlisis de riesgos

Valoracion del riesgo

Tipos de evaluaciones

Método de evaluacion general de riesgos (Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el
Trabajo)

Planificacion de Riesgos o Planificacion Actividad Preventiva
Contenido minimo de la Planificacién Preventiva

Revision de la Planificacion Preventiva

Vigilancia de la Salud

Informacién y Formacion

Medidas de Emergencia

Memoria Anual

Auditorias

UNIDAD DIDACTICA 3. DOCUMENTACION: RECOGIDA, ELABORACION Y ARCHIVO

1
2

. Documentacién: Recogida, elaboracién y archivo
. Modalidades de gestion de la prevencion

MODULO 4. PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD DIDACTICA 1. PRIMEROS AUXILIOS

1
2
3
4
5
6
7
8

9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

. Principios generales de primeros auxilios
. La actuacion del socorrista

. Terminologia clinica

. Posiciones de Seguridad

. Material de primeros auxilios

. Asistencias

. Valoracién primaria: consciencia-respiracion-pulso
. Comprobar el estado de consciencia

. Comprobar funciones respiratorias

. Comprobar funciones cardiacas

. Técnicas de Reanimacién. RCP basicas

. Apertura de las vias respiratorias

. Respiracion Asistida Boca a Boca

. Si el accidentado no respiray no tiene pulso
. Estado de Shock

. Heridas y hemorragias

. En caso de heridas simples

. Heridas complicadas con hemorragia

. Hemorragias Externas

. Hemorragia interna

. Hemorragia exteriorizada

. Hemorragias especiales

. Quemaduras

. Electrocucion
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27.
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29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
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Fracturas y contusiones

Caso especial: Fractura de columna vertebral
Esguinces

Rotura de ligamentos

Contusiones

Luxacién

Intoxicacién

Intoxicaciones provocadas por via digestiva
En caso de intoxicacion por inhalacion
Intoxicacién por inyeccion

Insolacién

Lo que NO debe hacerse en primeros auxilios

MODULO 5. PRL. RIESGOS ESPECIFICOS EN SANIDAD

UNIDAD DIDACTICA 1. PRL. Riesgos Especificos en Sanidad

1. Accidentabilidad, descripcion de puestos de trabajo y actividades bésicas.
2.
3.
4,

Ver en la web

Riesgos derivados de las condiciones de seguridad.
Riesgos derivados de las condiciones Higiénicas.
Riesgos derivados de las condiciones ergondémicas del lugar de trabajo.
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Solicita informacion sin compromiso

iMatricularme yal!

Telefonos de contacto
Espafia  Q  +34900831200 Argentina Q  54-(11)52391339
Bolivia Q  +59150154035 Estados Unidos Q  1-(2)022220068
Chile Q  56-(2)25652888 Guatemala Q  +50222681261
Colombia 3 +57 60150885563 Mexico Q +52-(55)11689600
CostaRica O  +506 40014497 Panamé Q  +507 8355891
Ecuador QQ  +593 24016142 Perd Q  +51117075761
ElSalvador QQ  +503 21130481 Republica Dominicana +18299463963

IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

@ WWW.euroinnova.com

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario Espafa

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana @ @ @ @
Latino America @
Reublica Dominicana @
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