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SOMOS ESIBE

ESIBE es una instituciéon Iberoamericana de formacion en linea que tiene como finalidad potenciar el
futuro empresarial de los profesionales de Europa y América a través de masters profesionales,
universitarios y titulaciones oficiales. La especializacién que se alcanza con nuestra nueva oferta
formativa se sustenta en una metodologia en linea innovadora y unos contenidos de gran calidad.

Ofrecemos a nuestro alumnado una formacién de calidad sin barreras Fisicas, flexible y adaptada a sus
necesidades con el finde garantizar su satisfaccién y que logre sus metas de aprendizaje mas
ambiciosas. Nuestro modelo pedagdgico se ha llevado a miles de alumnos en toda Europa,
enriqueciendo este recorrido de la mano de universidades de prestigio, con quienes se han alcanzado
alianzas.
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Conectamos Continentes,
Impulsamos conocimiento



QS, sello de excelencia académica
ESIBE: 5 estrellas en educacion online
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RANKINGS DE ESIBE

ESIBE ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional, gracias
a sus programas de Master profesionales y titulaciones oficiales.

Para la elaboracién de estos rankings, se emplean indicadores como la excelencia académica, la calidad
de lainstitucion, el perfil de los profesionales.
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BY EDUCA EDTECH

ESIBE es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacioén y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altamente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacién de varios
proyectos multidisciplinares de [+D+i, con participacion de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnologico e investigacion.

N ’ 1. Flexibilidad
@ Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
= estudiar donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

rr‘éfﬁl Cercaniay comprension. Democratizando el acceso a la
— educacion trabajando para que todas las personas tengan la

oportunidad de seguir formandose.

3. Personalizacion

SR, Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafamiento / Seguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente
especialista en su area de conocimiento, que aboga por la
calidad educativa adaptando los procesos a las necesidades
del mercado laboral.

5. Innovacion

|| Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion

impulsados por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

02 Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.




Programas
PROPIOS
UNIVERSITARIOS
OFICIALES
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR ESIBE

1. Formacioén Online Especializada

Nuestros alumnos aceden a un modelo pedagdgico innovador ﬁ
de mas de 20 anos de experiencia educativa con Calidad I
Europea.

2. Metodologia de Educacién Flexible

PLATAFORMA
E 100% ONLINE EDUCATIVA
< = Con nuestra metodologia m Nuestros alumnos tendran
L estudiaran 100% online acceso los 365 dias del afo a
la plataforma educativa.

3. Campus Virtual de Ultima Tecnologia

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado
(_)U a la realidad empresarial, que fomenta la participacion,
interaccion y comunicacion on alumnos de distintos paises.

4. Docentes de Primer Nivel

Nuestros docentes estan acreditados y formados en Universidades
de alto prestigio en Europa, todoss en activo y con amplia
experiencia profesional.

©
o9
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@ 5. Tutoria Permanente

Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
gue brinda atencién personalizada y acompanamiento
durante todo el proceso formativo.

5
i

6. Bolsa de Empleo y Practicas

Nuestros alumnos tienen acceso a ofertas de empleo y practicas, asi como el
acompafnamiento durante su proceso de incorporacion al mercado laboral en
nuestro ambito nacional.

7. Comunidad Alumni

Nuestros alumnos tienen acceso automatico a servicicos
completementarios gracias a una Networking formada con
alumnos en los cincos continentes.

8. Programa de Orientacion Laboral

Los alumnos cuentan con asesoramiento personalizado para mejorar sus skills y
afrontar con excelencia sus procesos de seleccion y promocion profesional.

9. Becas y Financiacion

.D.Dﬂ Nuestra Escuela ofrece Becas para profesionales

/\ latinoamericanos y finaciacion sin intereses y a la
medida, de modo que el factor econémico no sea un
impedimento para que los profesionales tengan acceso a
una formacion internacional de alto nivel.
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METODOS DE PAGO

Con la Garantlia de:

&> educapay

Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos y sin interéres de forma segura.

@ @ visa peoyea

mastercard maestro

z bizum  amazonpay .' pay G Pay

Nos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZGE ©9 155 oscovin @efecty @)Ramgsz CMR

Yy muchos mas...
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Maestria en Terapia Familiar Sistémica
DURACION
® 1500 horas

MODALIDAD
AN | onune

ACOMPANAMIENTO

gﬁ&‘fg PERSONALIZADO

Titulaciéon

Titulacién de Maestria en Terapia Familiar Sistémica con 1500 horas expedida por ESIBE (ESCUELA
IBEROAMERICANA DE POSTGRADO).

ESCUELA
e E I B IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO

ESCUELA IBEROAMERICANA DE POSTGRADO

como centro acreditado para la imparticion de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

on nimero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

una duracion de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de la Escuela Iberoamericana de Postgrado.

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX.

Con una calificacion XXOOOOXXNX.

¥ para que conste expido la presente titulacion en Granada, a (dia) de (mes) del (afo)

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER

Fitma del Alumnola La Direccion Académica

DR
%]
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Descripcion

La terapia familiar sistémica estudia desde un punto de vista psicolégico a uno de los agentes mas
importantes que integran la sociedad: la familia. Entendiendo por familia, el nGcleo de un hogar unido
por lazos de sangre o legales y con un proyecto de vida en comdn. Generalmente, formado por padres,
madres e hijos, sin importar el género o la sexualidad de los mismos. Dentro de los sistemas familiares,
encontramos los subsistemas: parejas, hijos u otros parientes que conviven en el mismo hogary que
interactda en la rutina diaria, a veces, creando conflictos que solo puede solucionar un profesional de
la terapia familiar sistémica. En Maestria en Terapia Familiar Sistémica adquirirds la Formacién
adecuada para tratar estos problemas que pueden ser extrapolados al ambito publico.

Objetivos

Proveer de formacién practica para mediadores.

Estudiar los diferentes modelos de familia.

Saber qué técnica aplicar segun la casuistica.

Gestionar procesos de negocio.

Mediar adopciones.

Mejorar la comunicacién entre los integrantes de la familia.
Abordar las estrategias de negociacién.

A quién va dirigido

La Maestria en Terapia Familiar Sistémica va dirigida a todos los profesionales o titulados de la
Psicologia, trabajo Social o Sociologia que quieran especializarse en la resoluciéon de conflictos en el
ambito familiar. Este tiene sus propias reglas y formas de actuacion, por lo que, para trabajarlo, se
necesitan conocimientos especificos y actualizados como los que se ofrecen en esta maestria.

Para qué te prepara

Si has estudiado Psicologia, Trabajo Social o Sociologia, sabras que la familia es el primer y principal
agente que conforman la personalidad del individuo y que, ademas, puede influir en todas las facetas
de su futuro. Con la Maestria en Terapia Familiar Sistémica podras intervenir en la resolucion de
conflictos familiares y evitar asi que estos y otros traumas de la infancia perjudiquen la vida adulta de
las personas.
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Salidas laborales

Especializdndote en el drea fFamiliar con la Maestria en Terapia Familiar Sistémica podrds trabajar en
centros de integracién social, centros educativos, centros sanitarios y como orientador familiar en
empresas del sector publico y privado. Si tu vocacién es ayudar a las personas a sentirse mejor con su
entorno creando lazos afectivos fuertes, acabas de encontrar tu profesion ideal.
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TEMARIO

MODULO 1. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA CLINICA
UNIDAD DIDACTICA 1. LA PSICOLOGIA CLINICA

1. Introduccién a la Psicologia Clinica
2. Evaluacion Psicolégicay Clinica
3. Habilidades del terapeuta

UNIDAD DIDACTICA 2. TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

Introduccién a los tratamientos psicolégicos

;Qué es un tratamiento psicolégico?

Psicélogo y Psiquiatra

Profesionales que realizan tratamientos psicolégicos
Momento para el tratamiento y sus tipos

Donde encontrar tratamientos psicoldgicos

Eficacia de los tratamientos psicolégicos

Evaluar la eficacia de los tratamientos

N AWM =

UNIDAD DIDACTICA 3. NOCIONES PSICOLOGICAS BASICAS

Concepto de salud

Aspectos emocionales implicados en la enfermedad
La motivacion

Frustracién y conflicto

Salud mental y psicoterapia

Diagnéstico y clasificaciones

aunpkhwnNn=

MODULO 2. PSICOLOGIA SISTEMICA: CONSTELACIONES FAMILIARES
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA TEORIA SISTEMICA

1. Introduccioén a la teoria de sistemas y al pensamiento sistémico
2. Aportaciones de otros enfoques al pensamiento sistémico

3. Enfoque de las constelaciones familiares

4. Sentimientos y necesidades basicas

UNIDAD DIDACTICA 2. COMPRENSION TEORICA DE LOS PROCESOS SISTEMICOS

Introduccién

Individuo vs. Grupo

Ordenes y movimiento del amor
Ordenes de ayuda

PN

UNIDAD DIDACTICA 3. TEORIAS DE LA TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA
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1. Introduccion

2. Teoria General de los Sistemas

3. Teoria de la Comunicacion Humana
4, La Cibernética

UNIDAD DIDACTICA 4. PSICOTERAPIA SISTEMICA

1. Introduccién
2. Escuela de Palo Alto
3. Escuela de Milan

UNIDAD DIDACTICA 5. EVALUACION E INTERVENCION

1. Evaluacion en terapia familiar sistémica
2. Construccién de una hipétesis y diagnéstico
3. Técnicas de intervencién

MODULO 3. INTERVENCION PSICOSOCIAL CON FAMILIAS
UNIDAD DIDACTICA 1. LA FAMILIA COMO NIVEL DE INTERVENCION

1. Toma de contacto con la fFamilia

2. Necesidades y factores sociales de riesgo
3. Demandasy necesidades detectadas

4. Tipos de intervencion con las familias

UNIDAD DIDACTICA 2. METODOS Y TECNICAS DE INTERVENCION PSICOSOCIAL CON FAMILIAS

El sistema Familiar

Tipos y clasificacion de Familias

Perspectivas teodricas en la intervencién familiar
Categorizacién de los contextos profesionales

Valoracion de idoneidad y programa de intervencion familiar
Perfil del/a psicélogo/a social

ounpwNn-~

UNIDAD DIDACTICA 3. INTERVENCION CON FAMILIAS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD

1. Enfoque sobre discapacidades e intervencion

2. Itinerarios y necesidades de las familias de personas con discapacidad
3. Relacién del/a profesional con las familias

4. Aspectos relevantes del proceso de intervencion

UNIDAD DIDACTICA 4. INTRODUCCION A LA TERAPIA DE PAREJA

1. Evolucién histérica de la pareja
2. La diada: analisis de la pareja
3. Las colusiones

UNIDAD DIDACTICA 5. CONFLICTOS DE PAREJA Y RECURSOS TERAPEUTICOS
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El conflicto de pareja

Recursos terapéuticos para el conflicto de pareja
Escala de ajuste marital de Locke Wallace
Modelos de parejay tipos de relacién

El contrato diddico

Técnica de la pareja ideal

ounhkhwn-=

UNIDAD DIDACTICA 6. INTERVENCION EN CONFLICTOS DE PAREJA

Fase inicial

Elementos de la situacién conflictiva

Historia de la pareja

Expectativas de la pareja frente a la intervencion
Principios del contrato

indice de felicidad familiar

El acuerdo o contrato final

Noukrwbdh =

MODULO 4. INTERVENCION PSICOLOGICA EN RELACIONES DE PAREJA
UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTUALIZACION DE LA PAREJA

1. La pareja a través de la historia

2. Principios de desarrollo de la pareja. Modelo de la diada
3. Constitucion de la pareja: modelo de las colusiones

4. Mitos sobre la relacion de la pareja

UNIDAD DIDACTICA 2. RELACION DE PAREJA

Naturaleza de la pareja

Pilares fundamentales de la relacién de amor
Derechos asertivos de los miembros de la pareja
Ruptura de la pareja: factores asociados

PN

UNIDAD DIDACTICA 3. CONFLICTOS DE PAREJA

Introduccion a la teoria del conflicto

Factores que influyen en el conflicto de pareja

Mecanismos de defensa de la personalidad participantes en el conflicto de pareja
Identificacién de los problemas en pareja

Comunicaciéon en pareja

Principales conflictos familiares

Técnicas de intervencion psicolégica en familia

NoubkhwnN=

UNIDAD DIDACTICA 4. PROBLEMAS SEXUALES DE PAREJA

1. Introduccién a la sexualidad

2. Fases de la respuesta sexual

3. Elementos de una relacién placentera
4. Disfunciones sexuales

5. Tabues dentro de la pareja
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6. Homosexualidad y bisexualidad
UNIDAD DIDACTICA 5. VIOLENCIA EN PAREJA

Concepto de violencia de género y ambitos en los que se produce la violencia

Mitos sobre la violencia de género

Caracteristicas psicosociales de la mujer en situacién de violencia de género
Caracteristicas del agresor y sus estrategias defensivas

Indicadores de la violencia de género

Deteccion del ciclo de la violencia y sus etapas

Factores que influyen en la vulnerabilidad de las mujeres que sufren violencia de género

Nouvhkwdh=

UNIDAD DIDACTICA 6. LA FIGURA DEL TERAPEUTA DE PAREJA

1. Formacién del terapeuta de pareja

2. Habilidades del terapeuta de pareja

3. Coédigo deontolégico del terapeuta de pareja
4. Aplicacion de tratamiento psicoldgico

UNIDAD DIDACTICA 7. EVALUACION Y TRATAMIENTO EN PROBLEMAS DE PAREJA
1. Evaluaciény Tratamiento en Problemas de Pareja
UNIDAD DIDACTICA 8. INTRODUCCION A LA TERAPIA DE PAREJA

1. Historia de la intervenciéon psicoldgica: Modelos de intervencion
2. Principios generales de la intervencion terapéutica

3. Modelos del conflicto de pareja

4. Técnicas de evaluacién de pareja

UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS DE INTERVENCION EN TERAPIA SEXUAL

Técnica del placereado

Técnica del STOP/START

Técnicas de relajaciéon

Técnica del espejo global

Técnicas de conciencia propioceptiva

AN =

UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS DE INTERVENCION EN TERAPIA DE PAREJA

1. Contrato diaddico

2. Técnica de la pareja ideal
3. Contrato marital

4. indice de felicidad fFamiliar

UNIDAD DIDACTICA 11. MEDIACION Y NEGOCIACION EN TERAPIA DE PAREJA

1. Introduccién a la mediacién
2. Figura del mediador
3. Ventajas y desventajas de la mediacién
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4. Técnicas de mediacion en terapia de pareja
MODULO 5. FORMACION PRACTICA PARA MEDIADORES FAMILIARES
UNIDAD DIDACTICA 1. MODELOS Y TECNICAS DE MEDIACION FAMILIAR

Introduccién

Modelos de mediacién familiar

Técnicas en mediacion familiar

Técnicas para abordar diferentes interacciones conflictivas en mediacion familiar
La creatividad en la toma de decisiones

nhwn=

UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS SEGUN LOS OBJETIVOS DE LA MEDIACION FAMILIAR

Presentacion
Conocimiento
Confianza

Cooperacion
Integracion
Comunicacién
Resolucion de conflictos
Consenso

N WD =

UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS DEPENDIENDO DE LA PARTICIPACION DE EXPERTOS

1. Predomina la participacién del mediador
2. Participacion del mediadory del grupo

UNIDAD DIDACTICA 4. TALLER DE RESOLUCION DE CONFLICTOS EN MEDIACION FAMILIAR

Introduccién

Actitudes ante el conflicto

Estilos de resolucion de conflictos
El lenguaje

Taller de resolucion de conflictos

AN =

UNIDAD DIDACTICA 5. LA MEDIACION EN EL DIVORCIO

1. Introduccién
2. Sesion sobre presupuestos y pensiones
3. Division de bienes

UNIDAD DIDACTICA 6. LA MEDIACION EN EL DIVORCIO CON HIJOS

1. Introduccién

2. Cambios en la familia causados por el divorcio
3. Acuerdos sobre los hijos

4. Comunicacion de la separacién a los hijos

5. Padres e hijos ante la separacion

6. Participacion de los hijos en la mediacién
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Mediacién en la reorganizacion familiar
(Qué debe decir el pediatra a los padres?

UNIDAD DIDACTICA 7. MEDIACION EN LA ACOGIDA O ADOPCION

nuhwwnN =

Introduccién

Acogida

Adopcion

Familias de acogida/adopcién y los menores
Intervencion mediadora en acogida y adopcién

MODULO 6. PSICOLOGIA SISTEMICA: HABILIDADES DEL TERAPEUTA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA COMUNICACION

PN

Fundamentos de la comunicacién
Estilos de comunicacién
Dificultades en la comunicacion
Habilidades bésicas: escucha activa

UNIDAD DIDACTICA 2. COMUNICACION ORAL

1.
2.
3.
4.

Introducciéon

Las actitudes para el didlogo entre el profesional y el paciente

Claves para la comprension de la informacién

Problemas psicolégicos de la comunicacion entre el profesional y el paciente

UNIDAD DIDACTICA 3. COMUNICACION NO VERBAL

PN

¢Qué es la comunicacién no verbal?

Componentes de la comunicacién no verbal

El lenguaje corporal

Importancia de una buena observacién para una comunicaciéon adecuada

UNIDAD DIDACTICA 4. HABILIDADES SOCIALES

LoNU A WN =

Aspectos introductorios

Elementos que puede tener el terapeuta
Las tareas del terapeuta

Asertividad

Empatia

Negociacién

Técnicas de comunicacién y relacién grupal
Composicién de equipos

Dinamica de grupos

UNIDAD DIDACTICA 5. CONCEPTOS BASICOS DE LA ETICA EN TERAPIA FAMILIAR

1.
2.

¢Qué se entiende por ética?
;Qué se entiende por moral?
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El deber

Juicios morales

Método ético de razonamiento
Eticas teleoldgicas

Eticas deontoldgicas

Eticas dialégicas

Cdédigo deontoldgico
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Solicita informacion sin compromiso

iMatricularme yal!

Teléfonos de contacto
Espafia  Q  +34900831200 Argentina Q  54-(11)52391339
Bolivia Q  +59150154035 Estados Unidos Q  1-(2)022220068
Chile Q  56-(2)25652888 Guatemala Q  +50222681261
Colombia 3 +57 60150885563 Mexico Q +52-(55)11689600
CostaRica O  +506 40014497 Panamé Q  +507 8355891
Ecuador QQ  +593 24016142 Perd Q  +51117075761
ElSalvador QQ  +503 21130481 Republica Dominicana +18299463963

IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

@ WWW.euroinnova.com

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario Espafa

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana @ @ @ @
Latino America @
Reublica Dominicana @

GESIBE

ESCUELA IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO


https://www.euroinnova.com/maestria-en-terapia-familiar-sistemica
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.facebook.com/euroinovalatinoamerica
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.facebook.com/Euroinnovard
https://www.euroinnova.com/maestria-en-terapia-familiar-sistemica

WESIBE

ESCUELA IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO

By

EDUCA EDTECH
Group


https://www.euroinnova.com/maestria-en-terapia-familiar-sistemica

