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SOMOS ESIBE

ESIBE es una instituciéon Iberoamericana de formacion en linea que tiene como finalidad potenciar el
futuro empresarial de los profesionales de Europa y América a través de masters profesionales,
universitarios y titulaciones oficiales. La especializacién que se alcanza con nuestra nueva oferta
formativa se sustenta en una metodologia en linea innovadora y unos contenidos de gran calidad.

Ofrecemos a nuestro alumnado una formacién de calidad sin barreras Fisicas, flexible y adaptada a sus
necesidades con el finde garantizar su satisfaccién y que logre sus metas de aprendizaje mas
ambiciosas. Nuestro modelo pedagdgico se ha llevado a miles de alumnos en toda Europa,
enriqueciendo este recorrido de la mano de universidades de prestigio, con quienes se han alcanzado
alianzas.
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Conectamos Continentes,
Impulsamos conocimiento



QS, sello de excelencia académica
ESIBE: 5 estrellas en educacion online
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RANKINGS DE ESIBE

ESIBE ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional, gracias
a sus programas de Master profesionales y titulaciones oficiales.

Para la elaboracién de estos rankings, se emplean indicadores como la excelencia académica, la calidad
de lainstitucion, el perfil de los profesionales.

A\ Financial Magazine

Economia, Educacion & Centros de Formacion

=M., Ranking Educativo
TITRgovcrec

GESIBE

ESCUELA IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO


https://www.euroinnova.com/maestria-en-psicoterapia-gestalt

ESIBE ESCUELA IBEROAMERICANA DE POSTGRADO
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BY EDUCA EDTECH

ESIBE es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacioén y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altamente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacién de varios
proyectos multidisciplinares de [+D+i, con participacion de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnologico e investigacion.

N ’ 1. Flexibilidad
@ Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
= estudiar donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

rr‘éfﬁl Cercaniay comprension. Democratizando el acceso a la
— educacion trabajando para que todas las personas tengan la

oportunidad de seguir formandose.

3. Personalizacion

SR, Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafamiento / Seguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente
especialista en su area de conocimiento, que aboga por la
calidad educativa adaptando los procesos a las necesidades
del mercado laboral.

5. Innovacion

|| Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion

impulsados por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

02 Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.




Programas
PROPIOS
UNIVERSITARIOS
OFICIALES
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR ESIBE

1. Formacioén Online Especializada

Nuestros alumnos aceden a un modelo pedagdgico innovador ﬁ
de mas de 20 anos de experiencia educativa con Calidad I
Europea.

2. Metodologia de Educacién Flexible

PLATAFORMA
E 100% ONLINE EDUCATIVA
< = Con nuestra metodologia m Nuestros alumnos tendran
L estudiaran 100% online acceso los 365 dias del afo a
la plataforma educativa.

3. Campus Virtual de Ultima Tecnologia

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado
(_)U a la realidad empresarial, que fomenta la participacion,
interaccion y comunicacion on alumnos de distintos paises.

4. Docentes de Primer Nivel

Nuestros docentes estan acreditados y formados en Universidades
de alto prestigio en Europa, todoss en activo y con amplia
experiencia profesional.

©
o9
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@ 5. Tutoria Permanente

Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
gue brinda atencién personalizada y acompanamiento
durante todo el proceso formativo.

5
i

6. Bolsa de Empleo y Practicas

Nuestros alumnos tienen acceso a ofertas de empleo y practicas, asi como el
acompafnamiento durante su proceso de incorporacion al mercado laboral en
nuestro ambito nacional.

7. Comunidad Alumni

Nuestros alumnos tienen acceso automatico a servicicos
completementarios gracias a una Networking formada con
alumnos en los cincos continentes.

8. Programa de Orientacion Laboral

Los alumnos cuentan con asesoramiento personalizado para mejorar sus skills y
afrontar con excelencia sus procesos de seleccion y promocion profesional.

9. Becas y Financiacion

.D.Dﬂ Nuestra Escuela ofrece Becas para profesionales

/\ latinoamericanos y finaciacion sin intereses y a la
medida, de modo que el factor econémico no sea un
impedimento para que los profesionales tengan acceso a
una formacion internacional de alto nivel.
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METODOS DE PAGO

Con la Garantlia de:

&> educapay

Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos y sin interéres de forma segura.

@ @ visa peoyea

mastercard maestro

z bizum  amazonpay .' pay G Pay

Nos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZGE ©9 155 oscovin @efecty @)Ramgsz CMR

Yy muchos mas...
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Maestria en Psicoterapia Gestalt
DURACION
® 1500 horas

MODALIDAD
AN | onune

ACOMPANAMIENTO

gﬁ&‘fg PERSONALIZADO

Titulaciéon

Titulacién de Maestria en Psicoterapia Gestalt con 1500 horas expedida por ESIBE (ESCUELA
IBEROAMERICANA DE POSTGRADO).

ESCUELA
e E I B IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO

ESCUELA IBEROAMERICANA DE POSTGRADO

como centro acreditado para la imparticion de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

on nimero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

una duracion de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de la Escuela Iberoamericana de Postgrado.

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX.

Con una calificacion XXOOOOXXNX.

¥ para que conste expido la presente titulacion en Granada, a (dia) de (mes) del (afo)

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER

Fitma del Alumnola La Direccion Académica

DR
%]
Of
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Descripcion

Gracias a esta Maestria en Psicoterapia Gestalt podras conocer de primera mano el objetivo y la
metodologia de trabajo que sigue, ademas de las diferentes ventajas, desventajas y criticas que refleja
esta terapia. Cuando se hayas finalizado tendras conocimiento para realizar un acompafamiento a la
persona para ayudarle a construir un proceso de crecimiento personal y autodescubrimiento, gracias a
las diferentes técnicas y fases que aprenderas. Sin olvidar, la importancia de la terapia Gestalt, a quién
va dirigida qué es y para qué sirve. Por Gltimo, conoceras los diferentes tipos de terapiay los principios
de la terapia, cobmo, dénde y cuando aplicarla, ademas de descubrir nuevas tendencias relacionadas
con esta formacion.

Objetivos

Saber de primera mano qué esy para qué sirve la psicoterapia Gestalt.
Conocer los principios y métodos de la terapia.

Saber aplicar estrategias y técnicas para llevar a cabo una terapia Gestalt
Asimilar las diferentes ventajas, desventajas y criticas que tiene.

Tener claro los momentos de prevencion e intervencién y a quién va dirigida.

A quién va dirigido

Esta Maestria en Psicoterapia Gestalt puede ir dirigido todas aquellos psicélogos o personas
relacionadas del sector que querdis especializaros en este tipo de terapia. O a todos aquellos alumnos
en proceso de formacién que os interese el drea de la psicologia y psicoterapia.

Para qué te prepara

Con esta Maestria en Psicoterapia Gestalt tendras la posibilidad de aprender las nuevas tendencias
dentro de la psicoterapia Gestalt y la profundizacién en el desarrollo y metodologia de esta terapia.
Podrdas conocer diversas técnicas, herramientas y estrategias de aplicaciéon, dominando el seguimiento
y el proceso de esta area. Ademas, conoceras diferentes ventajas y desventajas que muestra.

Salidas laborales

Las salidas profesionales de esta Maestria en Psicoterapia Gestalt son las de psicologia, trabajo social,
orientador, educacién social, asesor, relaciones laborales, enfermero, mediacion familiar,
profesionales del area sanitaria entre otras. Desarrolla tu carrera profesional y adquiere una
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formacién avanzada y amplia las fronteras de este sector.
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TEMARIO

MODULO 1. LA TERAPIA GESTALT
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LA ATENCION

1. Introduccién
2. Desarrollo histérico en el estudio de la atencion

UNIDAD DIDACTICA 2. LA ORGANIZACION PERCEPTUAL
1. La percepcién de fFormas discretas en la escena. El boceto primario completo
UNIDAD DIDACTICA 3. INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LA PERCEPCION

1. La percepciéon es un proceso de formacion
2. La percepcién
3. Elandlisis del concepto perceptual

UNIDAD DIDACTICA 4. PERSPECTIVAS TEORICAS DE LA PSICOLOGIA

Los origenes de la psicologia actual
Principales perspectivas tedricas del siglo XIX
Principales perspectivas teéricas del Siglo XX
Psicologia cognitiva

El conexionismo

nhwn =

UNIDAD DIDACTICA 5. FUNDAMENTOS DE LA TERAPIA GESTALT

1. Definicion de la Psicoterapia Gestalt
2. Ambitos de aplicacién clinicos, sociales y educativos
3. Fundamentosy principios de la Psicoterapia Gestalt

UNIDAD DIDACTICA 6. HISTORIA DE LA TERAPIA GESTALT

La figura de Fritz Perls

Terapia Gestalt y el Psicoanalisis

Terapia Gestalt y el Psicodrama

Terapia Gestalt y la Bioenergética

Terapia Gestalt y las corrientes orientales

Terapia Gestalt y la Fisica Cuantica

Terapia Gestalt y la Psicologia de la Gestalt
Influencias mas recientes en la Psicoterapia Gestalt

N A WN =

UNIDAD DIDACTICA 7. LA VIEJA Y NOVISIMA GESTALT

1. Sobre la primacia de la actitud y la transmisién de la experiencia
2. El centrarse en el presente como técnica, prescripcion e ideal
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3. Introduccioén a las técnicas de terapia gestaltica
4. Estrategiay mas alla
5. Revision de la Terapia Gestalt

UNIDAD DIDACTICA 8. TECNICAS Y EJERCICIOS PRACTICOS EN TERAPIA GESTALT

Técnicas gestalticas

Dramatizacién

Ciclo de la experiencia en la Terapia Gestalt
Suenos

Polaridades

AW =

UNIDAD DIDACTICA 9. EL SEGUIMIENTO DEL PROCESO TERAPEUTICO

1. Larelacion en el seguimiento del proceso terapéutico
2. Elementos que puede tener el terapeuta
3. Las tareas del terapeuta

UNIDAD DIDACTICA 10. EL Si MISMO CORPORAL EN LA FRONTERA DE CONTACTO

1. El si mismo corporal
2. Como hacer hasta llegar la margarita
3. Buscamos la margarita divina

MODULO 2. PROCESO TERAPEUTICO GESTALTICO
UNIDAD DIDACTICA 1. EL INICIO DE LA PSICOTERAPIA GESTALT

1. La entrevista inicial en psicoterapia

2. Fenomenologiay escucha

3. Las escenas temidas del terapeuta

4. Tareas del terapeuta: La soledad, la duda, la agresividad, la sexualidad y la muerte

UNIDAD DIDACTICA 2. ESTILO TERAPEUTICO

1. El estilo terapéutico en Terapia Gestalt
2. Larelacion dialogal

3. 3.La empatia en la Terapia Gestalt

4. Implicacion emocional del terapeuta

UNIDAD DIDACTICA 3. EL DARSE CUENTA

1. 1.El test de psicodiagnéstico de Héctor Salama
2. Eldarse cuenta del si mismo o de la zona interna.
3. El darse cuenta del mundo o de la zona externa
4. El darse cuenta de la fantasia

UNIDAD DIDACTICA 4. EL CICLO DE LA EXPERIENCIA |

1. Reposo-Retencion
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2. Sensacién-Desensibilizaciéon
3. Figura-Proyeccién gestaltica
4. Movilizacién de la energia- Introyecciéon

UNIDAD DIDACTICA 5. EL CICLO DE LA EXPERIENCIA Il

1. Accion-Retroflexiéon

2. Pre-contacto-Deflexién
3. Contacto-Confluencia

4. Postcontacto- Fijacion

UNIDAD DIDACTICA 6. EL AQUi Y AHORA EN TERAPIA GESTALT

1. El principio del ahora

2. Claves del aquiy ahora

3. Relacién pasado-presente-futuro

4. Aplicacion del aquiy ahora en la terapia Gestalt

UNIDAD DIDACTICA 7. EL GUION DE VIDA GESTALTICO

1. El guion de viday la transformacion
2. La profundizacién en la curacién
3. La cura del guion: creatividad y transformacién

UNIDAD DIDACTICA 8. SUENOS Y FANTASIAS

1. Los sueinos en terapia Gestalt
2. Las fFantasias en Terapia Gestalt

UNIDAD DIDACTICA 9. EL CUERPO EN LA TERAPIA GESTALT

1. Conciencia corporal
2. Introduccioén a los patrones de movimiento

UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS EN TERAPIA GESTALT

1. Técnicas supresivas
2. Técnicas Expresivas
3. Técnicas de integraciéon

MODULO 3. TERAPIA GESTALT INFANTIL
UNIDAD DIDACTICA 1. EL TERAPEUTA INFANTIL

1. El terapeuta infantil
2. Actitudes basicas del terapeuta

UNIDAD DIDACTICA 2. PROBLEMA DE CONDUCTA DESDE LA TERAPIA GESTALT

1. Experiencias traumaticas infantiles
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2. Fobias especificas
3. Autoestimay problemas emocionales
4. Agresividad y retraimiento

UNIDAD DIDACTICA 3. TRASTORNOS DEL NEURODESARROLLO Y APRENDIZAJE

1. La hiperactividad gestéltica
2. Trastorno del Espectro del Autismo y terapia Gestalt
3. Otros problemas de aprendizaje

UNIDAD DIDACTICA 4. LA DRAMATIZACION INFANTIL GESTALTICA

La dramatizacién creativa
La pantomima

La improvisacion

La silla vacia infantil

PN =

UNIDAD DIDACTICA 5. NARRACIONES Y CUENTOS EN LA TERAPIA GESTALT

1,.El papel de los cuentos y los libros en la Terapia Gestalt
La escritura terapéutica

Los titeres

Las narraciones gestalticas

PN

UNIDAD DIDACTICA 6. TECNICAS PROYECTIVAS

Introducciéon

Tipos de técnicas proyectivas

Técnica estructural: psicodiagnéstico Rorschach
T.A.T o test de Apercepcion Temdtica

Test del dibujo

AW =

UNIDAD DIDACTICA 7. LA CAJA DE ARENA

Historia de la técnica

La caja de arena.

Desarrollo de una sesion de caja de arena
Beneficios y aplicaciones

La caja de arenay el trauma

AN =

UNIDAD DIDACTICA 8. LA TERAPIA DE JUEGO GESTALTICA

1. Los juegos de campo
2. Los juegos en grupo
3. Los juegos con arcilla

MODULO 4. TERAPIA GESTALT CON FAMILIAS Y PAREJA

UNIDAD DIDACTICA 1. BASES DE LA TERAPIA GESTALT CON FAMILIAS
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1. Concepto de familia, funciones de la familia

2. Terapia Gestalt Familiar

3. Conceptos sistémicos: estructura, subsistemas, fronteras y tipos de fronteras, etc
4. Ciclos vitales, crisis y reglas familiares, etc

UNIDAD DIDACTICA 2. LA FIGURA DEL TERAPEUTA GESTALT

1. El terapeuta en su dimensién personal
2. Elterapeuta en su dimensién profesional
3. Recursos y habilidades del terapeuta Gestalt Familiar

UNIDAD DIDACTICA 3. LA TEORIA DEL APEGO EN EL ACOMPANAMIENTO FAMILIAR

John Bowlby, Mary Ainsworth, y Mary Main

Investigaciones actuales sobre el apego

La neurobiologia del apego

Apego adulto y percepcién de los otros

Aplicaciones de la Teoria del Apego en la intervencién familiar

AN =

UNIDAD DIDACTICA 4. EL PROCESO TERAPEUTICO CON LA FAMILIA

1. Primer contacto con la familia

2. Tipologias familiares: familias confluyentes, introyectivas, proyectivas y retroflectivas.
3. Modalidades de contacto

4. Habilidades para facilitar el cambio en el sistema Familiar

UNIDAD DIDACTICA 5. PROYECCCIONES GRAFICAS

1. Lectura fenomenoldgica de la fFamilia

2. Conocer y manejar los aspectos metodolégicos basicos de la produccion grafica del paciente
3. Trabajo con la fantasia de incursién en el dibujo y el psicodrama del mismo

4. Grafismo conjunto. El dibujo interactivo en la familia

UNIDAD DIDACTICA 6. TRABAJO CON LA FAMILIA

1. 1.Trabajo con la propia familia de origen

2. Eltrabajo con el genograma

3. Mitos familiares, destinos especiales, secretos familiares
4. Eltrabajo con la propia historia transgeneracional

UNIDAD DIDACTICA 7. EL DUELO EN LA FAMILIA

Pérdidas, rupturas familiares, separaciones

Proceso del duelo, manifestaciones del duelo, diferentes fases del proceso de duelo
Duelo familiar en diferentes tipos de familia

Duelo normal y duelo patolégico

Recursos terapéuticos para trabajar el proceso de duelo con las familias

AN =

UNIDAD DIDACTICA 8. INTRODUCCION GESTALTICA CON PAREJAS
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1. Introduccién al modelo de trabajo en Terapia Gestalt de Parejas.
2. Formacion de la pareja.

3. Sexualidad e intimidad en la pareja.

4. Comunicacion y clima emocional en la pareja.

UNIDAD DIDACTICA 9. INTERVENCION GESTALTICA CON PAREJAS

Modelos tedricos de intervencion en la Terapia Gestalt para parejas.
Herramientas de intervencion en la terapia de pareja.

Relaciones toxicas y violencia en la pareja.

Infidelidad y celos desde la Terapia Gestalt

Conflictos en la pareja.

Separacién y Divorcio.

ounpkwn-=

MODULO 5. TEORIA DEL SELF GESTALTICA
UNIDAD DIDACTICA 1. EL SELF Y TERAPIA GESTALT

1. Terapia Gestalt
2. Elself: concepto, habilidades y funciones
3. El proceso-de-contacto y sus interrupciones

UNIDAD DIDACTICA 2. TEORIA DEL DESARROLLO HUMANO

1. Teoria del desarrollo humano y sus regresiones
2. Apoyo/resistencia

3. Laresonancia kinestésica

4. Patrones de movimiento relacional

UNIDAD DIDACTICA 3. EL SELF Y TERAPIA GESTALT

La neurosis

Estratos de la neurosis

Patrones de contacto

Cémo pensar el sufrimiento humano (psicopatologia) desde la Terapia Gestalt

PN =

UNIDAD DIDACTICA 4. PROCESO TERAPEUTICO GESTALTICO

Historia clinica gestaltica

Diagnéstico y psicoterapia en Terapia Gestalt
La entrevista inicial

La recogida de datos
Autovision/Intervisidon/Supervision

AN =

UNIDAD DIDACTICA 5. EL PRECONTACTO GESTALTICO

1. 1.El pre-contacto: posibilidades e interrupciones
2. Psicopatologia

UNIDAD DIDACTICA 6. LA TOMA DE CONTACTO
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1. La toma de contacto: posibilidades e interrupciones
2. Psicopatologia

UNIDAD DIDACTICA 7.CONTACTO FINAL

1. El contacto final: posibilidades e interrupciones
2. Psicopatologia

UNIDAD DIDACTICA 8. POSTCONTACTO

1. El postcontacto: posibilidades e interrupciones
2. Psicopatologia

MODULO 6. ENEAGRAMA

UNIDAD DIDACTICA 1.PERSONAJES RELEVANTES EN EL DESARROLLO DE LA TEORIA DEL
ENEAGRAMA

Personajes relevantes en el origen y desarrollo del eneagrama
George Gurdjieff

Oscar Ichazo

Claudio Naranjo

Richard Riso

Peter Demianovich Ouspensky

Boris Muraviov

Otros personajes

N hAWN =

UNIDAD DIDACTICA 2. ENEAGRAMA DEL CUARTO CAMINO

El cuarto camino

Figuras del eneagrama

Estudio geométrico

Geometria sagraday psicoterapia

PN

UNIDAD DIDACTICA 3. BASES DEL ENEAGRAMA

Origen y simbologia del eneagrama
Estructuray psicodindmica de los eneatipos
Somatipos en eneagrama

El encuentro con uno mismo en el eneagrama
Identifica el eneagrama. Test del eneagrama
Pilares bdsicos del eneagrama

ounpwnN=

UNIDAD DIDACTICA 4. TIPOS DE PERSONALIDAD INSTINTIVOS

. La triada instintiva

. Eneatipo 1, subtipos e intervencion
. Eneatipo 8, subtipos e intervencion
. Eneatipo 9, subtipos e intervencion

A WN =
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UNIDAD DIDACTICA 5. TIPOS DE PERSONALIDAD EMOCIONALES

La triada emocional

Eneatipo 2, subtipos e intervencion
Eneatipo 3, subtipos e intervencion
Eneatipo 4, subtipos e intervencion

PN =

UNIDAD DIDACTICA 6. TIPOS DE PERSONALIDAD MENTALES

La triada mental

Eneatipo 5, subtipos e intervencion
Eneatipo 6, subtipos e intervencion
Eneatipo 7, subtipos e intervencion

PN

UNIDAD DIDACTICA 7. ENEAGRAMA Y RELACION CON OTRAS CORRIENTES

Eneagramay Terapia Gestalt

Eneagramay sufismo

Eneagramay coaching

Eneagramay Terapia Transpersonal
Enegramay Teoria de la Personalidad Big Five

AW

MODULO 7. LOGOTERAPIA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA LOGOTERAPIA. VIKTOR FRANKL

1. Introduccién a la logoterapia
2. Viktor Frankl: viday obra
3. Relacién de Viktor Frankl con la logoterapia

UNIDAD DIDACTICA 2. PRINCICPIOS BASICOS DE LA LOGOTERAPIA

1. Libertad de voluntad
2. Voluntad de sentido
3. Sentido de vida

UNIDAD DIDACTICA 3. BASES TEORICAS DE LA LOGOTERAPIA

1. Dimensiones del ser humano
2. Blsqueday Descubrimiento del Sentido
3. Categorias del Sentido

UNIDAD DIDACTICA 4. ANALISIS EXISTENCIAL. ALFRIED LANGUE

1. Definicion del andlisis existencial

2. Alfried Langle y su aportacion a la logoterapia

3. Surgimiento de la Fuerza Motivacional

4. Analisis existencial personal como base procesal de la terapia analitico-existencial

UNIDAD DIDACTICA 5. MOTIVACIONES FUNDAMENTALES
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1. Primera motivacién fundamental

2. Segunda motivacién fundamental
3. Tercera motivacion fundamental

4. Cuarta motivaciéon fundamental

UNIDAD DIDACTICA 6. TRASTORNOS ABORDADOS POR LA LOGOTERAPIA |

1. Trastornos depresivos
2. Trastornos de ansiedad
3. Disfunciones sexuales
4. Trastornos de adiccion

UNIDAD DIDACTICA 7. TRASTORNOS ABORDADOS POR LA LOGOTERAPIA ||

1. Trastornos de alimentacién
2. Trastornos de la personalidad
3. Trastornos psicoticos

UNIDAD DIDACTICA 8. PROCESO DE DIAGNOSTICO EN LOGOTERAPIA

1. Ciclo de diagnéstico analitico-existencial
2. Objetivos del diagnéstico analitico-existencial
3. Pasos del diagnéstico analitico-existencial

UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS DE LA LOGOTERAPIA

Principios de la intervencion logoterapéutica
Intencién paraddjica

Derreflexion

Dialogo socratico

Acompanamiento de salida del vacio existencial

AW =

MODULO 8. ARTETERAPIA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA ARTETERAPIA

1. Arteterapia. Conceptos clave

2. Proceso de intervencion y metodologia utilizada en arteterapia
3. Aplicacionesy beneficios de la arteterapia

4. Perfil general del arteterapeuta

UNIDAD DIDACTICA 2. GESTALT APLICADA A LA ARTETERAPIA

1. Introduccién a la terapia gestaltica
2. Las técnicas de la terapia gestaltica utilizadas en arteterapia

UNIDAD DIDACTICA 3. RESILIENCIA EN LA ARTETERAPIA

1. El concepto de resiliencia y su desarrollo
2. Estrategias cognitivo conductuales para fomentar la resiliencia
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UNIDAD DIDACTICA 4. TIPOS DE ARTETERAPIA

1. Danza
2. Dibujoy pintura
3. Mdsica
4, Teatro

UNIDAD DIDACTICA 5. TECNICAS Y RECURSOS EMPLEADOS EN LA ARTETERAPIA

1. Cémo desarrollar la arteterapia
2. Ejercicios

UNIDAD DIDACTICA 6. DINAMICA DE GRUPOS Y COMUNICACION EN ARTETERAPIA

1. Dindmica de grupos
2. Laimportancia de la comunicacién en arteterapia

UNIDAD DIDACTICA 7. EL PSICODRAMA

1. Psicodrama: el teatro terapéutico

2. Instrumentos y etapas del psicodrama
3. Técnicas del psicodrama

4. Eljuego dramdtico

UNIDAD DIDACTICA 8. RELACION ENTRE EL PSICODRAMA Y LA CORRIENTE PSICOANALITICA

1. ;Qué es el psicoanalisis?

2. Fundamentos de la teoria psicoanalitica
3. Principales figuras del psicoanalisis

4. Principales conceptos del psicoanalisis

UNIDAD DIDACTICA 9. LA CREATIVIDAD EN LA ARTETERAPIA

1. Pensamiento creativo

2. Fases de la creatividad en arteterapia

3. Blsqueda de nuevas ideas

4. Técnicas de creatividad utilizadas en arteterapia

MODULO 9. BIONERGETICA
UNIDAD DIDACTICA 1. BIOENERGETICA Y SUS FUNDAMENTOS

Historia de la bioenergética
Bioenergética y metabolismo

El campo akasico

Fundamentos del analisis bioenergético

PN =

UNIDAD DIDACTICA 2. RESPIRACION, MOVIMIENTO Y EXPRESION EMOCIONAL

1. Funciones emocionalesy bioenergéticas de la respiracion
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2. Hiperventilacién en la clinica bioenergética
3. Expresion emocional

UNIDAD DIDACTICA 3. INTRODUCCION A LA TEORIA DE LA DANZA MOVIMIENTO TERAPIA (DMT)

Introducciéon a la Danza Movimiento Terapia (DMT). La danzaterapia
Breve historia de la danzaterapia

Fundamentos de la danzaterapia

Los métodos de la danzaterapia

Resumen de las bases de la terapia por el movimiento

nuhwwnN =

UNIDAD DIDACTICA 4. EL APEGO

1. Influencia del apego en la personalidad
2. Tipos de apego y sus implicaciones psicolégicas
3. Elapego espiritual

UNIDAD DIDACTICA 5. BIOENERGETICA DEL CARACTER

1. La bioenergéticay el caracter
2. La bioenergéticay los mensajes del organismo
3. Bioenergéticay caracter psicopdtico

UNIDAD DIDACTICA 6. LECTURA CORPORAL Y DE LAS EMOCIONES

1. Simbolizaciéon y expresién corporal
2. Influjo de la expresién corporal sobre las emociones
3. Lenguaje corporal y trascendencia

UNIDAD DIDACTICA 7. HERRAMIENTAS Y TECNICAS BIOENERGETICAS

1. Técnicas en terapia corporal bioenergética
2. Consideraciones en la terapia de bioenergética

UNIDAD DIDACTICA 8. BIOENERGETICA Y ENEAGRAMA

1. Estructura, etiologia, dinamica emocional y rasgos corporales
2. Tratamiento de los bloqueos corporales propios del caracter
3. Dindmica psicoemocional de los eneatipos

UNIDAD DIDACTICA 9. BIOENERGETICA Y EL INSTINTO DE CONSERVACION

1. Bases tedricas y exploracion corporal y psicoemocional del desarrollo
2. La propia seguridad
3. Energia puesta en obtener seguridad de vida

UNIDAD DIDACTICA 10 BIOENERGETICA Y EL INSTINTO SOCIAL

1. Interés en el reconocimiento social y laboral
2. Conflicto entre lo que uno quierey lo que el grupo necesita
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UNIDAD DIDACTICA 11. BIOENERGETICA Y EL INSTINTO SEXUAL

1. Busqueda de intimidad y sexualidad
2. El atractivo segun la bioenergética
3. Buscar fuera la solucion a los problemas personales
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Solicita informacion sin compromiso

iMatricularme yal!

Teléfonos de contacto
Espafia  Q  +34900831200 Argentina Q  54-(11)52391339
Bolivia Q  +59150154035 Estados Unidos Q  1-(2)022220068
Chile Q  56-(2)25652888 Guatemala Q  +50222681261
Colombia 3 +57 60150885563 Mexico Q +52-(55)11689600
CostaRica O  +506 40014497 Panamé Q  +507 8355891
Ecuador QQ  +593 24016142 Perd Q  +51117075761
ElSalvador QQ  +503 21130481 Republica Dominicana +18299463963

IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

@ WWW.euroinnova.com

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario Espafa

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana @ @ @ @
Latino America @
Reublica Dominicana @

GESIBE

ESCUELA IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO


https://www.euroinnova.com/maestria-en-psicoterapia-gestalt
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.facebook.com/euroinovalatinoamerica
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.facebook.com/Euroinnovard
https://www.euroinnova.com/maestria-en-psicoterapia-gestalt

WESIBE

ESCUELA IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO

By

EDUCA EDTECH
Group


https://www.euroinnova.com/maestria-en-psicoterapia-gestalt

