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ESIBE ESCUELA IBEROAMERICANA DE POSTGRADO

SOMOS ESIBE

ESIBE es una institución Iberoamericana de formación en línea que tiene como finalidad potenciar el
futuro empresarial  de los  profesionales de Europa y  América a  través de masters  profesionales,
universitarios y  titulaciones oficiales.  La especialización que se alcanza con nuestra nueva oferta
formativa se sustenta en una metodología en línea innovadora y unos contenidos de gran calidad.

Ofrecemos a nuestro alumnado una formación de calidad sin barreras físicas, flexible y adaptada a sus
necesidades  con  el  finde  garantizar  su  satisfacción  y  que  logre  sus  metas  de  aprendizaje  más
ambiciosas.  Nuestro  modelo  pedagógico  se  ha  llevado  a  miles  de  alumnos  en  toda  Europa,
enriqueciendo este recorrido de la mano de universidades de prestigio, con quienes se han alcanzado
alianzas.
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RANKINGS DE ESIBE

ESIBE ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional, gracias
a sus programas de Master profesionales y titulaciones oficiales.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la excelencia académica, la calidad
de la institución, el perfil de los profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

ESIBE es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR ESIBE
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MÉTODOS DE PAGO
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Maestría en Geriatría

DURACIÓN
1500 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Titulación de Maestría en Geriatría con 1500 horas expedida por ESIBE (ESCUELA IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO).
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Descripción
Gracias a esta Maestría en Geriatría realizarás un profundo recorrido por la salud de nuestros mayores.
La salud en este grupo de población es determinante tanto a nivel social como a nivel económico para
el estado. La necesidad de profesionales formados en este ámbito hace que se mejore la calidad de
vida de los ancianos con la consecuente disminución del gasto farmacéutico y social. Durante esta
formación repasarás todas las patologías asociadas a este tipo de paciente y obtendrás las
herramientas para realizar intervenciones clínicas útiles que permitan mejorar las condiciones
anatomo-funcionales de nuestros mayores. Por otra parte, estudiarás tanto las técnicas
rehabilitadoras fisioterápicas como procedimientos de mejora cognitiva para pacientes con
enfermedades neurodegenerativas.

Objetivos

Actuar sobre la mejora de la calidad de vida de los ancianos
Profundizar en las enfermedades geriátricas
Intervenir en situaciones de dependencia
Manejar técnicas fisioterapéuticas de rehabilitación
Familiarizarse con el concepto envejecimiento poblacional y sus repercusiones de futuro

A quién va dirigido
Esta Maestría en Geriatría se dirige a los profesionales sanitarios que se encuentran en contacto
estrecho con la población anciana, ya sea médico, farmacéutico, enfermero, auxiliar de dependencia.
Además, también se enfoca en mejorar las bases teóricas de aquel personal adscrito a clínicas o
residencias de mayores que quieren formarse en esta materia.

Para qué te prepara
Con esta Maestría en Geriatría profundizarás sobre las patologías e incidentes más comunes en las
personas mayores. Adquirirás las habilidades necesarias para evaluar las condiciones de dependencia y
actuar en consecuencia. Podrás realizar y evaluar diagnósticos y prescribir o deprescribir medicación
de forma eficiente. Además serás capaz de intervenir e instaurar diferentes tratamientos relacionados
con la mejora de la calidad de vida de estos pacientes.

Salidas laborales
Con esta Maestría en Geriatría tendrás acceso a profesiones como médico, farmacéutico, enfermero u
odontólogo especializados en geriatría, además de auxiliares y técnicos de clínica, celadores y
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terapeutas ocupacionales. Está dirigida también para aquellos profesionales que ocupen un rol ya sea
sanitario, administrativo o de otra índole que esté relacionado con la atención a personas mayores.
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TEMARIO

MÓDULO 1. GERIATRÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTOS RELACIONADOS CON LA GERIATRÍA

Introducción a la gerontología y geriatría1.
Gerontología social y enfermería gerontológica y geriátrica2.
Funciones del auxiliar de geriatría3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. DEFINICIÓN DEL ENVEJECIMIENTO. TERMINOLOGÍA. TEORÍAS DEL
ENVEJECIMIENTO

Definición1.
Envejecimiento poblacional2.
Otros conceptos destacados: Geriatría y gerontología3.
Diferentes conceptos de edad4.
Teorías del envejecimiento5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. FISIOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO

INTRODUCCIÓN1.
OBJETIVOS2.
¿Cómo cambia nuestro cuerpo?3.
Peculiaridades de las enfermedades en el anciano4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO

Aspectos Generales1.
Cambios afectivos2.
El autoconcepto y la autoestima en la vejez3.
Cambios en la personalidad4.
Cambios en el funcionamiento cognitivo5.
Principales trastornos psicológicos en la vejez6.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TÉCNICAS Y PROCEDIMIENTOS EN GERIATRÍA

Técnicas de asistencia en los cuidados de enfermería1.
Movilización del paciente geriátrico2.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. DIVERSAS ENFERMEDADES GERIÁTRICAS

Introducción a las enfermedades geriátricas1.
Enfermedades osteoarticulares2.
Hipertensión arterial3.
Diabetes mellitus4.
Los sentidos de la vista y del oído5.
Temblor y parkinson6.
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Accidentes cerebro vasculares7.
Depresión8.
El Síndrome Confusional9.
La demencia10.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PREVENCIÓN DE LAS INFECCIONES

La piel del anciano1.
Epidemiología, cadena epidemiológica y transmisión de infecciones2.
Medidas para disminuir el riesgo de transmisión de infecciones3.
La piel como órgano protector ante las infecciones4.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. PREVENCIÓN DE ACCIDENTES Y CAÍDAS

Accidentes frecuentes en el anciano1.
Prevención de las caídas2.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. COMUNICACIÓN CON LAS PERSONAS DEPENDIENTES

El proceso de comunicación1.
Necesidades especiales de comunicación2.
Discapacidades3.
Problemas de comunicación y lenguaje4.
Estrategias y recursos de intervención comunicativa5.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. APLICACIÓN DE TÉCNICAS PARA FAVORECER LA RELACIÓN SOCIAL Y LAS
ACTIVIDADES DE ACOMPAÑAMIENTO

Estrategias de intervención en comunicación1.
Proceso de selección del sistema alternativo de comunicación2.
Recursos comunicativos3.
Técnicas de comunicación alternativa y aumentativa para personas con deficiencias físicas,4.
motrices o psíquicas
Técnicas de comunicación alternativa y aumentativa para personas con deficiencias sensoriales5.
Ayudas técnicas en la comunicación alternativa y aumentativa. Ayudas técnicas para la6.
información y señalización
Técnicas de observación de la evolución general de la persona dependiente7.
Sensibilidad ante los problemas de comunicación de las personas dependientes8.

MÓDULO 2. EL ENVEJECIMIENTO Y LA VALORACIÓN DE LAS PERSONAS MAYORES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ENVEJECIMIENTO POBLACIONAL Y ACTIVO. CONCEPTOS GENERALES

Definición del envejecimiento1.
Envejecimiento poblacional2.
Envejecimiento activo3.
Teorías del envejecimiento4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. BIOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO

https://www.euroinnova.com/maestria-en-geriatria
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Introducción1.
Longevidad2.
Envejecimiento celular y molecular3.
Enfermedades del envejecimiento acelerado4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ASPECTOS PSICOLÓGICOS Y FISIOLÓGICOS EN EL ENVEJECIMIENTO

Aspectos psicológicos1.
Aspectos fisiológicos2.
Peculiaridades de las enfermedades en el anciano3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. VALORACIÓN INTEGRAL DEL ANCIANO

Introducción1.
Importancia de la valoración integral2.
Valoración médica del anciano3.
Historia clínica4.
Exploración física5.
Valoración funcional física6.
Valoración mental7.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. CLASIFICACIÓN GERONTOLÓGICA DE LOS ANCIANOS

Introducción1.
Persona mayor sana2.
Persona mayor enferma o dependiente3.
Paciente geriátrico4.
Sistemas de clasificación de pacientes5.
Anciano frágil o de alto riesgo6.
La familia y el paciente geriátrico: apoyo profesional7.

MÓDULO 3. INTERVENCIÓN SOCIAL CON PERSONAS EN SITUACIÓN DE DEPENDENCIA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EVALUACIÓN DE NECESIDADES

Introducción1.
Enfoques conceptuales y metodológicos2.
Procedimiento metodológico3.
Proyecto y proceso de investigación4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. APROXIMACIÓN Y CONTEXTUALIZACIÓN DE LA DEPENDENCIA

Introducción1.
Aproximación a la Dependencia2.
Factores para el estudio de la dependencia3.
Análisis normativo en materia de dependencia4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ANÁLISIS DE NECESIDADES Y ATENCIÓN A LA DEPENDENCIA

Dependencia y discapacidad1.
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Análisis de necesidades en las distintas etapas de la vida2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. INTERVENCIÓN EN EL ÁMBITO DE LA DEPENDENCIA

Personas en situación de dependencia1.
Intervención en función de la situación de dependencia2.
Recursos para la atención de las personas en situación de dependencia3.
Servicios de atención primaria4.
Servicios de atención domiciliaria5.
Servicios y/o Centros de atención diurna6.
Centros Residenciales7.
Centros de Especialidades y de Referencia8.
Ayuda a domicilio básica y complementaria9.
Actuaciones con menores de edad. La intervención educativa10.
Ayudas para la mejora de la autonomía11.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TERCERA EDAD Y POLÍTICA SOCIAL

Introducción1.
Tercera edad2.
Las políticas sociales ante la dependencia3.

MÓDULO 4. SALUD MENTAL Y PATOLOGÍAS MÁS FRECUENTES EN EL ANCIANO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LA SALUD MENTAL EN EL ANCIANO

Salud mental en la tercera edad1.
La valoración geriátrica integral2.
Enfermedades neurodegenerativas3.
Estado confusional agudo y estados paranoides4.
El anciano con agitación psicomotriz5.
Depresión y riesgo de suicidio6.
Trastornos del sueño en el anciano7.
Prevención de los problemas de salud mental en los ancianos8.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

La enfermedad de Alzheimer1.
Alteraciones en la EA2.
Fases de la enfermedad de Alzheimer3.
Diagnóstico en la enfermedad de Alzheimer. Diferencial y anatomopatológico4.
Tratamiento5.
Asociaciones que colaboran con la EA6.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ENFERMEDAD DE PARKINSON

Enfermedad de Párkinson1.
Características para su Detección. Sintomatología2.
El Párkinson en los Mayores3.
Pruebas de valoración de la EP4.
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Tratamiento5.
Asociaciones que colaboran con la EP6.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DETERIORO COGNITIVO VASCULAR Y DEGENERACIÓN FRONTOTEMPORAL

Patología vascular cerebral1.
Degeneración frontotemporal2.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. DEMENCIA DE CUERPOS DE LEWY Y ENFERMEDAD DE HUNTINGTON

Demencia de cuerpos de Lewy1.
Enfermedad de Huntington2.

MÓDULO 5. LA ESTIMULACIÓN COGNITIVA PARA ANCIANOS CON PROBLEMAS DE SALUD MENTAL:
ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. COGNICIÓN HUMANA EN LA VEJEZ

La cognición humana. Las funciones cognitivas1.
Cambios cognitivos característicos de la vejez2.
Deterioro de las funciones cognitivas. La importancia de la estimulación cognitiva3.
La estimulación cognitiva4.
Programas de estimulación cognitiva5.
Ejemplos de programas de estimulación cognitiva6.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ESTIMULACIÓN COGNITIVA DE LA PERCEPCIÓN Y CAPACIDADES
ATENCIONALES EN ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS

Problemas perceptivos en la EA1.
Problemas atencionales en la EA2.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ESTIMULACIÓN COGNITIVA DE LA MEMORIA Y EL LENGUAJE EN
ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS

Problemas de memoria en la EA1.
Problemas del lenguaje en la EA2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ESTIMULACIÓN COGNITIVA DE LA ORIENTACIÓN ESPACIO TEMPORAL Y
TRABAJO DE LOS PROBLEMAS MOTORES EN ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS

Problemas relacionados con la orientación en la EA1.
Problemas motores en la EA2.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ESTIMULACIÓN COGNITIVA DE LAS FUNCIONES EJECUTIVAS, RAZONAMIENTO
Y ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA EN ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS

Problemas relacionados con las funciones ejecutivas y razonamiento en la EA1.
Actividades instrumentales y de la vida diaria2.

MÓDULO 6. ACTIVIDADES DE FISIOTERAPIA Y REHABILITACIÓN EN LOS MAYORES

https://www.euroinnova.com/maestria-en-geriatria
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UNIDAD DIDÁCTICA 1. LA FISIOTERAPIA. NOCIONES PRINCIPALES PARA SU APLICACIÓN EN LAS
PERSONAS MAYORES

Objetivos de la rehabilitación y la fisioterapia1.
Prescripción de la fisioterapia2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EJES DE TRABAJO CON LOS MAYORES: CAMPO DE APLICACIÓN DE LA
PROFESIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 3. CAMPOS DE INTERVENCIÓN: IMPORTANCIA DEL EJERCICIO FÍSICO EN LOS
MAYORES

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LA PREVENCIÓN DEL ENVEJECIMIENTO PATOLÓGICO

Tipos de enfermedades1.
Anciano enfermo2.
Pluripatología3.
Tendencia a la cronicidad e invalidez4.
Actitudes preventivas del deterioro del estado general5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PROGRAMACIÓN DE TRATAMIENTOS FISIOTERAPÉUTICOS EN FUNCIÓN DE
LOS CASOS ESPECÍFICOS

Calor y luz1.
Corrientes eléctricas2.
Hidroterapia3.
Crioterapia4.
Ultrasonidos5.
Baños de parafina6.
Masaje7.
Tracción cervical8.
Vendajes funcionales9.
Infiltraciones10.
Magnetoterapia11.
Lesión de los tejidos blandos12.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. LA REHABILITACIÓN EN EL MAYOR

Recuperación motora del mayor del decúbito a la bidepestación1.
Reeducación motora del anciano Retorno a la marcha2.
Rehabilitación respiratoria3.

https://www.euroinnova.com/maestria-en-geriatria


ESIBE ESCUELA IBEROAMERICANA DE POSTGRADO

Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  

https://www.euroinnova.com/maestria-en-geriatria
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.facebook.com/euroinovalatinoamerica
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.facebook.com/Euroinnovard
https://www.euroinnova.com/maestria-en-geriatria
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