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SOMOS ESIBE

ESIBE es una instituciéon Iberoamericana de formacion en linea que tiene como finalidad potenciar el
futuro empresarial de los profesionales de Europa y América a través de masters profesionales,
universitarios y titulaciones oficiales. La especializacién que se alcanza con nuestra nueva oferta
formativa se sustenta en una metodologia en linea innovadora y unos contenidos de gran calidad.

Ofrecemos a nuestro alumnado una formacién de calidad sin barreras Fisicas, flexible y adaptada a sus
necesidades con el finde garantizar su satisfaccién y que logre sus metas de aprendizaje mas
ambiciosas. Nuestro modelo pedagdgico se ha llevado a miles de alumnos en toda Europa,
enriqueciendo este recorrido de la mano de universidades de prestigio, con quienes se han alcanzado
alianzas.
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Conectamos Continentes,
Impulsamos conocimiento



QS, sello de excelencia académica
ESIBE: 5 estrellas en educacion online
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RANKINGS DE ESIBE

ESIBE ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional, gracias
a sus programas de Master profesionales y titulaciones oficiales.

Para la elaboracién de estos rankings, se emplean indicadores como la excelencia académica, la calidad
de lainstitucion, el perfil de los profesionales.
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BY EDUCA EDTECH

ESIBE es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacioén y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altamente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacién de varios
proyectos multidisciplinares de [+D+i, con participacion de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnologico e investigacion.

N ’ 1. Flexibilidad
@ Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
= estudiar donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

rr‘éfﬁl Cercaniay comprension. Democratizando el acceso a la
— educacion trabajando para que todas las personas tengan la

oportunidad de seguir formandose.

3. Personalizacion

SR, Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafamiento / Seguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente
especialista en su area de conocimiento, que aboga por la
calidad educativa adaptando los procesos a las necesidades
del mercado laboral.

5. Innovacion

|| Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion

impulsados por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

02 Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.




Programas
PROPIOS
UNIVERSITARIOS
OFICIALES
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR ESIBE

1. Formacioén Online Especializada

Nuestros alumnos aceden a un modelo pedagdgico innovador ﬁ
de mas de 20 anos de experiencia educativa con Calidad I
Europea.

2. Metodologia de Educacién Flexible

PLATAFORMA
E 100% ONLINE EDUCATIVA
< = Con nuestra metodologia m Nuestros alumnos tendran
L estudiaran 100% online acceso los 365 dias del afo a
la plataforma educativa.

3. Campus Virtual de Ultima Tecnologia

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado
(_)U a la realidad empresarial, que fomenta la participacion,
interaccion y comunicacion on alumnos de distintos paises.

4. Docentes de Primer Nivel

Nuestros docentes estan acreditados y formados en Universidades
de alto prestigio en Europa, todoss en activo y con amplia
experiencia profesional.

©
o9
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@ 5. Tutoria Permanente

Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
gue brinda atencién personalizada y acompanamiento
durante todo el proceso formativo.

5
i

6. Bolsa de Empleo y Practicas

Nuestros alumnos tienen acceso a ofertas de empleo y practicas, asi como el
acompafnamiento durante su proceso de incorporacion al mercado laboral en
nuestro ambito nacional.

7. Comunidad Alumni

Nuestros alumnos tienen acceso automatico a servicicos
completementarios gracias a una Networking formada con
alumnos en los cincos continentes.

8. Programa de Orientacion Laboral

Los alumnos cuentan con asesoramiento personalizado para mejorar sus skills y
afrontar con excelencia sus procesos de seleccion y promocion profesional.

9. Becas y Financiacion

.D.Dﬂ Nuestra Escuela ofrece Becas para profesionales

/\ latinoamericanos y finaciacion sin intereses y a la
medida, de modo que el factor econémico no sea un
impedimento para que los profesionales tengan acceso a
una formacion internacional de alto nivel.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master y disfruta de las becas disponibles. jContacta con nuestro
equipo experto para saber cual se adapta mas a tu perfil!

25% atomni
Beca
15% emerenoe

B
15% cruro

B
20% D?EEEIFIEIDAD

FUNCIONAL

B

20% pesempLeo
B

15% REEZMI ENDA

B
20% ramiuia

NUMEROSA

=
20% Picl:ii PROFESIONALES,

SANITARIOS,
COLEGIADOS/AS

Solicitar informacion
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

&> educapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.

@ @ visa peoyra

mastercard maestro

. . s -~
% bizum ey @ Pay G Pay
Nos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZE & Pee® pscover @efecty @)omag CMR

Yy muchos mas...
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Maestria Internacional en Cosmética y Dermofarmacia
DURACION
® 1500 horas

MODALIDAD
AN | onune

ACOMPANAMIENTO

gﬁ&‘fg PERSONALIZADO

Titulaciéon

Titulacién de Maestria Internacional en Cosmética y Dermofarmacia con 1500 horas expedida por
ESIBE (ESCUELA IBEROAMERICANA DE POSTGRADO)

ESCUELA
e E I B IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO

ESCUELA IBEROAMERICANA DE POSTGRADO

como centro acreditado para la imparticion de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

on nimero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

una duracion de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de la Escuela Iberoamericana de Postgrado.

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX.

Con una calificacion XXOOOOXXNX.

¥ para que conste expido la presente titulacion en Granada, a (dia) de (mes) del (afo)

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER

Fitma del Alumnola La Direccion Académica

DR
%]
Of
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Descripcion

El mundo de los cuidados personales, la cosmética, la belleza, etc., han cobrado un protagonismo
notable en los Ultimos anos y esto hace que se necesite una mayor especializaciéon por parte de los y
las profesionales y aspirantes a desarrollar su carrera laboral en este sector. Ademas la dermatologia
es una especialidad de gran importancia porque se preocupa por el cuidado de la piel y de su
recuperacion asi como de la dermocosmética. Con La presente Maestria de Dermatologia, Cosméticay
Cuidado de la Piel se pretende aportar los conocimientos necesarios para conocer las causas que
producen las patologias que pueden aparecer en la piel y su tratamiento, asi como los conocimientos
sobre las técnicas y medios de higiene e hidratacion facial y corporal.

Objetivos

e Introducir aspectos basicos relacionados con la piel y su anatomia.

o Aprender las caracteristicas basicas que diferencian la dermatitis de otro tipo de inflamaciones
en la piel.

¢ Saber cuadles son los sintomas de los crecimientos benignos de la piel.

* Relacionar cada uno de los sintomas que indican el tipo de cancer de piel ante el que nos
encontramos.

e Introducir los aspectos basicos de los tratamientos dermatolégicos que hoy en dia se llevan a
cabo en la piel danada.

¢ Adquirir las técnicas para realizar cremas, mascarillas, perfumes, geles y lociones.

e Conocer las técnicas para un cuidado facial y corporal.

¢ Conocer los cuidados de la piel, asi como los tratamientos corporales para las afecciones mas
comunes.

e Conocer aspectos generales sobre tratamientos cosméticos para el cabello y salud bucodental.

o Aplicar técnicas estéticas de limpieza profunda e hidratacién facial y corporal, en condiciones
optimas de seguridad e higiene.

« |dentificary clasificar la morfologia del rostro y sus partesy las caracteristicas cromaticas, para
aplicar las técnicas de correccion necesarias a cada caso.

¢ Aplicar técnicas de higiene facial y corporal en condiciones de seguridad e higiene, atendiendo a
los requerimientos técnicosy a las condiciones del cliente.

» Aplicar el masaje estético indicado en las técnicas de higiene e hidratacion facial y corporal.

¢ Analizar el tipo y estado de la piel del cliente y sus demandas para seleccionar las técnicas
estéticas de higiene e hidratacion facial y corporal mas idoneas.

A quién va dirigido

La maestria en Cosmética y Dermofarmacia va dirigida a todas aquellas personas que quieran
especializar su formacién en Dermatologia y el tratamiento de las mas comunes afecciones que se le
puedan presentar, asé como a los profesionales del entorno de la cosmética y de la imagen personal.
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Para qué te prepara

Al finalizar la maestria en Cosmética y Dermofarmacia el alumno sera capaz de diferenciar y detectar
las diferentes patologias que pueden aparecer en la piel, identificando las causas, sus sintomas y el
tratamiento que se debe llevar a cabo, podra llevar a cabo las técnicas y procesos de elaboracién de
cosméticos de manera profesional y de calidad, conocer los productos cosméticos y
dermofarmacéuticos, asi como las técnicas y medios para los cuidados estéticos de higiene e
hidratacion facial y corporal.

Salidas laborales

Ambito sanitario, Cosmética, Salones de belleza, Elaboracién de cosméticos, Cosmetologia, Estética,
Farmacia, Dermofarmacia, Spa.
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TEMARIO

PARTE 1. DERMATOLOGIA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA DERMATOLOGIA

La piel

Dermatologia

Inmunologia clinica

Diagnéstico de las enfermedades de la piel

PN

UNIDAD DIDACTICA 2. PATOLOGIAS DERMATOLOGICAS COMUNES

Elacné

Psoriasis

Ulceras por presion
Piel seca
Callosidades y callos
Pitiriasis rosada
Queratosis pilaris
Rosacea

Quistes sebaceos

WoNUL A WN =

UNIDAD DIDACTICA 3. LAS INFLAMACIONES DE LA PIEL

1. Dermatitis
2. Otras condiciones dermatolégicas

UNIDAD DIDACTICA 4. CRECIMIENTOS BENIGNOS DE LA PIEL Y DESORDENES DE LA PIGMENTACION
Y LA COLORACION

Crecimientos benignos de la piel
Desordenes de la pigmentaciéon
El cancer de piel

Desérdenes de la sudoracion

PN

UNIDAD DIDACTICA 5. LAS INFECCIONES DE LA PIEL

Infecciones bacterianas de la piel
Infeccién de la piel por hongos
Infecciones viricas de la piel
Infecciones parasitarias de la piel

PN =

UNIDAD DIDACTICA 6. PROBLEMAS DEL CABELLO Y LAS UNAS

1. Alteraciones capilares
2. Alteraciones de las ufas
3. Alteraciones de la piel de las manos y de los pies

GESIBE
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UNIDAD DIDACTICA 7. TRATAMIENTOS DERMATOLOGICOS COMUNES

Introduccioén a los tratamientos dermatolégicos
Tratamiento para las cicatrices del acné
Tratamiento de la piel danada por el sol
ExFoliaciéon quimica
Dermabrasion/dermaplaning

Cirugia con laser

ounpkpwN-=

PARTE 2. COSMETOLOGIA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA COSMETOLOGIA
UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LA PIEL

1. Caracteristicas anatémicas de la piel

2. Biomoléculas relacionadas con la hidrataciény la elasticidad de la piel
3. Proceso de envejecimiento de la piel

4. Compuestos bioactivos beneficiosos para la piel

UNIDAD DIDACTICA 3. ALTERACIONES DE LA PIEL

1. Tipos de procesos no patolégicos
2. Principales alteraciones dérmicas
3. Alteraciones mas frecuentes segun la edad

UNIDAD DIDACTICA 4. PRINCIPALES COSMETICOS

La crema: para piel seca, normal y grasa

El aceite: aceites hidratantes para masajes

Desodorantes

Balsamos o ungtlientos

Pasta de dientes

El gel: anticelulitico, criogeno reductor, modelador, solar hidratante, para estrias, descongestivo
postdepilacion

ounpwNn-~

UNIDAD DIDACTICA 5. TRATAMIENTOS CORPORALES Y FACIALES

1. Tratamientos corporales
2. Tratamientos faciales

UNIDAD DIDACTICA 6. PRODUCTOS DECORATIVOS

Cosméticos decorativos

Correctores, maquillaje de fondo, polvos y colorete
Maquillaje de ojos

Maquillaje de labios

AN

UNIDAD DIDACTICA 7. PRODUCTOS PARA EL CUIDADO CAPILAR
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1. El pelo

2. Cosméticos para el cabello

3. Champus

4. Productos para el cuidado y tratamiento del cabello

UNIDAD DIDACTICA 8. CUIDADO DE LAS UNAS

1. Cuidados de las unas

2. Estructuray funciones

3. Alteraciones mas comunes de las unas

4. Cosméticos naturales y cosméticos ecoldgicos para las ufas

UNIDAD DIDACTICA 9. SUSTANCIAS ACTIVAS USADAS EN COSMETICA

UNIDAD DIDACTICA 10. FORMULACION DE PREPARADOS DERMOCOSMETICOS
PARTE 3. DERMOFARMACIA Y PRODUCTOS COSMETICOS

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTO Y EVOLUCION HISTORICA

1. Definiciéon de cosmética
2. Definicién de dermofarmacia
3. Productos cosméticos
1. - Componentes de un cosmético
2. - Productos cosméticos decorativos
4. Vectores cosméticos
Evolucion histérica
6. Tendencias actuales

v

UNIDAD DIDACTICA 2. LA PIEL

1. Anatomia de la piel
1. - Estructura de la Piel
2. Anexos de la piel
1. -El pelo
2. -Unas
3. - Glandulas sebaceas
4. - Glandulas sudoriparas
3. Funciones de la piel
1. - Proteccién
2. - Metabdlica
3. - Regulaciéon de la temperatura
4. - Sensorial
5. -Excretora
6. - Reserva energética
. Vascularizacién e inervacion
1. - Vascularizacion de la piel
2. -Inervacion de la piel
. Embriologia de la piel

D
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1. - Desarrollo de la piel

2. - Desarrollo del cabello

3. - Desarrollo de las unas

4. - Desarrollo de las glandulas de la piel
6. Tipos de piel

1. -El grosor

2. - La emulsiéon cutanea

3. - El fototipo cutdneo

4. -Elestado

UNIDAD DIDACTICA 3. LIMPIEZA E HIDRATACION DE LA PIEL

1. La higiene de la piel
2. Tipos de tratamientos de higiene facial y corporal
3. Lalimpieza superficial de la piel
1. - Limpieza superficial facial
2. - Limpieza superficial corporal
4. La limpieza profunda de la piel
1. - Técnicas especificas de la limpieza profunda facial
2. - Fases del tratamiento de la limpieza facial
3. - Fases del tratamiento de la limpieza corporal

4. - Utiles y materiales empleados en los tratamientos de higiene
5. Criterios de seleccion y aplicacion de la cosmetologia especifica

6. Hidratacion de la piel
1. - Técnicas manuales
2. - Materiales y medios técnicos
3. - Cosméticos especificos
4. - Equipos

UNIDAD DIDACTICA 4. TRATAMIENTOS CORPORALES Y FACIALES

1. Tratamientos corporales
1. - Tratamiento para la dermatitis atopica
2. - Tratamiento para estrias y flacidez
3. - Tratamientos para la celulitis
4. - Tratamiento para piernas pesadas
2. Tratamientos faciales
1. - Tratamiento de limpieza facial
2. - Tratamiento de tonificacion facial
3. - Tratamientos de hidratacién y nutricién
4. - Tratamientos de correccion facial

UNIDAD DIDACTICA 5. COSMETICA FACIAL Y CORPORAL

1. Cosméticos de higiene e hidratacion facial y corporal
1. - Emulsiones
2. - Jabones
3. - Geles
4. - Mascarillas

Ver en la web
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5. - Otros
2. Cosméticos exfoliantes
1. - Fisicos

2. - Quimicos
3. Cosméticos hidratantes y tonificantes
1. - Emulsiones
2. - Mascarillas
3. - Fluidos
4. - Geles
4. Cosméticos de mantenimiento y proteccién de la piel
5. Criterios de seleccion de los cosméticos en funcion de los tipos de piel
6. Cosméticos utilizados en la aplicaciéon de electroestética

UNIDAD DIDACTICA 6. COSMETICOS SOLARES

1. Fotoproteccion/protector solar
2. Cosméticos solares
1. - Efectos negativos de la radiacién solar
3. Productos para la proteccién solar
1. - Protectores solares
2. - Productos para después del sol
4. Preparados bronceadores artificiales
1. - Camas solares
2. - Bronceados en spray
3. - Autobronceadores en cremas y aceites

UNIDAD DIDACTICA 7. COSMETICA DECORATIVA

1. Cosméticos decorativos
2. Correctores, maquillaje de fondo, polvos y colorete
1. - Bases correctoras o prebases
2. - Maquillaje de fondo
3. - Polvos
4. - Colorete
3. Maaquillaje de ojos
1. - Maquillaje de pestanas
4. Maquillaje de labios

UNIDAD DIDACTICA 8. MANOS Y UNAS

1. Morfologia de las manos
1. - Tipos de manos: tamano, formay color
2. Estructuray morfologia de las unas
1. - Partes de la una
2. - Tipos de ufay su relacion con las uias artificiales
3. - Laldmina unguealy el borde libre: aspecto, grosor, dureza, curvaturay color
4. - El crecimiento de la ufa
5. - Correcciones de las alteraciones morfoldgicas de las uias
3. Cosméticos para el cuidado de las unas y la cuticula: emolientes, hidratantes, nutritivos,
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queratoliticos, endurecedores, bases protectoras, otros

4. Cosmeéticos decorativos para el maquillaje de unas: quitaesmalte, base protectora, esmaltes,
secantes, protectores de esmalte, otros

5. Criterios de seleccion

UNIDAD DIDACTICA 9. EL SUDOR Y OLOR CORPORAL

1. Elsudory el olor corporal
2. La secrecién del sudor. Glandulas sudoriparas
1. - Tipos de glandulas sudoriparas
2. - Funciones de las glandulas sudoriparas
3. Hiperhidrosis
1. - Clasificacion de la hiperhidrosis
2. - Medidas higiénicas generales
3. - Pruebas y examenes de la hiperhidrosis
4. - Tratamiento en hiperhidrosis
4. Productos desodorantesy antitranspirantes
1. -Ingredientes de los desodorantes y antitranspirantes
2. - Alternativas naturales a los desodorantes y antitranspirantes

UNIDAD DIDACTICA 10. FITOCOSMETICA Y AROMATERAPIA

1. Sustancias aromaticas
1. - Origen
2. - Extraccion de las sustancias aromaticas
3. - Composicién de los aceites esenciales
4. - Efectos de los aceites esenciales
2. Bases o vehiculos portadores
1. - Aceite de almendras
2. - Aceite de ricino
3. - Aceite de pepitas de uva
4. - Aceite de germen de trigo
5. - Aceite de aguacate
6. - Aceite de avellanas
3. Hidrolatos
4. Clasificacion de los aceites esenciales
1. - Aplicaciones estéticas
2. - Dosis, mezclas y efectos sobre el organismo
5. Reacciones adversas a este tipo de cosméticos

UNIDAD DIDACTICA 11. DEPILACION

1. Introduccién a la depilaciéon

2. Depilaciony epilacién. Tipos
1. - Depilacién fisica: concepto y clasificaciéon
2. - Depilacién quimica

3. Aparatosy utiles empleados en depilacién
1. - Material para la proteccién del mobiliario
2. - Pinzas: tipos y normas de uso
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3. - Paletas para la aplicacion de la cera
4. - Bandas de papel para la eliminacion de la cera tibia
5. - Fundidores de cera caliente
6. - Fundidores y calentadores de cera tibia: la tarrina y el rodillo o roll-on
4. Criterios para la seleccion, manipulacién, aplicacién y conservacion
1. - Cosméticos previos a la depilacion: limpiadores, protectores, otros
2. - Cosméticos para después de la depilacion: limpiadores hidratantes, descongestivos
3. - Ceras: caliente, tibia y fria
4. - Cosméticos retardadores del crecimiento del vello
5. Pautas para la manipulaciéon y conservacion de cosméticos para el proceso de depilacion

UNIDAD DIDACTICA 12. COSMETICA PARA EL AFEITADO Y OTROS

N

. Cosméticos para el afeitado
. Cosmético para preparar el afeitado eléctrico
1. - Caracteristicas de un cosmético pre-shave para maquina eléctrica
3. Cosmético para preparar el afeitado himedo
1. - Jabones de afeitar
2. - Crema de afeitar con brocha
3. - Espumas en aerosol
4. - Cremas de afeitar sin brocha
5. - Aceites lubricantes para el afeitado
. Productos para después del afeitado
. Otros cosméticos
1. - Cosméticos emolientes
. - Calmantes
. - Antisépticos
. - Desinfectantes
. - Cicatrizantes

N
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UNIDAD DIDACTICA 13. DECOLORACION DEL VELLO

1. La decoloracién del vello corporal y facial
2. Concepto. Indicaciones, precauciones y contraindicaciones
3. Preparacion del producto decolorante
1. - Aplicacion, tiempo de actuaciény eliminacién del producto decolorante
4. Cosmeéticos para la decoloracion del vello corporal y facial

UNIDAD DIDACTICA 14. EL CUIDADO DEL PELO

1. El pelo
1. - Estructura del pelo
2. - Crecimiento o ciclo vital del pelo
2. Cosméticos para el cabello
3. Champus
1. - Mecanismos basicos de accién de champus
2. - Composicion de champus
3. - Tipos de champus
4. Productos para el cuidado y tratamiento del cabello
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1. - Caspay su tratamiento

2. -Seborreay su tratamiento

3. - Alopeciay su tratamiento

4. - Cabello secoy su tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 15. PRODUCTOS PARA EL PEINADO

1. Concepto de peinado

2. Productos para el peinado
1. - Geles para el peinado
2. - Cera para el peinado
3. - Lacas para el peinado
4. - Espumas capilares
5. - Cremas para peinar

UNIDAD DIDACTICA 16. EL BEBE

1. Caracteristicas de la piel del bebé

2. Alteraciones benignas en la piel del bebé
1. - Hiperplasia de glandulas sebaceas

. - Cambios de color de la piel

. - Angiomas planos

. -Manchas azules

. - Eritema toxico del recién nacido

. - Descamaciones

. - Callo de succién o ampolla labial

. - Sudamina o miliaria

. - Acné neonatal

3. Cosmética infantil

OCoOo~NoOULT A WDN

UNIDAD DIDACTICA 17. SALUD BUCODENTAL

1. Eldiente y su entorno

1. - Partes del diente

2. - Estructura morfolégica del diente

3. - Desarrollo dentario

4. - Funciones de los dientes
2. La placa bacteriana

1. - Formacion de la placa bacteriana

2. - Prevenciéon y tratamiento de la placa bacteriana
3. El enjuague bucal

1. - Composicién de los enjuagues bucales
4. Pastas dentifricas

1. - Ingredientes activos de las pastas dentifricas
5. Fluor

UNIDAD DIDACTICA 18. LEGISLACION COSMETICA

1. Generalidades

Ver en la web
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. Normativa
. Experimentacién con animales
. Productos milagro en cosmética

UNIDAD DIDACTICA 19. MEDIDAS DE SEGURIDAD, SALUD Y PRIMEROS AUXILIOS

1
2

Nouwv s

. Conceptos de higiene, desinfeccién y esterilizaciéon
. Tipos de contaminantes mas frecuentes

1. - Contaminantes fisicos

2. - Quimicos

3. - Biolégicos

Microorganismos contaminantes mas comunes en los cuidados estéticos
1. - Hongos
2. - Bacterias
3. -Virus

Posibles vias de transmisiéon y contagio

Medidas preventivas especificas

Normas de seguridad e higiene en la manipulaciéon de aparatos, Gtiles, cosméticos
Primeros auxilios aplicables a los accidentes mas frecuentes

PARTE 4. TECNICAS DE HIGIENE E HIDRATACION FACIAL Y CORPORAL

UNIDAD DIDACTICA 1. HIGIENE E HIDRATACION DE LA PIEL DEL ROSTRO Y CUERPO

NouvkrwbN =

o

9.
10.

La higiene de la piel.

Tipos de tratamientos de higiene facial y corporal.

La limpieza superficial y el desmaquillado de la piel. Técnicas de realizacién.

La limpieza profunda de la piel. Fases del tratamiento. Utiles y materiales empleados.
Preparacion del cliente y realizacién de la ficha técnica.

Criterios de seleccién y aplicacion de la cosmetologia especifica.

Criterios de seleccion, programacion y aplicacion de los aparatos empleados en cada fase de los
tratamientos.

Técnicas manuales empleadas.

Técnicas especificas de realizacion de la limpieza profunda segln el tipo piel
Hidratacion de la piel

UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS MANUALES

1
2
3
4
5
6
7
8

9
10
11

. El Masaje estético facial y corporal aplicado en los procesos de higiene e hidratacién.
. Efectos beneficiosos del masaje

. Indicacionesy contraindicaciones.

. El masaje facial.

. Musculos superficiales del rostro y cuello.

. Maniobras especificas del masaje estético facial: clasificacion y orden de realizaciéon
. El masaje segln el tipo de piel.

. Efectos, indicaciones, precauciones y contraindicaciones.

. El masaje corporal aplicado a los procesos de higiene e hidratacion.

. Maniobras del masaje estético corporal: clasificacion y orden de realizacion.

. Efectos, indicaciones, precauciones y contraindicaciones.
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UNIDAD DIDACTICA 3. CONTROL DE CALIDAD DE LOS PROCESOS DE HIGIENE E HIDRATACION.

1. Concepto de calidad.

2. Parametros que definen la calidad de los procesos de higiene e hidratacién facial y corporal.

3. Calidad en la aplicacién y venta de servicios de higiene e hidratacién facial y corporal, Técnicas
para medir el grado de satisfaccién del cliente.

4. Técnicas para corregir las desviaciones producidas en los cuidados estéticos de higiene e
hidratacion.

PARTE 5. ANALISIS Y SELECCION DE MEDIOS PARA LOS CUIDADOS ESTETICOS DE HIGIENE E
HIDRATACION FACIAL Y CORPORAL

UNIDAD DIDACTICA 1. PREPARACION DEL CLIENTE EN CONDICIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE.

Preparacion del equipo: lenceria y otros.

Preparacion y acomodacion del cliente.

Métodos y zonas de proteccién en los procesos.
Materiales y medios utilizados en la proteccién del cliente.
Prevencion de riesgos o reacciones no deseadas.

AN =

UNIDAD DIDACTICA 2. ANALISIS DE LAS ALTERACIONES DE LA PIEL Y SUS ANEXOS CON INFLUENCIA
EN LOS PROCESOS DE HIGIENE FACIAL'YY CORPORAL.

Concepto y clasificacion.

El analisis de piel. Clasificacion de los tipos de piel segun.

La ficha técnica: importancia y utilidad.

Estructura de la ficha técnica: datos personales, técnicos, observaciones, otros.
Informe para la derivacién a otros profesionales.

vhwn=

UNIDAD DIDACTICA 3. EQUIPOS Y TECNICAS PARA EL DIAGNOSTICO DEL TIPO DE PIEL FACIAL Y
CORPORAL

1. Equipos utilizados en el diagndstico estético.
2. Indicacionesy técnicas de aplicacion.
3. Métodos para el andlisis estético de la piel.

UNIDAD DIDACTICA 4. MEDIOS TECNICOS, COSMETICOS Y APARATOS PARA LA HIGIENE E
HIDRATACION FACIAL Y CORPORAL.

. Medios y equipos para los tratamientos de higiene e hidratacién facial y corporal.

. Criterios de selecciéon segin de medios, aparatos y cosméticos.

. Criterios de seleccion de las técnicas.

. Pautas de preparacién y manipulacion.

. Métodos de higiene, desinfeccidn y esterilizacion aplicados a los equipos, herramientas 'y
materiales de higiene e hidratacién facial y corporal.
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Solicita informacion sin compromiso

iMatricularme yal!

Telefonos de contacto
Espafia  Q  +34900831200 Argentina Q  54-(11)52391339
Bolivia Q  +59150154035 Estados Unidos Q  1-(2)022220068
Chile Q  56-(2)25652888 Guatemala Q  +50222681261
Colombia 3 +57 60150885563 Mexico Q +52-(55)11689600
CostaRica O  +506 40014497 Panamé Q  +507 8355891
Ecuador QQ  +593 24016142 Perd Q  +51117075761
ElSalvador QQ  +503 21130481 Republica Dominicana +18299463963

IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

@ WWW.euroinnova.com

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario Espafa

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana @ @ @ @
Latino America @
Reublica Dominicana @
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