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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso en Didáctica de la Educación Física

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación
online por QS World University Rankings
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Descripción
El curso de Especialista en Didáctica de la Educación Física es un programa completo que ofrece un
aprendizaje en la teoría y práctica pedagógica de la Educación Física escolar. Centrado en el desarrollo
curricular con la nueva ley educativa (LOMLOE), aprenderás los aspectos básicos del currículum
escolar, competencias educativas, así como aspectos clave para desarrollar propuestas didácticas de
calidad basadas en el desarrollo motor del alumnado, aprendizaje sobre la actividad física relacionada
con la salud, la implicación e importancia del juego en la motivación de los alumnos así como el
aprendizaje de nuevos principios de atención a la diversidad e inclusión que deberás tener en cuenta
para la programación didáctica en Educación Física.

Objetivos

Interiorizar la didáctica de la Educación Física para fomentar un aprendizaje significativo y
funcional.
Dominar la programación curricular adaptada a las necesidades del alumnado y del contexto
educativo.
Implementar prácticas inclusivas y promover la diversidad en el ámbito escolar.
Desarrollar habilidades de investigación para la mejora continua de la práctica docente.
Valorar y fomentar la salud y el bienestar a través del deporte y la actividad física.
Integrar la Educación Física a través de disciplinas artísticas y transversales en el currículum.

A quién va dirigido
Este curso de Especialista en Didáctica de la Educación Física está enfocado en profesionales de la
educación y del deporte que busquen especializarse en la didáctica de la Educación Física escolar y
quieran implementar estrategias pedagógicas innovadoras, fomentar la inclusión y contribuir al
desarrollo integral de sus estudiantes a través del deporte y la actividad física.

Para qué te prepara
Con este curso de Especialista en Didáctica de la Educación Física tendrás las competencias para
diseñar programas inclusivos y creativos que atiendan a la diversidad real del aula en las clases de
Educación Física, así como actualizarte a la nueva ley educativa. Estarás capacitado para evaluar la
condición física y promover la salud en la comunidad escolar, y aprenderás diferentes herramientas
para optimizar tus propuestas didácticas.
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Salidas laborales
Este curso de Especialista en Didáctica de la Educación Física, junto con tu formación base, te permitirá
desempeñarte como docente de Educación Física con un enfoque innovador, coordinador de
programas de salud y deporte en instituciones educativas tanto de carácter público como privado, así
como formador de formadores en aspectos de didáctica de Educación Física.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL CURRÍCULUM DE LA EDUCACIÓN FÍSICA ESCOLAR

Definición de conceptos: didáctica general y didáctica específica1.
- Didáctica general1.
- Didáctica específica2.
- Didáctica de la Educación Física y el Deporte3.

El área de la Educación Física y su desarrollo en el currículum2.
- Elementos curriculares en Educación Obligatoria1.
- Elementos curriculares en Bachillerato2.

El currículum. Concreción curricular3.
- Niveles de concreción curricular1.

Programación didáctica4.
- Las competencias en la programación didáctica1.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. LAS COMPETENCIAS CLAVE

Definición de las competencias clave1.
Clasificación de las competencias clave2.

- Competencia en comunicación lingüística1.
- Competencia matemática y competencias básicas en ciencia y tecnología2.
- Competencia digital3.
- Competencias sociales y cívicas4.
- Competencia en conciencia y expresión cultural5.
- Competencia para aprender a aprender6.
- Competencia en sentido de iniciativa y espíritu emprendedor7.

Cómo trabajar y adquirir las competencias clave en Educación Física3.
Evaluación de la Enseñanza4.

- Instrumentos para la evaluación de la enseñanza a través del alumnado: cuestionario y1.
entrevista individual o grupal
- Instrumentos para la evaluación de la enseñanza a través del profesorado: diario de clase,2.
fichas de autoevaluación de las sesiones y observación sistemática
- Evaluación en Educación Física3.
- La metaevaluación4.
- Rubricación de los criterios de evaluación5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. CONCIENCIA CORPORAL DE LAS CAPACIDADES PERCEPTIVO-MOTRICES EN LA
EDUCACIÓN FÍSICA ESCOLAR. HABILIDADES MOTRICES Y CUALIDADES FÍSICAS

La conciencia corporal y las capacidades perceptivas-motrices en el currículum de Educación1.
Física

- Conciencia corporal1.
- Desarrollo de las capacidades perceptivo-motrices en Educación Física2.

Las habilidades motrices2.
- Desplazamientos1.
- Saltos2.
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- Giros3.
- Lanzamientos4.
- Recepciones5.

Cualidades o capacidades físicas3.
- Resistencia1.
- Flexibilidad2.
- Fuerza3.
- Velocidad4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ACTIVIDADES ARTÍSTICO - EXPRESIVAS. INTERDISCIPLINARIEDAD

Vinculación con el currículum en Primaria, Secundaria y Bachillerato1.
Actividades físico artísticas expresivas: el cuerpo como medio de expresión y comunicación.2.
Ideas previas
El ritmo a través del movimiento en las metodologías activas de educación musical3.

- El ritmo1.
La danza en la escuela4.

- Danza. Manifestación expresiva1.
- Adaptaciones al contexto escolar2.

La actividad física y las enseñanzas artísticas: relación de la Educación Física con la música y la5.
educación artística

- Relación de la Educación Física y la música1.
- Relación de la Educación Física y la Educación plástica2.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD EN EDUCACIÓN FÍSICA

La salud y la calidad de vida: delimitación conceptual1.
Factores determinantes de la salud y la calidad de vida2.
Beneficios para la salud de la actividad física deportiva3.
La educación física y la salud en el sistema educativo4.
Valoración de la condición física, la salud y la calidad de vida5.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EL JUEGO, EL DEPORTE Y LAS ACTIVIDADES EN LA NATURALEZA.
TRANSVERSALIDAD EN LA EDUCACIÓN FÍSICA EN SECUNDARIA

Juegos y actividades deportivas1.
- La Educación Física y el juego1.
- La Educación Física y el deporte2.

Actividades deportivas2.
Actividades en la naturaleza3.
Educación física y el juego, en el actual marco normativo4.

- Igualdad de género1.
- Interculturalidad2.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. LA EDUCACIÓN FÍSICA, LA ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD, INTERCULTURALIDAD
Y CIUDADANÍA

Una escuela para todos y para todas: la escuela inclusiva1.
- Antecedentes de la escuela inclusiva1.
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Análisis conceptual de la inclusión2.
La inclusión en el área de la Educación Física3.

- Educación Física Inclusiva1.
¿Cómo contribuye el área de Educación Física a la consecución de la competencia social y4.
ciudadana?
Educación Intercultural5.

- Interculturalidad en la nueva ley educativa1.
- Medidas para promover la interculturalidad2.

El papel del profesorado en la Educación Intercultural6.
- Condiciones y perfil del educador intercultural1.

7. La intervención educativa en educación intercultural desde la Educación física7.
- Características y retos de la E.F. Intercultural1.
- Principios de procedimiento para una intervención intercultural en Educación Física2.

Principios y pautas DUA: Diseño Universal del Aprendizaje8.
- Enfoque de la Educación Inclusiva1.
- Principios y pautas2.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. PROGRAMACIÓN EN EDUCACIÓN FÍSICA

Marco legal de la programación didáctica1.
Educación física y las competencias clave2.
Mapa de relaciones competenciales3.
Contenidos transversales a trabajar4.
Estrategias de aprendizaje5.

- Estilos de enseñanza1.
- Técnicas metodológicas2.

Evaluación del proceso de aprendizaje6.
- Técnicas e instrumentos de evaluación1.
- Agentes evaluadores2.

Atención a la diversidad del alumnado7.
- Factores condicionantes1.
- Medidas de atención a la diversidad2.

Adaptaciones curriculares8.
Refuerzo educativo para alumnado con dificultades en el aprendizaje9.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. NECESIDAD DE LA FORMACIÓN PERMANENTE DEL PROFESOR DE EDUCACIÓN
FÍSICA Y DEL DEPORTE ESCOLAR PARA LA MEJORA DE SU PRÁCTICA PROFESIONAL

Formación permanente del profesorado de Educación Física y del deporte escolar1.
La Investigación educativa2.
La investigación en la práctica educativa: afrontando los interrogantes3.
Instrumentos de obtención de información para la investigación educativa4.

- Los grupos de discusión1.
- La observación externa y la observación participante2.
- Las notas de campo3.
- Los diarios de campo4.
- Análisis de documentos, pruebas documentales o documentos oficiales5.
- Las fotografías y vídeo6.
- Los informes analíticos7.
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- El cuestionario8.
- La entrevista9.

Criterios dentro de la investigación educativa: veracidad, aplicabilidad, consistencia y5.
neutralidad

- Criterio de veracidad1.
- Criterio de aplicabilidad2.
- Criterio de consistencia3.

Criterio de neutralidad6.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  
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