
Curso en Cuidado de las Úlceras por Presión y Heridas Crónicas





INESALUD

ÍNDICE

1 | Somos
INESALUD 2 | Rankings 3 | Alianzas y

acreditaciones

4 |
By EDUCA
EDTECH
Group 5 | Metodología

LXP 6 |
Razones por
las que
elegir
INESALUD

7 | Financiación
y Becas 8 | Métodos de

pago 9 | Programa
Formativo

10 | Temario 11 | Contacto

https://www.euroinnova.com/especialista-cuidado-ulceras-presion-heridas-cronicas


INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institución educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansían
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin límites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque más valioso está en la cercanía entre docentes y alumnos, creándose así,
un vínculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicación,  vocación  y  profesionalidad  son  atributos  que  reflejan  a  la  perfección  nuestro  persistente
objetivo  por  dar  respuesta  a  la  dinámica  del  sector.  Proporcionamos  a  nuestros  estudiantes  una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafíos del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empáticos.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan
por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso en Cuidado de las Úlceras por Presión y Heridas Crónicas

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Titulación expedida por INESALUD, centro especializado en formación sanitaria

Descripción

Cuando los pacientes, cuya movilidad es reducida, permanecen durante mucho tiempo ingresados, tiene
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como factor de riesgo la aparición de úlceras por presión. Es importante que los profesionales que trabajan
en el campo de la Sanidad, busquen signos que indiquen la aparición de éstas. Por ello es necesario que
cuenten con unos conocimientos básicos. Con el presente Curso Superior en Cuidado de las Úlceras por
Presión y Heridas Crónicas se pretende capacitar al alumno de los tratamientos a seguir con las UPP
durante la estancia hospitalaria del paciente así como las medidas de higiene para su prevención.

Objetivos

Los objetivos que debes tener en cuenta con el curso de cuidado de úlceras son los siguientes: - Mostrar las
actualizaciones de las principales guías de evidencia y de práctica clínica sobre los tratamientos y deterioro
de la integridad cutánea y tisular, relacionados con las úlceras por presión. - Mejorar los conocimientos,
bases científicas y capacidades de atención primaria para que establezcan un plan de atención integral en
los cuidados de las úlceras por presión y de la piel.

A quién va dirigido

El Curso Superior en Cuidado de las Úlceras por Presión y Heridas Crónicas se dirige a aquellas personas
que trabajen o deseen trabajar con pacientes que presentan UPP (Úlceras por Presión), para aprender
técnicas de prevención y tratamiento de esta temática. Además va dirigido también a aquellas que deseen
potenciar sus conocimientos profesionales o que directamente están interesadas en estos aspectos
concretos de la enfermedad.

Para qué te prepara

El Curso Superior en Cuidado de las Úlceras por Presión y Heridas Crónicas prepara al alumno para
trabajar en el ámbito de la sanidad, concretamente con pacientes que presentan úlceras por presión. Su
labor es la de prevenir y tratar este tipo de enfermedades de la piel. Con este curso, se pretenden aportar
una serie de medidas de prevención, así como las formas correctas de actuación ante estos signos.

Salidas laborales

Tras finalizar la presente formación, habrás adquirido las competencias necesarias que aumentarán tus
expectativas laborales en los siguientes sectores: Sanidad, Especialista en cuidado de úlceras.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ANATOMÍA CUTÁNEA Y EL PROCESO DE CICATRIZACIÓN

Revisión anatómica cutánea1.
Cicatrización cutánea2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. INTRODUCCIÓN DE LAS ÚLCERAS POR PRESIÓN Y HERIDAS CRÓNICAS

Concepto de herida y su clasificación1.
Definición de herida crónica2.
Úlceras por presión3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ASPECTOS RELACIONADOS CON LAS ÚLCERAS POR PRESIÓN Y HERIDAS
CRÓNICAS

Alimentación o nutrición1.
Malnutrición2.
Relación entre la nutrición y las UPP3.
Estrategias nutricionales4.
Incontinencia5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. VALORACIÓN DEL PACIENTE PARA LA PREVENCIÓN DE UPP Y HERIDAS
CRÓNICAS

Introducción1.
Valoración del riesgo a desarrollar una UPP2.
Valoración nutricional del paciente3.
Valoración de incontinencia del paciente4.
Cuidados de la piel y control de la humedad5.
Manejo efectivo de la presión6.
Educación7.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. MANEJO DE LA PRESIÓN

Introducción al manejo efectivo de la presión1.
Movilización2.
Cambios posturales3.
Superficies Especiales para el Manejo de la Presión (SEMP)4.
Protección local ante la presión5.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. VALORACIÓN DE UPP Y HERIDAS

Valoración del paciente con úlceras por presión1.
Valoración y tratamiento del dolor2.
Valoración de heridas3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. APÓSITOS PARA EL ABORDAJE DE LESIONES
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Tipos de apósitos y materiales que se pueden emplear en la cura1.
Elección de los apósitos2.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. TRATAMIENTO DE UPP Y HERIDAS

Preparación del lecho de la herida1.
Tratamiento de las UPP y heridas2.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. EL PROCESO DE DESBRIDAMIENTO

Introducción al desbridamiento1.
Consideraciones previas al desbridamiento2.
Factores a considerar para la elección del desbridamiento3.
Tipos de desbridamiento4.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. MANTENIMIENTO DEL EQUILIBRIO BACTERIANO

Equilibrio bacteriano1.
Signos y síntomas de la infección2.
Biofilm o biopelículas3.
Manejo de la carga bacteriana en UPP4.
Toma de muestras de una úlcera por presión5.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. ÚLCERAS VASCULARES

Definición y características de las úlceras vasculares1.
Úlceras arteriales2.
Úlceras venosas3.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. PIE DIABÉTICO

Definición del pie diabético1.
Clasificación2.
Evaluación del pie diabético3.
Tratamiento del pie diabético4.
Consejos a tener en cuenta en el cuidado de los pies5.
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Solicita información sin compromiso

Teléfonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  
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https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.facebook.com/euroinovalatinoamerica
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.facebook.com/Euroinnovard
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