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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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ALIANZA EUROINNOVA Y SAN IGNACIO UNIVERSITY

Gracias  a  la  colaboración  con  San  Ignacio  University,  Euroinnova  cuenta  con  un  total  de  300
diplomados con titulación americana y calidad europea.Sin duda, la alianza entre ambas instituciones
educativas supone una sinergia con carácter internacional que ofrece al  alumnado una educación
global e integral. Asimismo, el trabajo conjunto de Euroinnova con SIU permite la implementación de
la última tecnología en el  sector de la educación, gracias a la firme apuesta por la investigación
EdTech.

Ambas entidades  educacionales  priman que la  comunidad estudiantil  adquiera  conocimientos  de
forma práctica. Con el objetivo de responder a lo anterior, apuestan por una metodología que utiliza
casos  reales  y  aplicables  al  entorno  laboral.  Además,  fomentan  el  espíritu  crítico  e  impulsan  al
alumnado para que emprenda con garantías. Para ello, le facilitan medios y conocimientos claves para
la innovación y el desarrollo de negocios.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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CEU - Diplomado en Nutrigenética

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Titulación Universitaria de CEU - Diplomado en Nutrigenética otorgada por San Ignacio University of
Miami (SIU)
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Descripción
El Diplomado en Nutrigenética explora cómo la dieta influye en la expresión genética y su impacto en
la salud. Se abordan diferencias entre ambos enfoques, la epigenética, cáncer, enfermedades
neurodegenerativas, envejecimiento, microbioma, técnicas de investigación y aplicaciones prácticas
como test nutrigenéticos y dietas personalizadas. Permite mejorar la nutrición y prevenir
enfermedades mediante conocimientos genéticos avanzados. Otorga una visión completa y detallada
sobre la Nutrigenética y su relevancia en la nutrición personalizada para mejorar la salud y prevenir
enfermedades relacionadas con la dieta y los genes. Los conocimientos avanzados y las aplicaciones
prácticas permiten abordar de manera más precisa y eficaz los desafíos nutricionales y de bienestar de
sus pacientes.

Objetivos

Comprender las bases teóricas y conceptuales, incluyendo sus diferencias y su relevancia en la
nutrición y la salud.
Analizar la regulación de la expresión génica a través de la dieta.
Examinar la importancia de la epigenética en la nutrición, identificando las marcas epigenéticas.
Investigar la relación entre la nutrición y enfermedades y cómo proporciona enfoques de
prevención y tratamiento.
Analizar las bases moleculares de las enfermedades neurodegenerativas.
Explorar la relación entre la nutrición, el envejecimiento y la longevidad.
Familiarizarse con las técnicas de investigación en Nutrigenómica.

A quién va dirigido
El Diplomado en Nutrigenética está dirigido a profesionales de la salud, nutricionistas, genetistas y
científicos interesados en adquirir conocimientos avanzados sobre Nutrigenética. También es
adecuado para aquellos que deseen aplicar estos conocimientos en la mejora de la nutrición
personalizada y la prevención de enfermedades mediante enfoques basados en la genética.

Para qué te prepara
El Diplomado en Nutrigenética te prepara para comprender cómo la dieta influye en la expresión de
los genes y cómo esto afecta la salud. Aprenderás a aplicar técnicas de investigación en el campo,
identificarás la relación entre nutrición y enfermedades, y podrás diseñar dietas personalizadas
basadas en la genética. Estarás capacitado para ofrecer enfoques más precisos y efectivos en la
consulta nutricional.
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Salidas laborales
El Diplomado en Nutrigenética te permite trabajar como nutricionista genético, asesor nutrigenético,
investigador en instituciones de salud o centros de investigación, desarrollar programas de nutrición
personalizada, colaborar en empresas de test genéticos, o participar en equipos multidisciplinarios
enfocados en la prevención y tratamiento de enfermedades.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. NUTRIGENÉTICA Y NUTRIGENÓMICA: COMER PARA REGULAR NUESTRA
EXPRESIÓN GÉNICA

Diferencias entre Nutrigenética y nutrigenómica1.
Eres lo que comes: regulación de la expresión génica a través de la dieta. 2.
Variabilidad genética e importancia de personalizar las dietas. 3.
La nutrición como marcador en la evolución4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EPIGENÉTICA, LOS INTERRUPTORES GÉNICOS

Estructura de la cromatina y empaquetamiento del DNA1.
Tipos de marcas epigenéticas y su efecto en la expresión génica2.
Heredabilidad de las marcas epigenéticas3.
Efectos de la alimentación sobre la epigenética4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. NUTRICIÓN, CÁNCER Y ENFERMEDADES AUNTOINMUNES

¿Qué es el cáncer? 1.
Regulación genética del cáncer2.
Relación entre nutrientes y cáncer 3.
Relación entre nutrición y trastornos autoinmunes  4.
Los alimentos, nuestros peores enemigos y nuestros mejores aliados 5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. NUTRICIÓN Y ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS

Bases moleculares de las enfermedades neurodegenerativas1.
Nutrigenómica y Alzheimer2.
Nutrigenómica y Parkinson3.
Nutrigenómica y esclerosis múltiple 4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. NUTRIGENÓMICA Y ENVEJECIMIENTO: LAS CLAVES DE LA LONGEVIDAD

Bases moleculares del envejecimiento 1.
Efecto de la restricción calórica sobre la expresión génica2.
Nutrición y envejecimiento3.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. MICROBIOMA Y NUTRIGENÉTICA

Concepto de microbiota y microbioma humano1.
¿Qué clase de microbiota quieres crear?: biodiversidad de microorganismos en relación a la2.
alimentación
Tu microbiota condiciona tu salud3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TÉCNICAS UTILIZADAS EN INVESTIGACIÓN EN NUTRIGENÓMICA

RNA sequencing (RNA-seq) 1.
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Q-RT-PCR 2.
DNA microarrays 3.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  
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https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
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https://www.youtube.com/@euroinnova
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