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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institución educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansían
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin límites
de tiempo o espacio. Nuestro enfoque más valioso está en la cercanía entre docentes y alumnos,
creándose así, un vínculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicación, vocación y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfección nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la  dinámica del  sector.  Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia  educativa  comprometida,  interactiva  y  de  apoyo para  que puedan enfrentarse  a  los
desafíos del campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empáticos.
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UTAMED e INESALUD unen sus trayectorias para ofrecer formación online de vanguardia en el sector
salud.

UTAMED (Universidad Tecnológica Atlántico-Mediterráneo) destaca por su propuesta universitaria
flexible,  internacional  y  orientada  a  la  transformación  digital.  Con  un  enfoque  centrado  en
competencias  reales,  apuesta  por  formar  profesionales  capaces  de  desenvolverse  con  éxito  en
entornos cambiantes, tanto académicos como laborales.

INESALUD  es  una  institución  de  referencia  en  la  formación  en  gestión  sanitaria,  salud  pública,
bienestar y promoción de la salud. Su enfoque combina el rigor científico con la aplicación práctica,
dirigido a profesionales del ámbito clínico y asistencial.

Gracias a esta alianza, ambas instituciones desarrollan programas conjuntos centrados en áreas clave
del área sanitaria. Todo ello, a través de un entorno virtual de aprendizaje que emplea simulación
clínica, metodologías activas y recursos digitales interactivos.

Esta unión representa una apuesta clara por la formación en salud desde una perspectiva global,
humanista y tecnológica, con una oferta académica diseñada para afrontar los desafíos actuales y
futuros del sector sanitario..
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y
apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

https://www.euroinnova.com/curso-traumatologia


INESALUD

https://www.euroinnova.com/curso-traumatologia


INESALUD

MÉTODOS DE PAGO
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Curso de Enfermería Traumatológica + 8 Créditos ECTS

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
8 ECTS

Titulación

Titulación de Curso de Enfermería Traumatológica con 200 horas y 8 ECTS expedida por UTAMED -
Universidad Tecnológica Atlántico Mediterráneo.

https://www.euroinnova.com/curso-traumatologia


INESALUD

Descripción
La traumatología es la rama de la medicina encargada de estudiar y dar solución a las lesiones del
aparato locomotor, abarcando lesiones tanto traumáticas como de tipo congénito. Así, la
traumatología permite diagnosticar, tratar, rehabilitar y prevenir enfermedades y lesiones del sistema
musculoesquelético. Con el presente Curso en Enfermería Traumatológica podrás adquirir las
competencias profesionales necesarias para profundizar en los fundamentos de la traumatología, la
detección de patologías, su tratamiento y exploraciones existentes para cada localización anatómica.
Gracias a este Curso adoptarás los conocimientos necesarios para alcanzar una formación
especializada en traumatología.

Objetivos

Analizar la anatomía básica del cuerpo humano.
Conocer las principales patologías que se dan en extremidades superiores e inferiores.
Identificar las patologías que se presentan en la columna vertebral y tórax.
Adquirir las bases terapéuticas en traumatología y la exploración.
Reconocer las principales pruebas diagnósticas según la localización anatómica.

Para qué te prepara
Este curso está dirigido exclusivamente a Diplomados o Graduados/as en Enfermería según Ley
44/2003, de 21 de noviembre, de ordenación de las profesiones sanitarias.

A quién va dirigido
Con el Curso en Enfermería Traumatológica estarás preparado para atender, cuidar y estabilizar a
pacientes con lesiones traumáticas. Aprenderás a los fundamentos de la traumatología, abarcando
anatomía básica, tipos de fracturas, identificar señales de alarma y realizar exploraciones. Con esta
formación podrás desempeñarte en diversas áreas de atención médica, contribuyendo en la
recuperación y bienestar del paciente.

Salidas laborales
Una vez adquirido los conocimientos durante este Curso en Enfermería Traumatológica, podrás
desarrollar tu actividad profesional en el ámbito de la sanidad, tanto en el ámbito público como
privado, en especialidades sanitarias relacionadas con la traumatología como servicios de urgencias,
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atención extrahospitalaria, consultas externas y centros de rehabilitación.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ANATOMÍA BÁSICA

Introducción a la anatomía1.
Sistema óseo2.

- Fisiología1.
- División del esqueleto2.
- Desarrollo óseo3.
- Sistema óseo: composición4.
- Articulaciones y movimiento5.

Sistema muscular3.
- Tejido muscular1.
- Clasificación muscular2.
- Ligamentos3.
- Musculatura dorsal4.
- Tendones5.

Sistema nervioso4.
Sistema linfático5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. FRACTURAS: TIPOLOGÍAS

Fracturas óseas1.
- Tipologías1.
- Causas de las fracturas2.

Fracturas de partes blandas2.
- Roturas ligamentosas: tipologías1.
- Roturas musculares2.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PATOLOGÍAS TRAUMATOLÓGICAS

Patologías traumatológicas extremidades superiores1.
- Manos y muñeca1.
- Codo y antebrazo2.
- Brazo y hombro3.

Patologías traumatológicas en extremidades inferiores2.
- Articulación del pie y la pierna1.
- Muslo y articulación de la cadera2.

Patologías traumatológicas de la columna vertebral3.
Patologías traumatológicas del tórax4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EXPLORACIÓN

Bases terapéuticas en traumatología1.
- Anamnesis: proceso1.
- Anamnesis: composición2.

La exploración2.
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- Examen físico1.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PRUEBAS DIAGNÓSTICAS: COLUMNA Y PELVIS

Prueba de Spurling1.
Prueba de distracción2.
Prueba de deglución3.
Prueba de Valsalva4.
Signo de Bakody5.
Prueba de Lhermitte6.
Prueba de compresión del plexo braquial7.
Prueba de inestabilidad lateral atlantoaxial8.
Prueba de la arteria vertebral9.
Prueba de Hautant10.
Prueba de Naffziger11.
Prueba del escaleno12.
Prueba de aproximación escapular13.
Prueba de compresión costal bilateral14.
Prueba de Laségue15.
Prueba de Brudzinski-Kernig16.
Prueba de Naffziger II17.
Prueba de la caída18.
Prueba de Betcherew19.
Prueba de Milgram20.
Prueba de Pheasant21.
Prueba de Hoover22.
Prueba de los pulgares ascendentes23.
Prueba de estrés sacroilíaco24.
Prueba de Piedallu25.
Prueba de Gaenslen26.
Prueba de Yeoman27.
Prueba de Tréndelenburg28.
Prueba de Gillet29.
Prueba de la bicicleta30.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PRUEBAS DIAGNÓSTICAS: HOMBRO

Prueba del cajón anterior1.
Prueba del cajón posterior2.
Prueba del surco3.
Prueba de aprensión4.
Prueba de recolocación5.
Prueba de Rockwood6.
Prueba de fulcro7.
Prueba de aprensión posterior8.
Prueba de Neer9.
Prueba de Hawkins-Kennedy10.
Prueba de Yocum11.
Prueba de Jobe12.
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Prueba de la caída del brazo13.
Prueba de Gerber14.
Prueba de Patte15.
Prueba de Gilcreest16.
Prueba de Yergason17.
Prueba de Ludington18.
Prueba de Speed19.
Prueba de aducción cruzada20.
Maniobra de Adson21.
Maniobra de hiperabducción22.
Prueba de Wright23.
Prueba del arco doloroso24.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PRUEBAS DIAGNÓSTICAS: CODO, MUÑECA Y MANO

Prueba de Boyes1.
Prueba de Elson2.
Prueba de Durkan3.
Prueba activa de epicondilitis4.
Prueba activa de epitrocleítis5.
Prueba de hiperextensión6.
Prueba de la tecla de piano7.
Signo de Tinel8.
Pivot Shift para el codo9.
Maniobra de compresión del supinador corto10.
Maniobra de compresión del pronador redondo11.
Prueba de Phalen12.
Prueba de Watson13.
Prueba de Bunnel14.
Prueba de bamboleo15.
Signo de Froment16.
Prueba de Finkelstein17.
Prueba de rechinamiento18.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. PRUEBAS DIAGNÓSTICAS: CADERA

Prueba de Faber (o Faber-Patrick)1.
Prueba de Craig2.
Dismetrías de miembro inferior3.
Maniobra de Weber-Barstow4.
Prueba de Thomas5.
Prueba de contractura del recto anterior6.
Prueba de Ober7.
Prueba de Noble8.
Prueba del piriforme9.
Prueba de acortamiento isquiotibial10.
Prueba del piriforme II11.
Prueba de Phelp12.
Prueba del fulcro13.
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UNIDAD DIDÁCTICA 9. PRUEBAS DIAGNÓSTICAS: RODILLA

Prueba de Mc Murray1.
Prueba de Apley2.
Prueba de Lachman3.

- Variante: Lachman en decúbito prono1.
- Variante: Lachman sin contacto2.

Prueba del cajón posterior4.
Prueba del cajón anterior5.
Prueba de inestabilidad lateral: varo forzado6.
Prueba de inestabilidad medial: valgo forzado7.
Prueba de derrame8.

- Prueba de Brush1.
- Prueba de la rótula bailarina2.

Prueba de Macintosh9.
Prueba de Noyes10.
Prueba de Jakob11.
Prueba de Godfrey12.
Prueba de Losee13.
Prueba de Arnold14.
Prueba de aprensión de Smillie15.
Prueba de Mc Connell16.
Prueba de Hughston17.
Prueba de Anderson18.
Prueba de Loomer19.
Prueba de Slocum20.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. PRUEBAS DIAGNÓSTICAS: PIE Y TOBILLO

Prueba de Thompson1.
Prueba de Copeland2.
Prueba de los peroneos laterales3.
Prueba de dislocación de los tendones peroneos4.
Prueba de cajón anterior de tobillo5.
Prueba de inclinación astragalina6.
Prueba de inclinación astragalina II7.
Signo de succión8.
Prueba de Kleiger9.
Signo de Mulder10.
Signo de Homans11.
Línea de Feiss12.
Torsión tibial13.
Prueba de percusión14.
Prueba de compresión tibioperonea15.
Prueba de inversión forzada de tobillo16.
Signo de la cola del astrágalo17.
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Teléfonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España
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¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  

https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.facebook.com/euroinovalatinoamerica
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.facebook.com/Euroinnovard
https://www.euroinnova.com/curso-traumatologia
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