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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucién educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites
de tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esté en la cercania entre docentes y alumnos,
creandose asi, un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfecciéon nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los
desafios del campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

UTAMED e INESALUD unen sus trayectorias para ofrecer formacién online de vanguardia en el sector
salud.

UTAMED (Universidad Tecnoldgica Atlantico-Mediterraneo) destaca por su propuesta universitaria
flexible, internacional y orientada a la transformacién digital. Con un enfoque centrado en
competencias reales, apuesta por formar profesionales capaces de desenvolverse con éxito en
entornos cambiantes, tanto académicos como laborales.

INESALUD es una institucion de referencia en la formacién en gestion sanitaria, salud publica,
bienestar y promocion de la salud. Su enfoque combina el rigor cientifico con la aplicacién practica,
dirigido a profesionales del dmbito clinico y asistencial.

Gracias a esta alianza, ambas instituciones desarrollan programas conjuntos centrados en areas clave
del area sanitaria. Todo ello, a través de un entorno virtual de aprendizaje que emplea simulacién
clinica, metodologias activas y recursos digitales interactivos.

Esta unién representa una apuesta clara por la formacion en salud desde una perspectiva global,

humanista y tecnoldgica, con una oferta académica disenada para afrontar los desafios actuales 'y
futuros del sector sanitario..

UTAMED “nesalud
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y
apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.
Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo Forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educaciéon y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Disefilado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias
a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

<2 innovapay

Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos y sin interéres de forma segura.
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Curso de Enfermeria Traumatoldgica + 8 Créditos ECTS

DURACION
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulacién de Curso de Enfermeria Traumatoldgica con 200 horas y 8 ECTS expedida por UTAMED -
Universidad Tecnoldgica Atlantico Mediterraneo.

"

8 UTAMED “nesalud

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA ATLANTICO-MEDITERRANEO
INESALUD

ccccccc tro para la imparticién de acciones
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con ndmero de document to XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, perteneciente ol Plan de Formacién de UTAMED.
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Con una calificacion XXXXXXXXXXXXXXX.

Y para que conste expido la presente titulacién en Granada, a (dia) de (mes) del (afio).

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER!

Firma del Alumno/a

“nesalud


https://www.euroinnova.com/curso-traumatologia

INESALUD

La traumatologia es la rama de la medicina encargada de estudiar y dar solucién a las lesiones del
aparato locomotor, abarcando lesiones tanto traumaticas como de tipo congénito. Asi, la
traumatologia permite diagnosticar, tratar, rehabilitar y prevenir enfermedades y lesiones del sistema
musculoesquelético. Con el presente Curso en Enfermeria Traumatoldgica podras adquirir las
competencias profesionales necesarias para profundizar en los fundamentos de la traumatologia, la
deteccién de patologias, su tratamiento y exploraciones existentes para cada localizacién anatémica.
Gracias a este Curso adoptaras los conocimientos necesarios para alcanzar una formacién
especializada en traumatologia.

Analizar la anatomia basica del cuerpo humano.

Conocer las principales patologias que se dan en extremidades superiores e inferiores.
Identificar las patologias que se presentan en la columna vertebral y térax.

Adquirir las bases terapéuticas en traumatologia y la exploracién.

Reconocer las principales pruebas diagndsticas segun la localizaciéon anatémica.

Este curso esta dirigido exclusivamente a Diplomados o Graduados/as en Enfermeria segln Ley
44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacién de las profesiones sanitarias.

Con el Curso en Enfermeria Traumatoldgica estaras preparado para atender, cuidar y estabilizar a
pacientes con lesiones traumaticas. Aprenderas a los fundamentos de la traumatologia, abarcando
anatomia bdsica, tipos de fracturas, identificar senales de alarma y realizar exploraciones. Con esta
formacién podras desempenarte en diversas areas de atencion médica, contribuyendo en la
recuperacion y bienestar del paciente.

Una vez adquirido los conocimientos durante este Curso en Enfermeria Traumatoldgica, podras
desarrollar tu actividad profesional en el &mbito de la sanidad, tanto en el &mbito publico como
privado, en especialidades sanitarias relacionadas con la traumatologia como servicios de urgencias,
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atencién extrahospitalaria, consultas externas y centros de rehabilitacién.
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UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA BASICA

1. Introduccién a la anatomia
2. Sistema 6seo
1. - Fisiologia
2. - Division del esqueleto
3. - Desarrollo 6seo
4. - Sistema 6seo: composicion
5. - Articulaciones y movimiento
3. Sistema muscular
1. - Tejido muscular
2. - Clasificacién muscular
3. -Ligamentos
4. - Musculatura dorsal
5. -Tendones
4. Sistema nervioso
5. Sistema linfatico

UNIDAD DIDACTICA 2. FRACTURAS: TIPOLOGIAS

1. Fracturas éseas
1. - Tipologias
2. - Causas de las fracturas
2. Fracturas de partes blandas
1. - Roturas ligamentosas: tipologias
2. - Roturas musculares

UNIDAD DIDACTICA 3. PATOLOGIAS TRAUMATOLOGICAS

1. Patologias traumatolégicas extremidades superiores
1. -Manos y mufeca
2. - Codoy antebrazo
3. -Brazoy hombro

2. Patologias traumatolégicas en extremidades inferiores
1. - Articulacion del pie y la pierna
2. - Musloy articulacion de la cadera

3. Patologias traumatoldgicas de la columna vertebral

4. Patologias traumatoldgicas del térax

UNIDAD DIDACTICA 4. EXPLORACION

1. Bases terapéuticas en traumatologia
1. - Anamnesis: proceso
2. - Anamnesis: composicion

2. La exploracion
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1. - Examen Fisico
UNIDAD DIDACTICA 5. PRUEBAS DIAGNOSTICAS: COLUMNA Y PELVIS

Prueba de Spurling

Prueba de distraccion

Prueba de deglucion

Prueba de Valsalva

Signo de Bakody

Prueba de Lhermitte

Prueba de compresion del plexo braquial
Prueba de inestabilidad lateral atlantoaxial
Prueba de la arteria vertebral

10. Prueba de Hautant

11. Prueba de Naffziger

12. Prueba del escaleno

13. Prueba de aproximacioén escapular
14. Prueba de compresién costal bilateral
15. Prueba de Laségue

16. Prueba de Brudzinski-Kernig

17. Prueba de Naffziger Il

18. Prueba de la caida

19. Prueba de Betcherew

20. Prueba de Milgram

21. Prueba de Pheasant

22. Prueba de Hoover

23. Prueba de los pulgares ascendentes
24. Prueba de estrés sacroiliaco

25. Prueba de Piedallu

26. Prueba de Gaenslen

27. Prueba de Yeoman

28. Prueba de Tréndelenburg

29. Prueba de Gillet

30. Prueba de la bicicleta

N WD =

0

UNIDAD DIDACTICA 6. PRUEBAS DIAGNOSTICAS: HOMBRO

Prueba del cajon anterior
Prueba del cajon posterior
Prueba del surco

Prueba de aprension

Prueba de recolocacion
Prueba de Rockwood
Prueba de fulcro

Prueba de aprensién posterior
Prueba de Neer

. Prueba de Hawkins-Kennedy
. Prueba de Yocum

. Prueba de Jobe

N AWM=
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13. Prueba de la caida del brazo
14. Prueba de Gerber

15. Prueba de Patte

16. Prueba de Gilcreest

17. Prueba de Yergason

18. Prueba de Ludington

19. Prueba de Speed

20. Prueba de aduccién cruzada
21. Maniobra de Adson

22. Maniobra de hiperabduccion
23. Prueba de Wright

24. Prueba del arco doloroso

UNIDAD DIDACTICA 7. PRUEBAS DIAGNOSTICAS: CODO, MUNECA Y MANO

Prueba de Boyes

Prueba de Elson

Prueba de Durkan

Prueba activa de epicondilitis

Prueba activa de epitrocleitis

Prueba de hiperextension

Prueba de la tecla de piano

Signo de Tinel

Pivot Shift para el codo

10. Maniobra de compresién del supinador corto
11. Maniobra de compresion del pronador redondo
12. Prueba de Phalen

13. Prueba de Watson

14. Prueba de Bunnel

15. Prueba de bamboleo

16. Signo de Froment

17. Prueba de Finkelstein

18. Prueba de rechinamiento

N A WN =

e

UNIDAD DIDACTICA 8. PRUEBAS DIAGNOSTICAS: CADERA

Prueba de Faber (o Faber-Patrick)
Prueba de Craig

Dismetrias de miembro inferior
Maniobra de Weber-Barstow
Prueba de Thomas

Prueba de contractura del recto anterior
Prueba de Ober

Prueba de Noble

Prueba del piriforme

Prueba de acortamiento isquiotibial
. Prueba del piriforme Il

. Prueba de Phelp

. Prueba del fulcro

N A WN =
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UNIDAD DIDACTICA 9. PRUEBAS DIAGNOSTICAS: RODILLA

O N A

9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

. Prueba de Mc Murray
. Prueba de Apley

Prueba de Lachman
1. - Variante: Lachman en declbito prono
2. - Variante: Lachman sin contacto
Prueba del cajon posterior
Prueba del cajén anterior
Prueba de inestabilidad lateral: varo forzado
Prueba de inestabilidad medial: valgo forzado
Prueba de derrame
1. - Prueba de Brush
2. - Prueba de la rétula bailarina
Prueba de Macintosh
Prueba de Noyes
Prueba de Jakob
Prueba de Godfrey
Prueba de Losee
Prueba de Arnold
Prueba de aprensién de Smillie
Prueba de Mc Connell
Prueba de Hughston
Prueba de Anderson
Prueba de Loomer
Prueba de Slocum

UNIDAD DIDACTICA 10. PRUEBAS DIAGNOSTICAS: PIE Y TOBILLO

P N e e T N N N Y
NoOUAWN=OW

N WD =

Prueba de Thompson

Prueba de Copeland

Prueba de los peroneos laterales

Prueba de dislocacién de los tendones peroneos
Prueba de cajon anterior de tobillo

Prueba de inclinacién astragalina

Prueba de inclinacién astragalina Il

Signo de succién

Prueba de Kleiger

. Signo de Mulder

. Signo de Homans

. Linea de Feiss

. Torsién tibial

. Prueba de percusién

. Prueba de compresion tibioperonea

. Prueba de inversién forzada de tobillo
. Signo de la cola del astragalo
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parecido interesante esta informacior

Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estard encantado de resolverlas.

Preguntanos sobre nuestro método de formacién, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conécenos.

& GGG GGG

TeléFonos de contacto

& GGG GGG

IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:
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iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana
Latino America

Reulblica Dominicana
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