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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institución educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansían
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin límites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque más valioso está en la cercanía entre docentes y alumnos, creándose así,
un vínculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicación,  vocación  y  profesionalidad  son  atributos  que  reflejan  a  la  perfección  nuestro  persistente
objetivo  por  dar  respuesta  a  la  dinámica  del  sector.  Proporcionamos  a  nuestros  estudiantes  una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafíos del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empáticos.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan
por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso Superior de Asistente Técnico en Medicina Estética: Tratamientos
Médico-Estéticos Faciales

DURACIÓN
300 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Titulación expedida por INESALUD, centro especializado en formación sanitaria
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Descripción

Actualmente el sector de la medicina estética y el turismo de salud (spa médicos) se encuentra en claro
crecimiento, a pesar de la crisis. El sector de la medicina estética en España mueve una cifra de 1000
millones de euros anuales. Según informe de los datos publicados por la Sociedad española de medicina
estética en su último congreso, las visitas a centros especializados se incrementaron un 20%. El crecimiento
anual del sector de la medicina estética en España se sitúa entre un 8 a 10% al año. Existe un claro cambio
de tendencia en cuanto a los procedimientos estéticos se refiere, el 85% de los consumidores prefieren los
tratamientos medico estéticos frente a los tratamientos quirúrgicos. Este curso ofrece la formación para
conocer el papel del asistente técnico en las alteraciones médico-estéticas faciales.

Objetivos

Conocer de manera general de la terapéutico en medicina estética facial. Se tratará sobre los
cánones de belleza. Se repasará el envejecimiento facial y los diferentes tratamientos que realiza un
médico en una consulta médico estética.
Abordar los conocimientos básicos sobre la anatomía y la histología de la piel, y su funcionamiento o
fisiología.
Aprender los conocimientos básicos para una aproximación a las lesiones más comunes como
herramienta de salud.
Saber aplicar un diagnóstico para identificar el origen del problema y aconsejar tratamientos
paliativos, correctivos y/o preventivos, así como la realización de un consejo dermocosmético
posterior, que es fundamental para prolongar en el tiempo los resultados obtenidos tras el
tratamiento.
Conocer los principales protocolos de actuación y el papel de ATME en algunas de las intervenciones
médico
estéticas.
Aprender los tratamientos faciales estéticos atendiendo a los ingredientes que pueden contener los
productos cosméticos, su proporción y su aplicación con la finalidad que ATME pueda realizar una
correcta dispensación y consejo apropiado para su uso domiciliario según las características
individuales del consumidor.
Saber las pautas para que el paciente sea consciente del cuidado dermocosmético domiciliario de su
piel.

A quién va dirigido

Aquellos profesionales que quieren trabajar en el sector de la medicina estética y buscan perfeccionarse en
el lenguaje, conocimiento y protocolos para saber asistir y colaborar en un centro médico estético.
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Para qué te prepara

Este curso le prepara para conocer cuales son las principales alteraciones médico-estéticas faciales y cómo
son abordadas por el médico en una consulta de medicina estética, además de para desarrollar las pautas y
protocolos para asistir al médico estético antes, durante y después de un tratamiento médico estético.

Salidas laborales

Centros Médicos-Estéticos
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TEMARIO

MÓDULO 1. MEDICINA ESTÉTICA. TRATAMIENTOS FACIALES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. GENERALIDADES DE LOS TRATAMIENTOS MÉDICO-ESTÉTICOS FACIALES

Cosméticos faciales1.
Tratamientos faciales2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. COSMÉTICOS EMPLEADOS EN LOS TRATAMIENTOS MÉDICO-ESTÉTICOS
FACIALES

Cosméticos de higiene e hidratación facial y corporal1.
Cosméticos exfoliantes2.
Cosméticos hidratantes y tonificantes3.
Cosméticos de mantenimiento y protección de la piel4.
Criterios de selección de los cosméticos en función del tipo de piel5.
Cosméticos utilizados en la aplicación de electroestética6.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TRATAMIENTOS MÉDICO-ESTÉTICOS FACIALES: RELLENOS O FILLLERS
FACIALES

Introducción a los rellenos faciales1.
Sustancias empleadas en los rellenos faciales2.
Técnicas de aplicación de rellenos3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TOXINA BOTULÍNICA

Concepto de botox o toxina botulínica1.
Anatomía de la musculatura facial2.
Química, preparación, aplicaciones y tratamiento de la toxina botulínica3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRATAMIENTOS MÉDICO-ESTÉTICOS FACIALES: BIOPLASTIA

Introducción a la bioplastia1.
Procedimiento de la bioplastia2.
Zonas de aplicación de la bioplastia3.
Elementos y materiales específicos. Modelación del rostro con bioplastia4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6.HILOS DE SUSTENTACIÓN

Introducción a los hilos tensores1.
Hilos Tensores No Reabsorbibles2.
Hilos Tensores Mixtos3.
Hilos Tensores Reabsorbibles4.
Hilos espiculados e hilos no espiculados5.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PEELINGS QUÍMICOS EN TRATAMIENTOS MÉDICO-ESTÉTICOS FACIALES
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Conceptos básicos de los peelings químicos1.
Tipos de peelings químicos2.
Compuestos empleados en la realización de los peelings o exfoliaciones químicas3.
Complicaciones de los peelings químicos4.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. MESOTERAPIA Y ELECTROPORACIÓN EN LOS TRATAMIENTOS MÉDICO-
ESTÉTICOS FACIALES

Mesoterapia facial1.
Mesoterapia en el envejecimiento cutáneo2.
Tipos de mesoterapia cutánea3.
Resultados y efectos secundarios de la mesoterapia4.
La electroporación5.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. REJUVENECIMIENTO FACIAL EN LOS TRATAMIENTOS MÉDICO-ESTÉTICOS
FACIALES

Conceptos clave del envejecimiento de la piel1.
Causas internas y externas del envejecimiento2.
Fotoenvejecimiento y envejecimiento cutáneo3.
Rejuvenecimiento facial con radiofrecuencia. Indicaciones y contraindicaciones4.
Resurfacing con CO2 y Erbio. Rejuvenecimiento no ablativo5.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. OTROS TRATAMIENTOS DE MEDICINA ESTÉTICA FACIAL

Rinomodelación y Mentoplastia1.
Carboxiterapia facial2.
Plasma rico en plaquetas (PRP)3.
Microdermoabrasión4.
Láser5.

MÓDULO 2. TÉCNICAS DE HIGIENE E HIDRATACIÓN FACIAL Y CORPORAL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. HIGIENE E HIDRATACIÓN DE LA PIEL DEL ROSTRO Y CUERPO

La higiene de la piel.1.
Tipos de tratamientos de higiene facial y corporal.2.
La limpieza superficial y el desmaquillado de la piel. Técnicas de realización.3.
La limpieza profunda de la piel. Fases del tratamiento. Útiles y materiales empleados.4.
Preparación del cliente y realización de la ficha técnica.5.
Criterios de selección y aplicación de la cosmetología especifica.6.
Criterios de selección, programación y aplicación de los aparatos empleados en cada fase de los7.
tratamientos.
Técnicas manuales empleadas.8.
Técnicas específicas de realización de la limpieza profunda según el tipo piel9.
Hidratación de la piel10.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TÉCNICAS MANUALES

El Masaje estético facial y corporal aplicado en los procesos de higiene e hidratación.1.
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Efectos beneficiosos del masaje2.
Indicaciones y contraindicaciones.3.
El masaje facial.4.
Músculos superficiales del rostro y cuello.5.
Maniobras específicas del masaje estético facial: clasificación y orden de realización6.
El masaje según el tipo de piel.7.
Efectos, indicaciones, precauciones y contraindicaciones.8.
El masaje corporal aplicado a los procesos de higiene e hidratación.9.
Maniobras del masaje estético corporal: clasificación y orden de realización.10.
Efectos, indicaciones, precauciones y contraindicaciones.11.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. CONTROL DE CALIDAD DE LOS PROCESOS DE HIGIENE E HIDRATACIÓN.

Concepto de calidad.1.
Parámetros que definen la calidad de los procesos de higiene e hidratación facial y corporal.2.
Calidad en la aplicación y venta de servicios de higiene e hidratación facial y corporal, Técnicas para3.
medir el grado de satisfacción del cliente.
Técnicas para corregir las desviaciones producidas en los cuidados estéticos de higiene e hidratación.4.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     
Latino America  

Reública Dominicana  
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