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INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias
a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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INESALUD

4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master 100 % sin intereses y disfruta de las becas disponibles.
jContacta con nuestro equipo experto para saber cudl se adapta mas a tu perfill
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INESALUD

METODOS DE PAGO

Con la Garantia de;
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Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos y sin interéres de forma segura.
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INESALUD

Curso Superior de Asistente Técnico en Medicina Estética: Tratamientos
Médico-Estéticos Faciales

DURACION
300 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulaciéon

Titulacién expedida por INESALUD, centro especializado en formacién sanitaria

< b
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INESALUD

ccccccc tro parala imparticion de acciones
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con ndmero de document to XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

cccccc duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de Inesalud.

Y para que surta los efectos pertinente: do con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

XXXKXXXXXXX.

en Granado, a (dio) de (mes) del (afio).

NOMBRE ALUMNO/A INOMBRE DE AREA MANAGER!
adémica
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Actualmente el sector de la medicina estética y el turismo de salud (spa médicos) se encuentra en claro
crecimiento, a pesar de la crisis. El sector de la medicina estética en Espafa mueve una cifra de 1000
millones de euros anuales. Segun informe de los datos publicados por la Sociedad espafiola de medicina
estética en su Ultimo congreso, las visitas a centros especializados se incrementaron un 20%. El crecimiento
anual del sector de la medicina estética en Espafna se sitlia entre un 8 a 10% al ano. Existe un claro cambio
de tendencia en cuanto a los procedimientos estéticos se refiere, el 85% de los consumidores prefieren los
tratamientos medico estéticos frente a los tratamientos quirurgicos. Este curso ofrece la formacién para
conocer el papel del asistente técnico en las alteraciones médico-estéticas faciales.

Conocer de manera general de la terapéutico en medicina estética facial. Se tratara sobre los
canones de belleza. Se repasara el envejecimiento facial y los diferentes tratamientos que realiza un
médico en una consulta médico estética.

e Abordar los conocimientos basicos sobre la anatomiay la histologia de la piel, y su funcionamiento o
fisiologia.

¢ Aprender los conocimientos basicos para una aproximacion a las lesiones mas comunes como
herramienta de salud.

e Saber aplicar un diagndstico para identificar el origen del problema y aconsejar tratamientos
paliativos, correctivos y/o preventivos, asi como la realizacién de un consejo dermocosmético
posterior, que es fundamental para prolongar en el tiempo los resultados obtenidos tras el
tratamiento.

e Conocer los principales protocolos de actuacién y el papel de ATME en algunas de las intervenciones
médico

* estéticas.

* Aprender los tratamientos faciales estéticos atendiendo a los ingredientes que pueden contener los
productos cosméticos, su proporcién y su aplicaciéon con la finalidad que ATME pueda realizar una
correcta dispensacion y consejo apropiado para su uso domiciliario segln las caracteristicas
individuales del consumidor.

e Saber las pautas para que el paciente sea consciente del cuidado dermocosmético domiciliario de su

piel.

Aquellos profesionales que quieren trabajar en el sector de la medicina estética y buscan perfeccionarse en
el lenguaje, conocimiento y protocolos para saber asistir y colaborar en un centro médico estético.
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INESALUD

Para qué te prepara

Este curso le prepara para conocer cuales son las principales alteraciones médico-estéticas faciales y como
son abordadas por el médico en una consulta de medicina estética, ademas de para desarrollar las pautas y
protocolos para asistir al médico estético antes, durante y después de un tratamiento médico estético.

Salidas laborales

Centros Médicos-Estéticos
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MODULO 1. MEDICINA ESTETICA. TRATAMIENTOS FACIALES
UNIDAD DIDACTICA 1. GENERALIDADES DE LOS TRATAMIENTOS MEDICO-ESTETICOS FACIALES

1. Cosméticos faciales
2. Tratamientos faciales

UNIDAD DIDACTICA 2. COSMETICOS EMPLEADOS EN LOS TRATAMIENTOS MEDICO-ESTETICOS
FACIALES

Cosméticos de higiene e hidratacién facial y corporal

Cosmeéticos exfoliantes

Cosméticos hidratantes y tonificantes

Cosméticos de mantenimiento y proteccién de la piel

Criterios de seleccién de los cosméticos en funcion del tipo de piel
Cosméticos utilizados en la aplicaciéon de electroestética

S o

UNIDAD DIDACTICA 3. TRATAMIENTOS MEDICO-ESTETICOS FACIALES: RELLENOS O FILLLERS
FACIALES

1. Introduccion a los rellenos faciales
2. Sustancias empleadas en los rellenos faciales
3. Técnicas de aplicacién de rellenos

UNIDAD DIDACTICA 4. TOXINA BOTULINICA

1. Concepto de botox o toxina botulinica
2. Anatomia de la musculatura facial
3. Quimica, preparacion, aplicaciones y tratamiento de la toxina botulinica

UNIDAD DIDACTICA 5. TRATAMIENTOS MEDICO-ESTETICOS FACIALES: BIOPLASTIA

1. Introduccion a la bioplastia

2. Procedimiento de la bioplastia

3. Zonas de aplicacién de la bioplastia

4. Elementosy materiales especificos. Modelacion del rostro con bioplastia

UNIDAD DIDACTICA 6.HILOS DE SUSTENTACION

Introduccion a los hilos tensores

Hilos Tensores No Reabsorbibles

Hilos Tensores Mixtos

Hilos Tensores Reabsorbibles

Hilos espiculados e hilos no espiculados

LA

UNIDAD DIDACTICA 7. PEELINGS QUIMICOS EN TRATAMIENTOS MEDICO-ESTETICOS FACIALES
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1. Conceptos basicos de los peelings quimicos

2. Tipos de peelings quimicos

3. Compuestos empleados en la realizacién de los peelings o exfoliaciones quimicas
4. Complicaciones de los peelings quimicos

UNIDAD DIDACTICA 8. MESOTERAPIAY ELECTROPORACION EN LOS TRATAMIENTOS MEDICO-
ESTETICOS FACIALES

1. Mesoterapia facial

2. Mesoterapia en el envejecimiento cutaneo

3. Tipos de mesoterapia cutanea

4. Resultados y efectos secundarios de la mesoterapia
5. Laelectroporacién

UNIDAD DIDACTICA 9. REJUVENECIMIENTO FACIAL EN LOS TRATAMIENTOS MEDICO-ESTETICOS
FACIALES

1
2
3
4
5

. Conceptos clave del envejecimiento de la piel

. Causas internasy externas del envejecimiento

. Fotoenvejecimiento y envejecimiento cutaneo

. Rejuvenecimiento facial con radiofrecuencia. Indicaciones y contraindicaciones
. Resurfacing con CO2y Erbio. Rejuvenecimiento no ablativo

UNIDAD DIDACTICA 10. OTROS TRATAMIENTOS DE MEDICINA ESTETICA FACIAL

WN -

4
5

. Rinomodelacién y Mentoplastia
. Carboxiterapia facial

. Plasmarico en plaquetas (PRP)
. Microdermoabrasién

. Laser

MODULO 2. TECNICAS DE HIGIENE E HIDRATACION FACIALY CORPORAL

UNIDAD DIDACTICA 1. HIGIENE E HIDRATACION DE LA PIEL DEL ROSTRO Y CUERPO

Noupwde

©

La higiene de la piel.

Tipos de tratamientos de higiene facial y corporal.

La limpieza superficial y el desmaquillado de la piel. Técnicas de realizacion.

La limpieza profunda de la piel. Fases del tratamiento. Utiles y materiales empleados.
Preparacion del cliente y realizacion de la ficha técnica.

Criterios de seleccién y aplicacién de la cosmetologia especifica.

Criterios de seleccién, programacion y aplicacion de los aparatos empleados en cada fase de los
tratamientos.

Técnicas manuales empleadas.

9. Técnicas especificas de realizacion de la limpieza profunda segun el tipo piel
10. Hidratacion de la piel

UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS MANUALES

1. El Masaje estético facial y corporal aplicado en los procesos de higiene e hidratacion.
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Efectos beneficiosos del masaje

Indicaciones y contraindicaciones.

El masaje facial.

Musculos superficiales del rostro y cuello.

Maniobras especificas del masaje estético facial: clasificacién y orden de realizacién
El masaje segln el tipo de piel.

Efectos, indicaciones, precauciones y contraindicaciones.

El masaje corporal aplicado a los procesos de higiene e hidratacién.

Maniobras del masaje estético corporal: clasificaciéon y orden de realizacién.
Efectos, indicaciones, precauciones y contraindicaciones.

UNIDAD DIDACTICA 3. CONTROL DE CALIDAD DE LOS PROCESOS DE HIGIENE E HIDRATACION.

1.
2.
3.

Concepto de calidad.

Parametros que definen la calidad de los procesos de higiene e hidratacién facial y corporal.

Calidad en la aplicacién y venta de servicios de higiene e hidratacion facial y corporal, Técnicas para
medir el grado de satisfaccién del cliente.

Técnicas para corregir las desviaciones producidas en los cuidados estéticos de higiene e hidratacion.
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Telefonos de contacto
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IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana (][]
Latino America E| E|
Reublica Dominicana [x][=]
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