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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES

https://www.euroinnova.com/curso-tratamiento-salud-mental


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso en Tratamiento en Salud Mental

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación
online por QS World University Rankings
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Descripción
Gracias a este Curso en Tratamiento en Salud Mental podrás conocer y desarrollar tu carrera
profesional en la atención a la salud mental en entornos clínicos y asistenciales. Las necesidades de
salud mental son cada vez mayores y la sociedad necesita profesionales sanitarios cualificados y
preparados en tratamiento psicológicos, urgencias psiquiátricas, psicofarmacología, atención básica al
enfermo o en el acompañamiento durante la hospitalización. Gracias a nuestro sistema de aprendizaje
autónomo, flexible y supervisado por el equipo docente podrás aprender diferentes modelos teóricos,
herramientas y técnicas necesarias para el cuidado de enfermos y pacientes en salud mental en
diferentes situaciones y contextos.

Objetivos

Comprender los tratamientos psicológicos empleados en salud mental más eficaces.
Manejar la clasificación y efectos de los principales psicofármacos.
Desarrollar habilidades para intervenir en urgencias psiquiátricas.
Aplicar técnicas adecuadas de higiene, aseo, movilización y cuidado de pacientes.
Conocer el abordaje en la hospitalización y la relación entre el profesional sanitario y el paciente.

A quién va dirigido
Este curso en Tratamiento en Salud Mental está dirigido a profesionales en salud mental, enfermería,
terapia ocupacional y otros interesados en profundizar en el tratamiento y manejo de personas en
contextos clínicos. También es adecuada para personal sanitario y cuidadores que interactúan con
personas con trastornos mentales o necesidades de salud mental.

Para qué te prepara
Con este Curso en Tratamiento en Salud Mental tendrás la oportunidad de aprender técnicas de
intervención y cuidado en salud mental, manejar situaciones de urgencias psiquiátricas y realizar
evaluaciones precisas. Podrás hacer un uso adecuado de psicofármacos, así como manejarás técnicas
esenciales de movilización, higiene y cuidado integral de personas en entornos clínicos, fortaleciendo
tus competencias en el ámbito asistencial.

Salidas laborales
Gracias a este Curso en Tratamiento en Salud Mental, y siempre según tu cualificación y acreditación
previa sanitaria y legal, podrás trabajar en centros de salud mental, hospitales y clínicas, donde se
aplican tratamientos psicológicos y conocimientos en el manejo de urgencias psiquiátricas y
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evaluación clínica del paciente enfermo mental.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. TRATAMIENTOS EN SALUD MENTAL

Tratamientos biológicos1.
Tratamientos psicológicos2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. FACTORES DE LOS TRATAMIENTOS PSICOLÓGICOS

Introducción1.
Qué es un tratamiento psicológico2.
Psicólogo & Psiquiatra3.
Momento para el tratamiento y sus tipos4.
Profesionales que realizan tratamientos psicológicos5.
Dónde encontrar tratamientos psicológicos6.
Eficacia de los tratamientos psicológicos7.
Evaluar la eficacia de los tratamientos8.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PSICOFÁRMACOS

Introducción a los psicofármacos1.
Clasificación de los psicofármacos2.
Ansiolíticos e hipnóticos3.
Antidepresivos4.
Psicoestimulantes5.
Antipsicóticos6.
Fármacos antidemencia7.
Eutimizantes8.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ACTUACIÓN ANTE LA ENFERMEDAD MENTAL

Trastorno mental1.
Relaciones del profesional sanitario con el paciente2.
Actuación según la patología del paciente3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. HIGIENE Y ASEO DEL ENFERMO

Aseo y lavado del paciente1.
Técnicas a paciente encamado2.
Técnicas de higiene capilar3.
Cuidados postmortem4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. MOVILIZACIÓN, TRASLADO Y DEAMBULACIÓN DE PACIENTES

Principios anatomofisiológicos de sostén y movimiento1.
Técnicas de movilización2.
Técnicas de traslado3.
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Técnicas de deambulación4.
Úlceras por presión: etiología, prevención y tratamiento5.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PREPARACIÓN A LA EXPLORACIÓN MÉDICA. CONSTANTES VITALES

Principios anatomofisiológicos del aparato cardiovascular y respiratorio1.
Posiciones anatómicas2.
Materiales medico quirúrgicos de utilización en exploración médica3.
Constantes vitales4.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. URGENCIAS PSIQUIÁTRICAS

Concepto de urgencias psiquiátricas1.
Intervención en urgencias psiquiátricas2.
Urgencias psiquiátricas prioritarias3.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. CONDUCTA SUICIDA Y AUTOLESIONES

El suicidio1.
Factores de riesgo2.
Evaluación de riesgos3.
Evaluación del paciente en urgencias4.
Intervención con el paciente5.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. AGITACIÓN PSICOMOTRIZ

Concepto y etiología del trastorno1.
Plan de actuación: actitud, abordaje y medidas de seguridad2.
Intervención3.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. URGENCIAS POR CONSUMO DE SUSTANCIAS

Conceptos relacionados con el consumo y abuso de sustancias1.
Síndrome de abstinencia2.
Urgencias psiquiátricas por abuso de sustancias3.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. PSICOLOGÍA Y HOSPITALIZACIÓN

Marco hospitalario1.
Reacciones psicológicas a la hospitalización2.
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Solicita información sin compromiso

Teléfonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  
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