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INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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INESALUD
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INESALUD

BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias
a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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INESALUD

4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master 100 % sin intereses y disfruta de las becas disponibles.
jContacta con nuestro equipo experto para saber cudl se adapta mas a tu perfill
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INESALUD

METODOS DE PAGO

Con la Garantia de;
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Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos y sin interéres de forma segura.
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INESALUD

Curso en Atencidn, Cuidados y Tratamiento de la Enfermedad de Parkinson en
los Mayores

DURACION
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulaciéon

Titulacién expedida por INESALUD, centro especializado en formacién sanitaria
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INESALUD

ccccccc tro parala imparticion de acciones
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con ndmero de document to XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de
cccccc duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de Inesalud.

Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX
Con una calificacion XXXXXXXXXXXXXXX,

Y para que conste expido la presente titulacién en Granada, a (dia) de (mes) del (afio).

NOMBRE ALUMNO/A INOMBRE DE AREA MANAGER!
Lo Direccién Académica
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INESALUD

Descripcion

La Enfermedad de Parkinson es una enfermedad que afecta al sistema nervioso en el rea encargada de
coordinar la actividad, el tono muscular y los movimientos. Su correcto diagnéstico y la eleccién del
tratamiento adecuado, puede mejorar los problemas que padecen estos pacientes. Asi, con el presente
curso se facilita la formacién necesaria para poder trabajar eficazmente con estos pacientes y mejorar su
vida diaria en la medida de lo posible.

Obijetivos

Los objetivos que tiene este Curso de Especialista en Parkinson son: - Describir las nociones generales del
proceso de envejecimiento. - Conocer la enfermedad de Parkinson, sus sintomas, los problemas asociados a
ellay su tratamiento - Determinar los cambios que se producen en la vida de las personas que padecen esta
enfermedad.

A quién vadirigido

Este curso online esta dirigido tanto a los profesionales que trabajan con pacientes que sufren la
enfermedad de Parkinson como a personas que, por circunstancias personales, tengan a su cargo a alguien
con esta enfermedad, y también va dirigido a cualquier persona interesada en adquirir formacién sobre
esta patologia.

Para qué te prepara

Esta accién formativa te prepara para profundizar en la comprension de esta enfermedad, sus sintomas, los
problemas asociados a ellay el tratamiento correspondiente para garantizar una asistencia adecuada al
paciente que sufre esta patologia.

Salidas laborales

Los conocimientos adquiridos durante este Curso de Especialista en Parkinson son aplicables,
profesionalmente, en el drea de Sanidad. Asi, podras desarrollar tu perfil laboral como auxiliar de clinica,
personal de geriatrico o enfermero/a.
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INESALUD

MODULO 1. NOCIONES GENERALES DEL ENVEJECIMIENTO
UNIDAD DIDACTICA 1. ELENVEJECIMIENTO

1. Definicién del envejecimiento
1. - Envejecimiento activo
2. Teorias del envejecimiento
1. - Teorias Estocasticas
2. - Teorias no estocasticas
3. Disciplinas importantes en la tercera edad
1. - Geriatriay gerontologia
2. - Psicogerontologia
4. Longevidad
5. Envejecimiento celular y molecular
1. - Modificaciones del envejecimiento por érganos y sistemas
2. - Funciones mentales superioresy proceso de envejecimiento

UNIDAD DIDACTICA 2. CLASIFICACION GERONTOLOGICA

1. Introduccioén a la geriatria y gerontologia
2. Clasificacion de los ancianos
1. - Persona mayor sana
2. - Persona mayor enferma o dependiente
3. - Paciente geriatrico
4. - Anciano fragil o de alto riesgo

UNIDAD DIDACTICA 3. CAMBIOS EN EL ENVEJECIMIENTO: ENVEJECIMIENTO NORMAL, EL
DETERIORO COGNITIVOY LA DEMENCIA

1. Elenvejecimiento normal y el envejeciendo patolégico
2. Deterioro enla vejez
3. Deterioro cognitivo leve
4. Demencias
1. - Criterios diagnodsticos de la demencia

MODULO 2. LA ENFERMEDAD DE PARKINSON
UNIDAD DIDACTICA 4. ASPECTOS CLINICOS DE LA ENFERMEDAD DE PARKINSON

1. ;Qué es la Enfermedad de Parkinson?
1. - Causas del Parkinson
2. - Tipos de Parkinson
2. Caracteristicas para su Deteccién. Sintomatologia
3. El Parkinson en los Mayores
4. Pruebas devaloraciénde laEP
5. Diagnéstico de la enfermedad
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INESALUD

1. - Objetivos de la valoracién integral y principales areas de valoracion
6. Proceso de evaluacion
7. Técnicas de evaluacién

UNIDAD DIDACTICA 5. VALORACION FUNCIONAL, SOCIAL, COGNITIVA Y DE MOVILIDAD

1. Valoracién funcional
1. - Concepto de funciéon
Discapacidad y sus caminos
Evaluacion de las actividades de la vida diaria
Valoracién socio-ambiental
Valoracién psicolégica y cognitiva
Valoracién cognitiva
1. - Proceso de valoracion
Instrumentos o escalas para la valoracién mental
Valoracién del estado emocional
Valoracién de la movilidad del paciente
1. - Sindrome de Inmovilidad en pacientes con parkinson
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UNIDAD DIDACTICA 6. TRATAMIENTO DE LA ENFERMEDAD DE PARKINSON

Tratamiento

Tratamiento farmacoldgico
Tratamiento quirurgico
Tratamiento fisioterapéutico
Psicoterapia

ARSI o

UNIDAD DIDACTICA 7. HERRAMIENTAS NECESARIAS PARA EL AFRONTAMIENTO DE LOS CAMBIOS
QUE PROVOCA EL PARKINSON

1. Afrontamiento de la enfermedad
2. Comunicacién de la enfermedad
1. - Entorno: dénde, cuando, con quién, tiempo
2. - Habilidades
3. Protocolo de Buckman: protocolo de comunicacion de malas noticias
4. Recursos sociales
1. - Servicios de Ayuda a Domicilio
2. - Teleasistencia
3. - Las ayudas técnicas
4. - Servicios intermedios y de respiro familiar (estancias temporales y centros de dia)
5. - Estancias de dia en centros gerontolégicos
6. - Los centros de dia para personas mayores dependientes
5. Instituciones, programas y profesionales de atencién directa
1. - Laimportancia de las asociaciones e instituciones en personas dependientes
6. Asociaciones espafolas que colaboran conla EP
7. Asociaciones de geriatria y gerontologia

UNIDAD DIDACTICA 8. LA IMPORTANCIA DE LA ALIMENTACION EN LA ENFERMEDAD DE
PARKINSON
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. Aproximaciones conceptuales: alimentacion y nutriciéon
1. - Nutrientesy sus requerimientos en la tercera edad
. Problemas en la tercera edad relacionados con la alimentacién
. Laalimentaciénenla EP
1. - Alimentacion basica adaptada
. Dieta en casos de disfagia y esofagitis
. Consejos sobre la alimentacién en personas con EP

UNIDAD DIDACTICA 9. LOS HABITOS DE HIGIENE
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9.

Importancia de la higiene diaria en las personas mayores
Protocolo de higiene y cuidado personal
Normas generales para el aseo e higiene corporal
Higiene en los ojos y los oidos
Higiene bucodental
1. - Uso de dentaduras postizas
Higiene de los pies
Higiene de la piel
Vestir a la persona mayor
1. - Recomendaciones para vestir o desvestir a la persona mayor
2. - Ayudas técnicas para el vestido/desvestido
Consejos para el cuidado de personas con EP

UNIDAD DIDACTICA 10. LA FAMILIAY LOS CUIDADORES

NouprwdE

La atencién familiar al paciente geriatrico
Los cuidadores de personas dependientes
Consecuencias en la vida del cuidador
Efectos en el cuidador
Papel de los diferentes profesionales de atencién sociosanitaria. El equipo interdisciplinar
Tareas del profesional de atencién sociosanitaria. Competencia y responsabilidad en distintas areas
Preparandose para el cuidado
1. - Principios éticos de la intervencién social con personas y colectivos con necesidades
especiales. Actitudes y valores
2. - Confidencialidad y respeto a la hora de manejar informacién personal de la persona enferma
3. - Dindmica de la relacién de ayuda: adaptacion, dificultades, limites y prevencion de riesgos
psicoldgicos
Cuidados al cuidador
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Telefonos de contacto
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IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana (][]
Latino America E| E|
Reublica Dominicana [x][=]
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