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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institución educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansían
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin límites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque más valioso está en la cercanía entre docentes y alumnos, creándose así,
un vínculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicación,  vocación  y  profesionalidad  son  atributos  que  reflejan  a  la  perfección  nuestro  persistente
objetivo  por  dar  respuesta  a  la  dinámica  del  sector.  Proporcionamos  a  nuestros  estudiantes  una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafíos del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empáticos.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan
por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso en Terapia Ocupacional Aplicada

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Titulación expedida por INESALUD, centro especializado en formación sanitaria

Descripción

La terapia ocupacional es el conjunto de técnicas, métodos y actuaciones que tienen el objetivo de prevenir
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la enfermedad y promocionar la salud de las personas que han sufrido algún tipo de lesión o enfermedad
que les incapacita en algún aspecto de la vida cotidiana. Abarca las áreas laboral, mental, físico y social, de
manera que se trabaja para ofrecer una mejor calidad de vida a las personas que lo requieren. El presente
curso pretende aportar información acerca de las diferentes técnicas y métodos que se utilizan para
conseguir dichos objetivos.

Objetivos

Describir el concepto de Terapia Ocupacional.
Diferenciar el concepto de Terapia Ocupacional Aplicada de la técnica de rehabilitación y
tratamiento.
Enumerar y describir de forma breve las principales patologías que requieren la terapia ocupacional
para sus pacientes.
Describir las principales técnicas y métodos que se llevan a cabo en la Terapia Ocupacional Aplicada,
teniendo en cuenta el enfoque médico y la promoción de la calidad de vida de las personas.

A quién va dirigido

Este curso está dirigido a DIPLOMADOS UNIVERSITARIOS EN TERAPIA OCUPACIONAL, Y
GRADUADOS UNIVERSITARIOS EN TERAPIA OCUPACIONAL, que deseen realizar una formación
complementaria y/o de especialización en el área de la Terapia Ocupacional Sanitaria.

Para qué te prepara

El presente curso te prepara para conocer las principales técnicas y métodos que se llevan a cabo en el
ámbito de la Terapia Ocupacional Aplicada, teniendo en cuenta la patología que presenta la persona y las
necesidades que demanda cubrir. Está acción formativa no habilita para ejercer como terapeuta
ocupacional u otra profesión sanitaria regulada, ni tiene carácter de formación continuada para
profesionales sanitarios. El objetivo de este curso de terapia ocupacional aplicada es proporcionar
formación complementaria y accesoria dirigida a profesionales en ejercicio, o información general para
cualquier persona interesada en la materia.

Salidas laborales

Formación complementaria y accesoria dirigida a profesionales en ejercicio, o información general para
cualquier persona interesada en la materia.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LA TERAPIA OCUPACIONAL COMO DISCIPLINA

La terapia ocupacional1.
Características de la terapia ocupacional2.

- Perfil del terapeuta ocupacional1.
- Ámbitos de actuación de la terapia ocupacional2.
- Funciones del terapeuta ocupacional3.

Modelos para la práctica3.
- Modelo de la Ocupación Humana: MOHO1.
- Modelo Canadiense de Desempeño Ocupacional MCDO2.
- Modelo del Funcionamiento ocupacional de Trombly3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. SISTEMA ÓSEO

Morfología1.
Fisiología2.
División del esqueleto3.
Desarrollo óseo4.
Sistema óseo5.

- Columna vertebral1.
- Tronco2.
- Extremidades3.
- Cartílagos4.
- Esqueleto apendicular5.

Articulaciones y movimiento6.
- Articulación Tibio-Tarsiana o Tibio-Peroneo Astragalina1.
- Articulación de la rodilla2.
- Articulación coxo-femoral3.
- Articulación escapulo humeral4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. FISIOLOGÍA MUSCULAR

Introducción1.
Tejido muscular2.
Clasificación muscular3.
Acciones musculares4.
Ligamentos5.
Musculatura dorsal6.
Tendones7.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. CINESIOLOGÍA Y BIOMECÁNICA HUMANA

Conceptualización y evolución de la cinesiología y biomecánica articular1.
Fundamentos anatómicos del movimiento2.

- Planos de movimiento1.
- Ejes de movimiento2.
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- Tipos de movimiento3.
Cinesiología de la marcha humana3.

- Cinética de la marcha1.
- Ciclo de marcha2.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA AL ÁMBITO GERIÁTRICO

Terapia ocupacional en geriatría y gerontología1.
- Introducción de la terapia ocupacional en el ámbito de la geriatría y gerontología1.
- La autonomía2.
- La ocupación en la vejez3.
- Discapacidad y dependencia en la vejez4.

Proceso de intervención2.
La rehabilitación geriátrica3.

- Objetivos generales1.
- Principios de la rehabilitación geriátrica2.
- Evaluación previa a la rehabilitación geriátrica3.
- Clasificación general de la rehabilitación4.
- Medios terapéuticos en rehabilitación5.
- Niveles asistenciales6.

La práctica de la terapia ocupacional en diferentes áreas de ocupación4.
- Actividades de la vida diaria (AVD)1.
- Actividades instrumentales de la vida diaria (AIVD)2.
- Educación3.
- Participación social4.
- Ocio y tiempo libre5.

Funciones del terapeuta ocupacional en el ámbito geriátrico5.
- Funciones del terapeuta ocupacional según el área de intervención1.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA A LA INFANCIA

Fundamentación de la terapia ocupacional aplicada en el ámbito infantil. Elementos clave1.
- Ámbitos de actuación1.
- Intervención del terapeuta ocupacional2.
- La terapia ocupacional en el ámbito educativo3.
- El juego como herramienta terapéutica4.

La terapia ocupacional en las dificultades de aprendizaje2.
Hiperactividad del niño y la terapia ocupacional3.

- Presencia de la terapia ocupacional en la hiperactividad1.
- Metodología2.
- Proceso de intervención desde la terapia ocupacional3.

El autismo desde la terapia ocupacional4.
- El autismo a través de la terapia ocupacional. Elementos clave.1.
- Terapia de la integración sensorial2.
- Ludoterapia3.

Discapacidad y terapia ocupacional5.
- Discapacidad intelectual1.
- Discapacidad física2.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA A LA NEUROLOGÍA
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Introducción a la terapia ocupacional aplicada a la neurología1.
Principales patologías neurológicas y su intervención desde la terapia ocupacional2.

- Ictus1.
- Esclerosis múltiple2.
- Lesión medular3.
- Alzheimer4.
- Enfermedad de Parkinson5.
- Traumatismo craneoencefálico (TCE)6.

Materiales rehabilitadores cognitivos3.
- Materiales para la mejora de la atención1.
- Materiales para mejorar la memoria2.
- Materiales para mejorar la orientación espacial3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. ENFERMEDADES GENÉTICAS Y SU REHABILITACIÓN DESDE LA TERAPIA
OCUPACIONAL

Introducción a las enfermedades genéticas1.
Síndrome de Down2.

- Efectos del Síndrome de Down en el desarrollo cognitivo del niño1.
- Síndrome de Down y la terapia ocupacional2.

Distrofia muscular3.
- Terapia ocupacional y distrofia muscular1.

Enfermedad de Huntington4.
- Diagnóstico1.
- El terapeuta ocupacional en la enfermedad de Huntington2.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA A LA REUMATOLOGÍA. AYUDAS
TÉCNICAS

Introducción a la terapia ocupacional aplicada a la reumatología1.
- Intervenciones del terapeuta ocupacional al paciente1.

Principales afectaciones reumáticas y su rehabilitación desde la terapia ocupacional2.
- Artritis1.
- Fibromialgia2.

Ayudas técnicas3.
- Características1.
- Clasificación y finalidades2.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. ÓRTESIS DE MIEMBRO INFERIOR

Órtesis de pies (FO)1.
Órtesis del complejo tobillo-pie (AFO)2.
Órtesis de rodilla-tobillo-pie (KAFO)3.
Órtesis de cadera-rodilla-tobillo-pie (HKAFO)4.
Órtesis de rodilla (KO)5.
Órtesis de cadera (HO)6.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. ÓRTESIS DE MIEMBRO SUPERIOR

Órtesis de manos (HO)1.
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Órtesis de muñeca-mano (WHO)2.
Órtesis de antebrazo-muñeca-mano (FWHO)3.
Órtesis de codo-muñeca-mano (EWHO)4.
Órtesis de hombro-codo-muñeca-mano (SEWHO)5.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. ÓRTESIS DE RAQUIS (SO)

Clasificación de las órtesis de raquis1.
- Órtesis cervicales (CO)1.
- Cervicotorácicas (CTO)2.
- Cervicotoracolumbares (CTLSO)3.
- Toracolumbosacras (TLSO)4.
- Lumbosacras (LSO)5.
- Sacroiliacas (SIO)6.

Órtesis espinales clásicas2.
- Órtesis de sostén y descarga1.
- Órtesis para el manejo de las deformidades vertebrales2.
- Órtesis en el tratamiento del dolor de espalda3.
- Órtesis en el tratamiento de fracturas vertebrales4.
- Órtesis para inestabilidad cervical5.
- Otras órtesis de tronco6.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     
Latino America  

Reública Dominicana  
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https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
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