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INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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INESALUD

ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias
a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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INESALUD

4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master 100 % sin intereses y disfruta de las becas disponibles.
jContacta con nuestro equipo experto para saber cudl se adapta mas a tu perfill
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INESALUD

METODOS DE PAGO

Con la Garantia de;

<2 innovapay

Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos y sin interéres de forma segura.
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INESALUD

Curso en Terapia Ocupacional en Disfunciones Fisicas

DURACION
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulaciéon expedida por INESALUD, centro especializado en formacion sanitaria

< v

% nesalud

INESALUD

como centro acreditado pora la imparticién de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con ndmero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

con una duracién de XXX horas, perteneciente ol Plan de Formacién de Inesalud.
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX
Con una calificacidn XXXXXXXXXXXXXXX.

Y para que conste expido la presente titulacién en Granado, a (dia) de (mes) del (afio).

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER!

Firma del Alumno/a Lo Direccién Académica

Descripcion

El presente curso de Especialista en Terapia Ocupacional en Disfunciones Fisicas te ofrece unos
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conocimientos actualizados y de forma practica los aspectos clinicos relacionados con el proceso de terapia
ocupacional para la intervencion sobre las disfunciones fisicas. Reline los principales argumentos teéricos y
aspectos metodoldgicos que subyacen a las habilidades del desempefio necesarios para la realizacion de las
intervencién de la vida diaria. Ademas, se destaca la influencia que la disfuncién fisica puede provocary las
distintas opciones terapéuticas basadas en el uso de la actividad para el establecimiento del mayor grado
de autonomia personal posible.

Los objetivos de este curso en Terapia Ocupacional en Disfunciones Fisicas son los siguientes: - Conocer los
principios tedricos de terapia ocupacional en la disfuncién fisica. - Realizar el proceso de tratamiento en
terapia ocupacional - Realizar una evaluacion de las habilidades del desemperio ocupacional. - Hacer
correctamente una intervencién en las disfunciones fisicas.

El curso en Terapia Ocupacional en Disfunciones Fisicas va dirigido a terapeutas ocupacionales o a
cualquier profesional relacionado con el dmbito de la rehabilitacién funcional o aquellas personas
interesadas en la disfuncion fisica.

Esta formacién en Terapia Ocupacional esta dirigido a DIPLOMADOQOS UNIVERSITARIOS EN TERAPIA
OCUPACIONAL, Y GRADUADOS UNIVERSITARIOS EN TERAPIA OCUPACIONAL, que deseen realizar
una formacién complementaria y/o de especializacién en el area de la Terapia Ocupacional.

Una vez completada la formacion, habras obtenido los conocimientos y habilidades necesarias para
especializarte en el sector de la Terapia Ocupacional y Rehabilitacion.
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MODULO 1. PRINCIPIOS TEORICOS DE TERAPIA OCUPACIONAL EN LA DISFUNCION FiSICA.

UNIDAD DIDACTICA 1. BASE TEORICA PARA LA PRACTICA DE LA TERAPIA OCUPACIONAL EN
DISFUNCIONES FiSICAS.

1. Marco de referencia teérico biomecanico.
2. Marco de referencia teérico del neurodesarrollo.
1. - Abordaje basado en los principios de Rood.
2. - Abordaje basado en la facilitacion neuromuscular propioceptiva.
3. - Abordaje basado en el concepto Bobath.
4. - Abordaje basado en la terapia de movimiento de Brunnstrom.
3. Marco de referencia teérico del aprendizaje y control motor.
1. - Abordaje basado en el control motor orientado a actividades en terapia ocupacional.

UNIDAD DIDACTICA 2. PROCESO DE TRATAMIENTO EN TERAPIA OCUPACIONAL.

1. Consideraciones clinicas para el tratamiento.
1. - Caracteristicas individuales.
2. - Duracién del tratamiento.
3. - Caracteristicas de las habilidades entrenadas.
4. - Generalizacién de aprendizajes.
2. Fases del tratamiento.
3. Principios de ensefianza y aprendizaje en terapia ocupaiconal aplicados a la disfuncién fisica.
1. - Actividad significativa.
2. - Método de ensefianza.
3. - Entorno de aprendizaje.
4. - Refuerzoy actividad.
5. - Practicay retroalimentacion (Feedback).
6. - Metacognicion.

UNIDAD DIDACTICA 3. TERAPIA OCUPACIONAL BASADA EN LA EVIDENCIA.

1. Modelos de practica basada en la evidencia.
1. - Principios basicos de la terapia ocupacional basada en la evidencia.
2. - Marcos de referencia para la terapia ocupacional basada en la evidencia.
3. - Evidencias en terapia ocupacional para las disfunciones fisicas.

MODULO 2. ASPECTOS METODOLOGICOS. EVALUACION DE LAS HABILIDADES DEL DESEMPENO
OCUPACIONAL.

UNIDAD DIDACTICA 4. MOVIMIENTO FUNCIONAL BASADO EN LA OCUPACION.

1. Observacion clinica-conductual.
2. Extremidad superior.
3. Extremidad inferior.
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UNIDAD DIDACTICA 5. EVALUACION DE ROLES Y COMPETENCIAS. ACTIVIDADES DE LA VIDA
DIARIA.

1. Métodos de evaluacién del desempeno ocupacional.
UNIDAD DIDACTICA 6. EVALUACION DEL CONTROL MOTOR.

1. Evaluacién del tono muscular.

2. Evaluacién de la funciéon motora.

3. Evaluacién orientada a la actividad en terapia ocupacional.
4. Evaluacién del control de tronco.

5. Evaluacién de la destrezay la coordinacion.

UNIDAD DIDACTICA 7. EVALUACION DEL RANGO ARTICULAR, LA FUERZA MUSCULARYY LA
TOLERANCIA AL ESFUERZO.

1. Rango articular. Evaluacién funcional y goniometria.
2. Fuerza muscular.

3. Edema.

4. Dolor.

5. Tolerancia al esfuerzo.

UNIDAD DIDACTICA 8. EVALUACION DE LA SENSABILIDAD.

1. Principios de evaluacién sensitiva.
2. Modalidades sensitivas.

UNIDAD DIDACTICA 9. EVALUACION DE LA PERCEPCION.

1. Percepcion visual basica.
2. Reconocimiento visual.
3. Otras capacidades perceptivas.

UNIDAD DIDACTICA 10. EVALUACION DE LA COGNICION.

1. Funciones cognitivas elementales.
2. Habilidades complejas de la cognicion.

UNIDAD DIDACTICA 11. EVALUACION DEL CONTEXTO.

1. Contextoy ocupacion.
2. Evaluacién del entorno.

MODULO 3. PRINCIPIOS GENERALES DE INTERVENCION EN LAS DISFUNCIONES FISICAS.

UNIDAD DIDACTICA 12. LA ACTIVIDAD COMO TRATAMIENTO. SELECCION, ANALISIS Y
ADAPTACION.

1. La actividad como medio.

2. Laocupaciéon como fin.
3. Andlisis de la atividad.
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4. Adaptaciény graduacion de la actividad.

UNIDAD DIDACTICA 13.INTERVENCION PARA LAS ALTERACIONES DEL RANGO ARTICULAR, LA
FUERZA MUSCULARY LA TOLERANCIA AL ESFUERZO.

1. Fisiologiay biomecanica.

2. Intervencién sobre el rango articular en movimiento.
3. Intervencién sobre la fuerza muscular.

4. Intervencion sobre la tolerancia al esfuerzo.

UNIDAD DIDACTICA 14. INTERVENCION EN LA CONDUCTA MOTORA.

1. Control motor orientado a actividades.
2. Terapia por restriccion del lado sano.
3. Otras técnicas de intervencion. Abordajes basados en la neurofacilitacion.

UNIDAD DIDACTICA 15. INTERVENCION EN LAS CAPACIDADES SENSITIVAS.

1. Desensibilizacion.
2. Reeducacioén sensorial.

UNIDAD DIDACTICA 16. INTERVENCION EN LAS CAPACIDADES PERCEPTIVAS.

1. Principios generales de intervencion.

2. Intervencién en la percepcioén visual basica.

3. Intervencion en el reconocimiento visual.

4. Intervencion en otras capacidades perceptivas.

UNIDAD DIDACTICA 17. INTERVENCION EN LA CAPACIDADES COGNITIVAS.

1. Principios generales de intervencion.
2. Intervencién sobre las funciones cognitivas elementales.
3. Intervencién sobre las habilidades complejas de la cognicién

UNIDAD DIDACTICA 18. INTERVENCION EN EL ENTORNO FUNCIONAL.
1. Accesibilidad. Rol del terapeuta ocupacional.
UNIDAD DIDACTICA 19. INTERVENCION EN LAS ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA.

1. Actividades de la vida diaria basicas.
1. - Debilidad muscular.
2. - Limitaciones del rango articular de movimiento.
3. - Pérdida del uso de un hemicuerpo o de una extremidad superior.
4. - Limitaciones relacionadas con la destrezay la coordinacion.
5. - Limitaciones o alteraciones visuales.
2. Actividades de la vida diaria instrumentales.
1. - Cuidado del hogar.
2. - Preparacién de alimentos.
3. - Realizacién de compras (manejo del dinero).
4. - Cuidado delaropa.
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5. - Utilizacion del teléfono.
6. - Manejo de la medicacion.
7. - Otras actividades instrumentales.

EDITORIAL ACADEMICAY TECNICA: indice de libro Terapia Ocupacional en disfunciones fisicas, Sdnchez
Cabeza, Angel. Publicado por Editorial Sintesis
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Telefonos de contacto
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Lunes a viernes:

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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