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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institución educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansían
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin límites
de tiempo o espacio. Nuestro enfoque más valioso está en la cercanía entre docentes y alumnos,
creándose así, un vínculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicación, vocación y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfección nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la  dinámica del  sector.  Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia  educativa  comprometida,  interactiva  y  de  apoyo para  que puedan enfrentarse  a  los
desafíos del campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empáticos.
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UTAMED e INESALUD unen sus trayectorias para ofrecer formación online de vanguardia en el sector
salud.

UTAMED (Universidad Tecnológica Atlántico-Mediterráneo) destaca por su propuesta universitaria
flexible,  internacional  y  orientada  a  la  transformación  digital.  Con  un  enfoque  centrado  en
competencias  reales,  apuesta  por  formar  profesionales  capaces  de  desenvolverse  con  éxito  en
entornos cambiantes, tanto académicos como laborales.

INESALUD  es  una  institución  de  referencia  en  la  formación  en  gestión  sanitaria,  salud  pública,
bienestar y promoción de la salud. Su enfoque combina el rigor científico con la aplicación práctica,
dirigido a profesionales del ámbito clínico y asistencial.

Gracias a esta alianza, ambas instituciones desarrollan programas conjuntos centrados en áreas clave
del área sanitaria. Todo ello, a través de un entorno virtual de aprendizaje que emplea simulación
clínica, metodologías activas y recursos digitales interactivos.

Esta unión representa una apuesta clara por la formación en salud desde una perspectiva global,
humanista y tecnológica, con una oferta académica diseñada para afrontar los desafíos actuales y
futuros del sector sanitario..
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y
apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso de Terapia del Dolor + 8 Créditos ECTS

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
8 ECTS

Titulación

Titulación de Curso de Terapia del Dolor con 200 horas y 8 ECTS expedida por UTAMED - Universidad
Tecnológica Atlántico Mediterráneo.
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Descripción
Gracias a este en Curso en Terapia del Dolor (Titulación Universitaria + 8 Créditos ECTS) podrás
conocer de primera mano una formación especializada en la materia de la fisiopatología del dolor, los
tipos en los que se presenta y sus diferentes tratamientos a realizar dependiendo de la patología que
se presente y su tratamiento en la población. Hoy en día, la cantidad de personas que conviven con
una patología crónica va en aumento, muchas veces teniendo estos síntomas asociados al dolor que es
necesario tratar para mejorar la calidad de vida y el bienestar de los pacientes. Con la realización de
este Curso de Terapia del Dolor de la Familia Profesional de Sanitaria y más concretamente del área de
conocimiento Atención Sanitaria el alumno estudiara los conceptos básicos y específicos.

Objetivos

Saber la fisiopatología del dolor y los tipos
Emplear los analgésicos y los fármacos utilizados como coadyuvantes en el tratamiento del
dolor
Dominar los conocimientos sobre sus reacciones adversas, contraindicaciones y características
diferenciales.
Estudiar las distintas patologías más frecuentes en la práctica clínica y su tratamiento para el
dolor

Para qué te prepara
Este curso en Terapia del Dolor (Titulación Universitaria + 8 Créditos ECTS) está dirigido especialmente
a enfermeros/as, médicos/as,… si bien se trata de una titulación dentro de las enseñanzas propias de
la Universidad que no habilita para el ejercicio profesional, por lo que según el artículo 37.7 del Real
Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece la organización de las enseñanzas
universitarias y del procedimiento de aseguramiento de su calidad para las titulaciones englobadas
dentro de las enseñanzas propias que no requieren titulación universitaria previa para el acceso a los
mismos, la finalidad de los mismos es la ampliación y actualización de conocimientos, competencias y
habilidades formativas o profesionales que contribuyan a una mejor inserción laboral de los
ciudadanos y de las ciudadanas sin titulación universitaria, por lo que estará abierto a toda persona sin
titulación universitaria sanitaria de acceso que tenga interés en realizarla

A quién va dirigido
Con este curso en Terapia del Dolor (Titulación Universitaria + 8 Créditos ECTS) tendrás la posibilidad
de especializarte en Terapia del Dolor y más concretamente del área de conocimiento Atención
Sanitaria, todo ello con único objetivo que es: Emplear los analgésicos y los fármacos utilizados como
coadyuvantes en el tratamiento del dolor, así como dominar sus reacciones adversas,
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contraindicaciones y características diferenciales.

Salidas laborales
Las salidas profesionales de este curso en Terapia del Dolor (Titulación Universitaria + 8 Créditos ECTS)
son aquellas en las que se precise una especialización en el área del Dolor para médicos/as,
enfermeros/as o cualquier profesional sanitario que desarrolle este ámbito con la población, ya sea en
hospital, clínica pública, clínica privada y mejorar así su formación.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTOS GENERALES, COMPONENTES Y TIPOS DE DOLOR.

Concepto de dolor.1.
Componentes del dolor.2.

- Nocicepción.1.
- Experiencia sensorial o percepción.2.
- Reacciones al dolor.3.
- Modulación del dolor.4.

Tipos de dolor.3.
- En función de la duración.1.
- En función de la evolución del dolor.2.
- En función de su origen.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. NEUROFISIOLOGÍA DEL DOLOR Y GENERALIDADES DE SU TRATAMIENTO.

Vías nociceptivas.1.
- Nocicepción periférica.1.
- Nocicepción central.2.

Percepción.2.
Reacciones al dolor.3.
Modulación del dolor.4.

- Modulación segmentaria espinal.1.
- Modulación supraespinal descendente.2.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TRATAMIENTO DEL DOLOR.

Principios básicos en el tratamiento del dolor.1.
Empleo de fármacos en el tratamiento del dolor.2.
Escalera analgésica de la Organización Mundial de la Salud (OMS).3.
Terminología general.4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. MECANISMO DE ACCIÓN Y CARACTERÍSTICAS GENERALES DE LOS
ANTIINFLAMATORIOS NO ESTEROIDEOS (AINEs).

Introducción.1.
Mecanismo de acción.2.

- Inhibición de la síntesis de prostaglandinas.1.
- Selectividad COX-1 y COX-2.2.

Efectos terapéuticos.3.
- Analgésico.1.
- Antipirético.2.
- Antiinflamatorio.3.

Efectos adversos.4.
- Reacciones gastrointestinales.1.
- Reacciones renales.2.
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- Reacciones de hipersensibilidad.3.
- Reacciones hematológicas.4.
- Reacciones uterinas y fetales.5.

Farmacocinética.5.
Interacciones.6.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. CARACTERÍSTICAS Y EMPLEO DE LOS AINEs EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR.

Características diferenciales de los principales AINEs.1.
Uso de los AINEs en el tratamiento del dolor.2.

- Dolor agudo.1.
- Dolor crónico.2.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ANALGÉSICOS OPIOIDES I.

Introducción.1.
Mecanismo de acción.2.

- Receptores opioides.1.
- Acciones moleculares y celulares.2.

Tipos de de fármacos.3.
Efectos farmacológicos.4.

- Efectos sobre el sistema nervioso central.1.
- Efectos periféricos.2.
- Tolerancia.3.
- Dependencia.4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ANALGÉSICOS OPIOIDES II.

Características de los opioides.1.
- Agonistas puros utilizados en el dolor débil a moderado.1.
- Agonistas puros en el dolor moderado a intenso.2.
- Agonistas parciales.3.
- Agonistas-antagonistas mixtos.4.
- Agonistas puros.5.

Empleo de los opioides en el tratamiento del dolor.2.
- Dolor agudo.1.
- Dolor crónico.2.
- Normas generales en la utilización de opiáceos.3.
- Recomendaciones prácticas.4.
- Control de efectos adversos.5.

Terminología.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. TRATAMIENTO DEL DOLOR AGUDO.

Dolor agudo postoperatorio.1.
- Características.1.
- Tratamiento.2.

Dismenorrea.2.
- Características.1.
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- Tipos.2.
- Tratamiento.3.

Cólico nefrítico.3.
Herpes zóster agudo.4.
Dolor torácico.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. TRATAMIENTO DEL DOLOR CRÓNICO.

Dolor oncológico.1.
- Principios generales.1.
- Tratamiento farmacológico.2.
- Tratamiento escalonado del dolor oncológico.3.

Dolor neuropático.2.
- Principios generales.1.
- Clasificación.2.
- Tratamiento.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. TIPOS DE CEFALEAS.

Introducción.1.
Epidemiología de las migrañas.2.
Clínica de las migrañas.3.
Diagnóstico de las migrañas.4.
Fisiopatología.5.
Factores desencadenantes.6.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. TRATAMIENTO DE LA MIGRAÑA.

Fármacos selectivos para tratar ataques agudos de migraña.1.
- Alcaloides derivados del cornezuelo de centeno.1.
- Triptanes.2.

Tratamiento de las migrañas.2.
Tratamiento preventivo.3.

- Tratamiento no farmacológico.1.
- Tratamiento farmacológico.2.
- Consejos al paciente.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. OSTEOARTROSIS.

Introducción.1.
Epidemiología.2.
Factores de riesgo para la artrosis.3.
Anatomía patológica.4.
Patogenia y fisiopatología.5.
Clínica.6.
Diagnóstico.7.
Tratamiento.8.

- Tratamiento no farmacológico.1.
- Tratamiento farmacológico.2.
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- Tratamiento quirúrgico.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 13. ARTRITIS MICROCRISTALINAS.

Introducción.1.
Artritis gotosa.2.

- Etiología.1.
- Clínica, diagnóstico y tratamiento.2.

Condrocalcinosis o artropatía por cristales de pirofosfato cálcico dihidrato.3.
- Artritis aguda.1.
- Artritis crónica.2.

Enfermedad por depósito de hidroxiapatita cálcica (HA).4.
Enfermedad por depósito de cristales de oxalato cálcico.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 14. PATOLOGÍA RAQUIMEDULAR.

Dolor lumbar.1.
Lumbociática. Hernia discal lumbar.2.
Cervicobraquialgia.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 15. FIBROMIALGIA.

Etiología y epidemiología.1.
Fisiopatología.2.
Clínica.3.
Diagnóstico.4.
Tratamiento.5.
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Teléfonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España
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¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  

https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.facebook.com/euroinovalatinoamerica
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.facebook.com/Euroinnovard
https://www.euroinnova.com/curso-terapia-dolor
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