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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias
a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master 100 % sin intereses y disfruta de las becas disponibles.
jContacta con nuestro equipo experto para saber cudl se adapta mas a tu perfill
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INESALUD

METODOS DE PAGO

Con la Garantia de;
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Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos y sin interéres de forma segura.
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INESALUD

Curso Superior de Transporte Sanitario

DURACION
400 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulaciéon expedida por INESALUD, centro especializado en formacion sanitaria

< v

% nesalud

INESALUD

como centro acreditado pora la imparticién de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con ndmero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

con una duracién de XXX horas, perteneciente ol Plan de Formacién de Inesalud.
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX
Con una calificacidn XXXXXXXXXXXXXXX.

Y para que conste expido la presente titulacién en Granado, a (dia) de (mes) del (afio).

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER!

Firma del Alumno/a Lo Direccién Académica

R
%]
[

Descripcion

El curso de Transporte Sanitario nos presenta las nociones sobre soporte vital basico y soporte vital
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avanzado, el trasladar del paciente al centro sanitario Gtil, sobre la aplicacion de técnicas de apoyo
psicolégico y social en situaciones de crisis y sobre las técnicas de inmovilizacién, movilizacién y traslado
del paciente.

Objetivos

Realiza nuestro curso transporte sanitario, con el cual podras mantener preventivamente el vehiculo y
controlar la dotacidon material del mismo, realizando cuidados basicos de asistencia sanitaria en el entorno
pre-hospitalario, trasladando al paciente al centro sanitario Gtil.

A quiénvadirigido

Este curso de Transporte Sanitario esta dirigido a profesionales cualificados del transporte sanitario
relacionados con el ejercicio profesional en el dmbito prehospitalario o en servicio de urgencias, siendo
aplicable tanto al sector privado como al publico.

Para qué te prepara

Este curso de Transporte Sanitario le prepara para prestar al paciente soporte vital basico y apoyo al
soporte vital avanzado y todas las acciones encaminadas para lograr la mejora del paciente.

Salidas laborales

Realiza nuestro curso transporte sanitario, con el cual adquiriras los conocimientos y las competencias
necesarias, que te capacitaran para trabajar en Transporte sanitario programado y Transporte sanitario
urgente, con equipos de soporte vital basico y equipos de soporte vital avanzado.
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MODULO I: MANTENIMIENTO PREVENTIVO DEL VEHICULO SANITARIO
UNIDAD DIDACTICA 1. LA ORGANIZACION SANITARIA

1. ElSistema Nacional de Salud

2. Niveles de asistenciay tipos de prestaciones

3. Salud Publica

4. Salud Comunitaria

5. Evolucioén histérica del sistema de emergencias

UNIDAD DIDACTICA 2. DOCUMENTACION SANITARIA

1. Documentos clinicos

2. Documentacién no clinica

3. Otros documentos

4. Documentacion legal del vehiculo

UNIDAD DIDACTICA 3. MARCO LEGAL DEL EJERCICIO PROFESIONAL

Normativa juridica basica

Constitucion espaiola de 1978

Ley General de Sanidad

Estatuto Marco del personal estatutario de los Servicios de Salud
Normativa basica del transporte sanitario

Normativa estatal

Normativa de las Comunidades Auténomas

Funciones del profesional de transporte sanitario
Responsabilidad juridica en el transporte sanitario

Elementos constitutivos de responsabilidad profesional del sanitario
11. Derechosy deberes de los pacientes

OV NOULh~WNE

=

UNIDAD DIDACTICA 4. EL TRANSPORTE SANITARIO: LA AMBULANCIA

;Qué es el transporte sanitario?
Tipos de transporte sanitario
¢Qué son las ambulancias?
Tipos de ambulancias
Ambulancias asistenciales
Ambulancias no asistenciales
Ambulancias colectivas

NouprwWN PR

UNIDAD DIDACTICA 5. FUNDAMENTOS MECANICOS Y ELECTRICOS DEL VEHICULO
1. Tiposy componentes del motor

2. Sistema de transmision
3. Elembrague
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La caja de cambios

El &rbol de transmisién
El eje motriz

Sistema eléctrico
Direccion

El sistema de frenos
Sistema de suspensién

. Ruedas y neuméaticos

El sistema de comunicaciones

. Seguridad activay pasiva
. Seguridad activa
. Seguridad pasiva
16.

Mantenimiento, diagnosis y puesta a punto

UNIDAD DIDACTICA 6. DOTACION SANITARIA DE LA AMBULANCIA

1

OVvONOULhWNE

Los vehiculos sanitarios

Mantenimiento y dotacién sanitaria del vehiculo
Camillas y sillas de ruedas

Botiquines

Equipo de oxigenoterapia portatil

Equipo de reanimacién respiratoria

Equipo de vacio

Material de inmovilizacién

Material de curas

Material de diagnéstico

. Material e instrumental quirurgico
. Material diverso

Monitor desfibrilador

UNIDAD DIDACTICA 7. LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZACION DEL MATERIAL SANITARIO

N~ OONE

Introduccion

La limpieza

La desinfecciéN

La esterilizaciéon

Métodos de desinfeccién

Limpiezay desinfeccién del material clinico
Limpiezay desinfeccidon de suelos y superficies
Limpieza de manos

UNIDAD DIDACTICA 8. CONCEPTOS BASICOS EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

NouprwOdNE

El trabajo

La salud

Efectos en la productividad de las condiciones de trabajo y salud
La calidad

Factores de riesgo

Dafos derivados del trabajo

Accidente de trabajo
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UNIDAD DIDACTICA 9. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES: APLICACION PRACTICA (1)

Los espacios y lugares de trabajo

Maquinas y equipos

Herramientas

Almacenamiento, manipulaciény transporte de cargas
Electricidad

Incendios

SN o

UNIDAD DIDACTICA 10. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES (11)

1. Riesgos ligados al medio ambiente

2. Contaminantes fisicos

3. Contaminantes quimicos

4. Contaminantes bioldgicos

5. Lacargade trabajo, la fatiga y lainsatisfaccion laboral

MODULO II: TECNICAS DE INMOVILIZACION, MOVILIZACION Y TRASLADO DE PACIENTES
UNIDAD DIDACTICA 11. LA SEGURIDAD Y EL BALIZAMIENTO DEL TRANSPORTE SANITARIO

1. Técnicas de proteccién de la zona con el vehiculo asistencial

2. Material para generar un entorno seguro en la asistencia

3. Técnicas de senalizacidon y balizamiento

4. Técnicas de situaciones y balizamiento ante situaciones especiales

UNIDAD DIDACTICA 12. LA DESCARCERACION Y EL ACCESO AL PACIENTE

Descarceracion, desencarcelacion y excarcelacion
Materiales de descarceracién

Técnicas de salvamento y extricacién

Técnicas de descarceracion

Acceso alas victimas y primeras intervenciones

Las primeras intervenciones

Acceso alas victimas

Asistencia en Accidentes con Mdltiples Victimas (AMV)

©ONOo ULk~ WNPE

UNIDAD DIDACTICA 13. TECNICAS DE MOVILIZACION DE PACIENTES

Normas generales de elevacién de cargas
Indicaciones técnicas de movilizacion urgente
Arrastres de urgencia

Transportes de emergencia

Movilizacién del paciente encamado

Movilizacién del paciente ayudados por una sabana
Movilizacién del paciente hacia un lateral de la cama
Giro de decubito supino a decubito lateral
Incorporacion del paciente en lacama

Sentar al paciente al borde de la cama

. Movilizacién de lacamaalacamilla

OO NOUhAWNE
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13.
14.
15.
16.
17.

INESALUD

Movilizacién de la cama a la silla de ruedas
Transporte con silla de ruedas

Protocolos de actuacién con medios mecanicos
Recursos materiales y humanos

Preparacion del personal y del paciente
Método de colocacion del arnés

UNIDAD DIDACTICA 14. INMOVILIZACION DE PACIENTES

S ol

Definicién

Métodos

Principios basicos de inmovilizaciéon
Inmovilizacién de la columna vertebral
Inmovilizacion de la columna vertebral
Inmovilizacion de las extremidades

UNIDAD DIDACTICA 15. FISIOPATOLOGIA DEL TRANSPORTE SANITARIO

[N
N =

OVvONOUhWNE

Concepto y fundamento de la fisiopatologia del transporte sanitario
Aceleracién / desaceleracion

Vibraciones

Ruido

Temperatura

Monitorizacién

Posicion y traslado del paciente en la camilla

Utilizacion de la camilla de cuchara

Posiciones del paciente seguiin las patologias
Conduccién del vehiculo seglin la patologia

. Traslado en situaciones especiales

Medidas generales de confort y seguridad en el traslado

UNIDAD DIDACTICA 16.LAS COMUNICACIONES SANITARIAS

1
2
3
4
5

. Sistemas y medios de comunicacién en emergencias
. Sistemas de comunicacion

. Medios de comunicacién en emergencias

. Lenguaje radiofénico

. El papel de las comunicaciones ofimaticas

UNIDAD DIDACTICA 17. SEGURIDAD VIAL

SN o

Seguridad Vial: conceptos y elementos

Factores incidentes en la Seguridad Vial
Elementos de seguridad activa y pasiva
Normativas sobre Seguridad Vial

Normativa reguladora general

Normativa especifica para vehiculos prioritarios

UNIDAD DIDACTICA 18. CONDUCCION EN SITUACIONES ADVERSAS
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Introduccion

Conduccién de vehiculos prioritarios

Medidas generales

El transporte interhospitalario

Conduccién ante fallos mecanicos

Rotura de la direccion

Reventdn de un neumatico

Fallo del freno de servicio

Condiciones climatoldgicas adversas al transporte sanitario
10. Condiciones especialesy de riesgo

11. Utilizacién de las sefales acusticas y luminosas

12. Utilizacion de la calzada

13. Estacionamiento de la unidad durante la actuacion
14. Estacionamiento en avisos domiciliarios

15. Estacionamiento en accidentes en la via publica
16. Senalizaciéon del lugar del siniestro

ONMO®NO>UAWNE

UNIDAD DIDACTICA 19. TRANSFERENCIA DE PACIENTES

1. Latransferencia del paciente: conceptualizacién
2. Transferencia verbal y documentada
3. Areade urgencia

UNIDAD DIDACTICA 20. TRANSPORTE DE ORGANOS Y MUESTRAS BIOLOGICAS

Introduccioén al transplante de érganos

Condiciones de traslado de 6érganos y muestras
Condiciones de embalaje y traslado de 6rganos
Condiciones de embalaje y traslado de muestras biolégicas
Requisitos en el traslado

Funciones y requisitos de los transportistas

Requisitos técnicos del medio de transporte

NouprwdE

MODULO lII: PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS EN SITUACIONES DE EMERGENCIAS, CRISIS Y
CATASTROFES

UNIDAD DIDACTICA 21. ALGUNOS CONCEPTOS BASICOS DE PSICOLOGIA

Concepto de personalidad

Teorias explicativas de la personalidad

Desarrollo de la personalidad

Fases del desarrollo humano

Las necesidades humanas

La experiencia de la enfermedad

Mecanismos psicoldgicos de defensa y adaptacién

NouUuprWDN PR

UNIDAD DIDACTICA 22. LA COMUNICACION

1. La comunicacién
2. Elementos que componen la comunicacion
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Canales comunicativos

Tipos de comunicacion
Comunicacién interpersonal
Comunicacién de las masas
Comunicacién escrita
Comunicacién verbal
Comunicacion no verbal
Habilidades conversacionales

. El arte de escuchar: la escucha activa

Dificultades y obstaculos de la comunicacion

. Lacomunicacién a pacientes

UNIDAD DIDACTICA 23. HABILIDADES SOCIALES

1. Aspectos introductorios

2. Asertividad

3. Empatia

4. Negociacion

5. Elrol del profesional sanitario

6. Elrol del paciente

7. Técnicas de comunicaciény relacion grupal

8. Lacomposicidén de equipos

9. Causas por las que puede fracasar un equipo

10. La eficacia de los equipos
11. Dindmica de grupos

UNIDAD DIDACTICA 24. REACCIONES ANTE SITUACIONES DE EMERGENCIA: EL PROCESO DE
ESTRES

1. ;Quées el estrés?

2. Laimpotancia del apoyo psicolégico

3. El proceso de estrés

4. Laevaluacién en situaciones estresantes

5. Los factores estresores

6. Sindromes relacionados con el estrés

7. Elsindrome del “Burn out”

8. Latraumatizacion vicaria

9. Diferencias entre el sindrome del Burn out y la traumatizacion vicaria
UNIDAD DIDACTICA 25. REACCIONES PSICOLOGICAS PRIMARIAS ANTE SITUACIONES DE
EMERGENCIA

1. Las catastrofes

2. Comportamientos ante una catastrofe

3. Reacciones patoldgicas ante una catastrofe

4. Reacciones comportamentalesy psicolégicas segun la fase de la catastrofes

5. Medidas de control en situaciones de crisis

6. Propiciar que las personas expresen sus emociones de manera natural

7. Ayudar areducir los niveles de ansiedad

8. El empoderamiento: saber potenciar la capacidad de los afectados
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9. Apoyo psicolégico en catastrofes
10. Apoyo psicolégico en situaciones de duelo
11. Apoyo psicoldgico en situaciones de tension
12. Apoyo psicolégico en situaciones de agresividad
13. Apoyo psicoldgico en situaciones de ansiedad y angustia
14. Las funciones del psicélogo

UNIDAD DIDACTICA 26. PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS

Introduccién: importancia de la asistencia psicolégica en situaciones de emergencia
Delimitacion de los primeros auxilios psicologicos (PAP)

Objetivos generales de los primeros auxilios psicologicos

Ambitos de aplicacion de los primeros auxilios psicolégicos

Funciones del equipo psicosocial

Pautas de aplicacién de los PAP: Protocolo ACERCARSE

S ol

UNIDAD DIDACTICA 27. TECNICAS ESPECIFICAS DE INTERVENCION

Introduccion

Apoyo psicoldgico en situaciones de duelo

Apoyo psicoldgico en situaciones de tensién

Apoyo psicolégico en situaciones de agresividad

Apoyo psicoldgico en situaciones de ansiedad y angustia
Técnicas de ayuda psicologica

ok whpE
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Telefonos de contacto
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IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana (][]
Latino America E| E|
Reublica Dominicana [x][=]
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