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INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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INESALUD

ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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INESALUD

BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias
a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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INESALUD

4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.

% nesalud


https://www.euroinnova.com/curso-tecnicas-tratamiento-fisioterapeutico

FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master 100 % sin intereses y disfruta de las becas disponibles.
jContacta con nuestro equipo experto para saber cudl se adapta mas a tu perfill
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INESALUD

METODOS DE PAGO

Con la Garantia de;

<2 innovapay

Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos y sin interéres de forma segura.
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INESALUD

Curso en Técnicas y Tratamiento Fisioterapéutico

DURACION
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulaciéon expedida por INESALUD, centro especializado en formacion sanitaria

< v
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INESALUD

como centro acreditado pora la imparticién de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con ndmero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

con una duracién de XXX horas, perteneciente ol Plan de Formacién de Inesalud.
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX
Con una calificacidn XXXXXXXXXXXXXXX.

Y para que conste expido la presente titulacién en Granado, a (dia) de (mes) del (afio).

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER!

Firma del Alumno/a Lo Direccién Académica

Descripcion

La fisioterapia es la técnica y ciencia del tratamiento por medio del ejercicio terapéutico: calor, frio, luz,
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INESALUD

agua, masaje y electricidad. Incluye la ejecucion de pruebas eléctricas y manuales para determinar el valor
de la afeccidn de la inhibicién y de la fuerza muscular, pruebas para las capacidades funcionales, la amplitud
de movimiento articular y medidas de capacidad vital, asi como ayudas diagndsticas para el control de la
evolucién. Con la realizaciéon del presente curso en Técnicas y Tratamiento Fisioterapéutico se adquiriran
los conocimientos relacionados con las diferentes técnicas y tratamientos fisioterapicos que pueden
encontrarse en la actualidad para la mejora inmediata y progresiva de los pacientes.

Identificar la influencia fisiologica del masaje sobre el organismo.

Conocer los efectos, indicaciones y contraindicaciones de las diferentes terapias utilizadas en el
tratamiento fisioterapéutico, como pueden ser la hidroterapia, termoterapia o crioterapia.

Destacar las distintas técnicas tecnoldgicas y de medicina rehabilitadora utilizadas en fisioterapia.
Desatacar las bases del vendaje funcional y neuromuscular en fisioterapia.

Conocer el sentido de la terapia ocupacional, asi como de las ayudas técnicas, asi como lo relacionado
con ortesis y protesis.

El presente curso en Técnicas y Tratamiento Fisioterapéutico esta destinado a todas aquellas personas que,
ya sea por interés personal o por cuestion profesional, estan interesadas en obtener un conocimiento mas
exhaustivo de aquellas técnicas y tratamientos fisioterapéuticos que se pueden encontrar parala mejora
de los pacientes en la actualidad.

Con larealizacidon de este curso en Técnicas y Tratamiento Fisioterapéutico el alumnado adquirira los
conocimientos relacionados con las diferentes técnicas y tratamientos fisioterapicos que pueden
encontrarse en la actualidad para la mejora inmediata y progresiva de los pacientes.

Fisioterapia, Terapia ocupacional, Sanidad, Atencién Sociosanitaria.
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INESALUD

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA FISIOTERAPIA

1. Larehabilitacion como especialidad médica
1. - Areas de competencia clinica
2. - Lapractica profesional de la medicina de rehabilitacion
3. - Paradigma de la rehabilitacién
2. Concepto de fisioterapia
1. - Elfisioterapeuta
3. El proceso fisioterapéutico
4. Influencia fisioldgica del masaje sobre el organismo
1. - Lainfluencia del masaje en el sistema nervioso
2. - Lainfluencia del masaje en la piel
3. - Lainfluencia del masaje en el sistema vascular
4. - Lainfluencia del masaje en las articulaciones y ligamentos
5. - Lainfluencia del masaje en el sistema muscular

UNIDAD DIDACTICA 2. HIDROTERAPIA, TERMOTERAPIA Y CRIOTERAPIA

1. Hidroterapia
1. - Indicacionesy contraindicaciones de la hidroterapia
2. - Técnicas de hidroterapia

2. Termoterapia
1. - Efectos fisiolégicos del calor
2. - Indicaciones y contraindicaciones
3. - Técnicas de termoterapia

3. Crioterapia
1. - Efectos fisiolégicos
2. - Indicaciones y contraindicaciones
3. - Formas de aplicacién
4. - El masaje con hielo o criomasaje

UNIDAD DIDACTICA 3. TECNOLOGIA UTILIZADA EN FISIOTERAPIA

1. Laserterapia
1. - Efectos fisiolégicos
2. - Indicaciones médicas
3. - Contraindicaciones
2. Electroterapia
1. - Corriente continua o directa
2. - Corriente alterna
3. -Tipos de corrientes
4. - Contraindicaciones
3. Ultrasonido
4. Magnetoterapia
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INESALUD

UNIDAD DIDACTICA 4. TECNICAS EN FISIOTERAPIA 'Y MEDICINA REHABILITADORA

Actividades de la vida diaria

Método Kabat o facilitacién neuromuscular propioceptiva
Técnica Alexander

Concepto Bobath

Enfermedades funcionales del aparato motor segun Briigger
Ejercitacion del tronco seglin Brunkow

Terapia craneosacral

Cyriax

Eutonia segln G. Alexander

10. Feldenkrais

11. Relajacién muscular progresiva de Jacobson

12. Cinematica funcional de Klein Vogelbach

13. Maitland

14. McKenzie

15. Terapia manual ortopédica

16. Facilitacion neuromuscular propioceptiva (FNP)

17. Psicomotricidad

18. Educacién de la espalda

19. Barrade suspensién o jaula de Rocher

20. Terapiatridimensional de la escoliosis

21. Terapia asistida con animales

22. Vojta

23. Ejercicio terapéutico cognoscitivo o Método Perfetti

OO NO LA WNE

UNIDAD DIDACTICA 5. VENDAJE FUNCIONAL EN FISIOTERAPIA

1. Vendaje funcional
1. -;Cuéando estd indicado?
2. - ¢Cuando esta contraindicado?
3. - Ventajas que proporciona un vendaje funcional
. Material necesario en los vendajes
Tipos de vendas
1. -Vendasrigidas
2. -Vendas elasticas
Colocacién del vendaje
Instrucciones al paciente. Retirada del vendaje
Tipos basicos de vendaje
Normas basicas en vendajes blandos
Complicaciones de los vendajes blandos
Recomendaciones al paciente

w N
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UNIDAD DIDACTICA 6. VENDAJE NEUROMUSCULAR EN FISIOTERAPIA

1. Vendaje neuromuscular

2. Funciones

3. Efectos fisiolégicos del vendaje neuromuscular
4. Receptores sensoriales

5. Contraindicaciones
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INESALUD

UNIDAD DIDACTICA 7. TERAPIA OCUPACIONAL Y AYUDAS TECNICAS

1. Terapia ocupacional
1. - Caracteristicas de la Terapia Ocupacional
2. - Ambitos de actuacién del profesional de la T.O
3. - Discapacidad y terapia ocupacional
4. -Terapia ocupacional segun patologias
2. Ayudas técnicas
1. - Caracteristicas
2. - Clasificacion y finalidades

UNIDAD DIDACTICA 8. ORTESIS Y PROTESIS

1. Ortesis
1. - Ortesis de tronco
2. - Ortesis de la extremidad superior
3. - Ortesis de la extremidad inferior
2. Proétesis
1. - Funciones de las prétesis y mecanismos de accidn
2. - Prétesis de la extremidad superior
3. - Prétesis de la extremidad inferior
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INESALUD

Telefonos de contacto
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IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana (][]
Latino America E| E|
Reublica Dominicana [x][=]
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