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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias
a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master 100 % sin intereses y disfruta de las becas disponibles.
jContacta con nuestro equipo experto para saber cudl se adapta mas a tu perfill
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METODOS DE PAGO
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Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos y sin interéres de forma segura.
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Curso Superior en Enfermeria Obstétrico-Ginecolégica

DURACION
400 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulaciéon expedida por INESALUD, centro especializado en formacion sanitaria

< v

% nesalud

INESALUD

como centro acreditado pora la imparticién de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con ndmero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

con una duracién de XXX horas, perteneciente ol Plan de Formacién de Inesalud.
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX
Con una calificacidn XXXXXXXXXXXXXXX.

Y para que conste expido la presente titulacién en Granado, a (dia) de (mes) del (afio).

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER!

Firma del Alumno/a Lo Direccién Académica

Descripcion

El Curso Superior en Enfermeria Obstétrico-Ginecoldgica es un programa académico completo y
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actualizado que aborda de manera exhaustiva la atencién de enfermeria en la reproduccion, desarrollo
prenatal, el embarazo, educacién sexual, neonatologia y trastornos ginecolégicos. El curso esta disefiado
para proporcionarte un conocimiento sdélido y especializado en el campo de la obstetricia y ginecologia,
preparandote para abordar los desafios de la atencién de la mujer durante el embarazo y el parto, asi como
en el cuidado del recién nacido y en trastornos ginecolégicos, pudiendo ofrecer una atencién de gran
calidad y personalizada a los pacientes. Ademas, nuestro equipo de docentes altamente calificados te
garantiza una experiencia de aprendizaje enriquecedora y un acompanamiento durante la formacion.

Adquirir conocimientos profundos sobre la reproduccion humanay el desarrollo prenatal.
Desarrollar habilidades para intervenir y proporcionar cuidados durante el embarazo y el parto.
Ampliar conocimientos sobre la educacién sanitaria y sexual de las gestantes y familias.
Comprender laimportancia de la nutricién y el ejercicio durante el embarazo.

Conocer las principales patologias y cuidados en neonatologia.

Proporcionar una formacién actualizada sobre trastornos ginecoldgicos y cuidados de enfermeria.
Fomentar la capacitacién continuay la actualizacién en el campo de la obstetricia y ginecologia.

Este curso esta dirigido exclusivamente a Diplomados o Graduados/as en Enfermeria segtin Ley 44/2003,
de 21 de noviembre, de ordenacién de las profesiones sanitarias.

El Curso Superior en Enfermeria Obstétrico-Ginecoldgica te prepara para convertirte en un profesional
altamente capacitado y especializado en el cuidado de la salud de la mujer en todas las etapas de su vida
reproductiva. A través de esta formacion estaras preparado para intervenir y proporcionar cuidados
durante el embarazo, el partoy el puerperio, asi como en el cuidado neonatal y el abordaje de trastornos
ginecologicos.

Las salidas profesionales de este Curso Superior en Enfermeria Obstétrico-Ginecoldgica son las de trabajar
como matrona en hospitales y clinicas de maternidad, asesorando y brindando atencién integral a las
mujeres durante las diferentes etapas. Ademas, estaras capacitado para trabajar en unidades de
neonatologia, centros de salud sexual y reproductiva, en el dmbito de la investigacion.
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MODULO 1. NEONATOLOGIA
UNIDAD DIDACTICA 1. DESARROLLO EMBRIONARIO Y NACIMIENTO

1. Etapas del desarrollo prenatal
2. Anomalias del desarrollo prenatal
3. Nacimiento del feto

UNIDAD DIDACTICA 2. ANOMALIAS EN EL MOMENTO DEL NACIMIENTO

1. Trauma obstétrico
2. Hipoxia perinatal
3. Reanimacion del recién nacido en el paritorio

UNIDAD DIDACTICA 3. EL RECIEN NACIDO SANO

1. Elrecién nacido

2. Caracteristicas neurolégicas y fisiolégicas del recién nacido
3. Comportamiento del recién nacido

4. Gemelaridad

UNIDAD DIDACTICA 4. CUIDADOS BASICOS DEL RECIEN NACIDO

Hidratacion y alimentacion del neonato Inicio temprano de la lactancia materna
Pruebas de cribado neonatal

Screening auditivo

Cuidados especializados e higiene del bebé

Higiene ambiental

Controles médicos periédicos

S o

UNIDAD DIDACTICA 5. RECIEN NACIDO DE BAJO PESO

1. Concepto

2. Etiologiay fisiopatogenia
3. Pronéstico del RNBP

4. Cuidados de enfermeria

UNIDAD DIDACTICA 6. RECIEN NACIDO PREMATURO

1. Edad de gestacion Prematuridad

2. Complicaciones del prematuro

3. Pronéstico del prematuro

4. Asistenciay tratamiento del prematuro
5. Recién nacido postérmino

UNIDAD DIDACTICA 7. MALFORMACIONES EN EL RECIEN NACIDO
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1. Manifestaciones clinicas de enfermedad durante el periodo neonatal
2. Malformaciones congénitas

UNIDAD DIDACTICA 8. TRASTORNOS RESPIRATORIOS EN EL RECIEN NACIDO

1. Principales enfermedades del recién nacido: hipoxia o asfixia perinatal
2. Neumopatias neonatales

UNIDAD DIDACTICA 9. TRASTORNOS CARDIOVASCULARES DEL RECIEN NACIDO
1. Cardiopatias congénitas
UNIDAD DIDACTICA 10. TRASTORNOS HEMATOLOGICOS DEL RECIEN NACIDO

Enfermedad hemorragica del recién nacido

Anemia

Poliglobulia

Hemodlisis por incompatibilidad de grupos sanguineos
Diabetes de la madre

Trastornos trombéticos neonatales
Trombocitopenias

NoukrowdpeE

UNIDAD DIDACTICA 11. ALTERACIONES METABOLICAS DEL RECIEN NACIDO

1. Alteraciones metabdlicas
2. Glucemia

3. Calcemia

4. Magnesemia

5. Fosforemia

UNIDAD DIDACTICA 12. TRASTORNOS GENITOURINARIOS DEL RECIEN NACIDO

1. Alteraciones genitourinarias mas frecuentes en el periodo neonatal
2. Infecciones urinarias

3. Insuficiencia renal aguda

4. Dialisis peritoneal

UNIDAD DIDACTICA 13. TRASTORNOS INFECCIOSOS DEL RECIEN NACIDO

1. Infecciones mas comunes en el periodo neonatal
2. Sepsis neonatal

UNIDAD DIDACTICA 14. OTRAS ALTERACIONES DEL RECIEN NACIDO

Trastornos digestivos

Ictericia del recién nacido

Anomalias de los testiculos

Convulsiones neonatales

Sindrome de abstinencia neonatal

Otros problemas fisicos frecuentes en el recién nacido
Sindrome de la muerte subita del lactante

NouUupwdE
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8. latrogenia neonatal
UNIDAD DIDACTICA 15. TRATAMIENTO DE LAS PATOLOGIAS

Generalidades sobre la administracién de medicamentos
Viaoral

Viarectal

Via parentenal

Aplicacién tépica

Oxigenoterapiay aerosolterapia

Medicacién de uso frecuente en el recién nacido
Reanimacién neonatal

NN E

UNIDAD DIDACTICA 16. PROCEDIMIENTOS HABITUALES DE NEONATOLOGIA

Sondaje

Muestras de orina
Puncién lumbar
Intubaciéon endotraqueal
Extraccion de sangre
Constantes vitales

S e ol

UNIDAD DIDACTICA 17.NUTRICION ENTERAL Y PARENTERAL EN NEONATOLOGIA

1. Nutricién enteral

2. Preparacion y administracién en la nutricion enteral

3. Complicaciones de la administracion de la nutricién enteral
4. Nutricién parenteral

MODULO 2. ACTUALIZACION PARA MATRONAS: EMBARAZO, PARTO Y PUERPERIO

UNIDAD DIDACTICA 1. REPRODUCCION HUMANA

1. Introduccién a la reproduccion asexual y sexual
2. Divisién celular
1. - Mitosis
2. - Meiosis
3. Formacién de gametos: Gametogénesis
1. - Espermatogénesis
2. - Ovogénesis
4. Fecundacién
Identificacion de dias fértiles
6. Métodos anticonceptivos
1. - Métodos anticonceptivos naturales
2. - Métodos anticonceptivos de barrera
3. - Métodos hormonales
4. - DIU: Dispositivo Intrauterino
5. - Métodos irreversibles, métodos quirargicos

4

UNIDAD DIDACTICA 2. ESTERILIDAD E INFERTILIDAD MASCULINA Y FEMENINA
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1. Fertilidad, infertilidad y esterilidad
1. - Etiologia de la esterilidad masculina
2. - Etiologia de la esterilidad femenina
2. Métodos diagndsticos
1. - Métodos diagndsticos de la esterilidad masculina
2. - Métodos diagnodsticos de la esterilidad femenina
3. Tratamiento de la esterilidad/infertilidad
1. - Induccién a la ovulacion
2. - Inseminacién artificial
3. - Fecundaciénin Vitro

UNIDAD DIDACTICA 3. EMBARAZO

1. Diagnéstico del embarazo
2. Cambios en la madre durante el embarazo
1. - Cambios fisicos
2. - Cambios hormonales
3. - Cambios psicolégicos
4. - Principales cambios fisiolégicos y psicoldgicos por trimestres
3. Desarrollo del bebé antes de nacer
4. Revisiones sanitarias durante el embarazo
1. - Seguimiento del embarazo
2. - Pruebasy procedimientos diagnosticos

UNIDAD DIDACTICA 4. CUIDADOS DE LA MADRE DURANTE EL EMBARAZO

Introduccion
Alimentacion
Higieney belleza
Ropay calzado
Cuidados posturales
Sueno y descanso
Ocio vy viajes
Trabajo

Sexualidad

Otros

ONMONOUhAWNE

=

UNIDAD DIDACTICA 5. COMPLICACIONES MAS FRECUENTES EN EL EMBARAZO

1. Molestias y complicaciones mas frecuentes durante el embarazo
1. - Riesgos y senales de alarma durante el embarazo

2. Problemas asociados aladieta
1. - Problemas asociados al bajo peso de la gestante
2. - Problemas asociados a la obesidad de la gestante
3. - Patologias gestacionales relacionadas con la dieta
4. - Complicaciones gravidas mas frecuentes

3. Defectos congénitos en el embarazo

4. Aborto
1. - Clasificacion
2. - Formas clinicas
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3. - Métodos de aborto
4. - Complicaciones

5. Muerte fetal intrauterina
1. - Etiologia
2. - Tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 6. EJERCICIO FiSICO DURANTE EL EMBARAZO

1. Introduccion
1. - Beneficios del ejercicio fisico durante el embarazo
2. Modificaciones anatémicas y fisiologicas producidas por el embarazo en relacién con el ejercicio
fisico
1. - Aparato Circulatorio
2. - Cambios hematoldgicos
3. - Cambios respiratorios
4. - Cambios metabdlicos
5. - Aparato locomotor
6. - Sistema endocrino y cambios hormonales
3. Efectos de la actividad fisica en el organismo gestante
1. - Respuesta cardiovascular y hematolégica
2. - Respuestas respiratorias
3. - Respuestas metabdlicas
4. - Respuesta hormonal
5. -Termorregulaciéon
4. Recomendaciones basicas a tener en cuenta en la elaboracién de programas de actividad fisica para
embarazadas
1. - Contraindicaciones del ejercicio fisico y deporte durante el embarazo
2. - Permiso médico
3. - Posibilidades. Tipo de actividad o deporte
4. -Intensidad del ejercicio
5. - Programas de trabajo. Consideraciones generales
5. Ejerciciofisicoy lactancia

UNIDAD DIDACTICA 7. PARTO

1. Definicion de parto
1. - Los dias previos al parto. Signos de parto inminente
2. - Etapas del parto
El puerperio
3. Analgesiay anestesia en el parto
1. - Anestesia epidural
2. - Métodos no farmacolégicos
4. Oxitocina
5. Episiotomia
1. - Cuidados de la episiotomia
6. Tipos de parto
1. - Parto natural
2. - Parto médico inducido o provocado
3. - Parto por ceséarea
7. Partoenelagua

N
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8. Parto prematuro
9. Complicaciones en el parto

UNIDAD DIDACTICA 8. CUIDADOS ENFERMEROS AL RECIEN NACIDO

1. Elrecién nacido
1. - Caracteristicas neuroldgicas y fisioldgicas del recién nacido
2. - Cuidados inmediatos del recién nacido

2. Comportamiento del recién nacido

1. -Llanto
2. -Sueno
3. - Succién
4. - Hambre

3. Problemas fisicos frecuentes en el recién nacido
4. Pruebas de cribado neonatal
5. Reanimacion neonatal
1. - Situaciones especiales de reanimacién
2. - Cuando no reanimar

UNIDAD DIDACTICA 9. ALIMENTACION DE LA EMBARAZADAY EL LACTANTE

1. Alimentacién en el embarazo

1. - Necesidades nutricionales en el embarazo

2. - Recomendaciones dietéticas en el embarazo
2. Alimentacion durante la lactancia

1. - Necesidades nutricionales en la lactancia

2. - Recomendaciones dietéticas en la lactancia
3. Lactancia

1. - Tipos de lactancia

2. - Colocacién paralalactancia

3. - Frecuencia de las tomas

MODULO 3. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN LOS TRASTORNOS GINECOLOGICOS
UNIDAD DIDACTICA 1. CANCER DE MAMA

El cAncer de mama

Tipos de cancer de mama

Factores de riesgo y proteccion del cancer de mama
Pruebas de deteccion del cAncer de mama
Clasificacion del cAncer de mama

Avances y tratamiento del cancer de mama

S o

UNIDAD DIDACTICA 2. CANCER DE CUELLO UTERINO
1. Elcancer de cuello uterino
2. Diagnostico, estadificacion y pruebas de deteccidn precoz del cancer de cuello uterino

3. Tratamiento del cancer de cuello uterino

UNIDAD DIDACTICA 3. ENDOMETRIOSIS
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1. Concepto, causas y diagndstico de la endometriosis
2. Presentacién clinicay evaluacién diagndstica

3. Tratamiento

4. Impacto psicoldgico, social y educativo

UNIDAD DIDACTICA 4. CICLO MENSTRUAL

1. Introduccién al ciclo menstrual
2. Fases del ciclo menstrual

3. Problemas menstruales

4. Fallo ovarico prematuro

UNIDAD DIDACTICA 5. ANTICONCEPCION Y ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

1. Métodos anticonceptivos
2. Enfermedades de transmision sexual

UNIDAD DIDACTICA 6. INFECCIONES GINECOLOGICAS

1. Infecciones en lavaginay vulva
2. Infecciones pélvicas

UNIDAD DIDACTICA 7. OTRAS PATOLOGIAS DE UTERO Y ENDOMETRIO

1. Mioma uterino
2. Pélipos endometriales
3. Hiperplasia endometrial

UNIDAD DIDACTICA 8. PLANIFICACION DE CUIDADOS DE ENFERMERIA EN TRASTORNOS
GINECOLOGICOS (NANDA, NIC,NOC)

1. Diagndsticos de enfermeria (NANDA) en trastornos ginecoldgicos

2. Intervenciones de enfermeria (NIC)
3. Resultados esperados (NOC)
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Telefonos de contacto
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Edificio Educa Edtech
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Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana (][]
Latino America E| E|
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