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SOMOS INESEM

INESEM es una Business School online especializada con un fuerte sentido transformacional. En un
mundo cambiante donde la tecnología se desarrolla a un ritmo vertiginoso nosotros somos activos,
evolucionamos y damos respuestas a estas situaciones.

Apostamos  por  aplicar  la  innovación  tecnológica  a  todos  los  niveles  en  los  que  se  produce  la
transmisión de conocimiento. Formamos a profesionales altamente capacitados para los trabajos más
demandados  en  el  mercado  laboral;  profesionales  innovadores,  emprendedores,  analíticos,  con
habilidades directivas y con una capacidad de añadir valor, no solo a las empresas en las que estén
trabajando, sino también a la sociedad. Y todo esto lo podemos realizar con una base sólida sostenida
por nuestros objetivos y valores.
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RANKINGS DE INESEM

INESEM Business School ha obtenido reconocimiento tanto a nivel nacional como internacional debido
a su firme compromiso con la innovación y el cambio.

Para  evaluar  su  posición  en  estos  rankings,  se  consideran  diversos  indicadores  que  incluyen  la
percepción online y offline, la excelencia de la institución, su compromiso social, su enfoque en la
innovación educativa y el perfil de su personal académico.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Inesem es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESEM
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso Superior en Intervención Psicoeducativa para la Mejora de la
Convivencia. Recursos para el Profesional

DURACIÓN
350 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Título Propio del Instituto Europeo de Estudios Empresariales (INESEM) “Enseñanza no oficial y no
conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.”
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Descripción
Los problemas del comportamiento en niños y adolescentes suponen un auténtico desafío para los
profesionales que intentan comprender y aproximarse a la causa de los trastornos que estos
desarrollan. Cada vez son más los casos de trastornos de la conducta en las aulas, algo que requiere de
la intervención de psicólogos y psicopedagogos. Es imprescindible la formación especializada para
conseguir la reinserción de estos menores en los contextos en los que se desarrollan: familia, colegio y
grupo de iguales o ámbito social. La resolución o mitigación de los problemas que puedan presentar
estos menores y, en consecuencia, sus familiares va a depender de nuestra labor profesional en este
ámbito tan interesante, el cual está en auge.

Objetivos

Conocer la evolución del menor en las distintas áreas de su desarrollo como base para una
intervención adecuada.
Aplicar técnicas educativas para la resolución de conflictos y prevención de la violencia escolar.
Conocer los distintos trastornos de la conducta, su definición y el proceso de desarrollo del niño
o adolescente.
Identificar los criterios diagnósticos de este tipo de trastornos para aplicar las técnicas de
tratamiento adecuadas.
Identificar los factores asociados a los trastornos de la conducta, historia del menor, contexto
educativo y social, etc.
Conocer las características y habilidades que definen al terapeuta y las principales técnicas de
intervención.

A quién va dirigido
Dirigido a titulados de la rama de las ciencias sociales, psicología y psicopedagogía interesados en la
evaluación diagnóstica y el tratamiento de los trastornos de la conducta en la infancia y la
adolescencia. Y a todas aquellas personas interesadas en el ámbito de la psicoterapia en relación al
tratamiento de los trastornos de la conducta en la infancia y adolescencia.

Para qué te prepara
Este Curso Superior pretende dotar al alumnado de la formación teórica y práctica necesaria para
trabajar en la intervención con menores que presentan algún tipo de trastorno de la conducta,
centrándose en el conocimiento profundo de los trastornos, su trayectoria histórica y de su evaluación
y tratamiento. Además, conocerá en profundidad la terapia cognitivo-conductual y cuál es el papel del
terapeuta, así como las técnicas que utiliza.
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Salidas laborales
Experto en el diagnóstico y tratamiento de los problemas de la conducta de niños y adolescentes en el
sector privado, por ejemplo en ONG, gabinetes psicopedagógicos, etc. Complemento perfecto para
personas con carreras universitarias relacionadas con las ciencias sociales, principalmente las de
psicología y psicopedagogía.
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TEMARIO

MÓDULO 1. PSICOLOGÍA INFANTIL APLICADA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ASPECTOS INTRODUCTORIOS A LA PSICOLOGÍA INFANTIL

Evolución de la Psicología Infantil1.
Conceptos introductorios2.
Contextualización del desarrollo3.
El desarrollo y sus dimensiones4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EL DESARROLLO PRENATAL Y SUS ETAPAS

Las diferentes etapas en el desarrollo prenatal1.
La influencia de la genética en el desarrollo2.
Factores determinantes en el desarrollo prenatal3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EL DESARROLLO DEL NIÑO ENTRE LOS 0 Y LOS 15 MESES

El nacimiento como inicio del desarrollo1.
El desarrollo motriz en los primeros meses2.
El desarrollo de los sentidos3.
La cognición y su desarrollo4.
El lenguaje y su desarrollo5.
El autoconcepto, el apego y su desarrollo6.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EL DESARROLLO DEL NIÑO ENTRE 1 Y 3 AÑOS

El desarrollo motriz1.
Etapas en el desarrollo cognitivo2.
El lenguaje, su aprendizaje y desarrollo3.
El juego como potenciador del desarrollo psicosocial y afectivo4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EL DESARROLLO DEL NIÑO ENTRE LOS 3 Y LOS 6 AÑOS

El desarrollo psicomotriz1.
El desarrollo cognitivo y el pensamiento preoperacional2.
Etapas en el desarrollo del lenguaje3.
El desarrollo afectivo y psicosocial4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EL DESARROLLO DEL NIÑO ENTRE LOS 6 Y LOS 9 AÑOS

El desarrollo motriz1.
Características del desarrollo cognitivo2.
El lenguaje y su desarrollo3.
El desarrollo afectivo y psicosocial4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EL DESARROLLO DEL NIÑO ENTRE LOS 9 Y LOS 12 AÑOS
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El desarrollo físico y sus cambios1.
La comunicación y su desarrollo2.
El desarrollo psicosocial en la preadolescencia3.
La identidad personal y el entorno4.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. LA PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA ETAPA DE INFANTIL

Enfermedad, salud y prevención1.
Normalidad, prevalencia e incidencia2.
Evaluación y diagnóstico en Psicología clínica Infantil3.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. EL TRATAMIENTO EN PSICOLOGÍA INFANTIL

El tratamiento psicológico en la infancia1.
Características de la terapia conductual2.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. PSICOPATOLOGÍA APLICADA I

Los trastornos específicos del comportamiento1.
Los trastornos de ansiedad y sus tipos2.
El trastorno negativista desafiante3.
Trastorno disocial4.
La conducta alimentaria en la infancia y trastornos relacionados con la ingesta5.
Trastornos de la eliminación. Enuresis y encopresis6.
Trastornos y alteraciones del sueño7.
Los trastornos motrices8.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. PSICOPATOLOGÍA APLICADA II

TDAH. Trastorno por déficit de atención con hiperactividad1.
Trastornos y dificultades del aprendizaje2.
Los trastornos del lenguaje y sus implicaciones3.
Clasificación y tipos de retraso mental4.
Sintomatología e implicaciones de los trastornos generalizados del desarrollo5.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. LA INTERVENCION PSICOEDUCATIVA Y FAMILIAR EN LOS TRASTORNOS DEL
DESARROLLO

La intervención psicoeducativa en la infancia1.
Los trastornos del desarrollo. Beneficios de la intervención psicoeducativa2.
La intervención familiar y su importancia3.

MÓDULO 2. INTERVENCION EDUCATIVA PARA LA MEJORA DE LA CONVIVENCIA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL EN LA INFANCIA

El desarrollo socioemocional1.
El desarrollo moral2.
Inteligencia emocional3.
Aptitudes personales y sociales de la Inteligencia Emocional4.
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Educación de la intelgencia emocional5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES SOCIALES

Conceptualización de las habilidades sociales1.
Características de las Habilidades sociales2.
Autoestima y Habilidades Sociales3.
Asertividad y Habilidades Sociales4.
Socialización de las habilidades sociales5.
Habilidades sociales en el contexto escolar: infancia y adolescencia6.
Evaluación de las habilidades sociales7.
Entrenamiento en habilidades sociales8.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PROCESO Y MÉTODO DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE

La Educación ante los cambios sociales1.
Introducción al Aprendizaje cooperativo2.
Mejora de la convivencia escolar con el aprendizaje cooperativo3.
Modelos de aprendizaje cooperativo4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EDUCACIÓN EN CONFLICTOS. PREVENCIÓN Y RESOLUCIÓN

Educación para la paz1.
Una perspectiva del conflicto, la positiva2.
Prevención de conflictos en el entorno escolar3.
Análisis y negociación para la resolución de conflictos4.
La mediación como téncica de resolución de conflictos5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EDUCACIÓN EN DERECHOS HUMANOS

¿Qué son los derechos Humanos1.
La educación en Derechos Humanos2.
Democracia como concepto educativo3.
Educación para la democracia4.
Educar en Derechos Humanos y en Democracia5.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EL CURRÍCULO DE LA NO VIOLENCIA

Condiciones de riesgo1.
El currículo escolar en pro de la prevención de la violencia2.
Formación para la prevención y tratamiento de la violencia3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. BULLYING

¿Por qué bullying?1.
Conceptualiación de bullying2.
Bullying en cifras3.
Características del Bullying4.
Tipología de Bullying5.
Perfiles psicosociales en bullying6.
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Variables que facilitan la aparición del Bullying7.
Identificar situaciones de bullying. Indicios8.
Consejos en situaciones Bullying9.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. LA SOCIOMETRÍA EN EL AULA

Aplicación de Técnicas Sociométricas en el aula1.
¿Qué son los Tests sociométricos?2.
Métodos para conocer la integración del alumnado3.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. AUTORIDAD Y DISCIPLINA

Enseñanza vs. Educación1.
La autoridad en la educación2.
La disciplina e indisciplina en la educación3.
Normas para favorecer la disciplina4.

MÓDULO 3. INTRODUCCIÓN Y FUNDAMENTOS DE LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. HISTORIA Y CONCEPTO DE LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA

Los Trastornos de la Conducta a lo largo del tiempo1.
Concepto de Trastorno de la Conducta2.
Causas del Trastorno de la Conducta3.
Tipos de Trastornos de la Conducta4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CARACTERÍTICAS DE LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA

Introducción1.
Aspectos clínicos de los Trastornos de la Conducta2.
Etiología3.
Pronóstico4.
Cuestiones relacionadas con la investigación5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EVALUACIÓN Y DIAGNÓSTICO

Aspectos introductorios1.
Características clínicas2.
Detección y diagnóstico3.
Curso clínico y pronóstico4.
Evaluación psicopedagógica5.
Diagnóstico diferencial6.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PREVENCIÓN DE LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA

¿Cómo prevenir los Trastornos del Comportamiento?1.
La comunicación como mecanismo de prevención2.
Factores de riesgo en los problemas del comportamiento en el ámbito escolar3.
Otros factores de riesgo de los problemas del comportamiento4.
Factores de protección5.
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Prevención de los Trastornos de la Conducta desde la Terapia Cognitivo-ConductualConcepto6.
Normas reguladoras del Derecho Mercantil7.
Clases de Sociedades8.

- Sociedad civil1.
- Sociedad Mercantil2.

Contrato de Sociedad mercantil9.
Constitución de la Sociedad10.
Personalidad jurídica11.
Nulidad de sociedades12.
Nacionalidad de las sociedades13.
Establecimientos mercantiles14.
Aspectos fiscales y laborales de las sociedades mercantiles15.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. COMORBILIDAD CON OTROS TRASTORNOS

Aspectos introductorios a la comorbilidad de los Trastornos de la Conducta1.
Trastorno por Déficit de Atención con Hiperactividad2.
Trastorno de la Conducta Alimentaria3.
Trastorno de Ansiedad4.
Trastorno Depresivo5.
Trastorno por Consumo de Sustancias6.

MÓDULO 4. HABILIDADES Y TÉCNICAS TERAPÉUTICAS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EVOLUCIÓN HISTÓRICA DE LA TERAPIA COGNITIVO-CONDUCTUAL

Aportación de la filosofía a la psicoterapia cognitiva1.
Aportación de la psicología a la psicoterapia cognitiva2.
Nacimiento de un paradigma integrador3.
La Psicoterapia Cognitiva: Beck y Ellis4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EL TERAPEUTA

La figura del terapeuta1.
Características del terapeuta2.
Motivación del terapeuta3.
Actitudes o características favorecedoras de la relación terapéutica4.
Habilidades de comunicación5.
Situaciones problemáticas en la relación terapéutica6.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TÉCNICAS DE EVALUACIÓN CLÍNICA

Introducción a la evaluación clínica1.
Desarrollo de la Evaluación Psicológica Clínica2.
Fundamentos del proceso de Evaluación Psicológica Clínica (EPC)3.
Hacia un modelo integrador en la Evaluación Psicológica Clínica4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EVALUACIÓN PSICOFISIOLÓGICA

Aspectos introductorios de la Psicofisiología.1.
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Emociones como pauta de respuesta.2.
Comunicación de las emociones.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. CONDICIONAMIENTO

El conductismo1.
Condicionamiento clásico y operante2.
Adquisición de la conducta operante3.
Moldeamiento4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. TÉCNICAS DE EXPOSICIÓN

Introducción a las terapias y técnicas de exposición1.
Fundamentos teóricos de las terapias de exposición2.
Tipos de exposición3.
Factores que modulan los resultados de la exposición4.
Procedimiento de aplicación5.
Ejemplos de aplicación de las técnicas de exposición6.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ENTRENAMIENTO ASERTIVO

¿Qué es la asertividad?1.
Derechos asertivos2.
Técnicas asertivas3.
Habilidades asertivas4.
Escucha activa5.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. REESTRUCTURACIÓN COGNITIVA

Introducción a la técnica de Reestructuración Congnitiva (RC)1.
Bases teóricas de la Reestructuración Cognitiva (RC)2.
Identificación de cogniciones3.
Identificación de supuestos y creencias4.
Justificación de la Reestructuración Cognitiva5.
Cuestionamiento de las cogniciones desadaptativas6.
Examen de las pruebas de un pensamiento negativo7.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. MODELADO

Aspectos introductorios1.
Fundamentos teóricos del modelado2.
Entrenamiento en habilidades sociales3.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. TÉCNICAS DE RELAJACIÓN

Fundamentación de la relajación1.
Principales técnicas de relajación2.
Consideraciones generales del procedimiento de relajación3.
Posturas para la relajación4.
Consideraciones adicionales5.
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La respiración6.
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Solicita información sin compromiso

Teléfonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  
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https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.facebook.com/euroinovalatinoamerica
https://www.instagram.com/euroinnovard/
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https://www.facebook.com/Euroinnovard
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