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SOMOS INESEM

INESEM es una Business School online especializada con un fuerte sentido transformacional. En un
mundo cambiante donde la tecnologia se desarrolla a un ritmo vertiginoso nosotros somos activos,
evolucionamos y damos respuestas a estas situaciones.

Apostamos por aplicar la innovacién tecnoldgica a todos los niveles en los que se produce la
transmision de conocimiento. Formamos a profesionales altamente capacitados para los trabajos mas
demandados en el mercado laboral; profesionales innovadores, emprendedores, analiticos, con
habilidades directivas y con una capacidad de anadir valor, no solo a las empresas en las que estén
trabajando, sino también a la sociedad. Y todo esto lo podemos realizar con una base sélida sostenida
por nuestros objetivos y valores.
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RANKINGS DE INESEM

INESEM Business School ha obtenido reconocimiento tanto a nivel nacional como internacional debido
a su firme compromiso con la innovacion y el cambio.

Para evaluar su posicién en estos rankings, se consideran diversos indicadores que incluyen la
percepcion online y offline, la excelencia de la institucién, su compromiso social, su enfoque en la
innovacién educativay el perfil de su personal académico.
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BY EDUCA EDTECH

Inesem es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacioén y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en
los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccién del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacién de varios proyectos
multidisciplinares de [+D+i, con participacién de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnolégico e investigacién.

: 1. Flexibilidad

@ Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\éd_rll Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacién
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

.5({‘?. Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompahamiento / Seguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en
su drea de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando
los procesos a las necesidades del mercado laboral.

304

3o

5. Innovacion

Desarrollos tecnolégicos en permanente evolucién impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

E

6. Excelencia educativa

0. Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece
un aprendizaje practico y significativo, garantizando el desarrollo
profesional.
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INESEM BUSINESS SCHOOL

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESEM

1. Nuestra Experiencia

Mas de 18 afos de experiencia. 25% de alumnos internacionales.

Mas de 300.000 alumnos ya se han for- 97% de satisfaccion

mado en nuestras aulas virtuales .
100% lo recomiendan.

Alumnos de los 5 continentes. Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Inesem.

2. Nuestro Equipo

En la actualidad, Inesem cuenta con un equipo humano formado por mas 400 profesionales.
Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura que facilita la mayor
calidad en la atencién al alumnado.

3. Nuestra Metodologia

100% ONLINE APRENDIZAJE

Estudia cuando y desde donde Pretendemos que los nuevos

quieras. Accede al campus virtual conocimientos se incorporen de forma
desde cualquier dispositivo. sustantiva en la estructura cognitiva
EQUIPO DOCENTE NO ESTARAS SOLO
Inesem cuenta con un equipo de Acompafamiento por parte del equipo
profesionales que haran de tu estudio una de tutorizacién durante toda tu
experiencia de alta calidad educativa. experiencia como estudiante

inesem
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4. Calidad AENOR

Somos Agencia de Colaboraciéon N°99000000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seguridad Social.
Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.

Nuestros procesos de ensefianza estan certificados por AENOR por la ISO 9001.

GESTION GESTION

.
DELACALIDAD AMBIENTAL :: I Q N E T

1509001 15014001 2 LTD

5. Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansién Euroinnova
incluye dentro de su organizacion una editorial y una imprenta digital industrial.
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:
%> educapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.

@ @ visa Proya

mastercard maestro

4 bizum  amazonpay .'Pay GPay

MNos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OXXO! 3%“3”““ piscever (@ efecty (0)Dimchb E&’!E

y muchos mas...
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INESEM BUSINESS SCHOOL

Curso Superior en Intervencién Psicoeducativa para la Mejora de la
Convivencia. Recursos para el Profesional

DURACION
350 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacién

Titulo Propio del Instituto Europeo de Estudios Empresariales (INESEM) “Ensefianza no oficial y no
conducente a la obtencion de un titulo con caracter oficial o certificado de profesionalidad.”

@ inesem

INESEM BUSINESS SCHOOL

como centro acreditado para a imparticion de acciones formativas

expide el presente titulo propio
NOMBRE DEL ALUMNO/A

on ndmero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

NOMBRE DEL CURSO

N una duracion de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de Inesem Business School

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXX/XXXX-XXXX-XXXXXX,

¥ para que conste expido la presente titulacion en Granada, a (dia) de (mes) del (afo)
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Descripcion

Los problemas del comportamiento en ninos y adolescentes suponen un auténtico desafio para los
profesionales que intentan comprender y aproximarse a la causa de los trastornos que estos
desarrollan. Cada vez son mas los casos de trastornos de la conducta en las aulas, algo que requiere de
la intervencién de psicélogos y psicopedagogos. Es imprescindible la formacién especializada para
conseguir la reinsercién de estos menores en los contextos en los que se desarrollan: familia, colegioy
grupo de iguales o ambito social. La resolucién o mitigacién de los problemas que puedan presentar
estos menoresy, en consecuencia, sus familiares va a depender de nuestra labor profesional en este
ambito tan interesante, el cual estd en auge.

Objetivos

¢ Conocer la evolucion del menor en las distintas areas de su desarrollo como base para una
intervencion adecuada.

o Aplicar técnicas educativas para la resolucién de conflictos y prevencion de la violencia escolar.

¢ Conocer los distintos trastornos de la conducta, su definiciéon y el proceso de desarrollo del nifio
o adolescente.

« |dentificar los criterios diagnosticos de este tipo de trastornos para aplicar las técnicas de
tratamiento adecuadas.

e |dentificar los Factores asociados a los trastornos de la conducta, historia del menor, contexto
educativo y social, etc.

e Conocer las caracteristicas y habilidades que definen al terapeutay las principales técnicas de
intervencion.

A quién va dirigido

Dirigido a titulados de la rama de las ciencias sociales, psicologia y psicopedagogia interesados en la
evaluacion diagnéstica y el tratamiento de los trastornos de la conducta en lainfanciay la
adolescencia. Y a todas aquellas personas interesadas en el &mbito de la psicoterapia en relacién al
tratamiento de los trastornos de la conducta en la infancia y adolescencia.

Para qué te prepara

Este Curso Superior pretende dotar al alumnado de la formacién teérica y practica necesaria para
trabajar en la intervenciéon con menores que presentan algun tipo de trastorno de la conducta,
centrandose en el conocimiento profundo de los trastornos, su trayectoria histérica y de su evaluacion
y tratamiento. Ademds, conocera en profundidad la terapia cognitivo-conductual y cuél es el papel del
terapeuta, asi como las técnicas que utiliza.
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Salidas laborales

Experto en el diagnéstico y tratamiento de los problemas de la conducta de nifios y adolescentes en el
sector privado, por ejemplo en ONG, gabinetes psicopedagdgicos, etc. Complemento perfecto para
personas con carreras universitarias relacionadas con las ciencias sociales, principalmente las de
psicologia y psicopedagogia.
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TEMARIO

MODULO 1. PSICOLOGIA INFANTIL APLICADA
UNIDAD DIDACTICA 1. ASPECTOS INTRODUCTORIOS A LA PSICOLOGIA INFANTIL

1. Evolucién de la Psicologia Infantil
2. Conceptos introductorios

3. Contextualizacion del desarrollo
4. El desarrollo y sus dimensiones

UNIDAD DIDACTICA 2. EL DESARROLLO PRENATAL Y SUS ETAPAS

1. Las diferentes etapas en el desarrollo prenatal
2. Lainfluencia de la genética en el desarrollo
3. Factores determinantes en el desarrollo prenatal

UNIDAD DIDACTICA 3. EL DESARROLLO DEL NINO ENTRE LOS 0 Y LOS 15 MESES

El nacimiento como inicio del desarrollo

El desarrollo motriz en los primeros meses
El desarrollo de los sentidos

La cognicion y su desarrollo

El lenguaje y su desarrollo

El autoconcepto, el apego y su desarrollo

ounpkpwN-=

UNIDAD DIDACTICA 4. EL DESARROLLO DEL NINO ENTRE 1Y 3 ANOS

El desarrollo motriz

Etapas en el desarrollo cognitivo

El lenguaje, su aprendizaje y desarrollo

Eljuego como potenciador del desarrollo psicosocial y afectivo

PN =

UNIDAD DIDACTICA 5. EL DESARROLLO DEL NINO ENTRE LOS 3 Y LOS 6 ANOS

El desarrollo psicomotriz

El desarrollo cognitivo y el pensamiento preoperacional
Etapas en el desarrollo del lenguaje

El desarrollo afectivo y psicosocial

PN

UNIDAD DIDACTICA 6. EL DESARROLLO DEL NINO ENTRE LOS 6 Y LOS 9 ANOS

El desarrollo motriz

Caracteristicas del desarrollo cognitivo
El lenguaje y su desarrollo

El desarrollo afectivo y psicosocial

PN =

UNIDAD DIDACTICA 7. EL DESARROLLO DEL NINO ENTRE LOS 9 Y LOS 12 ANOS

Ver en la web
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El desarrollo fisico y sus cambios

La comunicaciény su desarrollo

El desarrollo psicosocial en la preadolescencia
La identidad personal y el entorno

UNIDAD DIDACTICA 8. LA PSICOLOGIA CLINICA EN LA ETAPA DE INFANTIL

1.
2.
3.

Enfermedad, salud y prevencion
Normalidad, prevalencia e incidencia
Evaluacion y diagnéstico en Psicologia clinica Infantil

UNIDAD DIDACTICA 9. EL TRATAMIENTO EN PSICOLOGIA INFANTIL

1.
2.

El tratamiento psicoldgico en la infancia
Caracteristicas de la terapia conductual

UNIDAD DIDACTICA 10. PSICOPATOLOGIA APLICADA |

N hAWDN =

Los trastornos especificos del comportamiento

Los trastornos de ansiedad y sus tipos

El trastorno negativista desafiante

Trastorno disocial

La conducta alimentaria en la infancia y trastornos relacionados con la ingesta
Trastornos de la eliminacién. Enuresis y encopresis

Trastornosy alteraciones del suefio

Los trastornos motrices

UNIDAD DIDACTICA 11. PSICOPATOLOGIA APLICADA Il

nhwn =

TDAH. Trastorno por déficit de atencién con hiperactividad

Trastornos y dificultades del aprendizaje

Los trastornos del lenguaje y sus implicaciones

Clasificacion y tipos de retraso mental

Sintomatologia e implicaciones de los trastornos generalizados del desarrollo

UNIDAD DIDACTICA 12. LA INTERVENCION PSICOEDUCATIVA Y FAMILIAR EN LOS TRASTORNOS DEL
DESARROLLO

1.
2.
3.

La intervencion psicoeducativa en la infancia
Los trastornos del desarrollo. Beneficios de la intervencién psicoeducativa
La intervencion familiar y su importancia

MODULO 2. INTERVENCION EDUCATIVA PARA LA MEJORA DE LA CONVIVENCIA

UNIDAD DIDACTICA 1. DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL EN LA INFANCIA

A WN =

El desarrollo socioemocional
El desarrollo moral
Inteligencia emocional

. Aptitudes personales y sociales de la Inteligencia Emocional
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Educacion de la intelgencia emocional

UNIDAD DIDACTICA 2. ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES SOCIALES

N WD =

Conceptualizacién de las habilidades sociales

Caracteristicas de las Habilidades sociales

Autoestima y Habilidades Sociales

Asertividad y Habilidades Sociales

Socializacion de las habilidades sociales

Habilidades sociales en el contexto escolar: infancia y adolescencia
Evaluacién de las habilidades sociales

Entrenamiento en habilidades sociales

UNIDAD DIDACTICA 3. PROCESO Y METODO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

N =

La Educacién ante los cambios sociales

Introduccion al Aprendizaje cooperativo

Mejora de la convivencia escolar con el aprendizaje cooperativo
Modelos de aprendizaje cooperativo

UNIDAD DIDACTICA 4. EDUCACION EN CONFLICTOS. PREVENCION Y RESOLUCION

AN =

Educacion para la paz

Una perspectiva del conflicto, la positiva

Prevencion de conflictos en el entorno escolar
Andlisis y negociacion para la resolucion de conflictos
La mediaciéon como téncica de resolucion de conflictos

UNIDAD DIDACTICA 5. EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS

AN =

;Qué son los derechos Humanos

La educacién en Derechos Humanos
Democracia como concepto educativo
Educacion para la democracia

Educar en Derechos Humanos y en Democracia

UNIDAD DIDACTICA 6. EL CURRICULO DE LA NO VIOLENCIA

1.
2.
3.

Condiciones de riesgo
El curriculo escolar en pro de la prevencion de la violencia
Formacion para la prevencién y tratamiento de la violencia

UNIDAD DIDACTICA 7. BULLYING

aunpkrwn=~

¢Por qué bullying?
Conceptualiacién de bullying
Bullying en cifras

Caracteristicas del Bullying
Tipologia de Bullying

Perfiles psicosociales en bullying

Ver en la web
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7. Variables que facilitan la aparicion del Bullying
8. Identificar situaciones de bullying. Indicios
9. Consejos en situaciones Bullying

UNIDAD DIDACTICA 8. LA SOCIOMETRIA EN EL AULA

1. Aplicacion de Técnicas Sociométricas en el aula
2. ;Qué son los Tests sociométricos?
3. Métodos para conocer la integracion del alumnado

UNIDAD DIDACTICA 9. AUTORIDAD Y DISCIPLINA

Ensefanza vs. Educacién

La autoridad en la educacién

La disciplina e indisciplina en la educacion
Normas para favorecer la disciplina

PN =

MODULO 3. INTRODUCCION Y FUNDAMENTOS DE LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA
UNIDAD DIDACTICA 1. HISTORIA Y CONCEPTO DE LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA

1. Los Trastornos de la Conducta a lo largo del tiempo
2. Concepto de Trastorno de la Conducta

3. Causas del Trastorno de la Conducta

4. Tipos de Trastornos de la Conducta

UNIDAD DIDACTICA 2. CARACTERITICAS DE LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA

Introduccién

Aspectos clinicos de los Trastornos de la Conducta
Etiologia

Pronéstico

Cuestiones relacionadas con la investigacién

nhwpn~

UNIDAD DIDACTICA 3. EVALUACION Y DIAGNOSTICO

Aspectos introductorios
Caracteristicas clinicas
Deteccion y diagnoéstico
Curso clinico y pronéstico
Evaluacion psicopedagdgica
Diagnéstico diferencial

ounpwnN=

UNIDAD DIDACTICA 4. PREVENCION DE LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA

¢(Coémo prevenir los Trastornos del Comportamiento?

La comunicacién como mecanismo de prevencion

Factores de riesgo en los problemas del comportamiento en el dmbito escolar
Otros factores de riesgo de los problemas del comportamiento

Factores de proteccién

inesem
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6. Prevencion de los Trastornos de la Conducta desde la Terapia Cognitivo-ConductualConcepto
. Normas reguladoras del Derecho Mercantil
8. Clases de Sociedades
1. - Sociedad civil
2. - Sociedad Mercantil
9. Contrato de Sociedad mercantil
10. Constituciéon de la Sociedad
11. Personalidad juridica
12. Nulidad de sociedades
13. Nacionalidad de las sociedades
14. Establecimientos mercantiles
15. Aspectos fiscales y laborales de las sociedades mercantiles

~

UNIDAD DIDACTICA 5. COMORBILIDAD CON OTROS TRASTORNOS

Aspectos introductorios a la comorbilidad de los Trastornos de la Conducta
Trastorno por Déficit de Atencién con Hiperactividad

Trastorno de la Conducta Alimentaria

Trastorno de Ansiedad

Trastorno Depresivo

Trastorno por Consumo de Sustancias

ounpkhwnNn-=

MODULO 4. HABILIDADES Y TECNICAS TERAPEUTICAS
UNIDAD DIDACTICA 1. EVOLUCION HISTORICA DE LA TERAPIA COGNITIVO-CONDUCTUAL

1. Aportacion de la filosofia a la psicoterapia cognitiva
2. Aportacién de la psicologia a la psicoterapia cognitiva
3. Nacimiento de un paradigma integrador

4. La Psicoterapia Cognitiva: Beck y Ellis

UNIDAD DIDACTICA 2. EL TERAPEUTA

La figura del terapeuta

Caracteristicas del terapeuta

Motivaciéon del terapeuta

Actitudes o caracteristicas favorecedoras de la relacién terapéutica
Habilidades de comunicacion

Situaciones problematicas en la relacién terapéutica

aunpkhwnNn=~

UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS DE EVALUACION CLINICA

Introduccioén a la evaluacion clinica

Desarrollo de la Evaluacién Psicolégica Clinica

Fundamentos del proceso de Evaluacion Psicolégica Clinica (EPC)
Hacia un modelo integrador en la Evaluacion Psicoldgica Clinica

PN

UNIDAD DIDACTICA 4. EVALUACION PSICOFISIOLOGICA

1. Aspectos introductorios de la Psicofisiologia.
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2. Emociones como pauta de respuesta.
3. Comunicacién de las emociones.

UNIDAD DIDACTICA 5. CONDICIONAMIENTO

1. El conductismo
2. Condicionamiento clasico y operante
3. Adquisicion de la conducta operante
4. Moldeamiento

UNIDAD DIDACTICA 6. TECNICAS DE EXPOSICION

Introduccioén a las terapias y técnicas de exposicion
Fundamentos tedricos de las terapias de exposicion
Tipos de exposicion

Factores que modulan los resultados de la exposicién
Procedimiento de aplicacion

Ejemplos de aplicacion de las técnicas de exposicion

ounpwN-=

UNIDAD DIDACTICA 7. ENTRENAMIENTO ASERTIVO

(Qué es la asertividad?
Derechos asertivos
Técnicas asertivas
Habilidades asertivas
Escucha activa

AN =

UNIDAD DIDACTICA 8. REESTRUCTURACION COGNITIVA

Introduccién a la técnica de Reestructuracion Congnitiva (RC)
Bases teodricas de la Reestructuracion Cognitiva (RC)
Identificacién de cogniciones

Identificacién de supuestos y creencias

Justificacion de la Reestructuracién Cognitiva
Cuestionamiento de las cogniciones desadaptativas

Examen de las pruebas de un pensamiento negativo

Noukrwbdh =

UNIDAD DIDACTICA 9. MODELADO

1. Aspectos introductorios
2. Fundamentos teoricos del modelado
3. Entrenamiento en habilidades sociales

UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS DE RELAJACION

Fundamentacion de la relajaciéon

Principales técnicas de relajaciéon

Consideraciones generales del procedimiento de relajacién
Posturas para la relajacion

Consideraciones adicionales
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6. Larespiracion

() inesem


https://www.euroinnova.com/curso-superior-en-intervencion-psicoeducativa-para-la-mejora-de-la-convivencia-recursos-para-el-profesional

INESEM BUSINESS SCHOOL

iMatricularme ya!
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IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

e @ OO
Latino America @
Reublica Dominicana @
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