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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institución educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansían
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin límites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque más valioso está en la cercanía entre docentes y alumnos, creándose así,
un vínculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicación,  vocación  y  profesionalidad  son  atributos  que  reflejan  a  la  perfección  nuestro  persistente
objetivo  por  dar  respuesta  a  la  dinámica  del  sector.  Proporcionamos  a  nuestros  estudiantes  una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafíos del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empáticos.

https://www.euroinnova.com/curso-seguridad-alimentaria-emergencias


INESALUD



INESALUD



INESALUD

RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan
por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso de Nutrición y seguridad Alimentaria en Situaciones de Emergencia

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Titulación expedida por INESALUD, centro especializado en formación sanitaria

Descripción

Gracias a este Curso de Nutrición y Seguridad Alimentaria en Situaciones de Emergencia obtendrás una
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formación especializada en el área del abordaje nutricional en situaciones que afectan al acceso a los
medios de subsistencia básicos y repercuten directamente en la vulnerabilidad de la población, poniendo
en riesgo su estado de salud. Las crisis humanitarias, ya sea causadas por el hombre (conflictos armados,
terrorismo, deforestación…etc.) o bien por consecuencias de desastres naturales generan situaciones de
inseguridad alimentaria que van a incidir directamente en el riesgo de desnutrición de las personas. Se
adquirirá la capacidad de planificar, intervenir y prevenir casos de malnutrición en colectivos vulnerables
para hacer frente a dicha situación de emergencia.

Objetivos

Reconocer el concepto de soberanía alimentaria y los factores determinantes de salud de la
población.
Estudiar los métodos epidemiológicos y su uso en la actuación frente a un problema de salud global.
Entender en qué consiste la ayuda humanitaria.
Estudiar el contexto mundial de la desigualdad a nivel sanitaria y alimentaria.
Utilizar herramientas de valoración del estado nutricional en la población.
Conocer los diferentes tratamientos utilizados en la desnutrición en situaciones de emergencia.
Identificar los grupos poblaciones de mayor vulnerabilidad y sus requerimientos nutricionales
específicos.

A quién va dirigido

Este Curso de Nutrición y Seguridad Alimentaria en Situaciones de Emergencia está dirigido a titulados/as
de la rama de Ciencias de la Salud dentro del área de dietética, nutrición, enfermería y medicina. Además de
a profesionales interesadas en especializarse en la intervención y abordaje nutricional en situaciones de
emergencia, salvaguardando la seguridad alimentaria de la población en riesgo.

Para qué te prepara

Con este Curso de Nutrición y Seguridad Alimentaria en Situaciones de Emergencia se pretende dotar al
alumnado de una formación específica sobre cómo realizar abordaje nutricional en situación de
emergencia, atendiendo principalmente a los casos de desnutrición en colectivos vulnerables, así como la
intervención dietética a realizar para salvaguardar su estado nutricional adaptándose a la magnitud de la
situación de desastre y/o emergencia sanitaria.

Salidas laborales

Las salidas profesionales de este Curso de Nutrición y Seguridad Alimentaria en Situaciones de Emergencia
están destinadas a cubrir aquellos puestos en los cuales se precise de especialista en proyectos
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nutricionales en ONGs humanitarias, proyectos de Cooperación al Desarrollo destinados a la prevención
de la desnutrición en poblaciones vulnerables, etc.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. SANIDAD Y SOBERANÍA ALIMENTARIA

Soberanía alimentaria1.
Seguridad alimentaria y nutricional2.
Sanidad e higiene en emergencias3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. FACTORES QUE DETERMINAN LA SALUD

Factores relacionados con la biología humana1.
Factores relacionados con la demografía2.
Factores relacionados con el medioambiente3.
Factores del entorno4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. FACTORES POTENCIADORES DEL RIESGO

Contextualización1.
Disfunciones de la globalización2.
Desequilibrios demográficos3.
La pobreza y la desigualdad como potenciadores del riesgo de conflictos violentos4.
El cambio climático5.
Peligros tecnológicos6.
Ideologías radicales y no democráticas como potenciadores del riesgo para la seguridad nacional7.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EPIDEMIOLOGÍA

Concepto de epidemiología1.
Métodos para cuantificar los fenómenos comunitarios2.
Fuentes de información3.
Sistemas de vigilancia epidemiológica4.
Diseño de un método epidemiológico5.
La epidemiología en las enfermedades transmisibles6.
La epidemiología de las enfermedades no infecciosas7.
Actuación ante un brote epidémico8.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PRINCIPIOS Y REQUISITOS GENERALES DE LA LEGISLACIÓN ALIMENTARIA

Principios y requisitos generales de la legislación alimentaria1.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. AYUDA HUMANITARIA

Principios y procedimientos1.
Instituciones internacionales de ayuda humanitaria2.
Legislación3.
Campamentos humanitarios4.
Gestión de suministros humanitarios5.
Carta humanitaria6.
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Normas mínimas en materia de abastecimiento7.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. MALNUTRICIÓN

Concepto y grupos de riesgo1.
Tipología de la desnutrición2.
Manifestaciones patológicas asociadas a la desnutrición3.
Alteraciones metabólicas: Síndrome de realimentación4.
Conclusiones5.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. DESNUTRICIÓN INFANTIL

Aspectos psicosociales de la desnutrición1.
Diagnóstico, tratamiento y seguimiento2.
Anemias nutricionales3.
Deficiencias en vitaminas y oligoelementos4.
Ácidos grasos esenciales en la alimentación infantil5.
Repercusiones y prevención6.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. HERRAMIENTAS PARA LA EVALUACIÓN DEL ESTADO NUTRICIONAL

Clasificación1.
Entrevista dietética2.
Evaluación del consumo de alimentos3.
Historia e indicadores clínicos4.
Medidas antropométricas5.
Pruebas bioquímicas6.
Determinación de la función inmunológica7.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. ABORDAJE NUTRICIONAL EN SITUACIONES DE EMERGENCIA

Evaluación rápida de necesidades1.
Distribución de alimentos de emergencia2.
Fortificación de alimentos3.
Programas de alimentación especializada4.
Apoyo a la producción local de alimentos5.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. INTERVENCIÓN NUTRICIONAL EN LA DESNUTRICIÓN AGUDA Y CRÓNICA
EN COLECTIVOS VULNERABLES

Desnutrición aguda1.
Desnutrición crónica2.
Mejoramiento de la Seguridad Alimentaria3.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     
Latino America  

Reública Dominicana  
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https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
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https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
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