
Postgrado de Salud Mental y Psiquiatría en Personas Mayores





EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

ÍNDICE

1 | Somos
Euroinnova 2 | Rankings 3 | Alianzas y

acreditaciones

4 |
By EDUCA
EDTECH
Group 5 | Metodología

LXP 6 |
Razones por
las que
elegir
Euroinnova

7 | Financiación
y Becas 8 | Métodos de

pago 9 | Programa
Formativo

10 | Temario 11 | Contacto

https://www.euroinnova.com/curso-salud-mental-psiquiatria-personas-mayores


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Postgrado de Salud Mental y Psiquiatría en Personas Mayores

DURACIÓN
300 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Titulación Expedida por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la
Impartición de Formación Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional

Descripción
Si tiene interés en dedicarse profesionalmente al mundo de la salud mental y quiere especializarse en
las alteraciones psíquicas de las personas mayores este es su momento, con el Postgrado de Salud
Mental y Psiquiatría en Personas Mayores podrá adquirir los conocimientos necesarios para
desempeñar esta función de la mejor manera posible.

Objetivos
El Posgrado en Salud Mental tiene los siguientes objetivos: - Proporcionar a los participantes los
conocimientos necesarios que les permitan desarrollar competencias y cualificaciones básicas de
trabajo, con el fin de mejorar su profesionalidad y proporcionarles una mayor estabilidad en el
mercado laboral. - Ampliar los conocimientos de la sintomatología en patologías que afecta a las
capacidades psíquicas de las personas mayores, así como los tratamientos mas indicados. - Procurar un
apoyo y una formación permanentes del personal auxiliar de enfermería encargado del cuidado de los
pacientes con alteraciones psíquicas. - Profundizar en el conocimiento de patologías psíquicas en
pacientes de edad avanzada, así como explicar cuales son las que se producen con una mayor
frecuencia en función de la edad.
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A quién va dirigido
Este curso online está dirigido a profesionales del sector de la salud mental, así como a personas que
tengan interés en tratar las alteraciones psíquicas en personas mayores.

Para qué te prepara
El Posgrado en Salud Mental te prepara para conocer a fondo el tratamiento de la salud mental,
orientado a la psicología y psiquiatría, haciendo especial hincapié a las alteraciones psíquicas en
personas mayores.

Salidas laborales
Los conocimientos adquiridos en esta formación son aplicables, profesionalmente, en los ámbitos de
sanidad, salud mental y psiquiatría.
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TEMARIO

PARTE 1. LA SALUD MENTAL Y SU TRATAMIENTO. PSICOLOGÍA Y PSIQUIATRÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. SALUD MENTAL Y PERSONALIDAD NORMAL

Concepto de salud mental1.
Teorías en el origen de la Salud Mental2.
Niveles de Intervención en Salud Mental3.
Recursos en Salud Mental4.
Funciones y ámbito de la práctica de Enfermería en Salud Mental5.
Concepto de Personalidad y teorías6.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. VALORACIÓN EN SALUD MENTAL

La entrevista1.
Valoración del estado mental2.
Escalas de valoración cognoscitivas3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. FACTORES CAUSALES

Factores biológicos orgánicos1.
Factores neuroendocrinológicos2.
Factores genéticos3.
Factores psicológicos o psíquicos4.
Factores causales ambientales, sociales o exógenos5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PSICOLOGÍA

Definición1.
Evaluación Psicológica y Clínica2.
Habilidades del terapeuta3.
Psicología evolutiva4.
Psicopatología y diagnóstico5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRATAMIENTOS PSICOLÓGICOS

Introducción1.
Qué es un tratamiento psicológico2.
Psicólogo & Psiquiatra3.
Momento para el tratamiento y sus tipos4.
Profesionales que realizan tratamientos psicológicos5.
Dónde encontrar tratamientos psicológicos6.
Eficacia de los tratamientos psicológicos7.
Evaluar la eficacia de los tratamientos8.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. HISTORIA DE LA PSIQUIATRÍA

https://www.euroinnova.com/curso-salud-mental-psiquiatria-personas-mayores


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Concepto de psiquiatría1.
La psiquiatría a lo largo de la historia2.
La psiquiatría en España3.
La salud mental actualmente4.

PARTE 2. ALTERACIONES PSÍQUICAS EN PERSONAS MAYORES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. PSICOLOGÍA GERIÁTRICA. UNA PEQUEÑA INTRODUCCIÓN

La Importancia de la Psicogerontología1.
El profesional de psicogerontología2.
Diferentes recursos sociales para Personas Mayores3.
Ley de Promoción de la autonomía y atención a las personas en situación de dependencia4.
Asociaciones y grupos de ayuda5.
Tercera Edad: Motivación y Autonomía6.
El Maltrato tratado desde la Psicología Geriátrica7.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ASPECTOS BÁSICOS DE LA PSICOLOGÍA

Aspectos Fundamentales de la Psicología1.
Proceso de envejecimiento, enfermedad y convalecencia. El ciclo Vital2.
Los Cambios en la Tercera Edad: Biopsicosociales3.
Calidad de Vida y Bienestar en la Tercera Edad4.
Entorno socioafectivo y de la sexualidad de la persona mayor. Evolución5.
Necesidades especiales de atención y apoyo integral6.
Apoyo y autodeterminación en personas d la tercera edad7.
Conceptos fundamentales, características y necesidades especiales en enfermedad y8.
convalecencia

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TEORÍAS DEL ENVEJECIMIENTO

Introducción1.
Aspectos Fundamentales del Envejecimiento poblacional2.
Geriatría y gerontología3.
Edad4.
Diferentes teorías del envejecimiento5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ENVEJECIMIENTO: FISIOLOGÍA

Los cambios en el Cuerpo1.
Diferentes Enfermedades en el Anciano: Aspectos a destacar2.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ASPECTOS FUNDAMENTALES DE LA PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO

Introducción a la Psicología del Envejecimiento1.
Afectividad: Diferentes Cambios2.
La autoestima en la vejez y el Autoconcepto3.
Diferentes cambios en la personalidad4.
Cambios en el funcionamiento cognitivo5.
Trastornos Psicológicos en Personas Mayores6.

https://www.euroinnova.com/curso-salud-mental-psiquiatria-personas-mayores


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

UNIDAD DIDÁCTICA 6. DISTINTAS PATOLOGÍAS Y ENFERMEDADES EN PERSONAS MAYORES

Enfermedades geriátricas: Aspectos Fundamentales1.
Diferentes enfermedades osteoarticulares2.
Hipertensión arterial3.
Diabetes mellitus4.
Los sentidos de la vista y del oído5.
Enfermedad del Parkinson6.
Accidentes cerebro vasculares7.
Depresión8.
El Síndrome Confusional9.
La demencia10.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ENFERMEDADES COGNITIVAS: DIFERENTES EVALUACIÓN DIAGNÓSTICA

Enfermedad de Alzheimer: Evaluación Diagnóstica1.
Enfermedad de Parkinson: Evaluación Diagnóstica2.
Depresión: Evaluación Diagnóstica3.
Enfermedad de Huntington: Evaluación Diagnóstica4.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. ASPECTOS FUNDAMENTALES EN LA VALORACIÓN SOCIAL, PSICOLÓGICA
FUNCIONAL Y COGNITIVA

La Valoración de la Capacidad Funcional1.
Función: el concepto2.
Los diferentes caminos de la Discapacidad3.
Actividades de la vida diaria: Evaluación4.
Valoración socio-ambiental5.
Valoración psicológica y cognitiva6.
Valoración cognitiva7.
Instrumentos o escalas para la valoración mental8.
Valoración del estado emocional9.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. PROGRAMA DE INTERVENCIÓN Y TRATAMIENTO

Introducción a la intervención1.
Intervención2.
Áreas básicas de la intervención3.
¿Quiénes llevan a cabo las intervenciones?4.
Pautas generales para promover la participación de las personas mayores en los programas de5.
intervención

UNIDAD DIDÁCTICA 10. INTERVENCIÓN EN SALUD

Programa de envejecimiento saludable1.
Programa de actividad física2.
Programa de terapia ocupacional3.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. INTERVENCIÓN EN FUNCIONES COGNITIVO-AFECTIVAS
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Intervención en funciones cognitivas1.
Intervención en memoria2.
Orientación a la realidad3.
Intervención en funciones intelectuales4.
Intervención en funciones psicoafectivas5.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. INTERVENCIÓN EN RELACIONES SOCIALES

Programa de apoyo social1.
Programa de entrenamiento en habilidades sociales2.
Programa en intervención con familias3.
Cuidadores de mayores dependientes4.
La familia en la residencia5.

UNIDAD DIDÁCTICA 13. INTERVENCIÓN EN LA CAPACIDAD FUNCIONAL

Objetivos generales en el trabajo con personas mayores dependientes1.
Pautas generales de actuación2.
Programas de Atención e Intervención3.
Trastornos de conducta en contexto residencial. Intervención4.
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Solicita información sin compromiso

Teléfonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  
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