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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institución educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansían
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin límites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque más valioso está en la cercanía entre docentes y alumnos, creándose así,
un vínculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicación,  vocación  y  profesionalidad  son  atributos  que  reflejan  a  la  perfección  nuestro  persistente
objetivo  por  dar  respuesta  a  la  dinámica  del  sector.  Proporcionamos  a  nuestros  estudiantes  una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafíos del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empáticos.

https://www.euroinnova.com/curso-protocolo-gestion-urgencias-clinicas-esteticas


INESALUD



INESALUD

ALIANZA INESALUD Y UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE
CERVANTES

La  colaboración  exitosa  entre  INESALUD  y  la  Universidad  Europea  Miguel  de  Cervantes  ha  sido
consolidada con éxito. En este sentido, ambas instituciones optan por una educación innovadora y singular,
accesible para todos y adaptada a las necesidades individuales de cada estudiante.

Tanto INESALUD como la Universidad Cervantes Salud respaldan una enseñanza práctica y dinámica,
adaptada a las demandas del actual mercado laboral, promoviendo el crecimiento personal y profesional de
los estudiantes. Todo esto con el objetivo de contribuir a una transformación social liderada por expertos
especializados en diversas áreas de conocimiento.

La democratización de la educación es uno de los principales objetivos de INESALUD y la Universidad
Cervantes Salud, comprometiéndose a llevar la educación a todas partes del mundo, haciendo uso de las
últimas  innovaciones  tecnológicas.  Además,  gracias  a  un  equipo  docente  altamente  cualificado  y  a
plataformas de aprendizaje equipadas con tecnología educativa de vanguardia, se ofrece un seguimiento
personalizado durante todo el proceso de formación.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan
por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD
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MÉTODOS DE PAGO
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Actuación en Situaciones de Urgencia en Medicina Estética (Titulación
Universitaria + 8 Créditos ECTS)

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
8 ECTS

Titulación

Título Propio de Curso de Formación Permanente en Actuación en Situaciones de Urgencia en Medicina
Estética expedido por la Universidad Europea Miguel de Cervantes acreditada con 8 Créditos
Universitarios

https://www.euroinnova.com/curso-protocolo-gestion-urgencias-clinicas-esteticas


INESALUD

Descripción

Gracias a este Curso De Actualización en Situaciones de Emergencia en Medicina Estética podrás conocer
las principales situaciones de emergencia que se deben hacer frente en una clínica estética. Los
tratamientos estéticos son una forma rápida y sencilla de mejorar nuestro aspecto físico y aumentar
nuestro bienestar. Hoy en día son muchas las técnicas empleadas en las clínicas estéticas, por lo que es
imprescindible para el personal que se va a dedicar a estas labores conocer las urgencias que pueden tener
lugar en sus lugares de trabajo. A través de este pack de materiales didácticos el alumnado podrá adquirir
las competencias profesionales necesarias para ejercer su carrera laboral en clínicas estéticas y actuar ante
las posibles urgencias que se produzcan en ellas.

Objetivos

Conocer los principales aspectos de la Medicina Estética y las características de los centros estéticos.
Aprender a gestionar la calidad y los residuos de las clínicas estéticas.
Estudiar la Anatomofisiología de la piel, músculos y tejido adiposo, importantes a la hora de realizar
tratamientos estéticos.
Actuar ante los accidentes más frecuentes en las clínicas estéticas e identificar las posibles urgencias.
Identificar las diferentes enfermedades infecciosas de la piel tratables en medicina estética.
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Para qué te prepara

Este curso está dirigido exclusivamente a personal sanitario según Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de
ordenación de las profesiones sanitarias

A quién va dirigido

El presente Curso De Actualización en Situaciones de Emergencia en Medicina Estética dotará al alumno
de todos los conceptos y procedimientos que necesita para ejercer su profesión en las clínicas estéticas,
aprendiendo a actuar ante posibles urgencias y emergencias, atendiendo a las condiciones de higiene y
seguridad para evitar el contagio de enfermedades y conociendo las complicaciones derivadas de los
tratamientos estéticos.

Salidas laborales

Las salidas profesionales de este Curso De Actualización en Situaciones de Emergencia en Medicina
Estética son: médicos generales, médicos de familia, cirujanos, otras especialidades médicas, personal de
enfermería, auxiliares de clínica, cosmetólogos, dermatólogos, auxiliares de enfermería, gerentes de
clínicas estéticas y otros profesionales relacionados.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA MEDICINA ESTÉTICA

Medicina estética, origen e historia1.
Encuadre normativo de la Medicina Estética: historia clínica y consentimiento informado2.

- Consentimiento informado1.
Libro blanco de Medicina Estética3.
La consulta de Medicina Estética4.
Relación médico-paciente. Decálogo del paciente de Medicina Estética5.
Métodos diagnósticos y pruebas complementarias6.

- Aparatología empleada en el diagnóstico estético facial y corporal1.
Aspectos psicológicos y/o psiquiátricos. Repercusión en la práctica de la Medicina Estética7.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CONCEPTOS BÁSICOS SOBRE LAS CLÍNICAS ESTÉTICAS

Características del Centro de Medicina Estética1.
Diseño y organización del centro de medicina estética2.
Gestión de los Centros de Medicina Estética3.
Gestión de los residuos en el centro de medicina estética4.
Gestión de la calidad de las clínicas estéticas5.

- El concepto de calidad1.
- Parámetros que definen la calidad de los servicios ofrecidos en las clínicas de estética2.
- Técnicas para medir el grado de satisfacción del cliente, tanto por el servicio como por el3.
trato recibido
- Técnicas de atención al cliente4.
- Técnicas para corregir las desviaciones producidas en la prestación de los servicios de5.
estética
- Técnicas para la resolución de quejas6.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. BASES ANATÓMICAS Y ANTROPOMÉTRICAS EN MEDICINA ESTÉTICA

Estudio anatómico y antropométrico aplicado a la Medicina Estética1.
- Posición anatómica1.
- Conceptos clave: planimetría, ejes del cuerpo, simetría y epónimos2.
- Tipos constitucionales del cuerpo humano3.
- Clasificación de la anatomía4.
- Mediciones e índices antropométricos y de robustez5.

Anatomía, histología y fisiología de la piel2.
- Funciones de la piel1.
- Estructura de la piel2.
- Anexos cutáneos3.
- Estructura y funciones de los anexos cutáneos4.
- Vascularización e inervación5.
- Embriología de la piel6.

Histología y Anatomofisiología muscular y neurológica3.
- Histología muscular1.
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- Histología neurológica2.
- Fisiología muscular3.
- Fisiología neurológica4.

Anatomofisiología del tejido adiposo4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PROTOCOLOS DE TRATAMIENTO EN LAS CLÍNICAS ESTÉTICAS

Introducción a los tratamientos realizados en las clínicas estéticas1.
Protocolo: que es y qué incluye2.
Importancia de la fotografía digital en la medicina estética3.
Aparatología y sus usos en la Medicina Estética4.

- Aparatología médico-estética1.
- Láser2.

Farmacología utilizada en tratamientos de medicina estética5.
- Agencia Española del Medicamento1.
- Alertas farmacéuticas2.
- Legislación relacionada con los medicamentos y productos autorizados en medicina estética3.
- Responsabilidad civil y sanitaria4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRATAMIENTOS DE MEDICINA ESTÉTICA FACIAL

Aspectos generales de la cosmética facial1.
Rellenos o fillers faciales2.
Toxina botulínica y su uso en tratamientos estéticos3.
Bioplastia: concepto, técnica y zonas de aplicación4.
Hilos tensores o de sustentación5.
Peeling químicos6.
Mesoterapia y electroporación7.
Rejuvenecimiento facial8.
Dermopigmentación9.
Otros tratamientos de medicina estética facial10.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. TRATAMIENTOS DE MEDICINA ESTÉTICA CORPORAL

Celulitis, clasificación, diagnóstico, evaluación y tratamiento1.
Estrías: estadios en relación a los tratamientos y la combinación de los mismos2.
Adiposidad localizada3.
Flacidez: definición. Evaluación y valoración. Propuestas de tratamiento adecuadas a cada caso4.
Patología venosa superficial5.
Varices6.
Linfedema7.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. OTROS TRATAMIENTOS Y TÉCNICAS LLEVADOS A CABO EN CLÍNICAS
ESTÉTICAS

Blanqueamiento dental1.
Electrodepilación2.
Electroexcisión3.
Electrolipólisis4.
Electroterapia5.
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Fitoterapia6.
Gimnasia pasiva7.
Hidroterapia8.
Homeopatía9.
Implantes de cabello y mesoterapia capilar10.
Infrarrojos y ultravioletas11.
Masajes12.
Oxigenoterapia / Ozonoterapia13.
Termoterapia14.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. TÉCNICAS ANESTÉSICAS UTILIZADAS EN MEDICINA ESTÉTICA

Anestesia local: generalidades, estructura, características y clasificación de los anestésicos locales1.
Farmacocinética, estímulo nervioso y mecanismo de acción de los anestésicos locales2.
Técnicas utilizadas para la anestesia local3.
Anestesia regional o locorregional4.
Aplicaciones terapéuticas de los anestésicos5.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. INTRODUCCIÓN A LAS URGENCIAS Y EMERGENCIAS EN MEDICINA
ESTÉTICA

Conceptualización de las urgencias y emergencias1.
Actuación en emergencias y urgencias2.
Accidentes más comunes en las clínicas estéticas3.
Urgencias alergológicas en los tratamientos de medicina estética4.

- La anafilaxia y shock anafiláctico1.
- Reacciones adversas a los medicamentos2.
- Características generales de la alergia a los medicamentos3.
- Síntomas de las reacciones alérgicas a los medicamentos4.
- Diagnóstico y tratamiento de las alergias medicamentosas5.

Posibles complicaciones por el uso de anestesia local5.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. URGENCIAS Y EMERGENCIAS ESPECÍFICAS DE LAS CLÍNICAS ESTÉTICAS

Urgencias y emergencias por el uso de cabinas de bronceado en las clínicas estéticas1.
- Efectos fisiológicos nocivos a corto plazo1.
- Efectos fisiológicos nocivos a largo plazo2.
- Efectos de una sobreexposición a las radiaciones ultravioletas3.
- Reacciones adversas a la radiación ultravioleta4.
- Contraindicaciones de la exposición a la radiación ultravioleta5.
- Efectos de las radiaciones UV sobre los ojos6.
- Posibles efectos de la radiación solar sobre el sistema inmunitario7.
- Sustancias fotosensibilizantes8.

Urgencias y riesgos asociados a la depilación láser en Clínicas Estéticas2.
- Contraindicaciones de la depilación láser1.
- Precauciones a tener en cuenta en el uso de la depilación láser2.
- Riesgos y efectos secundarios3.

Urgencias y complicaciones asociadas a tratamientos estéticos faciales3.
Urgencias dermatológicas importantes en clínicas estéticas4.

- Celulitis bacteriana1.
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- Impétigo2.
- Foliculitis, furúnculos y carbuncos3.
- Síndrome de la piel escaldada por estafilococos4.
- Eritrasma5.
- Micosis6.
- Infecciones víricas de la piel7.
- Infecciones parasitarias de la piel8.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. PRIMEROS AUXILIOS

Introducción a los primeros auxilios1.
- Principios básicos de actuación en primeros auxilios1.
- La respiración2.
- El pulso3.

Actuaciones en primeros auxilios2.
- Ahogamiento1.
- Las pérdidas de consciencia2.
- Las crisis cardíacas3.
- Hemorragias4.
- Las heridas5.
- Las fracturas y luxaciones6.
- Las quemaduras7.

Normas generales para la realización de vendajes3.
Maniobras de resucitación cardiopulmonar4.

- Ventilación manual1.
- Masaje cardíaco externo2.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. HIGIENE, DESINFECCIÓN, ESTERILIZACIÓN Y ASEPSIA EN CLÍNICAS
ESTÉTICAS

Normativa y legislación1.
Microorganismos y parásitos2.
Medios de transmisión y medidas de prevención3.
Conceptos de limpieza, desinfección, esterilización y asepsia4.
Métodos de desinfección y esterilización: físicos y químicos5.

- Desinfección1.
- Esterilización2.

Aparatos utilizados para desinfectar y esterilizar los materiales6.
Características técnicas de los aparatos utilizados para la limpieza y desinfección7.
Productos para la desinfección y limpieza en los centros de estética8.
Procedimientos para el desecho de residuos y materiales de un solo uso y protocolo establecido para9.
la conservación del medio ambiente

UNIDAD DIDÁCTICA 13. SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO. PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES EN LAS CLÍNICAS ESTÉTICAS

Conceptos básicos sobre seguridad y salud en el trabajo1.
- Trabajo1.
- Salud2.
- Los riesgos profesionales y los factores de riesgo3.
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- Consecuencias y daños derivados del trabajo4.
Marco normativo básico en materia de prevención de riesgos laborales2.

- La Ley de Prevención de Riesgos Laborales (L.P.R.L.)1.
- El reglamento de los servicios de prevención2.
- Alcance y fundamentos jurídicos3.
- Directivas sobre seguridad y salud en el trabajo4.
- Organismos públicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo5.

Riesgos generales y su prevención3.
- Riesgos en el manejo de herramientas y equipos1.
- Riesgos en la manipulación de sistemas e instalaciones2.
- Riesgos en el almacenamiento y transporte de cargas3.
- Riesgos asociados al medio de trabajo4.
- Riesgos derivados de la carga de trabajo5.

Riesgos específicos en Clínicas Estéticas4.
Seguridad e higiene5.

- Seguridad e higiene del profesional1.
- Seguridad e higiene para la protección del paciente2.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  
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https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.youtube.com/@euroinnova
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