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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de

conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias
a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de;

<2 Innovapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.
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Curso de Primeros Auxilios para Socorristas Acuaticos

DURACION
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulaciéon expedida por INESALUD, centro especializado en formacion sanitaria

< v
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INESALUD

como centro acreditado pora la imparticién de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con ndmero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, perteneciente ol Plan de Formacién de Inesalud.
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX
Con una calificacidn XXXXXXXXXXXXXXX.

Y para que conste expido la presente titulacién en Granado, a (dia) de (mes) del (afio).

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER!

Firma del Alumno/a Lo Direccién Académica

Descripcion

Si le interesa el ambito de los primeros auxilios y quiere especializarse en el entorno del socorrismo
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acuatico este es su momento, con el Curso Practico de Primeros Auxilios para Socorristas Acuaticos podra
adquirir los conocimientos necesarios para desempefar esta labor de la mejor manera posible. Al igual que
en otros sectores laborales o personales, pueden darse numerosos casos de emergencias donde los
primeros auxilios pueden llegar un factor determinante en la vida de las personas. En este caso una
actuacion rapida puede resultar determinante. Realizando este Curso Practico de Primeros Auxilios para
Socorristas Acuaticos conocera las técnicas oportunas de primeros auxilios que le permitiran actuar de
manera eficaz ante situaciones de emergencia en instalaciones acuaticas.

Los objetivos que debes alcanzar con este curso primeros auxilios socorrismo son los siguientes: - Adquirir
conocimientos sobre los primeros auxilios. - Realizar técnicas de soporte vital. - Conocer las técnicas para
aplicar la psicologia a los primeros auxilios. - Ejecutar técnicas especificas de natacién con eficaciay
seguridad.

El Curso Practico de Primeros Auxilios para Socorristas Acuaticos estd dirigido a todos aquellos
profesionales del entorno de los primeros auxilios, asi como cualquier persona interesada en él que quiera
adquirir conocimientos sobre las técnicas de primeros auxilios para socorristas acuaticos.

El Curso Practico de Primeros Auxilios para Socorristas Acuaticos le prepara para conocer a fondo el
ambito de los primeros auxilios en relacién con la albor del socorrista acuaticos, adquiriendo las técnicas
oportunas para desenvolverse de manera profesional en este entorno.

Tras finalizar la presente formacién, habras adquirido los conocimientos necesarios que aumentaran tus
expectativas laborales en los siguientes sectores: Centros de actividad acuatica, Parques acuaticos,
Piscinas, Instalaciones acuaticas, Socorrista.
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MODULO 1. PRIMEROS AUXILIOS PARA SOCORRISTAS ACUATICOS
UNIDAD DIDACTICA 1. FUNDAMENTOS DE PRIMEROS AUXILIOS

1. Conceptos

2. Obijetivosy limites de los Primeros Auxilios

3. Aspectos ético-legales en el primer interviniente

4. Actuacion del primer interviniente

5. Anatomiay fisiologia basicas para Primeros Auxilios

UNIDAD DIDACTICA 2. SOPORTE VITAL BASICO

1. Técnicas de soporte ventilatorio en adultos y edad pediatrica
2. Técnicas de soporte circulatorio en adultos y edad pediatrica

UNIDAD DIDACTICA 3. USO DEL DESFIBRILADOR AUTOMATICO (DEA)

1. Aspectos generales
2. Usodel DEA

UNIDAD DIDACTICA 4. TECNICAS Y MANIOBRAS DE LA PRIMERA ASISTENCIA AL ACCIDENTADO

El paciente traumatico

Traumatismos en extremidades y partes blandas

Trastornos circulatorios

Picaduras

Urgencias médicas

Intervencién prehospitalaria en ahogamientos y lesionados medulares en el medio acuatico
El botiquin de Primeros Auxilios y la enfermeria

Vendajes

N~ OODNE

UNIDAD DIDACTICA 5. PSICOLOGIA APLICADA A LOS PRIMEROS AUXILIOS

1. Valoracién de la escenay reaccién del accidentado
2. Principios de comunicacién y habilidades sociales

UNIDAD DIDACTICA 6. ADAPTACION AL MEDIO ACUATICO. EJECUCION DE HABILIDADES Y
DESTREZAS BASICAS.

1. Larespiraciony las apneas.

1. - Adaptacién de la respiracién a los movimientos dentro del agua.
2. Laflotacion.

1. - Flotaciones parciales con elementos auxiliares.

2. - Flotaciones con ayuda.

3. - Flotaciones globales con elementos auxiliares.

4. - Flotaciones en apnea.
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5. - Flotaciones variando la posicién del cuerpo.

6. - Flotaciones variando el volumen pulmonar.
3. Lapropulsion.

1. - Propulsiones parciales con material auxiliar.

2. - Propulsiones globales.

3. - Propulsiones basicas basadas en los estilos de nado.
4. Laentradaal agua.

1. - De pie.

2. - De cabeza.
5. Los giros en el agua.

1. - Enflotaciones.

2. - Endesplazamiento.

3. -Sobre los tres ejes.

UNIDAD DIDACTICA 7. DOMINIO DEL MEDIO ACUATICO. EJECUCION DE HABILIDADES Y
DESTREZAS BASICAS COMBINADAS.

1. Desplazamientos:
1. - Combinado las superficies propulsoras.
2. - Realizando cambios de sentido y de direccion.
3. - Nados alternos.
4. - Nados simultaneos.
5. - Combinado giros.

MODULO 2. PRACTICA. SOPORTE VITAL BASICO Y AVANZADO: REANIMACION CARDIOPULMONAR
(RCP) + DESFIBRILADOR SEMIAUTOMATICO (DESA)

Introduccion a la Conducta PAS (Proteger, Alertar, Socorrer)

Posicién Lateral de Seguridad.

Victima Inconsciente que NO Respira (1 rescatador).

Victima Inconsciente que NO Respira (2 rescatadores).

Victima Inconsciente con Parada Cardiorrespiratoria (PCR). Reanimacién con Desfibrilador
Semiautomatico (DESA)

Obstrucciéon de las Vias Aéreas

Simulacién de Rescate Acuatico

Lk oON PR
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Teléfonos de contacto
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IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:
iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana
Latino America

Reublica Dominicana
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