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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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ALIANZA EUROINNOVA Y UNIVERSIDAD TRES CULTURAS

Euroinnova lnternational Online Education y Grupo LOTTUS cierran una colaboración de forma exitosa.
De esta forma, Euroinnova y Grupo LOTTUS apuestan por un aprendizaje colaborativo, innovador y
diferente, al alcance de todos y adaptado al alumnado.

Además,  ambas  instituciones  educativas  apuestan  por  una  educación  práctica,  que  promueva  el
crecimiento personal y profesional del alumno/a. Todo con el fin de interiorizar nuevos conocimientos
de  forma  dinámica  y  didáctica,  favoreciendo  su  retención  y  adquiriendo  las  capacidades  para
adaptarse a una sociedad global en permanente cambio.

La democratización de la educación es uno de los objetivos de Euroinnova y Grupo LOTTUS, ya que
ambas  instituciones  apuestan  por  llevar  la  educación  a  los  rincones  más  remotos  del  mundo,
aprovechando  las  innovaciones  a  nivel  tecnológico.  Además,  gracias  al  equipo  de  docentes
especializados, se ofrece un acompañamiento tutorizado a lo largo de la formación.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso de Prevención de los Trastornos de la Conducta Alimentaria: Práctico

DURACIÓN
100 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Titulación de Curso de Prevención de los Trastornos de la Conducta Alimentaria: Práctico con 100
horas expedida por la Universidad Tres Culturas UTC en conjunto con Euroinnova International Online
Education
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Descripción
Para dar el mejor servicio a los pacientes que sufren un TCA, es necesario tener una base sólida para
poder realizar un manejo práctico y psicológico. Esto lo conseguirás con el Curso de Prevención de los
Trastornos de la Conducta Alimentaria: Práctico, ya que conocerás los aspectos que potencian su
desarrollo y su tratamiento y podrás formar parte de un equipo multidisciplinar que interviene en este
campo. Estos trastornos son problemas de la salud que impactan de manera directa en el propio
paciente, familia y amistades y la sociedad en general, por lo que es necesario que profesionales de la
salud se especialicen en esta rama y adquieran conocimientos para poder realizar una detección
precoz y educación desde edades tempranas hasta la etapa adulta.

Objetivos

Adquirir un entendimiento sólido de las bases de los trastornos alimentarios.
Explorar en detalle las razones subyacentes que conducen a su desarrollo.
Incentivar la adopción de un estilo de vida que fomente la salud.
Adquirir conocimientos sobre métodos para identificar tempranamente estos trastornos.
Cultivar destrezas de comunicación efectiva para el manejo de pacientes con estos problemas.
Impulsar el bienestar mental en general.

A quién va dirigido
Este Curso de Prevención de los Trastornos de la Conducta Alimentaria: Práctico, está diseñado para
atender a profesionales del ámbito de la salud enfocados en la nutrición, tales como dietistas,
nutricionistas y aquellos/as que quieren ampliar sus conocimientos sobre la prevención de los TCA y la
promoción de patrones alimentarios saludables.

Para qué te prepara
Este Curso de Prevención de los Trastornos de la Conducta Alimentaria: Práctico, te capacitará para
enfrentarte de manera eficaz a la prevención y gestión de estos trastornos. Su estudio te permitirá
aprender a reconocerlas en sus etapas iniciales, a intervenir cuando sea necesario y a derivar a otros/as
profesionales de la salud cuando sea apropiado. Además, recibirás formación en educación,
prevención y promoción de una imagen corporal positiva.

Salidas laborales
Las oportunidades profesionales que se derivan de este Curso de Prevención de los Trastornos de la
Conducta Alimentaria: Práctico son diversas. Te habilitará para desempeñarte como especialista en
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nutrición con enfoque en trastornos alimentarios en entornos hospitalarios o en consultorios privados.
También podrás trabajar como educador/a en salud y alimentación.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LOS TRASTORNOS ALIMENTARIOS: FACTORES PSICOLÓGICOS Y SOCIALES

Evolución histórica de los trastornos alimentarios1.
Clasificación de los trastornos de conducta alimentaria en función de los alimentos2.
La personalidad como factor en el proceso de la alimentación3.
El estudio de la personalidad en sus diferentes etapas4.
La influencia de los factores sociales5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. LOS TRASTRONOS MENTALES Y SU INFLUENCIA EN LA ALIMENTACIÓN

Clasificación de los trastornos mentales1.
El trastorno de ansiedad y su influencia en la conducta alimentaria2.
Los trastornos afectivos y su influencia en la conducta alimentaria3.
Los trastornos por consumo de alcohol y su influencia en la conducta alimentaria4.
Los trastornos por el consumo de sustancias y su influencia en la conducta alimentaria5.
Los trastornos esquizoides y su influencia en la conducta alimentaria6.
La demencia y sus diferentes estadios7.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. LA OBESIDAD

Características de la obesidad1.
Diferentes clasificaciones de la obesidad2.
Prevalencia3.
Factores que intervienen en la obesidad4.
Influencia de los aspectos psicosociales5.
Trastornos comórbidos y alteraciones de la imagen corporal6.
El tratamiento multidisciplinar en la obesidad7.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TRASTORNOS ALIMENTICIOS. ANOREXIA

Características de la anorexia1.
Desarrollo histórico2.
Prevalencia3.
Factores que intervienen en la anorexia4.
Repercusiones clínicas5.
Criterios diagnósticos de la anorexia6.
Evolución sintomatológica7.
Tipos de tratamiento8.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRASTORNOS ALIMENTICIOS. BULIMIA

Características de la bulimia1.
Desarrollo histórico2.
Prevalencia3.
Criterios diagnósticos de la bulimia4.
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Evolución de la sintomatología5.
Tipos de tratamiento6.
Principales diferencias entre anorexia y bulimia7.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. DETECCIÓN TEMPRANA EN NIÑOS Y ADULTOS Y RELACIÓN CON EL ENTORNO
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  
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