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INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucién educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites
de tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esté en la cercania entre docentes y alumnos,
creandose asi, un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfecciéon nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los
desafios del campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

UTAMED e INESALUD unen sus trayectorias para ofrecer formacién online de vanguardia en el sector
salud.

UTAMED (Universidad Tecnoldgica Atlantico-Mediterraneo) destaca por su propuesta universitaria
flexible, internacional y orientada a la transformacién digital. Con un enfoque centrado en
competencias reales, apuesta por formar profesionales capaces de desenvolverse con éxito en
entornos cambiantes, tanto académicos como laborales.

INESALUD es una institucion de referencia en la formacién en gestion sanitaria, salud publica,
bienestar y promocion de la salud. Su enfoque combina el rigor cientifico con la aplicacién practica,
dirigido a profesionales del dmbito clinico y asistencial.

Gracias a esta alianza, ambas instituciones desarrollan programas conjuntos centrados en areas clave
del area sanitaria. Todo ello, a través de un entorno virtual de aprendizaje que emplea simulacién
clinica, metodologias activas y recursos digitales interactivos.

Esta unién representa una apuesta clara por la formacion en salud desde una perspectiva global,

humanista y tecnoldgica, con una oferta académica disenada para afrontar los desafios actuales 'y
futuros del sector sanitario..

UTAMED “nesalud
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y
apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.
Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo Forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educaciéon y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Disefilado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias
a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.
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INESALUD

METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

<2 innovapay

Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos y sin interéres de forma segura.
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INESALUD

Curso Superior de Osteopatia Estructural + 16 Créditos ECTS (Acreditacion
APENB)

DURACION
400 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulacién de Curso Superior de Osteopatia Estructural con 400 horas'y 16 ECTS expedida por UTAMED
- Universidad Tecnoldgica Atlantico Mediterraneo.
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8 UTAMED 'Y |nesolud

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA ATLANTICO-MEDITERRANEO
INESALUD

como centro acreditado para la imparticién de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con nimero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de UTAMED,

Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX
Con una calificacion XXXXXXXXXXXXXXX.

Y para que conste expido la presente titulacién en Granado, a (i) de (mes) del (afio)

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER

Firma del Alumno/a a Direccién Académica

Si le interesa el ambito de la osteopatia y quiere conocer las técnicas de diagnéstico de esta, asi como
sus aspectos relacionados con el diagnéstico, con el Curso Superior en Osteopatia podrd adquirir los
conocimientos esenciales para desempenar esta funcion de la mejor manera posible. En el entorno de
la osteopatia es muy importante conocer la anatomia del cuerpo humano, ya que esta medicina
alternativa se basa en que tanto musculos, huesos como articulaciones tienen un papel esencial en el
mantenimiento de la salud. Gracias a la realizacion de este Curso Superior en Osteopatia conocerd
todo lo referente a este entorno, prestando atencién a la osteopatia estructural de los miembros
superiores e inferiores, craneal y del tronco.

Adquirir las técnicas para realizar un diagnéstico en osteopatia.

Realizar una exploracién global.

Conocer las relaciones osteopaticas de las disfunciones viscerales.

Conocer las disfunciones craneosacras desde un contexto osteopatico.

Prestar atencion a las relaciones sintomaticas.

Hacer hincapié en la fisiologia y la anatomia de diversas estructuras del cuerpo como son la
cintura escapular, el codo, las articulaciones ileosacras y el pubis, la cadera, la rodilla y el pie.
Entender y comprender la biomecdanica de las distintas estructuras nombradas.

Nombrar las distintas disfunciones osteopaticas.

Estudiar las diversas técnicas osteopaticas de las diversas estructuras.

Conocer la anatomia, asi como las disfunciones y técnicas osteopdticas para la columna cervical.
Identificar la anatomia, asi como las disfuncionesy técnicas osteopaticas para la columna dorsal.
Describir la anatomia, asi como las disfunciones y técnicas osteopaticas para la columna lumbar.
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¢ Conocer la anatomia, asi como las disfunciones y técnicas osteopaticas para el sacro.

e Caracterizar la anatomia, asi como las disfunciones y técnicas osteopaticas para las costillas y el
diafragma.

e Aprender la anatomia, las disfunciones y las técnicas osteopdticas craneales, tanto a nivel del
neurocraneo como del esplacnocraneo.

Para qué te prepara

El Curso Superior en Osteopatia esta dirigido a todos aquellos profesionales del sector de la
osteopatia asi como a cualquier persona interesada en él que quiera profundizar en dichos
conocimientos.

A quién va dirigido

El presente Curso Superior en Osteopatia dotara al alumnado de los conocimientos necesarios que le
permitirdn adquirir las competencias generales para ejercer su carrera profesional en el ambito de la
osteopatia.

Salidas laborales

Desarrolla su actividad profesional tanto por cuenta propia como integrado en empresas, publicas o
privadas, dedicadas a la osteopatia.

“nesalud


https://www.euroinnova.com/curso-osteopatia

INESALUD

PARTE 1. DIAGNOSTICO EN OSTEOPATIA
UNIDAD DIDACTICA 1. DIAGNOSTICO EN OSTEOPATIA

Introduccién al diagnéstico.
Principios de la osteopatia.
Lesién osteopadtica: concepto.
El diagnéstico en osteopatia.
1. - Objetivo buscado con el diagnéstico.
2. - Diagnéstico diferencial doble.
3. - Modelo de las cadenas musculares funcionales.
4. - Modelo de las tracciones fasciales.

PN

UNIDAD DIDACTICA 2. EXPLORACION GLOBAL OSTEOPATICA

1. Aspectos bdsicos a considerar para las pruebas diagndsticas.
1. - Importancia de la postura.
2. Anamnesis.
3. Inspeccién en posicion de bipedestacion.
1. - Observacién del plano dorsal.
2. - Observacion de la posicién sagital.
3. - Observacion ventral.
4. Vision general de la exploracién.

UNIDAD DIDACTICA 3. RELACIONES OSTEOPATICAS DE LAS DISFUNCIONES VISCERALES

1. Introduccién a la osteopatia visceral.

2. Higado.
1. - Test de deteccién: diagnoéstico.
2. - Disfunciones viscerales.

3. Estémago.
1. - Test de deteccién: diagnéstico.
2. - Disfunciones viscerales.

4. Bazo.
1. - Test de deteccién: diagnéstico.
2. - Disfunciones viscerales.

5. Pancreas.
1. - Test de deteccion: diagnoéstico.
2. - Disfunciones viscerales.

6. Intestino delgado.
1. - Test de deteccién: diagnéstico.
2. - Disfunciones viscerales.

7. Intestino grueso.
1. - Test de deteccién: diagnéstico.
2. - Disfunciones viscerales.
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8. Rifones.
1. - Test de deteccién: diagnéstico.
2. - Disfunciones viscerales.

UNIDAD DIDACTICA 4. LAS DISFUNCIONES PARIETALES EN UN CONTEXTO OSTEOPATICO

1. Columna vertebral lumbar.
1. - Test de deteccién: diagnéstico.
2. - Disfuncioén parietal.

2. Columna vertebral toracica.
1. - Test de deteccién: diagnostico.
2. - Disfuncion parietal.

3. Columna vertebral cervical.
1. - Test de deteccién: diagnéstico.
2. - Disfuncion parietal.

4. Costillas.
1. - Test de deteccién: diagnéstico.
2. - Disfuncion parietal.

5. Hombro.
1. - Test de deteccién: diagnoéstico.
2. - Disfuncioén parietal.

6. Codo.
1. - Test de deteccién: diagnéstico.
2. - Disfuncion parietal.

7. Mufecay mano.
1. - Test de deteccién: diagnéstico.
2. - Disfuncion parietal.

8. Articulacién de la cadera.
1. - Test de deteccién: diagnéstico.
2. - Disfuncion parietal.

9. Rodilla.
1. - Test de deteccién: diagnoéstico.
2. - Disfuncion parietal.

10. Pie.

1. - Test de deteccién: diagnéstico.
2. - Disfuncion parietal.

UNIDAD DIDACTICA 5. LAS DISFUNCIONES CRANEOSACRAS EN UN CONTEXTO OSTEOPATICO

1. Introduccién.

2. Pruebas de diagnéstico.
1. - Interrogatorio.
2. - Observacion.
3. - Palpacién.

3. Disfunciones.

UNIDAD DIDACTICA 6. RELACIONES SINTOMATICAS

1. Introduccién a las relaciones sintomaticas.
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Dolor de cabeza.

Tension nucal.

Dolor en el hombro.

Dolor de rodilla.

Lumbalgia.

Dolor de las articulaciones del pie.

NouvkwhN

PARTE 2. OSTEOPATIA ESTRUCTURAL DE LOS MIEMBROS SUPERIORES E INFERIORES

UNIDAD DIDACTICA 1. HISTORIA Y FILOSOFIA OSTEOPATICA

-_—

. ¢Qué es la osteopatia?
1. - Historia de la osteopatia
. Principios de la osteopatia
. Concepto y clasificacion de las técnicas osteopéticas
. Ramas de la osteopatia
. La osteopatiay los puntos gatillo
1. - Desarrollo de los puntos gatillo
2. - Clasificaciéon de los puntos gatillo
3. - El dolor referido

v b WN

UNIDAD DIDACTICA 2. CINTURA ESCAPULAR

1. Anatomiay fisiologia de la cintura escapular
1. - Articulacion escapulohumeral
2. - Articulacién escapulotoracica
3. - Articulacién acromioclavicular
4. - Articulacién esternoclavicular
5. - Musculos del hombro
2. Disfunciones osteopéticas de la cintura escapular
1. - Articulacion escapulohumeral
2. - Articulacién escapulotoracica
3. - Articulacién acromioclavicular
4. - Articulacién esternocostoclavicular
3. Técnicas osteopaticas para las disfunciones de la cintura escapular
1. - Articulacion escapulohumeral
2. - Articulacion escapulotoracica
3. - Articulacién acromioclavicular
4. - Articulacién estornocostoclavicular

UNIDAD DIDACTICA 3. CODO

1. Repaso anatémico y fisiologia articular
2. Biomecanica del codo
3. Disfunciones osteopéticas del codo
1. - Lesiones articulares
2. - Lesiones periarticulares
3. - Fisiopatologia de las lesiones del codo
4. Técnicas para disfunciones osteopéticas del codo
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UNIDAD DIDACTICA 4. MUNECA Y MANO

1. Anatomiay fisiologia de la mufecay la mano
1. - Estructura de la muneca
2. - Estructura de la mano
3. - Fisiologia
2. Biomecanica de la muneca
3. Biomecanica de la mano
4. Lesiones osteopaticas de la munecay mano
1. - Patologias globales de la mano
2. - Patologia analitica segmentaria
3. - Fisiopatologia de la mufecay de la mano
5. Técnicas para disfunciones osteopaticas de la muiecay la mano

UNIDAD DIDACTICA 5. ARTICULACIONES ILEOSACRAS Y PUBIS

1. Anatomiay fisiologia

2. Disfunciones osteopdticas de las articulaciones ileosacras y pubis

3. Técnicas osteopdticas para las disfunciones de las articulaciones ileosacras y pubis
1. - lliaco posterior
2. -Iliaco anterior
3. - Pubis

4. - Lesiones iliacas en lateralidad

5. - Subluxacién iliaca en superioridad

6. - Lesion en pseudorotacién de la pelvis

UNIDAD DIDACTICA 6. CADERA

1. Anatomiay fisiologia de la cadera
1. - Anatomia de la cadera
2. - Fisiologia de la cadera
2. Biomecanica de la cadera
3. Disfunciones osteopéticas de la cadera
1. - Lesiones musculares
2. - Lesiones articulares
4. Técnicas osteopdticas para disfunciones de cadera

UNIDAD DIDACTICA 7. RODILLA

1. Anatomiay fisiologia
1. - Fisiologia de la rodilla
2. Biomecanica de la rodilla
3. Disfunciones osteopéticas de la rodilla
4. Técnicas osteopaticas para disfunciones de rodilla

UNIDAD DIDACTICA 8. PIE

1. Anatomiay fisiologia del pie
1. - Fisiologia del pie

“nesalud


https://www.euroinnova.com/curso-osteopatia

INESALUD

2. Disfunciones osteopéticas del pie

1. - Lesiones articulares

2. - Lesiones periarticulares

3. - Fisiopatologia del pie

4. - Patologias osteopaticas del tobillo y del pie
3. Técnicas osteopdticas para disfunciones del pie

PARTE 3. OSTEOPATIA ESTRUCTURAL DEL TRONCO Y CRANEAL
UNIDAD DIDACTICA 1. COLUMNA CERVICAL

1. Anatomiay fisiologia de la columna cervical
1. - Biomecdnica de la columna cervical

2. Disfunciones osteopdticas cervicales

3. Técnicas osteopaticas para disfunciones cervicales
1. - Técnicas de normalizacién articular: segmento cervical alto
2. - Técnicas de normalizacion: segmento cervical bajo

UNIDAD DIDACTICA 2. COLUMNA DORSAL

1. Anatomiay fisiologia de la columna dorsal
1. - Biomecdnica de la columna dorsal
2. Disfunciones osteopéticas de la columna dorsal
3. Técnicas osteopdticas para disfunciones osteopdticas de la columna dorsal
1. - Manipulaciones directas
2. - Técnicas semidirectas de normalizaciéon
3. - Técnicas indirectas de normalizacién

UNIDAD DIDACTICA 3. COLUMNA LUMBAR

1. Anatomiay fisiologia de la columna lumbar
1. - Biomecdnica de la columna lumbar
2. Disfunciones osteopdticas lumbares
3. Técnicas osteopaticas para disfunciones de la columna lumbar
1. - Manipulaciones directas
2. - Técnicas indirectas de normalizacion
3. - Técnicas semidirectas de manipulacion

UNIDAD DIDACTICA 4. SACRO

1. Anatomiay fisiologia del sacro

2. Disfunciones osteopaticas del sacro

3. Técnicas osteopdticas para disfunciones del sacro
1. - Normalizacién de un izquierdo/izquierdo
2. - Normalizacién de un izquierdo/derecho

UNIDAD DIDACTICA 5. COSTILLAS Y DIAFRAGMA

1. Anatomiay fisiologia
1. - Costillas
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2. - Diafragma
2. Disfunciones osteopdticas en costillas y diafragma
3. Técnicas osteopdticas para disfunciones en costillas y diafragma

UNIDAD DIDACTICA 6. OSTEOPATIA CRANEAL. NEUROCRANEO

1. Anatomiay fisiologia craneal

1. - Occipital

2. - Temporales
3. - Parietales
4. - Frontal

5. - Etmoides

6. - Esfenoides

2. Disfunciones osteopdticas del neurocraneo

3. Técnicas osteopdticas para disfunciones en el neurocraneo
1. - Técnicas de normalizacién del occipital

. - Técnicas de normalizacion de los temporales

. - Normalizacion de los parietales

. - Normalizacion del frontal

. - Normalizacién del etmoides

. - Normalizacién del esfenoides

AU WN

UNIDAD DIDACTICA 7. OSTEOPATIA CRANEAL. ESPLACNOCRANEO
1. Anatomiay fisiologia del esplacnocraneo

2. Disfunciones osteopéticas del esplacnocraneo
3. Técnicas osteopdticas para disfunciones en el esplacnocraneo
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parecido interesante esta informacior

Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estard encantado de resolverlas.

Preguntanos sobre nuestro método de formacién, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conécenos.

& GGG GGG

TeléFonos de contacto

& GGG GGG

IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:
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iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana
Latino America

Reulblica Dominicana
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https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
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https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
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https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.facebook.com/euroinovalatinoamerica
https://www.instagram.com/euroinnovard/
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https://www.facebook.com/Euroinnovard
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