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INESEM BUSINESS SCHOOL

SOMOS INESEM

INESEM es una Business School online especializada con un fuerte sentido transformacional. En un
mundo cambiante donde la tecnologia se desarrolla a un ritmo vertiginoso nosotros somos activos,
evolucionamos y damos respuestas a estas situaciones.

Apostamos por aplicar la innovacién tecnoldgica a todos los niveles en los que se produce la
transmision de conocimiento. Formamos a profesionales altamente capacitados para los trabajos mas
demandados en el mercado laboral; profesionales innovadores, emprendedores, analiticos, con
habilidades directivas y con una capacidad de anadir valor, no solo a las empresas en las que estén
trabajando, sino también a la sociedad. Y todo esto lo podemos realizar con una base sélida sostenida
por nuestros objetivos y valores.
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INESEM BUSINESS SCHOOL

RANKINGS DE INESEM

INESEM Business School ha obtenido reconocimiento tanto a nivel nacional como internacional debido
a su firme compromiso con la innovacion y el cambio.

Para evaluar su posicién en estos rankings, se consideran diversos indicadores que incluyen la
percepcion online y offline, la excelencia de la institucién, su compromiso social, su enfoque en la
innovacién educativay el perfil de su personal académico.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Inesem es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacioén y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en
los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccién del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacién de varios proyectos
multidisciplinares de [+D+i, con participacién de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnolégico e investigacién.

: 1. Flexibilidad

@ Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\éd_rll Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacién
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

.5({‘?. Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompahamiento / Seguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en
su drea de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando
los procesos a las necesidades del mercado laboral.

304

3o

5. Innovacion

Desarrollos tecnolégicos en permanente evolucién impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

E

6. Excelencia educativa

0. Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece
un aprendizaje practico y significativo, garantizando el desarrollo
profesional.
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INESEM BUSINESS SCHOOL

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESEM

1. Nuestra Experiencia

Mas de 18 afos de experiencia. 25% de alumnos internacionales.

Mas de 300.000 alumnos ya se han for- 97% de satisfaccion

mado en nuestras aulas virtuales .
100% lo recomiendan.

Alumnos de los 5 continentes. Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Inesem.

2. Nuestro Equipo

En la actualidad, Inesem cuenta con un equipo humano formado por mas 400 profesionales.
Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura que facilita la mayor
calidad en la atencién al alumnado.

3. Nuestra Metodologia

100% ONLINE APRENDIZAJE

Estudia cuando y desde donde Pretendemos que los nuevos

quieras. Accede al campus virtual conocimientos se incorporen de forma
desde cualquier dispositivo. sustantiva en la estructura cognitiva
EQUIPO DOCENTE NO ESTARAS SOLO
Inesem cuenta con un equipo de Acompafamiento por parte del equipo
profesionales que haran de tu estudio una de tutorizacién durante toda tu
experiencia de alta calidad educativa. experiencia como estudiante

inesem


https://www.euroinnova.com/curso-optometria-y-terapia-visual

INESEM BUSINESS SCHOOL

4. Calidad AENOR

Somos Agencia de Colaboraciéon N°99000000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seguridad Social.
Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.

Nuestros procesos de ensefianza estan certificados por AENOR por la ISO 9001.

GESTION GESTION

.
DELACALIDAD AMBIENTAL :: I Q N E T

1509001 15014001 2 LTD

5. Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansién Euroinnova
incluye dentro de su organizacion una editorial y una imprenta digital industrial.
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:
%> educapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.

@ @ visa Proya

mastercard maestro

4 bizum  amazonpay .'Pay GPay

MNos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OXXO! 3%“3”““ piscever (@ efecty (0)Dimchb E&’!E

y muchos mas...
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Curso Experto en Optometria y Terapia Visual

DURACION
350 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulaciéon

Titulacién Expedida y Avalada por el Instituto Europeo de Estudios Empresariales. "Ensefanza No
Oficial y No Conducente a la Obtencién de un Titulo con Caracter Oficial o Certificado de
Profesionalidad."

@ inesem

INESEM BUSINESS SCHOOL

como centro acreditado para la imparticion de acciones formativas

expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

on nimero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

NOMBRE DEL CURSO

una duracion de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de Inesem Business School

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX.
Con una calificacion XXXXXXXKXXXXKX

¥ para que conste expido la presente titulacion en Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER

Firma del Alumno/a La Direccién Académica
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Descripcion

Si bien todos los sentidos son incalculablemente valiosos, la vista es probablemente uno de los
milagros mds apreciados por el ser humano. Sin embargo, con frecuencia la percepcién visual se ve
danada o alterada, por lo que una intervencién efectiva que resuelva estos problemas adquiere una
importancia innegable. En este curso en Optometria y Terapia visual se expone un amplio
conocimiento que permite comprender las bases fisioldgicas del ojo humano y los principales defectos
de visién, al mismo tiempo que profundiza en diferentes técnicas de terapia visual que favorecen una
mejoria del paciente. El dominio de los diferentes aspectos expuestos en este curso te permitirad
desenvolverte con acierto en la realidad actual dentro del ambito de la optometria y la terapia visual.

Objetivos

Manejar en profundidad el funcionamiento del ojo y el proceso de vision.

¢ Conocer los diferentes problemas de vision a los que se enfrenta el optometrista.
Dominar diferentes recursos, variados y efectivos, dentro del 4mbito de la terapia visual.
Profundizar en la terapia visual pediatrica.

A quién va dirigido

Este Curso Experto en Optometria y Terapia Visual estd dirigido a personas que quieran adentrarse en
el mundo de la Optometria y la Terapia Visual, asi como a profesionales del &mbito de la Optica que
quieran complementar su formacion en Optometria con un contenido especializado en Terapia Visual
y/o busquen una titulacién que les ayude a afianzar y ampliar sus conocimientos.

Para qué te prepara

Este Curso Experto en Optometria y Terapia Visual te prepara para conocer los aspectos mas
importantes del proceso de visién y la evaluacion optométrica. De esta forma, conseguirds
comprender cudl de las distintas terapias visuales existentes se adapta mejor a cada paciente,
pudiendo asi abordar el caso particular de cada persona de una forma fundamentada e individualizada,
aumentando asi las posibilidades de éxito del proceso terapéutico.
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Salidas laborales

Con este Curso Experto en Optometria y Terapia Visual podras desarrollar tu carrera profesional en
diferentes &mbitos del mundo de la salud ocular, impulsando tus competencias para desempenar
funciones dentro de una clinica oftdlmica, dentro del drea de Optometria o de Terapia Visual, y
mejorando tus capacidades profesionales en el campo de la oftalmologia.
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TEMARIO

MODULO 1. OFTALMOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. BASES FISIOLOGICAS Y ANATOMICAS DEL APARATO OCULAR

Voo N A WDN =

La oftalmologia como disciplina médica
Las orbitas

El globo ocular

Anejos oculares

Tunica Fibrosa Ocular

Tlnica vascular ocular

Retina

Medios refringentes del ojo

Musculos extrinsecos oculares

UNIDAD DIDACTICA 2. PROCESO VISUAL

1.
2.
3.

El proceso visual
La luz
Luz en el ojo humano

UNIDAD DIDACTICA 3. EXAMEN OCULAR

PN =

Introduccion

Historia clinica
Instrumentos necesarios
Pruebas del examen ocular

UNIDAD DIDACTICA 4. EXAMEN OCULAR I

1.
2.

Pruebas refractivas
Pruebas de salud ocular

UNIDAD DIDACTICA 5. DETERMINACION DE LA AGUDEZA VISUAL

nuhwn=

Agudeza Visual

Factores que afectan a la Agudeza Visual
Clasificacion de la Agudeza Visual
Optotipos

Medida de la agudeza visual

UNIDAD DIDACTICA 6. ALTERACIONES Y DEFECTOS OCULARES

HWN =

Introduccion

Estados refractivos del ojo

Defectos de refraccién del ojo
Factores binoculares en la refraccion

Ver en la web
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5. Presbicia
6. Acomodacién
7. Binocularidad

UNIDAD DIDACTICA 7. NEUROFTALMOLOGIA

Neuroftalmologia

Neuropatias craneales
Papiledema

Neuropatia 6ptica isquémica (NOI)
Neuritis 6ptica

Atrofia 6ptica

ounpwN-=

UNIDAD DIDACTICA 8. ALTERACIONES CONGENITAS DEL NERVIO OPTICO

Alteraciones congénitas

Alteraciones de la embriogénesis

Defectos en el cierre de la hendidura embrionaria
Pseudopapiledema

Otras

AN =

UNIDAD DIDACTICA 9. UVEITIS

1. Definicion

2. Clasificacion de uveitis

3. Sintomas y tratamiento de la uveitis
4. Alteraciones de la vida diaria

UNIDAD DIDACTICA 10. CATARATAS
1. Definicion
2. Clasificacion de las cataratas
3. Desprendimiento de retina
UNIDAD DIDACTICA 11. GLAUCOMA
1. Definicion
2. Causasy tipos
3. Diagnostico

UNIDAD DIDACTICA 12. FARMACOLOGIA OCULAR

1. Introduccién
2. Farmacos en oftalmologia
3. Farmacologia oftalmica diagndstica

MODULO 2. OPTICAY OPTOMETRIA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA OPTICAY OPTOMETRIA

Ver en la web
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1. Conceptos generales de Optica y Optometria
2. Historia de la 6ptica
3. Cédigo Deontoldgico en Optica y Optometria

UNIDAD DIDACTICA 2. PARTES FUNDAMENTALES DEL OJO HUMANO

Anatomia de las érbitas y globo ocular
Anatomia de los parpados

Anatomia de la membrana conjuntiva
Anatomia del sistema lagrimal
Anatomia de la tunica fibrosa ocular
Anatomia de la tunica vascular ocular
Anatomia de la retina

Medios refringentes del ojo
Musculatura ocular extrinseca

WoNUL A WN =

UNIDAD DIDACTICA 3. LA VISION COMO PROCESO

1. La luz como elemento natural
2. Proceso de vision humana

3. Agudeza visual

4. Optotipos de agudeza visual

UNIDAD DIDACTICA 4. PRINCIPALES DEFECTOS EN LA VISION

Importancia de la deteccion temprana de los defectos visuales
Estados refractivos del ojo

Miopia

Hipermetropia

Astigmatismo

Anisometropia

Aniseiconia

Presbicia

Acomodacién del ojo

Binocularidad

YN AWN =

—_—

UNIDAD DIDACTICA 5. EVALUACION OPTOMETRICA

Historia clinica del paciente

Pruebas preliminares al examen optométrico
Evaluacién de la refraccion objetiva
Evaluacién de la refraccion subjetiva

PN =

UNIDAD DIDACTICA 6. BUENAS PRACTICAS CLINICAS EN LA EVALUACION OPTOMETRICA

Examen de salud ocular

Examen visual rutinario

Examen visual pediatrico
Examen visual geridtrico
Frecuencia de exdmenes visuales

inesem
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UNIDAD DIDACTICA 7. INSTRUMENTOS PARA LA EVALUACION OPTOMETRICA DE LA GRADUACION

1. Concepto de graduacion y sistema de proyecciéon
2. Instrumentos y equipos para la evaluacién optométrica

UNIDAD DIDACTICA 8. EMPLEO DE LENTES OFTALMICAS

Concepto de lente oftalmica

Clasificacion de las lentes en funcién del material
Clasificacién de las lentes en funcién del tipo de visién
Proceso de fabricacion de las lentes oftalmicas
Tratamientos especificos de las lentes oftalmicas

AN =

UNIDAD DIDACTICA 9. EMPLEO DE MONTURAS OPTICAS

Concepto de montura

Materiales de las monturas

Clasificacion de los tipos de monturas

Proceso de fabricaciéon de las monturas
Tratamientos especificos de las monturas 6pticas

AN =

UNIDAD DIDACTICA 10. EMPLEO DE LENTES DE CONTACTO

Concepto y evolucién de las lentes de contacto
Funcionamiento de las lentes de contacto
Clasificacion de los tipos de lentes de contacto
Proceso de fabricacion

Lentes de contacto ideales

AN =

MODULO 3. TECNOLOGIA E INSTRUMENTACION EN OPTOMETRIA Y OFTALMOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. HISTORIA DE LA OPTICA Y DESARROLLO DE LA OFTALMOLOGIA COMO
DISCIPLINA MEDICA

1. Historia de la 6ptica
2. La oftalmologia como disciplina médica

UNIDAD DIDACTICA 2. ALTERACIONES DE LA VISION

1. Lavision humana
2. Estados refractivos del ojo
3. Defectos de refraccién del ojo

UNIDAD DIDACTICA 3. INSTRUMENTOS Y EQUIPOS DE USO OPTOMETRICO

Instrumentos utilizados en 6pticay oftalmologia
El frontofocémetro

Optotipo

Queratémetro

Otros instrumentos utilizados

inesem
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UNIDAD DIDACTICA 4. EXAMEN OPTOMETRICO
1. Pruebas del examen ocular
UNIDAD DIDACTICA 5. PRACTICAS COMUNICATIVAS DEL OPTICO-OPTOMETRISTA

Introducciéon a la comunicaciéon

Las actitudes para el didlogo entre el profesional y el paciente

Claves para la comprension de la informacién sanitaria

Problemas psicoldgicos de la comunicacion entre el profesional y el paciente
;Qué es la comunicacién no verbal?

Componentes de la comunicacién no verbal

El lenguaje corporal

Nouvkrwbdh =

UNIDAD DIDACTICA 6. URGENCIAS OFTALMOLOGICAS

1. Conjuntivitis
2. Hemorragia ocular
3. Alteraciones corneales

MODULO 4 . HABILIDADES SOCIALES Y COMUNICATIVAS EN EL CONTEXTO SANITARIO
UNIDAD DIDACTICA 1. HABILIDADES SOCIALES Y COMUNICACION NO VERBAL

¢Qué son las habilidades sociales?

Escucha activa

;Qué es la comunicacién no verbal?
Componentes de la comunicacién no verbal

PN =

UNIDAD DIDACTICA 2. NOCIONES PSICOLOGICAS BASICAS

Concepto de salud

Aspectos emocionales implicados en la enfermedad
La motivacion

Frustracién y conflicto

Salud mental y psicoterapia

AN =

UNIDAD DIDACTICA 3. COMUNICACION INTERPERSONAL EN EL CONTEXTO SANITARIO

Introduccién

Niveles, principios y funciones de la comunicacién interpersonal

Clases de comunicacién interpersonal

Problemas psicolégicos de la comunicacion entre el profesional sanitario y el paciente
Los estilos de comunicacién entre el personal sanitario y el paciente

Las barreras de la comunicacién en el ambiente hospitalario

ounpkrwn-=

UNIDAD DIDACTICA 4. LA COMUNICACION ORAL EN EL CONTEXTO SANITARIO

1. Introduccién
2. Las actitudes necesarias para el didlogo entre profesional-paciente

inesem
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3. Claves para la comprension de la informacioén sanitaria
UNIDAD DIDACTICA 5. LA IMPORTANCIA DEL LENGUAJE CORPORAL EN EL AMBITO SANITARIO

1. El lenguaje corporal
2. Laimportancia de una buena observacién para una comunicaciéon adecuada

MODULO 5. TERAPIA VISUAL
UNIDAD DIDACTICA 1. TERAPIA VISUAL, GENERALIDADES

1. Definicion e historia de la terapia visual

2. Anamnesis y valoracion del paciente

3. Valoracién de la funcién sensorial, acomodativa, vergencial y oculomotora
4. Gestién de la consulta de terapia visual

UNIDAD DIDACTICA 2. TERAPIA VISUAL APLICADA A DIFERENTES DISFUNCIONES

Disfunciones acomodativas
Disfunciones binoculares
Disfunciones oculomotoras
Ambliopia

Estrabismo

AN =

UNIDAD DIDACTICA 3. MOVIMIENTOS OCULARES

Tipos de movimientos oculares

Movimientos oculares y lectura

Cognicién visual y procesamiento del lenguaje

Evaluacién clinica de los movimientos oculares

Tratamiento en problemas vinculados a los movimientos oculares

nhwn =

UNIDAD DIDACTICA 4. TERAPIA VISUAL PEDIATRICA

Particularidades del paciente pediatrico

Visién y percepciéon

El juego como elemento indispensable en el aprendizaje

Juegos para trabajar la percepcion visual

Evaluacién y tratamiento optomeétrico y visuo cognitivo en nifos de 0 a 6 afos

vhwn=

UNIDAD DIDACTICA 5. TERAPIA VISUAL EN ADULTOS
1. Terapia visual y cognicién
2. Bajavision
3. Terapia visual geritrica

UNIDAD DIDACTICA 6. NUEVAS TENDENCIAS EN EL AMBITO DE LA TERAPIA VISUAL

1. Evidencia cientifica en terapia visual
2. Entrenamiento visual deportivo

inesem
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3. Nuevos avances en terapia visual
4. Terapia dicoptica

inesem
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iMatricularme ya!

TeléfFonos de contacto
Q N
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IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

e @ OO
Latino America @
Reublica Dominicana @
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