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SOMOS INESEM

INESEM es una Business School online especializada con un fuerte sentido transformacional. En un
mundo cambiante donde la tecnología se desarrolla a un ritmo vertiginoso nosotros somos activos,
evolucionamos y damos respuestas a estas situaciones.

Apostamos  por  aplicar  la  innovación  tecnológica  a  todos  los  niveles  en  los  que  se  produce  la
transmisión de conocimiento. Formamos a profesionales altamente capacitados para los trabajos más
demandados  en  el  mercado  laboral;  profesionales  innovadores,  emprendedores,  analíticos,  con
habilidades directivas y con una capacidad de añadir valor, no solo a las empresas en las que estén
trabajando, sino también a la sociedad. Y todo esto lo podemos realizar con una base sólida sostenida
por nuestros objetivos y valores.
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RANKINGS DE INESEM

INESEM Business School ha obtenido reconocimiento tanto a nivel nacional como internacional debido
a su firme compromiso con la innovación y el cambio.

Para  evaluar  su  posición  en  estos  rankings,  se  consideran  diversos  indicadores  que  incluyen  la
percepción online y offline, la excelencia de la institución, su compromiso social, su enfoque en la
innovación educativa y el perfil de su personal académico.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Inesem es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESEM
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso Experto en Optometría y Terapia Visual

DURACIÓN
350 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Titulación Expedida y Avalada por el Instituto Europeo de Estudios Empresariales. "Enseñanza No
Oficial y No Conducente a la Obtención de un Título con Carácter Oficial o Certificado de
Profesionalidad."
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Descripción
Si bien todos los sentidos son incalculablemente valiosos, la vista es probablemente uno de los
milagros más apreciados por el ser humano. Sin embargo, con frecuencia la percepción visual se ve
dañada o alterada, por lo que una intervención efectiva que resuelva estos problemas adquiere una
importancia innegable. En este curso en Optometría y Terapia visual se expone un amplio
conocimiento que permite comprender las bases fisiológicas del ojo humano y los principales defectos
de visión, al mismo tiempo que profundiza en diferentes técnicas de terapia visual que favorecen una
mejoría del paciente. El dominio de los diferentes aspectos expuestos en este curso te permitirá
desenvolverte con acierto en la realidad actual dentro del ámbito de la optometría y la terapia visual.

Objetivos

Manejar en profundidad el funcionamiento del ojo y el proceso de visión.
Conocer los diferentes problemas de visión a los que se enfrenta el optometrista.
Dominar diferentes recursos, variados y efectivos, dentro del ámbito de la terapia visual.
Profundizar en la terapia visual pediátrica.

A quién va dirigido

Este Curso Experto en Optometría y Terapia Visual está dirigido a personas que quieran adentrarse en
el mundo de la Optometría y la Terapia Visual, así como a profesionales del ámbito de la Óptica que
quieran complementar su formación en Optometría con un contenido especializado en Terapia Visual
y/o busquen una titulación que les ayude a afianzar y ampliar sus conocimientos.

Para qué te prepara

Este Curso Experto en Optometría y Terapia Visual te prepara para conocer los aspectos más
importantes del proceso de visión y la evaluación optométrica. De esta forma, conseguirás
comprender cuál de las distintas terapias visuales existentes se adapta mejor a cada paciente,
pudiendo así abordar el caso particular de cada persona de una forma fundamentada e individualizada,
aumentando así las posibilidades de éxito del proceso terapéutico.
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Salidas laborales

Con este Curso Experto en Optometría y Terapia Visual podrás desarrollar tu carrera profesional en
diferentes ámbitos del mundo de la salud ocular, impulsando tus competencias para desempeñar
funciones dentro de una clínica oftálmica, dentro del área de Optometría o de Terapia Visual, y
mejorando tus capacidades profesionales en el campo de la oftalmología.
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TEMARIO

MÓDULO 1. OFTALMOLOGÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. BASES FISIOLÓGICAS Y ANATÓMICAS DEL APARATO OCULAR

La oftalmología como disciplina médica1.
Las órbitas2.
El globo ocular3.
Anejos oculares4.
Túnica Fibrosa Ocular5.
Túnica vascular ocular6.
Retina7.
Medios refringentes del ojo8.
Músculos extrínsecos oculares9.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PROCESO VISUAL

El proceso visual1.
La luz2.
Luz en el ojo humano3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EXAMEN OCULAR

Introducción1.
Historia clínica2.
Instrumentos necesarios3.
Pruebas del examen ocular4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EXAMEN OCULAR II

Pruebas refractivas1.
Pruebas de salud ocular2.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. DETERMINACIÓN DE LA AGUDEZA VISUAL

Agudeza Visual1.
Factores que afectan a la Agudeza Visual2.
Clasificación de la Agudeza Visual3.
Optotipos4.
Medida de la agudeza visual5.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ALTERACIONES Y DEFECTOS OCULARES

Introducción1.
Estados refractivos del ojo2.
Defectos de refracción del ojo3.
Factores binoculares en la refracción4.
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Presbicia5.
Acomodación6.
Binocularidad7.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. NEUROFTALMOLOGÍA

Neuroftalmología1.
Neuropatías craneales2.
Papiledema3.
Neuropatía óptica isquémica (NOI)4.
Neuritis óptica5.
Atrofia óptica6.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. ALTERACIONES CONGÉNITAS DEL NERVIO ÓPTICO

Alteraciones congénitas1.
Alteraciones de la embriogénesis2.
Defectos en el cierre de la hendidura embrionaria3.
Pseudopapiledema4.
Otras5.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. UVEÍTIS

Definición1.
Clasificación de uveítis2.
Síntomas y tratamiento de la uveítis3.
Alteraciones de la vida diaria4.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. CATARATAS

Definición1.
Clasificación de las cataratas2.
Desprendimiento de retina3.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. GLAUCOMA

Definición1.
Causas y tipos2.
Diagnóstico3.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. FARMACOLOGÍA OCULAR

Introducción1.
Fármacos en oftalmología2.
Farmacología oftálmica diagnóstica3.

MÓDULO 2. ÓPTICA Y OPTOMETRÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA ÓPTICA Y OPTOMETRÍA

https://www.euroinnova.com/curso-optometria-y-terapia-visual


INESEM BUSINESS SCHOOL

Conceptos generales de Óptica y Optometría1.
Historia de la óptica2.
Código Deontológico en Óptica y Optometría3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PARTES FUNDAMENTALES DEL OJO HUMANO

Anatomía de las órbitas y globo ocular1.
Anatomía de los párpados2.
Anatomía de la membrana conjuntiva3.
Anatomía del sistema lagrimal4.
Anatomía de la túnica fibrosa ocular5.
Anatomía de la túnica vascular ocular6.
Anatomía de la retina7.
Medios refringentes del ojo8.
Musculatura ocular extrínseca9.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. LA VISIÓN COMO PROCESO

La luz como elemento natural1.
Proceso de visión humana2.
Agudeza visual3.
Optotipos de agudeza visual4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PRINCIPALES DEFECTOS EN LA VISIÓN

Importancia de la detección temprana de los defectos visuales1.
Estados refractivos del ojo2.
Miopía3.
Hipermetropía4.
Astigmatismo5.
Anisometropía6.
Aniseiconía7.
Presbicia8.
Acomodación del ojo9.
Binocularidad10.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EVALUACIÓN OPTOMÉTRICA

Historia clínica del paciente1.
Pruebas preliminares al examen optométrico2.
Evaluación de la refracción objetiva3.
Evaluación de la refracción subjetiva4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. BUENAS PRÁCTICAS CLÍNICAS EN LA EVALUACIÓN OPTOMÉTRICA

Examen de salud ocular1.
Examen visual rutinario2.
Examen visual pediátrico3.
Examen visual geriátrico4.
Frecuencia de exámenes visuales5.
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UNIDAD DIDÁCTICA 7. INSTRUMENTOS PARA LA EVALUACIÓN OPTOMÉTRICA DE LA GRADUACIÓN

Concepto de graduación y sistema de proyección1.
Instrumentos y equipos para la evaluación optométrica2.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. EMPLEO DE LENTES OFTÁLMICAS

Concepto de lente oftálmica1.
Clasificación de las lentes en función del material2.
Clasificación de las lentes en función del tipo de visión3.
Proceso de fabricación de las lentes oftálmicas4.
Tratamientos específicos de las lentes oftálmicas5.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. EMPLEO DE MONTURAS ÓPTICAS

Concepto de montura1.
Materiales de las monturas2.
Clasificación de los tipos de monturas3.
Proceso de fabricación de las monturas4.
Tratamientos específicos de las monturas ópticas5.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. EMPLEO DE LENTES DE CONTACTO

Concepto y evolución de las lentes de contacto1.
Funcionamiento de las lentes de contacto2.
Clasificación de los tipos de lentes de contacto3.
Proceso de fabricación4.
Lentes de contacto ideales5.

MÓDULO 3. TECNOLOGÍA E INSTRUMENTACIÓN EN OPTOMETRÍA Y OFTALMOLOGÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. HISTORIA DE LA ÓPTICA Y DESARROLLO DE LA OFTALMOLOGÍA COMO
DISCIPLINA MÉDICA

Historia de la óptica1.
La oftalmología como disciplina médica2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ALTERACIONES DE LA VISIÓN

La visión humana1.
Estados refractivos del ojo2.
Defectos de refracción del ojo3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. INSTRUMENTOS Y EQUIPOS DE USO OPTOMÉTRICO

Instrumentos utilizados en óptica y oftalmología1.
El frontofocómetro2.
Optotipo3.
Queratómetro4.
Otros instrumentos utilizados5.
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UNIDAD DIDÁCTICA 4. EXAMEN OPTOMÉTRICO

Pruebas del examen ocular1.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PRÁCTICAS COMUNICATIVAS DEL ÓPTICO-OPTOMÉTRISTA

Introducción a la comunicación1.
Las actitudes para el diálogo entre el profesional y el paciente2.
Claves para la comprensión de la información sanitaria3.
Problemas psicológicos de la comunicación entre el profesional y el paciente4.
¿Qué es la comunicación no verbal?5.
Componentes de la comunicación no verbal6.
El lenguaje corporal7.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. URGENCIAS OFTALMOLÓGICAS

Conjuntivitis1.
Hemorragia ocular2.
Alteraciones corneales3.

MÓDULO 4 . HABILIDADES SOCIALES Y COMUNICATIVAS EN EL CONTEXTO SANITARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. HABILIDADES SOCIALES Y COMUNICACIÓN NO VERBAL

¿Qué son las habilidades sociales?1.
Escucha activa2.
¿Qué es la comunicación no verbal?3.
Componentes de la comunicación no verbal4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. NOCIONES PSICOLÓGICAS BÁSICAS

Concepto de salud1.
Aspectos emocionales implicados en la enfermedad2.
La motivación3.
Frustración y conflicto4.
Salud mental y psicoterapia5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. COMUNICACIÓN INTERPERSONAL EN EL CONTEXTO SANITARIO

Introducción1.
Niveles, principios y funciones de la comunicación interpersonal2.
Clases de comunicación interpersonal3.
Problemas psicológicos de la comunicación entre el profesional sanitario y el paciente4.
Los estilos de comunicación entre el personal sanitario y el paciente5.
Las barreras de la comunicación en el ambiente hospitalario6.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LA COMUNICACIÓN ORAL EN EL CONTEXTO SANITARIO

Introducción1.
Las actitudes necesarias para el diálogo entre profesional-paciente2.
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Claves para la comprensión de la información sanitaria3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. LA IMPORTANCIA DEL LENGUAJE CORPORAL EN EL ÁMBITO SANITARIO

El lenguaje corporal1.
La importancia de una buena observación para una comunicación adecuada2.

MÓDULO 5. TERAPIA VISUAL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. TERAPIA VISUAL, GENERALIDADES

Definición e historia de la terapia visual1.
Anamnesis y valoración del paciente2.
Valoración de la función sensorial, acomodativa, vergencial y oculomotora3.
Gestión de la consulta de terapia visual4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TERAPIA VISUAL APLICADA A DIFERENTES DISFUNCIONES

Disfunciones acomodativas1.
Disfunciones binoculares2.
Disfunciones oculomotoras3.
Ambliopía4.
Estrabismo5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MOVIMIENTOS OCULARES

Tipos de movimientos oculares1.
Movimientos oculares y lectura2.
Cognición visual y procesamiento del lenguaje3.
Evaluación clínica de los movimientos oculares4.
Tratamiento en problemas vinculados a los movimientos oculares5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TERAPIA VISUAL PEDIÁTRICA

Particularidades del paciente pediátrico1.
Visión y percepción2.
El juego como elemento indispensable en el aprendizaje3.
Juegos para trabajar la percepción visual4.
Evaluación y tratamiento optométrico y visuo cognitivo en niños de 0 a 6 años5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TERAPIA VISUAL EN ADULTOS

Terapia visual y cognición1.
Baja visión2.
Terapia visual geriátrica3.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. NUEVAS TENDENCIAS EN EL ÁMBITO DE LA TERAPIA VISUAL

Evidencia científica en terapia visual1.
Entrenamiento visual deportivo2.
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Nuevos avances en terapia visual3.
Terapia dicóptica4.
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Solicita información sin compromiso

Teléfonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  
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https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.facebook.com/euroinovalatinoamerica
https://www.instagram.com/euroinnovard/
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