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SOMOS EDUSPORT

EDUSPORT es una institución de formación deportiva online dedicada a ofrecer educación de calidad
en  el  ámbito  del  deporte.  Nuestro  objetivo  proporcionar  a  los  entusiastas  del  deporte  las
herramientas necesarias con las que elevar sus habilidades al máximo potencial, alcanzar sus metas y
disfrutar de su pasión por el deporte de forma plena.

A través de nuestro contenido educativo, programas personalizados y una comunidad en línea damos
lo mejor de nosotros por inspirar, motivar y guiar a nuestros estudiantes en su viaje hacia la excelencia
deportiva. En EDUSPORT conocimiento y práctica van unidos y nuestro compromiso con el alumnado
es firme para conseguir que alcancen un futuro profesional prometedor.
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RANKINGS DE EDUSPORT

EDUSPORTse engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido por su trabajo
en el campo de la formación online. Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la
misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por la transferencia de conocimiento, por
el desarrollo tecnológico y por la investigación.

Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

EDUSPORT es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUSPORT

https://www.euroinnova.com/curso-online-coordinacion-de-socorristas


EDUSPORT

https://www.euroinnova.com/curso-online-coordinacion-de-socorristas


EDUSPORT

https://www.euroinnova.com/curso-online-coordinacion-de-socorristas


EDUSPORT

MÉTODOS DE PAGO
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Curso de Coordinador/a de Socorrismo en Eventos y Competiciones
Deportivas en el Medio Acuático

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Titulación expedida por EDUSPORT, centro especializado en formación deportiva.
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Descripción
El coordinador/a de socorrismo en eventos y competiciones deportivas en el medio acuático es el
profesional encargado de de llevar a cabo la planificación y organización de recursos humanos y
materiales adeucados para prevenir, vigilar e intervenir ante los accidentes que puedan producirse en
el transcurso de la actividad, así como de dirigir equipos de socorrismo ante accidentes en espacios
acuáticos. Se trata por tanto de uno de los perfiles profesionales más relevantes en la organización de
actividades, eventos y competiciones deportivas en el medio acuático, ya que se encarga de velar por
la seguridad de los participantes. A través de este curso online coordinacion de socorristas se ofrece al
alumnado la formación necesaria para especializarse en estas funciones y llevar a cabo la dirección y
coordinación de socorrismo de forma profesional.

Objetivos
Entre los objetivos del curso online coordinacion de socorristas destacamos: - Planificar y organizar
recursos humanos y materiales para prevenir, vigilar e intervenir ante accidentes en espacios
acuáticos. - Supervisar y evaluar los recursos humanos y materiales de socorrismo en espacios
acuáticos. - Dirigir equipos de socorrismo ante accidentes en espacios acuáticos.

A quién va dirigido
El curso online coordinacion de socorristas se dirige a todas aquellas personas interesadas, ya sea a
nivel profesional o por motivo personal, en lo relacionado con la prevención y recuperación de las
actividades físicas y deportivas a nivel general y, más concretamente, con la dirección de equipos de
socorrismo en espacios acuáticos.

Para qué te prepara
Gracias a este curso online coordinacion de socorristas desarrollar los conocimientos necesarios para
coordinar los recursos y la logística de los servicios de socorrismo en espacios acuáticos, supervisando
instalaciones y recursos materiales y dirigiendo los recursos humanos para garantizar que se
prevengan situaciones peligrosas, se vigilen permanentemente las zonas de baño en toda su extensión
y se realicen, en caso necesario, intervenciones inmediatas ante un accidente o situación de
emergencia que garanticen la seguridad de los usuarios.

Salidas laborales
Coordinador/a de socorrismo en eventos y competiciones deportivas en el medio acuático.
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TEMARIO

MÓDULO 1. ANÁLISIS DIAGNÓSTICO, DETERMINACIÓN Y GESTIÓN DE RECURSOS HUMANOS Y
MATERIALES EN SOCORRISMO ACUÁTICO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. SOCORRISMO ACUÁTICO BÁSICO.

Fundamentos.1.
El perfil profesional del socorrista.2.
Recursos materiales de prevención de accidentes acuáticos.3.
Recursos materiales de vigilancia.4.
Recursos materiales de comunicación.5.
Recursos materiales auxiliares para el rescate.6.
Recursos materiales de rescate individuales.7.
Recursos materiales de rescate de equipo.8.
Recursos materiales de rescate alternativos o “de fortuna”.9.
Recursos materiales de primeros auxilios.10.
Puesto de socorrismo.11.
Recursos materiales de evacuación.12.
Recursos materiales de atención a personas en situación de discapacidad.13.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. INSTALACIONES ACUÁTICAS.

Tipos de instalaciones acuáticas y características.1.
Factores de riesgo en instalaciones acuáticas.2.
Factores humanos.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ESPACIOS ACUÁTICOS NATURALES.

Tipos de espacios y características.1.
Factores atmosféricos.2.
Factores de riesgo en espacios acuáticos naturales.3.
Factores humanos.4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. GESTIÓN DE RECURSOS HUMANOS Y MATERIALES EN SOCORRISMO
ACUÁTICO.

Legislación específica relacionada con instalaciones acuáticas.1.
Legislación específica relacionada con espacios acuáticos naturales.2.
Legislación relacionada con el socorrismo.3.
Organización del servicio de socorrismo.4.
Organización del servicio de socorrismo en función del espacio acuático.5.
Las nuevas tecnologías en la organización del servicio de socorrismo.6.
Actividades lúdico-deportivas en instalaciones acuáticas.7.
Actividades lúdico-deportivas en espacios acuáticos naturales.8.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PREVENCIÓN DE ACCIDENTES Y SITUACIONES DE EMERGENCIA EN ESPACIOS
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ACUÁTICOS.

Causas de accidentes y ahogamientos en espacios acuáticos.1.
Actividades de educación preventiva de accidentes acuáticos y ahogamientos.2.
Prevención y seguridad en programas acuáticos diversos.3.
Selección y organización de recursos materiales para la prevención.4.
Pautas de información y comunicación para la prevención.5.

MÓDULO 2. SUPERVISIÓN DE RECURSOS HUMANOS, MATERIALES E INSTALACIONES EN
SOCORRISMO ACUÁTICO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. FUNDAMENTOS DE PSICOLOGÍA Y SOCIOLOGÍA APLICADOS.

Bases de la personalidad.1.
Motivación.2.
Actitudes.3.
Características de las distintas etapas de desarrollo de la personalidad en relación con la4.
participación.
Características de personas con limitaciones de su autonomía personal.5.
El papel de la psicología en el entorno profesional del socorrismo.6.
La relación del psicólogo con coordinadores y socorristas del servicio de socorrismo.7.
Estrés en socorrismo acuático.8.
Ansiedad ante situaciones de emergencia.9.
Control de la activación: respiración y relajación.10.
Autoconfianza del socorrista acuático: estrategias de mejora.11.
Atención y vigilancia como claves del éxito o del fracaso en socorrismo acuático.12.
Factores a afrontar para optimizar el nivel de atención durante la vigilancia.13.
Control de la atención: estilos, estrategias y técnicas de entrenamiento.14.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. SUPERVISIÓN DE RECURSOS HUMANOS DE SOCORRISMO EN ESPACIOS
ACUÁTICOS.

Ubicación de los recursos humanos en los planes, programas y protocolos de seguridad y1.
socorrismo.
Actitudes negativas para la imagen del servicio de socorrismo y sus profesionales.2.
Normas y pautas de conducta profesional en socorrismo.3.
Pautas para los controles periódicos de los recursos humanos en los servicios de socorrismo.4.
Control de las normas y pautas de seguridad laboral para prevenir riesgos profesionales en5.
socorrismo.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. SUPERVISIÓN DE INSTALACIONES, PUESTOS Y ZONAS EN ESPACIOS
ACUÁTICOS.

Normativa vigente de construcción y mantenimiento de instalaciones.1.
Accesibilidad en instalaciones y espacios naturales acuáticos.2.
Equipamientos y equipos de instalaciones y espacios naturales acuáticos.3.
Criterios de utilización segura de instalaciones, puestos y zonas del espacio acuático.4.
Criterios de visibilidad y vigilancia.5.
Criterios de inspección de instalaciones, puestos y zonas del espacio acuático.6.

https://www.euroinnova.com/curso-online-coordinacion-de-socorristas


EDUSPORT

Planes de mantenimiento de instalaciones, puestos y zonas del espacio acuático.7.
Planes de desinfección, desinsectación y desratización de instalaciones, puestos de socorrismo y8.
zona de atención sanitaria.
Criterios para reducir impactos medioambientales.9.
Procedimientos para la supervisión de la calidad del agua.10.
Organización de zonas en puestos de socorrismo y enfermerías.11.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. SUPERVISIÓN DE RECURSOS MATERIALES DE SOCORRISMO EN ESPACIOS
ACUÁTICOS.

Recursos materiales del servicio de socorrismo de uso prioritario.1.
Criterios de utilización segura de los recursos materiales de socorrismo.2.
Control y supervisión de los recursos materiales de primeros auxilios.3.
Planes de mantenimiento de los recursos materiales de socorrismo, tanto individuales como de4.
equipo.
Procedimientos para la supervisión de los recursos materiales de socorrismo.5.
Control y supervisión de embarcaciones y motos acuáticas de rescate.6.
Criterios para el almacenaje de recursos materiales de socorrismo.7.
Inventarios, bajas y altas de los recursos materiales de socorrismo.8.

MÓDULO 3. DIRECCIÓN OPERATIVA DE EQUIPOS DE SOCORRISMO ACUÁTICO.

UNIDAD DIDÁCTICA 1. 1. DIRECCIÓN Y COORDINACIÓN DE EQUIPOS DE SOCORRISMO EN ESPACIOS
ACUÁTICOS.

Técnicas específicas de socorrismo acuático.1.
Intervención del socorrista acuático en accidentes o situación de emergencia.2.
Líneas de seguridad, balizamientos y acotación de zonas.3.
Coordinación con otros recursos.4.
Operativos, maniobras y tareas específicas de socorrismo acuático.5.
Pautas y procedimientos en la dirección de intervenciones individuales y de equipo ante rescates6.
y situaciones de emergencia.
Pautas y procedimientos en la dirección de intervenciones individuales y de equipo ante otro7.
tipo de situaciones en espacios acuáticos.
Protocolos de intervención en situaciones de emergencia en espacios acuáticos.8.
Pautas para el seguimiento de las intervenciones ante rescates y emergencias.9.
Coordinación del equipo de socorrismo con otros equipos de intervención.10.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. COMUNICACIÓN APLICADA AL SERVICIO DE SOCORRISMO.

Habilidades sociales del socorrista.1.
Técnicas de comunicación.2.
Tipos de comunicación en situaciones conflictivas durante los rescates y emergencias.3.
Coordinación de comunicaciones en accidentes o situaciones de emergencia.4.
Pautas para la información pública y relación con los medios de comunicación.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. APLICACIÓN DE TÉCNICAS DE PSICOLOGÍA EN RESCATES Y EMERGENCIAS EN
ESPACIOS ACUÁTICOS.
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Tipología de conductas en accidentados.1.
Reacciones generales de las personas en crisis.2.
El estado de pánico en espacios acuáticos.3.
Habilidades básicas para prestar primeros auxilios psicológicos.4.
Conductas de los socorristas en intervenciones de emergencia.5.
Técnicas de control de la ansiedad para los socorristas en intervenciones de emergencia.6.
Apoyo psicológico a víctimas de accidentes y a familiares de víctimas.7.
Las prácticas imaginadas como método de preparación en socorrismo.8.
Prevención e intervención ante incidentes críticos y secuelas psicológicas en los profesionales de9.
socorrismo.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  
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https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.facebook.com/euroinovalatinoamerica
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https://www.facebook.com/Euroinnovard
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