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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formacién
eminetemente practica.

Nuestra vision es ser una institucién educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educaciéon competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional. Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida real como pilar de nuestra
metodologia, estrategia que pretende que los nuevos conocimientos se incorporen de forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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Elige Euroinnova

Desde donde quieras y como quieras,



QS, sello de excelencia académica
Euroinnova: 5 estrellas en educacion online
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educacién y apostar por la
innovacién educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboracién de estos rankings, se emplean indicadores como la reputacién online y offline, la

calidad de la institucién, la responsabilidad social, la innovaciéon educativa o el perfil de los
profesionales.
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacioén y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la
Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados,
derivados del estudio de necesidades detectadas en la interaccién del alumnado con sus
entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la TransFerencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos
multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnolégico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar donde, cuando y como quiera.

)

2. Accesibilidad

[—@T-ll Cercania y comprensién. Democratizando el acceso a la educacién
LA trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de

seguir formandose.

3. Personalizacion

Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades
de cada estudiante.

3

4. Acompainamiento / Seguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

304

304

5. Innovacioén

Desarrollos tecnoldégicos en permanente evolucién impulsados por
la Al mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

(o]} Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA

1 o Nuestra Experiencia

v/ Més de 18 aiios de experiencia. v/ 25% de alumnos internacionales.

+/ Més de 300.000 alumnos ya se han v/ 97% de satisfaccion

formado en nuestras aulas virtuales < 100% lo recomiendan

v/ Alumnos de los 5 continentes. +/ Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Euroinnova.

2. Nuestro Equipo

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas 400
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en la atencién al alumnado.

3. Nuestra Metodologia

100% ONLINE APRENDIZAJE
E Estudia cuando y desde donde m Pretendemos que los nuevos

11 quieras. Accede al campus virtual conocimientos se incorporen de forma
desde cualquier dispositivo. sustantiva en la estructura cognitiva
EQUIPO DOCENTE NO ESTARAS SOLO

& . . W -

™ | Euroinnova cuenta con un equipo de Acompafamiento por parte del

profesionales que hardn de tu estudiouna MM equipo de tutorizacién durante toda

experiencia de alta calidad educativa. tu experiencia como estudiante

EUROINNOVA
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4. calidad AENOR

v/ Somos Agencia de Colaboracion N°99000000169 autorizada por el Ministerio

de Empleo y Seguridad Social.
+/ Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.
v Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por la ISO 9001.

DELNCALIDAD AHBENTAL IQNET
1509001 15014001 - LTD
5. Confianza
Contamos con el sello de Confianza Online y O
colaboramos con la Universidades mas prestigiosas,
Administraciones Publicas y Empresas Software a nivel CONFIANZA
3 |

Nacional e Internacional.

6. Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansion Euroinnova
incluye dentro de su organizacién una editorial y una imprenta digital industrial.
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

&> educapay

Fracciona el pago de tu curso en codmodos plazos y sin interéres de forma segura.

. . VISA P payral

mastercord maastro

'r'. bizum amazon pay .' Pay G Pay

Nos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZE] @ 195 biscovir @efecty @)Ramae CMR

y muchos mas...
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Postgrado de Nutricién y Mantenimiento del Hogar para Personas
Dependientes

DURACION
@ 300 horas

MODALIDAD
EEAN | oNuNE

8 ACOMPANAMIENTO
‘_pg PERSONALIZADO

Titulaciéon

Titulacién Expedida por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la
Imparticion de Formacién Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional

Descripcion

Sitiene interés en el entorno de la atencién a personas dependientes y quiere especializarse en
términos como el de higiene o nutricién este es su momento, con el Postgrado de Nutriciéony
Mantenimiento del Hogar para Personas Dependientes podra adquirir los conocimientos necesarios
para desempenar esta funcién de la mejor manera posible. Se trata de una formacion en tareas
domésticas del hogar de personas dependientes a través de conceptos sobre la higiene en personas
encamadas, sobre la manipulacién, tratamiento y conservacion de alimentos y la adaptaciény
mantenimiento de la vivienda de este colectivo.

Objetivos

¢ Ejecutar las érdenes de prescripcion de administracién de medicacién por via oral, tépicay
rectal, asi como de tratamientos locales de frio y calor, precisando y organizando el material que
se ha de utilizar en funcién de la técnica demandaday la prescripcién.

¢ Describir las principales caracteristicas anatémicas y fisioldgicas de las vias mas frecuentes de
administracién de farmacos.

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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¢ Analizar diferentes tipos de dietas y aplicar la técnica de apoyo a la ingesta y de recogida de
eliminaciones mas adecuada, en funcién del grado de dependencia del usuario, siguiendo las
indicaciones de administracion prescritas.

¢ Aplicar técnicas de higiene y aseo a la persona dependiente.

e Conocer las términos para que la vivienda esté adaptada a la persona dependiente.

A quién va dirigido

El Postgrado de Nutricién y Mantenimiento del Hogar para Personas Dependientes esta dirigido a
todos aquellos profesionales del sector que quieran especializarse en nutricion e higiene en el
domicilio de personas dependientes, asi como a personas interesadas en dedicarse profesionalmente
a este entorno.

Para qué te prepara

Este Postgrado de Nutricion y Mantenimiento del Hogar para Personas Dependientes le prepara para
tener una vision completa sobre la atenciéon domiciliaria a personas dependientes, especializandose en
aspectos como la nutricién o el mantenimiento del hogar.

Salidas laborales

Servicios socioculturales / Atencién a la dependencia.

EUROINNOVA
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TEMARIO

PARTE 1. ADMINISTRACION DE ALIMENTOS Y TRATAMIENTOS A PERSONAS DEPENDIENTES EN EL
DOMICILIO

UNIDAD FORMATIVA 1. ADMINISTRACION DE ALIMENTOS Y TRATAMIENTOS A PERSONAS
DEPENDIENTES EN EL DOMICILIO

UNIDAD DIDACTICA 1. PLANIFICACION DEL MENU DE LA UNIDAD CONVIVENCIAL

1. Principios de alimentacion y nutricién
2. Principios anatomofisioldégicos de los sistemas digestivo y endocrino. Patologia mas frecuente
3. Conceptos de alimentacién y nutricién. Los alimentos. Clasificacién funcional
4. Recomendaciones en energia y nutrientes. Ingesta recomendada. Interpretacién del etiquetado
nutricional
Dieta saludable. Calidad de dieta
Problemas nutricionales de las sociedades desarrolladas
Tipos de dietas
Dieta fFamiliar y planificacion de menus diarios y semanales
9. Raciones y medidas caseras
10. Laalimentacion en el anciano y en el convaleciente
11. Planificacién de los menus
12. Consideracién por la situacién especifica alimentaria y nutricional de cada persona dependiente

0 N

UNIDAD DIDACTICA 2. UTILIZACION DE TECNICAS DE ALIMENTACION

1. Alimentacién por via oral y enteral
2. Ayudas técnicas y apoyo para la ingesta

UNIDAD DIDACTICA 3. RECOGIDA DE ELIMINACIONES

Medios y materiales para la recogida de excretas

Eliminacién de excretas

Normas higiénico-sanitarias

Mantenimiento de la higiene y presencia fisica personales

Respeto por la intimidad de la persona dependiente y sus familiares

nhwn =

UNIDAD DIDACTICA 4. ADMINISTRACION DE MEDICACION EN EL DOMICILIO

1. Evolucién del metabolismo en el ciclo vital

2. Principios de farmacologia general

3. Constantes vitales

4. Técnicas de preparacién y administracion de medicacion por via oral, tépica y rectal
5. Técnicas de aerosolterapia y oxigenoterapia

6. Técnicas de aplicacion de frio y calor

7. Riesgos de los farmacos

8. Constituciéon y mantenimiento de botiquines

EUROINNOVA
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PARTE 2. HIGIENE, SALUD Y MANTENIMIENTO DEL HOGAR DE PERSONAS DEPENDIENTES
UNIDAD DIDACTICA 1. ALIMENTACION Y NUTRICION

1. Conceptos: salud, enfermedad, alimentacién y nutricion
1. -Salud y enfermedad
2. - Alimentacién y nutricién
2. Clasificacion de los alimentos
1. - Segun su funcién
2. -Segun su descripcion

UNIDAD DIDACTICA 2. NUTRICION Y DIETETICA A LO LARGO DEL CICLO VITAL Y EN CIRCUNSTANCIAS
ESPECIALES

1. La alimentacion en la edad adulta
1. - Necesidades energéticas del adulto mayor
2. - Necesidades energéticas totales
2. Laalimentacion en la menopausia
1. - Requerimientos nutricionales
3. Alimentacién en la tercera edad
1. - Factores que influyen en el estado nutricional de la tercera edad
2. - Consumos y recomendaciones generales en la dieta diaria en la tercera edad

UNIDAD DIDACTICA 3. MANIPULACION, TRATAMIENTO Y CONSERVACION DE ALIMENTOS

1. La conservacion de alimentos en el hogar
1. - Requisitos de almacenamiento de los productos en el hogar
. La higiene en la preparacién de alimentos
. Preparacion de alimentos
1. - Situacién de la persona dependiente a la hora de preparar los alimentos
2. - Consideracion por la situacién especifica alimentaria y nutricional de cada persona
dependiente
3. - Contaminacion cruzada con alérgenos
4. Los habitos alimentarios: origen y cambio
5. Algunos consejos sobre alimentos

w N

UNIDAD DIDACTICA 4. ETIQUETADO DE LOS ALIMENTOS

1. Etiquetado
- Componentes del etiquetado del producto envasado
2. - Alimentos envasados por los titulares de los establecimientos de venta al por menor
3. - Alimentos sin envasar
2. Que se entiende por etiquetado
3. Comprensién del etiquetado
1. - Presentacion visual
2. -Lalengua
3. - Regulacion vertical y productos especificos

UNIDAD DIDACTICA 5. LA COMPRA DE ALIMENTOS

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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1. La Compra de Alimentos

1. - Correspondencia con el presupuesto elaborado

2. - Decision de compra: consulta con el usuario y su entorno
2. Consumo responsable

UNIDAD DIDACTICA 6. ASEO EN GENERAL

1. Introduccién

1. - Finalidades del aseo y la higiene

2. - Objetivos

3. - Normas generales de procedimiento
2. Aseo general

UNIDAD DIDACTICA 7. HIGIENE Y ASEO DE LA PERSONA DEPENDIENTE

1. Introduccion
2. Cuidados especificos
1. - Los cabellos
. -Las manos
. - Los pies
. - Los pliegues
. - El cuidado bucal
. - Las prétesis dentales
. - El afeitado
. - Magquillarse y adornarse
9. - El bano o la ducha
3. Elvestidoy el calzado. Ayudas técnicas
1. - Introduccién
2. - La eleccion de prendas de vestir
4. Ayudas para el vestido y el calzado
1. - Vestido de la parte superior del cuerpo
2. - Vestido de la parte inferior del cuerpo
3. - El calzado

0O ~NOYULT B WDN

UNIDAD DIDACTICA 8. HIGIENE Y ASEO DEL USUARIO/A ENCAMADO/A

Introduccion
Cémo poner guantes estériles
Objetivos
Material
Lavados de las distintas partes del cuerpo
1. - Lavado de cabeza
. - Higiene de los ojos
. - Higiene de genitales del varén
. - Higiene de genitales en la mujer
. - Higiene y cuidado de uias, manos y pies
6. - Higiene de la boca en usuarios dependientes
6. Colocacién de la cuna
7. Suministrar el enema de limpieza
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8. Hacer la cama de la persona encamada
9. Cuidados en heridas limpias
10. El masaje

UNIDAD DIDACTICA 9. LOS PRODUCTOS DE LIMPIEZA

Introducciéon

Etiquetado

Almacenamiento y venta

Lejias

Envasado, etiquetado y rotulacién

AW =

UNIDAD DIDACTICA 10. LIMPIEZA DEL HOGAR PARA LOS/AS USUARIOS/AS

Como crear una habitacién libre de polvo
Preparacion

Mantenimiento

Alfombras y pisos

La camay ropa de cama

Los muebles y demas mobiliario

Control del Aire

Los Nifnos

Las Mascotas

WoNUL A WN =

UNIDAD DIDACTICA 11. ADQUISICION DE ELECTRODOMESTICOS

1. Introduccién
2. Precauciones en la utilizacién de aparatos conectados a la red eléctrica
3. Utilizacién de aparatos a pilas

UNIDAD DIDACTICA 12. ADAPTACION DE LA VIVIENDA

1. Introduccién
2. Ayudas para el cuidado personal
1. - La ducha diaria
2. -Eluso delW.C
3. - Otros detalles
3. Ayudas para la movilidad y el transporte
4. Ayudas para la alimentacién y el cuidado del hogar
1. - La preparacion de la comida
2. - Comersolo/a
3. - Lalimpieza de la vivienda
4. - Otro tipo de ayudas
5. Lavivienda de un/a usuario/a afectado/a de demencia

UNIDAD DIDACTICA 13. PREVENCION DE ACCIDENTES EN LA VIVIENDA

1. Introducciéon
2. Como detectar el riesgo de la vivienda
1. - Las caidas
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. -La organizacién del espacio: los muebles
. -Lailuminacién

. - El cuarto de bano

. -La organizacién de los armarios

. - Eluso de aparatos eléctricos

. -La cocina

~N~Nounn bk~ WN

UNIDAD DIDACTICA 14. MANTENIMIENTO Y REPARACION DE LA VIVIENDA

1. Modificaciones de la vivienda

1. - Ayudas técnicas para las actividades domésticas

2. - Mobiliario y adaptaciones para la vivienda y otros inmuebles

3. - Ayudas técnicas para mejorar el ambiente, maquinaria y herramientas
2. Ayudas técnicas para el esparcimiento

1. - Ordenadores personales. Internet. Correo electrénico

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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Solicita informacién sin compromiso

iMatricularme ya!

Teléfonos de contacto
Espaina @ +34900 831 200 Argentina @ 54-(11)52391339
Bolivia Q  +59150154035 Estados Unidos Q  1-(2)022220068
Chile Q  56-(2)25652888 Guatemala Q  +502 22681261
Colombia @ +57 601 50885563 Mexico @ +52-(55)11689600
CostaRica Q  +506 40014497 Panamé Q  +507 8355891
Ecuador QQ  +593 24016142 Peru Q  +51117075761

ElSalvador Q  +50321130481 Republica Dominicana )  +1 8299463963

IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

@& www.euroinnova.com

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario Espana

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana @@@@
Latino America @
Reublica Dominicana @
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https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.facebook.com/euroinovalatinoamerica
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.facebook.com/Euroinnovard
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