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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formacién
eminetemente practica.

Nuestra vision es ser una institucién educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educaciéon competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional. Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida real como pilar de nuestra
metodologia, estrategia que pretende que los nuevos conocimientos se incorporen de forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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Elige Euroinnova

Desde donde quieras y como quieras,



QS, sello de excelencia académica
Euroinnova: 5 estrellas en educacion online
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educacién y apostar por la
innovacién educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboracién de estos rankings, se emplean indicadores como la reputacién online y offline, la

calidad de la institucién, la responsabilidad social, la innovaciéon educativa o el perfil de los
profesionales.
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacioén y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la
Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados,
derivados del estudio de necesidades detectadas en la interaccién del alumnado con sus
entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la TransFerencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos
multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnolégico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar donde, cuando y como quiera.

)

2. Accesibilidad

[—@T-ll Cercania y comprensién. Democratizando el acceso a la educacién
LA trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de

seguir formandose.

3. Personalizacion

Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades
de cada estudiante.

3

4. Acompainamiento / Seguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

304

304

5. Innovacioén

Desarrollos tecnoldégicos en permanente evolucién impulsados por
la Al mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

(o]} Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA

1 o Nuestra Experiencia

v/ Més de 18 aiios de experiencia. v/ 25% de alumnos internacionales.

+/ Més de 300.000 alumnos ya se han v/ 97% de satisfaccion

formado en nuestras aulas virtuales < 100% lo recomiendan

v/ Alumnos de los 5 continentes. +/ Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Euroinnova.

2. Nuestro Equipo

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas 400
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en la atencién al alumnado.

3. Nuestra Metodologia

100% ONLINE APRENDIZAJE
E Estudia cuando y desde donde m Pretendemos que los nuevos

11 quieras. Accede al campus virtual conocimientos se incorporen de forma
desde cualquier dispositivo. sustantiva en la estructura cognitiva
EQUIPO DOCENTE NO ESTARAS SOLO

& . . W -

™ | Euroinnova cuenta con un equipo de Acompafamiento por parte del

profesionales que hardn de tu estudiouna MM equipo de tutorizacién durante toda

experiencia de alta calidad educativa. tu experiencia como estudiante

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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4. calidad AENOR

v/ Somos Agencia de Colaboracion N°99000000169 autorizada por el Ministerio

de Empleo y Seguridad Social.
+/ Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.
v Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por la ISO 9001.

DELNCALIDAD AHBENTAL IQNET
1509001 15014001 - LTD
5. Confianza
Contamos con el sello de Confianza Online y O
colaboramos con la Universidades mas prestigiosas,
Administraciones Publicas y Empresas Software a nivel CONFIANZA
3 |

Nacional e Internacional.

6. Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansion Euroinnova
incluye dentro de su organizacién una editorial y una imprenta digital industrial.
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

&> educapay

Fracciona el pago de tu curso en codmodos plazos y sin interéres de forma segura.

. . VISA P payral

mastercord maastro

'r'. bizum amazon pay .' Pay G Pay

Nos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZE] @ 195 biscovir @efecty @)Ramae CMR

y muchos mas...
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Postgrado en Medicina Estética. Experto en Tratamientos Faciales y
Corporales + Titulacién Universitaria

DURACION
545 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
5 ECTS

< [ E €

Titulacion

Doble Titulacion: - Titulacion de Postgrado en Medicina Estética. Experto en Tratamientos Facialesy
Corporales con 420 horas expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION,
miembro de la AEEN (Asociacién Espanola de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educacién online por QS World University Rankings - Titulacion Universitaria en Medicina
Estética con 5 Créditos Universitarios ECTS. Formaciéon Continua baremable en bolsas de trabajoy
concursos oposicion de la Administracién Publica.
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s formativas

io

expide el presen

e titulo pr

5 NOMBRE DEL ALUMNO/A

le documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

vvvvvvvv duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de Euroinnova International Online Education.

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX.

Con una calificacion XXXXXXXXXXXXXXX,

¥ para que conste expido la presente titulacién en Granada, a (dia) de (mes) del (ario).

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER

Fitma del Alumno/a La Direccién Académica

Descripcion

El sector de la medicina estética se encuentra en la actualidad en auge, y son cada vez mas las
personas que se decantan por someterse a tratamientos de este tipo para mejorar su aspecto fisico. A
pesar de ello, hay que decir que los pacientes prefieren en la mayoria de los casos, tratamientos
medico estéticos que tratamientos quirdrgicos. Por ello, el presente Postgrado en Medicina Estética.
Experto en Tratamientos Faciales y Corporales facilita toda la informacion relacionada con la medicina
estética corporal y facial, asi como la belleza y salud corporal. Si quieres especializarte en medicina
anti-aging, cirugia estética, cosmetologia, mesoterapia u otras técnicas en el dmbito de la belleza, este
Postgrado en Medicina Estética. Experto en Tratamientos Faciales y Corporales le ofrece una
formacién especializada en la materia. Completa el fFormulario de contacto y una asesora de formacion
podra resolver todas tus consulta sobre este y otros cursos a distancia disponibles sobre esta
tematica, con un gran reconocimiento a nivel internacional.

Objetivos

Con este Curso en Medicina Estética experto en Tratamientos Faciales y Corporales va a perseguir la
consecuciéon de los conocimientos mas demandados a nivel internacional en uno de los sectores de la
medicina con mayor demanda de personal cualificado en la actualidad. Para ello, a lo largo del
presente posgrado se establecen los siguientes objetivos: - Conocer los diferentes cosméticos
utilizados en la medicina estética, asi como los diferentes tratamientos corporales no quirdrgicos. -
Identificar los diferentes aspectos psicopatoldgicos que desencadenan la necesidad de someterse a la
medicina estética. - Explicar las diferentes alteraciones que se producen en el contorno corporaly su
diagnéstico. - Establecer los protocolos de tratamientos corporales pre y postmedicina y cirugia
estética. - Conocer los fundamentos y técnicas de realizacién de depilacion permanente:
fotodepilacién y laser. - Comprender el funcionamiento de los diferentes aparatos e instrumentos

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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empleados en el diagnéstico estético. - Adquirir conocimientos relacionados con la etiologia y el
tratamiento de afecciones corporales como la celulitis, flacidez, estrias, cicatrices y adiposidad
localizada. - Determinar los diferentes tratamientos de flebolinfologia en Medicina Estética. - Conocer
los principios, fundamentos, maniobras, técnicas y equipos para la aplicacién de masajes estéticos. -
Adquirir conocimientos relacionados con la cosmética facial. - Conocer los distintos tipos de rellenos
faciales asi como sus metodologias de aplicaciéon. - Comprender los procedimientos para la aplicaciéon
de toxina botulinica e hilos de sustentacién. - Identificar las diferentes variedades de peelings
quimicos, atendiendo a los compuestos empleados y las complicaciones asociadas a la aplicacion de los
mismos. - Describir las técnicas de mesoterapia, electroporacion y rejuvenecimiento facial.

A quién va dirigido

Este Postgrado en Medicina Estética. Experto en Tratamientos Faciales y Corporales se dirige
principalmente a los profesionales médicos, de dedicados al sector de la medicina estética, asi como a
todos los profesionales sanitarios y a todas aquellas personas que por distintas razones estén
interesadas por adquirir los conocimientos relacionados con los protocolos de actuacién, lenguaje y
conocimientos relacionados con la medicina estética. Se trata por tanto de formacién especialmente
orientada al medico estetico o profesionales de la enfermeria estetica interesados en completar o
actualizar sus conocimientos con un diplomado a distancia que les permita especializarse en
tratamiento anti-aging, cosmiatria, cirugia, mesoterapia, tratamientos de belleza y salud en general,
etc.

Para qué te prepara

Este Postgrado en Medicina Estética. Experto en Tratamientos Faciales y Corporales le prepara para
conocer e identificar las alteraciones médico-estéticas mas importantes, asi como, establecer la
actuacion llevada a cabo por los médicos y asistentes en la consulta médica, ademas de determinar los
protocolos y pautas en cada uno de los momentos de las intervenciones estéticas. Gracias a los cursos
a distancia en el ambito de la belleza y la salud corporal que ponemos a tu disposicién, dominaras las
practicas mas habituales en un sector profesional en auge a nivel internacional, aprendiendo todo lo
relacionado con la cosmetologia, la medicina anti-aging, la cirugia en cosmiatria, etc.

Salidas laborales

Tras completar el presente posgrado en Medicina Estética experto en Tratamientos Faciales y
Corporales, el alumnado habrd adquirido los conocimientos adecuados para dar respuesta a las
necesidades de los pacientes en materia de salud y belleza. El medico estético podra ejercer su
actividad en el &mbito de la sanidad, tanto en el ambito publico como privado, con el fin de conocer los
diferentes aspectos que se tratan en los centros médico-estéticos, asi como, conocer las diferentes
actuaciones llevadas a cabo en este dmbito. Ademas, los profesionales de la enfermeria estética
podrdn completar sus conocimientos en cosmetologia, mejorando su desempefio laboral en este

EUROINNOVA
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campo.
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TEMARIO

PARTE 1. MEDICINA ESTETICA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA MEDICINA ESTETICA

Medicina estética, origen e historia

Encuadre normativo: Historia clinica, Consentimiento informado

Libro blanco de medicina estética

La consulta de Medicina Estética

Relacién médico-paciente. Decdlogo del paciente de Medicina Estética

Métodos diagndsticos y pruebas complementarias

Aspectos psicolégicos y/o psiquidtricos. Repercusion en la practica de la Medicina Estética

NouvkrwbN =

UNIDAD DIDACTICA 2. BASES ANATOMICAS EN MEDICINA ESTETICA

1. Estudio anatémico y antropAométrico aplicado a la ME
1. - Posicién anatémica
2. - Conceptos clave: planimetria, ejes del cuerpo, simetria y epénimos
3. - Tipos constitucionales del cuerpo humano
4. - Clasificacién de la anatomia
5. - Mediciones e indices antropométricos y de robustez
2. Anatomia, histologiay fisiologia de la piel
1. - Funciones de la piel
2. - Estructura de la Piel
3. - Anexos cutaneos
4. - Estructuray funciones de los anexos cutaneos
5. - Vascularizacién e inervacién
6. - Embriologia de la piel
3. Histologiay fisiologia muscular y neuroldgica
1. - Histologia muscular
2. - Histologia neuroldgica
3. - Fisiologia muscular
4. - Fisiologia neuroldgica
4. Anatomiay fisiologia del tejido adiposo

UNIDAD DIDACTICA 3. APARATOLOGIA Y SUS USOS EN LA MEDICINA ESTETICA

1. Aparatologia
1. - Aparatologia médico-estética
2. - Laser

UNIDAD DIDACTICA 4. FARMACOLOGIA UTILIZADA EN MEDICINA ESTETICA

1. Agencia espanola del medicamento, alertas farmacéuticas, registros sanitarios
2. Legislacién relacionada con los medicamentos y productos autorizados en medicina estética
3. Responsabilidad civil y sanitaria

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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UNIDAD DIDACTICA 5. MEDICINA ESTETICA FACIAL AVANZADA

1.

Rellenos o Ffillers, distintos tipos de rellenos usados en la actualidad. Criterios de uso.
Clasificacion y caracteristicas fisicas de cada uno

. Sustancias empleadas en los rellenos faciales

1. - Técnicas de aplicacion de rellenos

. Bioplastia: Concepto, técnicay zonas de aplicacién

1. - Elementos y materiales especificos. Modelacion del rostro con bioplasia

. Hilos de sustentacidn: usos e indicaciones

1. - Tipos de hilos y caracteristicas de cada uno
2. - Hilos espiculados e hilos no espiculados

. Rinomodelaciéon y Mentoplastia
. Toxina botulinica

UNIDAD DIDACTICA 6. MEDICINA ESTETICA CORPORAL

N AWM =

Celulitis, clasificacion, fisiopatologia, diagndstico, evaluacion y tratamiento

Tratamiento del poceado celulitico. Subsicién

Estrias: estadios en relacion a los tratamientos y la combinacion de los mismos

Adiposidad localizada

Flacidez: definicion. Evaluacion y valoracion. Propuestas de tratamiento adecuadas a cada caso
Patologia venosa superficial

Varices

Linfedema

UNIDAD DIDACTICA 7. PROBLEMAS DERMATOLOGICOS TRATABLES EN MEDICINA ESTETICA

1.
2.
3.

4.

5.

6.

Introduccion a la dermatologia estética y métodos diagnésticos en dermatologia
Tratamientos con laser y luz pulsada en Medicina Estética. Aplicaciones en Medicina Estética
Dermofarmacia y Dermocosmética
1. - Fotoproteccién solar
2. - Tratamientos de correccion facial
3. - Tratamiento del envejecimiento cutaneo
4. - Reacciones de intolerancia cutdnea de los productos cosméticos
Lesiones cutaneas de etiologia infecciosa
1. - Celulitis
. -Impétigo
. - Foliculitis, Furinculos y carbuncos
. - Sindrome de la piel escaldada por estafilococos
. - Eritrasma
. -Infecciones de la piel por hongos
. -Infecciones viricas de la piel
8. - Infecciones parasitarias de la piel
Depilacién laser
1. - Procedimiento de la técnica
2. - Contraindicaciones: absolutas, relativas, fotosensibles por via tépica y por via general
3. - Precauciones
Lesiones dermatoldgicas tratables en Medicina Estética
1. -Elacné

~N~Nou bk~ WN
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- Psoriasis
- Piel seca
- Pitiriasis rosada
- Queratosis pilaris
- Rosacea
- Quistes sebaceos
- Manchas cutdneasy alteraciones en la pigmentacion
9. - Otras lesiones dermatoldgicas
7. Dermopigmentacion
1. - Técnicas de aplicacion
2. - Histologia

N AWN

UNIDAD DIDACTICA 8. REJUVENECIMIENTO CUTANEO EN MEDICINA ESTETICA

Fotoenvejecimiento y envejecimiento cutaneo

Rejuvenecimiento facial con radiofrecuencia. Indicaciones y contraindicaciones

Resurfacing con CO2 y Erbio. Rejuvenecimiento no ablativo

Peelings quimicos: Tipos, materiales, complicaciones

Mesoterapia en el rejuvenecimiento cutdneo: productos, técnica de aplicacién, indicaciones,
contraindicaciones

kN =

UNIDAD DIDACTICA 9. REJUVENECIMIENTO E HIDRATACION DE LA PIEL CON ACIDO HIALURONICO

1. Los efectos del envejecimiento sobre la piel
2. El acido hialurénico: definiciéon y usos estéticos
3. Aplicacién del acido hialurénico

UNIDAD DIDACTICA 10. OTRAS TECNICAS Y TRATAMIENTOS APLICADOS EN MEDICINA ESTETICA

Blanqueamiento dental

Electrodepilacion

Electroexcision

Electrolipdlisis

Electroterapia

Fitoterapia

Gimnasia pasiva

Hidroterapia

Homeopatia

Implantes de cabello y mesoterapia capilar
1. - Mesoterapia capilar

11. Infrarrojos y ultravioletas

12. Masajes

13. Oxigenoterapia / Ozonoterapia

14. Termoterapia

1. - Técnicas de termoterapia

Vo NaL A WN =
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UNIDAD DIDACTICA 11. NUTRICION. TRATAMIENTO DEL PACIENTE OBESO

1. Metabolismo basal energético

ST
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- Medida
2. - Factores que influyen en el metabolismo basal
2. Evaluacion del Estado Nutricional
3. Dietasy clasificacion de dietas
1. - Dieta equilibrada
2. - Dieta mediterranea
3. - Dietas especiales
Tablas de Composicién de Alimentos
Elaboracion de Dietas
Estilo de vida saludable
Trastornos del Comportamiento Alimentario
Obesidad
1. - Epidemiologia
2. - Causas de sobrepeso y obesidad
3. - Fisiopatologia de la obesidad
4. - Tipos de sobrepeso y obesidad
9. Tratamiento Obesidad
1. - Dietas hipocaléricas
2. - Planificacién de la dieta
3. - Sustitutivos de comidas
4. - Intervencién quirdrgica
10. Educacién alimentaria. Actividad y ejercicio fisico en la prevencién de la obesidad
11. Dietas Magicas
12. Nutricién en Pacientes con Patologia Asociada y Situaciones Especiales
13. Valoracién antropométrica y andlisis del somato tipo en el campo de la estética
1. - Instrumental utilizado para realizar medidas antropométricas
2. - Medidas antropométricas
14. Composicién de los programas de entrenamiento
15. Dietoterapia

© N A

UNIDAD DIDACTICA 12. TECNICAS ANESTESICAS APLICADAS EN MEDICINA ESTETICA. TECNICAS DE
REANIMACION CARDIOPULMONAR BASICA

1. Conceptos esenciales en la reanimacién cardiopulmonar
1. - Cadena de supervivencia

2. Soporte Vital Basico (SVB)

1. - Maniobras basicas de resucitacion cardiopulmonar
2. - Técnicas de soporte vital basico

. Soporte Vital Avanzado (SVA)

4. Anestésicos locales: tipos, mecanismo de accién, complicaciones. Elecciéon del mas adecuado
para consulta. Alternativas en alergias mas frecuentes. Anestésicos tépicos: indicaciones,
contraindicaciones, complicaciones. Formulas magistrales.

1. - Estructura

2. - Farmacocinética

3. - Estimulo nervioso y mecanismo de accién

4. - Factores que determinan la accion del anestésico local
5

6

7

w

. - Clasificacion
. - Aplicaciones terapéuticas
. - Técnicas de anestesia local
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8. - Contraindicacionesy efectos adversos de los anestésicos locales
9. - Anestesia regional
5. Reaccién alérgica y shock anafilactico. Interacciones medicamentosas
1. - Shock anafilactico
2. - Reacciones adversas a los medicamentos
3. - Caracteristicas generales de la alergia a medicamentos
4. - Sintomas de las reacciones alérgicas a los medicamentos
5. - Diagnéstico y tratamiento de las alergias medicamentosas

PARTE 2. TRATAMIENTOS FACIALES
UNIDAD DIDACTICA 1. DEPILACION PERMANENTE

Conceptos basicos de la depilacién permanente
Clasificacion del laser en Funcién de la potencia
Fundamentos de la depilacién laser

Factores de influencia en la depilacién laser
Fundamentos de fotodepilacién

La fotodepilacion con luz pulsada

Factores de influencia en la depilacion con luz pulsada
Fundamento de la depilacién con luz pulsada

N A WN =

UNIDAD DIDACTICA 2. APLICACION DE LA TECNICA DE DEPILACION LASER Y FOTODEPILACION

1. Objetivos de la depilacién laser
2. Procedimiento de realizacién de la depilacion laser
3. Primera visita
- Informacién del cliente
2. - Datos de la ficha técnica y de seguimiento
3. - Consentimiento informado
4. Programaciéon de equipos
5. Procedimiento de la técnica
1. - Limpieza, rasurado y desinfeccién
2. - Delimitacién de la zona
3. - Proteccion
4. - Aplicacién del gel refrigerante
5. - Utilizacion del equipo
6. - Retirado del gel y aplicacién de producto descongestivo
Indicativos de modificaciéon de pardmetros en la depilacion laser
Riesgos y efectos secundarios
Precauciones, cuidados post-depilacion laser y sesiones posteriores
Medidas de proteccion personal de los profesionales
- Indumentaria
2. - Higiene postural recomendada para el trabajo
10. Medidas de proteccion del cliente sometido a procesos de depilacién laser y foto-depilaciéon
- Indumentaria
2. - Higiene postural recomendada para los procesos de depilacién laser y foto-depilacién

o oNo

UNIDAD DIDACTICA 3. APARATOLOGIA EMPLEADA EN EL DIAGNOSTICO ESTETICO
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1. Clasificacién, descripciény caracteristicas de los equipos empleados en diagnéstico estético
1. - Lupas

. - Micro-camaras

. -Sebémetro

. - Medidor del grado de hidratacion

. - Identificador del fototipo cutdneo

. -Otros

2. Fundamentos cientificos y métodos de aplicacién

3. Efectos, indicaciones y precauciones

AU WN

UNIDAD DIDACTICA 4.LA CELULITIS

1. Concepto de celulitis
2. Factores desencadenantes de la celulitis
3. Desarrollo y clasificaciéon de la celulitis
1. - Clasificacion de la celulitis
4. Tratamiento de la celulitis
5. Tratamiento del poceado celulitico. Subsicién

UNIDAD DIDACTICA 5. ESTRIAS Y CICATRICES

1. Concepto, etapasy tipos de estrias
2. Tratamiento de las estrias
3. Las cicatrices
1. - Fases de la cicatrizacion
2. - Tipos de cicatrices
4. Tratamientos para la correccién de cicatrices

UNIDAD DIDACTICA 6. ADIPOSIDAD LOCALIZADA Y FLACIDEZ

1. Adiposidad localizada: concepto y tipos
2. Lipdlisis y lipogénesis

3. Tratamiento de la adiposidad localizada
4. La flacidez

UNIDAD DIDACTICA 7. FLEBOLINFOLOGIA EN MEDICINA ESTETICA

1. Patologia venosa superficial
1. - Cuadro clinico
2. - Diagnéstico
3. - Tratamiento
2. Varices
1. - Cuadro clinico
2. - Diagnéstico
3. - Tratamiento
3. Linfedema

UNIDAD DIDACTICA 8. PRINCIPIOS Y FUNDAMENTOS DEL MASAJE ESTETICO

1. Generalidades del masaje estético y terapéutico
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1. - El masaje estético

. La piel: estructuray Funciones. Aspectos relacionados con la aplicacién de masajes estéticos
. Efectos del masaje inmediatos, retardados, locales y generales sobre los distintos 6rganos y

sistemas
Clasificacién de los masajes segun su accion

. Definicién, caracteristicas y diferencias entre las distintas técnicas de masaje estético

UNIDAD DIDACTICA 9. MANIOBRAS DE REALIZACION DEL MASAJE ESTETICO

ounpkpwNn-=

Clasificacion y caracteristicas de los diferentes tipos de masaje estético

Efectos, indicaciones, precauciones y contraindicaciones de las maniobras de masaje estético
Pardmetros de aplicacion de las maniobras de masaje

Criterios de seleccién de maniobras de masaje estético

Técnicas de realizacién de las maniobras del masaje estético corporal

El masaje zonal: maniobras especificas y tiempo de realizacién

UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS Y EQUIPOS DE APLICACION DE MASAJES ESTETICOS

N
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. Caracteristicas, maniobras y pardmetros de aplicaciéon del masaje corporal: maniobras,

pardmetros de aplicacién

Técnicas de masaje corporal

El masaje estético con equipos de efecto mecanico

Equipos de masaje estético de efecto mecanico

Técnicas de aplicacién de los diferentes equipos

Indicaciones del masaje estético mecanico

Efectos inmediatos y retardados del masaje mecanico sobre los diferentes érganos, aparatosy
sistemas

PARTE 3. TRATAMIENTOS CORPORALES

UNIDAD DIDACTICA 1. GENERALIDADES DE LA COSMETICA FACIAL

1.

Cosmeéticos faciales

2. Tratamientos faciales
UNIDAD DIDACTICA 2. COSMETICOS EMPLEADOS EN LAS TECNICAS DE HIGIENE, HIDRATACION Y
DEPILACION

1. Cosméticos de higiene e hidratacion facial y corporal

2. Cosméticos exfoliantes

3. Cosméticos hidratantes y tonificantes

4. Cosméticos de mantenimiento y protecciéon de la piel

5. Criterios de seleccion de los cosméticos en funcion del tipo de piel

6. Cosméticos utilizados en la aplicacion de electroestética

UNIDAD DIDACTICA 3. RELLENOS O FILLLERS FACIALES

1.

Introduccion a los rellenos faciales

2. Sustancias empleadas en los rellenos faciales
3. Técnicas de aplicacion de rellenos
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UNIDAD DIDACTICA 4. TOXINA BOTULINICA

1. Concepto de botox o toxina botulinica
2. Anatomia de la musculatura facial
3. Quimica, preparacion, aplicaciones y tratamiento de la toxina botulinica

UNIDAD DIDACTICA 5. BIOPLASTIA

1. Introduccién a la bioplastia

2. Procedimiento de la bioplastia

3. Zonas de aplicacion de la bioplastia

4. Elementos y materiales especificos. Modelacion del rostro con bioplastia

UNIDAD DIDACTICA 6.HILOS DE SUSTENTACION

Introduccion a los hilos tensores

Hilos Tensores No Reabsorbibles

Hilos Tensores Mixtos

Hilos Tensores Reabsorbibles

Hilos espiculados e hilos no espiculados

AN =

UNIDAD DIDACTICA 7. PEELINGS QUIMICOS

1. Conceptos basicos de los peelings quimicos

2. Tipos de peelings quimicos

3. Compuestos empleados en la realizacion de los peelings o exfoliaciones quimicas
4. Complicaciones de los peelings quimicos

UNIDAD DIDACTICA 8. MESOTERAPIA Y ELECTROPORACION

Mesoterapia facial

Mesoterapia en el envejecimiento cutaneo

Tipos de mesoterapia cutanea

Resultados y efectos secundarios de la mesoterapia
La electroporacién

AN =

UNIDAD DIDACTICA 9. REJUVENECIMIENTO FACIAL

Conceptos clave del envejecimiento de la piel

Causas internas y externas del envejecimiento

Fotoenvejecimiento y envejecimiento cutaneo

Rejuvenecimiento facial con radiofrecuencia. Indicaciones y contraindicaciones
Resurfacing con CO2 y Erbio. Rejuvenecimiento no ablativo

AN =

UNIDAD DIDACTICA 10. OTROS TRATAMIENTOS DE MEDICINA ESTETICA FACIAL

1. Rinomodelacién y Mentoplastia
2. Carboxiterapia facial
3. Plasma rico en plaquetas (PRP)
4. Microdermoabrasién
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5. Laser
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Solicita informacién sin compromiso

iMatricularme ya!

Teléfonos de contacto
Espaina @ +34900 831 200 Argentina @ 54-(11)52391339
Bolivia Q  +59150154035 Estados Unidos Q  1-(2)022220068
Chile Q  56-(2)25652888 Guatemala Q  +502 22681261
Colombia @ +57 601 50885563 Mexico @ +52-(55)11689600
CostaRica Q  +506 40014497 Panamé Q  +507 8355891
Ecuador QQ  +593 24016142 Peru Q  +51117075761

ElSalvador Q  +50321130481 Republica Dominicana )  +1 8299463963

IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

@& www.euroinnova.com

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario Espana

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana @@@@
Latino America @
Reublica Dominicana @
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