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INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

ALIANZA INESALUD Y UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE
CERVANTES

La colaboracién exitosa entre INESALUD y la Universidad Europea Miguel de Cervantes ha sido
consolidada con éxito. En este sentido, ambas instituciones optan por una educacién innovadora y singular,
accesible para todos y adaptada a las necesidades individuales de cada estudiante.

Tanto INESALUD como la Universidad Cervantes Salud respaldan una ensefianza practica y dinamica,
adaptada a las demandas del actual mercado laboral, promoviendo el crecimiento personal y profesional de
los estudiantes. Todo esto con el objetivo de contribuir a una transformacion social liderada por expertos
especializados en diversas areas de conocimiento.

La democratizaciéon de la educacién es uno de los principales objetivos de INESALUD vy la Universidad
Cervantes Salud, comprometiéndose a llevar la educacién a todas partes del mundo, haciendo uso de las
Gltimas innovaciones tecnolégicas. Adem3s, gracias a un equipo docente altamente cualificado y a
plataformas de aprendizaje equipadas con tecnologia educativa de vanguardia, se ofrece un seguimiento
personalizado durante todo el proceso de formacion.
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INESALUD

RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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INESALUD

ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de

conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias

a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables para oposiciones o concursos de la
Administracién Pdblica dependiendo de la dltima
instancia de las bases de cada convocatoria.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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INESALUD

4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.
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INESALUD

METODOS DE PAGO
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INESALUD

Educacion en Sexologia y Sexualidad Humana (Titulacién Universitaria + 8
Créditos ECTS)

DURACION
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulo Propio de Curso de Formacién Permanente en Educacién en Sexologia y Sexualidad Humana
expedido por la Universidad Europea Miguel de Cervantes acreditada con 8 Créditos Universitarios

“nesalud


https://www.euroinnova.com/curso-intervencion-educativa

INESALUD

UNIVERSIDAD EUROPEA
MIGUEL DE CERVANTES

El Rector de la Universidad Europea Miguel de Cervantes

gislacion y normativa uni

requisitos exigidos por el Reglamento de Ensefianzas Propias de la UBMC y por el resto de normativa v
Dado en Valladolid, a 08 de enero de 2024

Descripcion

Este CURSO HOMOLOGADO DE INTERVENCION EDUCATIVA EN SALUD Y SEXUALIDAD e ofrece una
formacion especializada en la materia. La sexualidad es una de las necesidades basicas de los seres
humanos y un derecho universal. Es algo natural que todas las personas experimentan de una u otra forma,
pero que siempre queda en un segundo plano, especialmente a nivel educativo. Por ello, este curso de
Intervenciéon Educativa en Salud y Sexualidad te ofrece la posibilidad de acercar la sexualidad a la poblacién
infanto-juvenil y adolescente, desde una perspectiva educativa y pedagdgica, de autoconocimiento y
aprendizaje de aspectos relacionados con esta parte tan importante de la vida. ES UN CURSO
HOMOLOGADO BAREMABLE PARA OPOSICIONES.

Obijetivos

Este Curso de Intervencién Educativa en Salud y Sexualidad facilitara el alcance de los siguientes objetivos
establecidos: - Definir la figura del educador o educadora sexual y de género en el ambito escolar. -
Establecer las bases de la pedagogia de |la sexualidad en edades tempranas y adolescencia. - Introducir
conceptos relacionados con la sexualidad, como la anatomia, la respuesta sexual o las orientaciones
sexuales. - Identificar los principales tabules de la sexualidad en la actualidad. - Analizar el desarrollo de la
sexualidad en las diferentes etapas de la vida. - Expresar la sexualidad en el colectivo de personas con
discapacidad. - Identificar cual es el rol que ocupa la familia, el centro educativo y el profesoradoenla
ensefanza de la sexualidad. - Establecer los aspectos basicos de las principales ETS y métodos
anticonceptivos. - Abordar la problematica del embarazo adolescente y las diferentes metodologias de
interrupcion voluntaria del mismo. - Analizar las principales caracteristicas de los tipos de violencias
sexuales que se presentan en la infancia y adolescencia.
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INESALUD

Este curso esta dirigido exclusivamente a personal sanitario, Diplomados o Graduados/as en Psicologia,
Diplomados o Graduados/as en Pedagogia y Diplomados o Graduados/as en Psicopedagogia segln Ley
44/20083, de 21 de noviembre, de ordenacién de las profesiones sanitarias.

Este curso online homologado de Intervencién Educativa en Salud y Sexualidadte prepara para aprender
cudl es el papel que tiene la sexualidad en la vida de una personay cémo poder abordarlo desde un enfoque
educativo y pedagdgico, ademas de que te prepara para transmitirlo a la poblacién infanto-juvenil y
adolescente. El presente Curso Universitario de Intervencién Educativa en Salud y Sexualidad est4
Acreditado con 5 créditos Universitarios Europeos (ECTS), siendo baremable en bolsa de trabajo y
concurso-oposiciéon de la Administracion Publica (Curso homologado para oposiciones del Ministerio de
Educacidn, apartado 2.5, Real Decreto 276/2007).

Gracias a este Curso de Intervencion Educativa en Salud y Sexualidad aumentara exponencialmente tu
formacién en el dmbito educativo. Ademas, te permitira desarrollar tu actividad profesional como
educador/a sexual y de género, terapeuta sexual asi como orientador educativo, en centros educativos de
cualquier modalidad.
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UNIDAD DIDACTICA 1. EDUCADOR/A SEXUAL Y DE GENERO

1. Funciones del educador/a sexual y de género
2. Paraqué se hace educacion afectiva - sexual y de género (objetivos)
3. Cémo hacer educacién afectiva - sexual y de género (metodologia)
4. LaComunicacién

1. - Elementos de la comunicacién

2. - Obstaculos en la comunicacién

3. - Comunicacion verbal y no verbal

4. - Conductas que facilitan la comunicacion y el feedback
5. Técnicas grupales
6. El/la educador/a en situaciones dificiles individuales

UNIDAD DIDACTICA 2. PEDAGOGIA DE LA SEXUALIDAD

1. Ignoranciay represion sexual
1. - Mitosy tabues
2. Orientaciones para educadores/as
1. - Algunas orientaciones basicas
3. Educacién infantil (O - 6 afios)
1. - Centros deinterés en la etapa de O - 6 aios
4, Educacion primaria (6 - 12 afios)
1. - Centros deinterés en la etapa de 6 - 12 afos
5. Educacion obligatoria (12 - 16 afos)
1. - Centros deinterés en la etapade 12 - 16 afios

UNIDAD DIDACTICA 3. ANATOMIA DE LA SEXUALIDAD

1. Introduccién a la anatomia de la sexualidad
2. Organos sexuales femeninos: internos y externos

1. - Ovarios

2. - Trompas de Falopio
3. - Utero

4. -Vagina

5. - Monte de Venus
6. - Labios mayores
7. - Labios menores
8. - Clitoris
9. -Vestibulo

10. - Himen

3. Organos sexuales masculinos

1. - Testiculos
2. - Vias espermaticas
3. - Prostata
4. - Pene
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INESALUD

5. - Uretramasculina
UNIDAD DIDACTICA 4. INTRODUCCION A LA SEXUALIDAD

1. Fases de larespuesta sexual

1. - Respuesta sexual femenina

2. - Respuesta sexual masculina
2. Elementos de unarelacién placentera
3. Disfunciones sexuales
4. Tabues de la sexualidad

1. - Masturbacion

2. - Fantasias sexuales

3. - Presencia de parafilias

4. -Usode la pornografia
5. Homosexualidad, bisexualidad y otras orientaciones sexuales
6. Disforiade géneroy el colectivo Trans

UNIDAD DIDACTICA 5. SEXUALIDAD EN LA VIDA

1. Sexualidad infantil

2. Sexualidad adolescente
3. Sexualidad adulta

4. Sexualidad en la vejez

UNIDAD DIDACTICA 6. SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD

1. Sexualidad y enfermedad
1. - Enfermedades neuroldgicas
2. - Lesién medular
3. -Cancer
2. Sexualidad y discapacidad
3. Juguetes sexuales como complementos de la sexualidad
4. Lapolémicade la Asistencia Sexual

UNIDAD DIDACTICA 7. SEXUALIDAD RESPONSABLE DESDE DIFERENTES ROLES

1. Roldelafamilia
2. Rol del centro educativo
3. Rol del profesorado

UNIDAD DIDACTICA 8. ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

1. Enfermedades de transmision sexual
1. - Epidemiologiade las ETS
2. - Fisiopatologiade las ETS
3. -Signosy sintomas mas frecuentes en las ETS
2. Gonococia
3. Sifilis
4. Infecciéon por Gardnerella vaginalis
5. Infeccién por estreptococos del grupo B
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Candidiasis

Carcinoma del cuello uterino

Infeccion por el virus de la inmunodeficiencia humana
Molusco contagioso

Virus del papiloma humano (VPH)

© 0 N>

1
UNIDAD DIDACTICA 9. ANTICONCEPCION

1. Sexualidad y Anticoncepcion

2. Mitos y creencias en anticoncepcion

3. Métodos mas usuales
1. - Anticonceptivos de barrera
2. - Anticonceptivos hormonales
3. - Anticonceptivos irreversibles
4, - Dispositivo intrauterino (DIU)
5. - Anticonceptivos no fiables

4. Indicacionesy contraindicaciones

5. Eficacia

UNIDAD DIDACTICA 10. EMBARAZO ADOLESCENTE. INTERRUPCION VOLUNTARIA DEL EMBARAZO

1. Embarazo. Desarrollo prenatal humano

2. Riesgos asociados al embarazo adolescente

3. Interrupcién voluntaria del embarazo
1. - Procedimiento para la realizacion de la intervencién voluntaria del embarazo
2. - Técnicas de interrupciéon del embarazo

UNIDAD DIDACTICA 11. VIOLENCIAS SEXUALES

1. Laviolencia contra las mujeres en Espaiia
2. Definicion vy tipos de violencia sexual
1. - Acoso, abuso y agresién sexual
2. - Violaciony agresién sexual multiple
3. - Violencia relacionada con la salud reproductiva: embarazo y/o aborto forzados, mutilacion
genital femenina
4. - Prostituciéony trata de personas con fines sexuales
5. - Pornografiay contenido sexual
6. - Violencia sexual infantil
. - Sexting, grooming y otras formas de ciberviolencia sexual en menores
3. Elsilencio de la violencia sexual
4. Importancia del abordaje integral de las victimas de violencia sexual
1. - Lare-victimizacion
2. - Respuestaintegral a las necesidades de las victimas supervivientes de violencia sexual

N
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Teléfonos de contacto
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IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:
iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana
Latino America

Reublica Dominicana
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