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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institución educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansían
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin límites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque más valioso está en la cercanía entre docentes y alumnos, creándose así,
un vínculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicación,  vocación  y  profesionalidad  son  atributos  que  reflejan  a  la  perfección  nuestro  persistente
objetivo  por  dar  respuesta  a  la  dinámica  del  sector.  Proporcionamos  a  nuestros  estudiantes  una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafíos del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empáticos.
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ALIANZA INESALUD Y UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE
CERVANTES

La  colaboración  exitosa  entre  INESALUD  y  la  Universidad  Europea  Miguel  de  Cervantes  ha  sido
consolidada con éxito. En este sentido, ambas instituciones optan por una educación innovadora y singular,
accesible para todos y adaptada a las necesidades individuales de cada estudiante.

Tanto INESALUD como la Universidad Cervantes Salud respaldan una enseñanza práctica y dinámica,
adaptada a las demandas del actual mercado laboral, promoviendo el crecimiento personal y profesional de
los estudiantes. Todo esto con el objetivo de contribuir a una transformación social liderada por expertos
especializados en diversas áreas de conocimiento.

La democratización de la educación es uno de los principales objetivos de INESALUD y la Universidad
Cervantes Salud, comprometiéndose a llevar la educación a todas partes del mundo, haciendo uso de las
últimas  innovaciones  tecnológicas.  Además,  gracias  a  un  equipo  docente  altamente  cualificado  y  a
plataformas de aprendizaje equipadas con tecnología educativa de vanguardia, se ofrece un seguimiento
personalizado durante todo el proceso de formación.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan
por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso de Fundamentos de Medicina Estética (Titulación Universitaria + 8
Créditos ECTS)

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
8 ECTS

Titulación

Título Propio de Curso de Formación Permanente en Fundamentos de Medicina Estética expedido por la
Universidad Europea Miguel de Cervantes acreditada con 8 Créditos Universitarios
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Descripción

Gracias a Curso en Fundamentos de Medicina Estética podrás conocer los principales tratamientos y
terapias encaminadas a mejorar la percepción visual del cuerpo y de la cara. Con esta formación aprenderás
las principales estrategias de mejora corporal como depilación permanente, depilación láser y
fotodepilación, eliminación de celulitis, tratamiento para cicatrices y estrías, procedimientos para la
flacidez y adiposidad localizada, mesoterapia, flebolinfología y masaje estético. En cuanto a las terapias
faciales, podrás desarrollar conocimientos en procedimiento punteros como el bótox, ácido hialurónico,
fillers faciales, bioplastia, hilos de sustentación. Peelings químicos, mesoterapia, electroporación,
rejuvenecimiento facial, entre otros.

Objetivos

Identificar los principales tratamientos de estética y cosmética.
Aprender los procedimientos más punteros para el desarrollo de tratamientos corporales.
Realizar terapias y tratamientos enfocados a la hidratación corporal y a la mejora global del estado
de la piel.
Caracterizar los aspectos dermatológicos más importantes y relevantes en la actualidad.

Para qué te prepara

Este curso está dirigido exclusivamente a personal sanitario según Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de
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ordenación de las profesiones sanitarias.

A quién va dirigido

Este curso está dirigido especialmente a médicos, si bien se trata de una titulación dentro de las enseñanzas
propias de la Universidad que no habilita para el ejercicio profesional, por lo que según el artículo 37.7 del
Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece la organización de las enseñanzas
universitarias y del procedimiento de aseguramiento de su calidad para las titulaciones englobadas dentro
de las enseñanzas propias que no requieren titulación universitaria previa para el acceso a los mismos, la
finalidad de los mismos es la ampliación y actualización de conocimientos, competencias y habilidades
formativas o profesionales que contribuyan a una mejor inserción laboral de los ciudadanos y de las
ciudadanas sin titulación universitaria, por lo que estará abierto a toda persona sin titulación universitaria
sanitaria de acceso que tenga interés en realizarla.

Salidas laborales

Las salidas profesionales de esta Curso en Fundamentos de Medicina Estética son: médicos generales,
médicos de familia, cirujanos, otras especialidades médicas, personal de enfermería, auxiliares de clínica,
cosmetólogos, auxiliares de enfermería, gerentes de clínicas estéticas y cualquier otra persona que quiera
conocer más sobre los tratamientos y terapias.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA MEDICINA ESTÉTICA

Medicina estética, origen e historia1.
Encuadre normativo: historia clínica, consentimiento informado2.
Libro blanco de Medicina Estética3.
La consulta de Medicina Estética4.
Relación médico-paciente. Decálogo del paciente de Medicina Estética5.
Métodos diagnósticos y pruebas complementarias6.
Aspectos psicológicos y/o psiquiátricos. Repercusión en la práctica de la Medicina Estética7.

UNIDAD DIDÁCTICA 2.BASES ANATÓMICAS DE LA MEDICINA ESTÉTICA (I): ANTROPOMETRÍA Y
ANATOMOFISIOLOGÍA DE LA PIEL

Estudio anatómico y antropométrico aplicado a la ME1.
- Posición anatómica1.
- Conceptos clave: planimetría, ejes del cuerpo, simetría y epónimos2.
- Tipos constitucionales del cuerpo humano3.
- Clasificación de la anatomía4.
- Mediciones e índices antropométricos y de robustez5.

Anatomía, histología y fisiología de la piel2.
- Funciones de la piel1.
- Estructura de la Piel2.
- Anexos cutáneos3.
- Estructura y funciones de los anexos cutáneos4.
- Vascularización e inervación5.
- Embriología de la piel6.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. BASES ANATÓMICAS DE LA MEDICINA ESTÉTICA (II): ANATOMOFISIOLOGÍA
MUSCULAR, NEUROLÓGICA Y DEL TEJIDO ADIPOSO

Histología y fisiología muscular1.
- Histología muscular1.
- Fisiología muscular2.

Histología neurológica2.
- Fisiología neurológica1.

Anatomía y fisiología del tejido adiposo3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. APARATOLOGÍA Y SUS USOS EN LA MEDICINA ESTÉTICA

Aparatología1.
- Aparatología médico-estética1.
- Láser2.

UNIDAD DIDÁCTICA 5.FARMACOLOGÍA UTILIZADA EN MEDICINA ESTÉTICA

Agencia española del medicamento, alertas farmacéuticas, registros sanitarios1.
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Legislación relacionada con los medicamentos y productos autorizados en medicina estética2.
Responsabilidad civil y sanitaria3.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PROBLEMAS DERMATOLÓGICOS TRATABLES EN MEDICINA ESTÉTICA (I):
LESIONES CUTÁNEAS DE ETIOLOGÍA INFECCIOSA

Aspectos generales de las lesiones cutáneas de etiología infecciosa1.
Celulitis2.
Impétigo3.
Foliculitis, furúnculos y carbuncos4.
Síndrome de la piel escaldada por estafilococos5.
Eritrasma6.
Infecciones de la piel por hongos7.

- Candidiasis cutánea1.
- Tiña2.
- Pitiriasis versicolor3.

Infecciones víricas de la piel8.
- Molusco contagioso1.
- Úlcera del herpes simple2.
- Culebrilla (herpes zoster)3.

Infecciones parasitarias de la piel9.
- Piojos1.
- Sarna2.
- Erupción serpiginosa3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PROBLEMAS DERMATOLÓGICOS TRATABLES EN MEDICINA ESTÉTICA (II):
LESIONES DERMATOLÓGICAS

El acné1.
Psoriasis2.
Piel seca3.
Pitiriasis rosada4.
Queratosis pilaris5.
Rosácea6.
Quistes sebáceos7.
Otras lesiones dermatológicas8.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. TÉCNICAS ANESTÉSICAS APLICADAS EN MEDICINA ESTÉTICA

Generalidades de la anestesia local1.
Estructura de los anestésicos locales2.
Farmacocinética, estímulo nervioso y mecanismo de acción3.

- Estímulo nervioso y mecanismo de acción1.
Factores que determinan la acción del anestésico local4.
Clasificación5.

- Aminoamidas1.
- Aminoésteres2.

Aplicaciones terapéuticas de los anestésicos6.
Técnicas de anestesia local7.
Contraindicaciones y efectos adversos de los anestésicos locales8.
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Anestesia regional9.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. URGENCIAS ALERGOLÓGICAS

La anafilaxia1.
Shock anafiláctico2.
Reacciones adversas a los medicamentos3.

- Características generales de la alergia a medicamentos1.
- Síntomas de las reacciones alérgicas a los medicamentos2.

Diagnóstico y tratamiento de las alergias medicamentosas4.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR

Requisitos en reanimación cardiopulmonar (RCP)1.
Conceptos básicos de reanimación pulmonar2.

- Cadena de supervivencia1.
Soporte Vital Básico (SVB)3.

- Maniobras básicas de resucitación cardiopulmonar1.
- Técnicas de soporte vital básico2.

Soporte Vital Avanzado (SVA)4.
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Solicita información sin compromiso

Teléfonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  
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https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
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