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SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business  School  es  una institución de formación online especializada en negocios.  Como
miembro de la Comisión Internacional de Educación a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001)  nuestra  institución se distingue por  su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa,  además de satisfacer  las  demandas del  mercado laboral  actual,  puede
bonificarse como formación continua para  el  personal  trabajador,  así  como ser  homologados en
Oposiciones  dentro  de  la  Administración  Pública.  Las  titulaciones  de  EDUCA  Business  School  se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotándolos de validez internacional en más de 160
países.
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ALIANZA EDUCA Y UNIVERSIDAD DE NEBRIJA

Educa Business School y la Universidad de Nebrija consolidan de forma exitosa una colaboración
estratégica. De esta manera, la colaboración entre Educa Business School y la Universidad de Nebrija
impulsa  un  enfoque  colaborativo,  innovador  y  accesible  para  el  aprendizaje,  adaptado  a  las
necesidades individuales de los estudiantes.

Las dos instituciones priorizan una formación práctica y flexible, adaptada a las demandas del mundo
laboral actual, y que promueva el desarrollo personal y profesional de cada estudiante. El propósito es
asimilar  nuevos  conocimientos  de  manera  dinámica  y  didáctica,  lo  que  facilita  su  retención  y
contribuye a adquirir las habilidades necesarias para adaptarse a una sociedad en constante y rápida
transformación.

Educa  Business  School  y  la  Universidad  de  Nebrija  se  han  fijado  como  objetivo  principal  la
democratización de la educación, buscando llevarla incluso a las áreas más alejadas y aprovechando las
últimas  innovaciones  tecnológicas.  Además,  cuentan  con  un  equipo  de  docentes  altamente
especializados  y  plataformas  de  aprendizaje  que incorporan tecnología  educativa  de  vanguardia,
asegurando así un seguimiento tutorizado a lo largo de todo el proceso educativo.
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RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formación online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misión de democratizar el acceso a la
educación y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la
investigación. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las
entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso de Salud Mental para Profesionales de Prisiones (Titulación
Universitaria + 6 Créditos ECTS)

DURACIÓN
150 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
6 ECTS

Titulación

Titulación Universitaria en Salud Mental para Profesionales de Prisiones con 6 Créditos Universitarios
ECTS. Formación Continua baremable en bolsas de trabajo y concursos oposición de la Administración
Pública.
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Descripción
Los funcionarios de prisiones son los profesionales que se encarga de custodiar a los reclusos en la
prisión, pero además de llevar a cabo esta función también ayudan a la reinserción o rehabilitación
social de estas personas, para que consigan volver a la sociedad con las herramientas suficientes que
les permitan llevar a cabo una vida con calidad evitando que vuelvan a cometer algún tipo de delito.
Por este motivo es importante que tengan una formación en salud mental, ya que muchos de los
reclusos presentan trastornos mentales que en ocasiones generan situaciones difíciles de controlar.
Este curso ofrece una formación específica en salud mental para profesionales de la prisión.

Objetivos

Conocer cuál es la situación laboral de los funcionarios de prisiones.
Conocer los problemas de salud mental más comunes.
Desarrollar las habilidades necesarias para la resolución de conflictos.
Conocer la importancia del control y manejo emocional en situaciones complicadas.

A quién va dirigido
El curso de salud mental para profesionales de prisiones se dirige a cualquier persona, trabaje en un
centro penitenciario y a cualquier persona interesada en conocer cómo se trabaja en estos centros y
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cuáles son las circunstancias a las que se enfrentan los trabajadores.

Para qué te prepara
Este Curso sobre salud mental para profesionales de la prisión le prepara para desarrollar con destreza
las funciones básicas del campo de la salud mental.

Salidas laborales
Equipos multidisciplinares o trabajadores de instituciones penitenciarias.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. SITUACIÓN ACTUAL DE LOS FUNCIONARIOS DE PRISIONES

El funcionario de prisiones1.
- Funciones del funcionario de prisiones1.
- Requisitos de admisión2.
- Proceso de admisión3.

La Asociación Profesional de Funcionarios de Prisiones (APFP)2.
- Fines de la APFP1.
- Código deontológico2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. SALUD MENTAL

Concepto de salud mental1.
Teorías de la salud mental2.
Niveles de intervención en salud mental3.

- Promoción de la salud1.
- Prevención de la enfermedad2.

Recursos en salud mental4.
- Recursos materiales1.
- Recursos asistenciales2.
- Recursos humanos3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. FACTORES CAUSALES DE LA ENFERMEDAD MENTAL

Introducción a la enfermedad mental1.
Factores predisponentes2.

- Factores biológicos orgánicos1.
- Factores neuroendocrinológicos2.
- Factores genéticos3.
- Factores ambientales4.

Factores precipitantes3.
Factores de mantenimiento4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. CONDUCTA SUICIDA Y AUTOLESIONES

El suicidio1.
Factores de riesgo2.

- Factores de riesgo individuales1.
- Factores de riesgo familiares y contextuales2.
- Otros factores intervinientes3.

Datos sobre el suicidio3.
- Depresión y suicidio1.

Intervención con el paciente4.
- La prevención del suicidio1.
- Recomendaciones de actuación según el nivel de riesgo de suicidio2.
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UNIDAD DIDÁCTICA 5. AGITACIÓN PSICOMOTRIZ

Concepto y etiología del trastorno1.
Plan de actuación: actitud, abordaje y medidas de seguridad2.

- Abordaje de la persona con agitación psicomotriz1.
Intervención3.

- Contención verbal1.
- Contención farmacológica2.
- Contención física o mecánica3.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. TRASTORNOS DEPRESIVOS

Los trastornos depresivos1.
Trastorno de desregulación destructiva del estado de ánimo2.
Trastorno de depresión mayor3.
Trastorno depresivo persistente o distimia4.
Trastorno disfórico premenstrual5.
Otros trastornos depresivos6.

- Trastorno depresivo inducido por una sustancia/medicamento1.
- Trastorno depresivo debido a una afección médica2.
- Trastorno depresivo especificado3.
- Trastorno depresivo no especificado4.

Procedimiento de evaluación7.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TRASTORNOS DE ANSIEDAD

La ansiedad1.
- El estado de ansiedad1.

Trastorno de ansiedad social (fobia social)2.
- Criterios diagnósticos1.

Trastorno de estrés postraumático3.
- Criterios diagnósticos1.

Trastorno de ansiedad generalizada4.
- Criterios diagnósticos1.

Trastorno de pánico5.
- Criterios diagnósticos1.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD Y TRASTORNOS PSICÓTICOS

Espectro de la esquizofrenia y otros trastornos psicóticos1.
- La esquizofrenia1.
- Sintomatología clínica2.
- Fase aguda de la esquizofrenia3.

Trastornos de la personalidad2.
- Trastornos de la personalidad grupo A1.
- Trastornos de la personalidad grupo B2.
- Trastornos de la personalidad grupo C3.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. CONTROL EMOCIONAL: CONTROL DE LAS EMOCIONES NEGATIVAS
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Control del estrés y la ansiedad1.
- Tipos de estresores1.

La ansiedad2.
- Técnicas para el control del estrés y la ansiedad1.

El conflicto3.
- Control del conflicto1.
- Técnicas de resolución de conflictos: la negociación2.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. HABILIDADES PARA LA RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS

El conflicto1.
- Concepto de conflicto1.

Elementos básicos y clases de conflictos2.
Niveles del conflicto3.
Técnicas de prevención de conflictos4.

- Cómo decir “no”1.
- Cómo hacer críticas constructivas2.

Reglas esenciales en la gestión de conflictos5.
Técnicas de resolución de conflictos6.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  
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https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
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https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
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https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
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https://www.facebook.com/euroinovalatinoamerica
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