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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

ALIANZA INESALUD Y UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE
CERVANTES

La colaboracién exitosa entre INESALUD y la Universidad Europea Miguel de Cervantes ha sido
consolidada con éxito. En este sentido, ambas instituciones optan por una educacién innovadora y singular,
accesible para todos y adaptada a las necesidades individuales de cada estudiante.

Tanto INESALUD como la Universidad Cervantes Salud respaldan una ensefianza practica y dinamica,
adaptada a las demandas del actual mercado laboral, promoviendo el crecimiento personal y profesional de
los estudiantes. Todo esto con el objetivo de contribuir a una transformacion social liderada por expertos
especializados en diversas areas de conocimiento.

La democratizaciéon de la educacién es uno de los principales objetivos de INESALUD vy la Universidad
Cervantes Salud, comprometiéndose a llevar la educacién a todas partes del mundo, haciendo uso de las
Gltimas innovaciones tecnolégicas. Adem3s, gracias a un equipo docente altamente cualificado y a
plataformas de aprendizaje equipadas con tecnologia educativa de vanguardia, se ofrece un seguimiento
personalizado durante todo el proceso de formacion.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de

conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias

a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables para oposiciones o concursos de la
Administracién Pdblica dependiendo de la dltima
instancia de las bases de cada convocatoria.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.

“nesalud


https://www.euroinnova.com/curso-experto-enfermeria-familiar-comunitaria

tp B 8

INESALUD

4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.
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INESALUD

METODOS DE PAGO
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INESALUD

Diploma Experto en Enfermeria Familiar y Comunitaria + 29 Créditos ECTS

DURACION
725 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulo de Curso de Formacién Permanente en Diploma Experto en Enfermeria Familiar y Comunitaria
expedido por la Universidad Europea Miguel de Cervantes acreditado con 29 Créditos Universitarios

UNIVERSIDAD EUROPEA
MIGUEL DE CERVANTES

El Rector de la Universidad Europea Miguel de Cervantes
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El Experto en Enfermeria Familiar y Comunitaria es un programa educativo especializado que responde a la
creciente demanda de profesionales de la enfermeria altamente capacitados en la atencién a diferentes
grupos etarios y en contextos comunitarios. Consta de cuatro médulos que abarcan desde la infancia hasta
la vejez, asi como actividades asistenciales y cooperacion internacional en el campo de la salud. Este curso
ofrece una formacion completa en enfermeria familiar y comunitaria, abordando de manera exhaustiva las
necesidades de atencién sanitaria en diversas etapas de la vida. La combinacion de teoria permite a los
estudiantes desarrollar habilidades clinicas y de colaboracién con un enfoque en la atencion holistica

Adquirir conocimientos avanzados en atencién sanitaria a lo largo de todas las etapas de la vida.
Desarrollar habilidades para proporcionar cuidados integrales y centrados en la familia y comunidad.
Aplicar enfoques basados en evidencia para la promocién de la salud y la prevencién de
enfermedades.

Evaluar y abordar las necesidades de atencién médica de personas de diferentes grupos etarios.
Colaborar con equipos multidisciplinarios para optimizar la atencién al paciente.

e Disefary ejecutar actividades asistenciales efectivas en entornos comunitarios.

Comprender y aplicar los principios éticos y legales en la enfermeria familiar y comunitaria.

Este programa estd exclusivamente dirigido a estudiantes o graduados universitarios que quieran ampliary
actualizar sus conocimientos, competencias y habilidades formativas o profesionales.?

El Experto en Enfermeria Familiar y Comunitaria te prepara para liderar y brindar atencién de alta calidad
en entornos familiares y comunitarios. Al completar este programa, estaras equipado para gestionar
cuidados de salud holisticos, promover la salud en comunidades y familias, y abordar de manera efectiva las
necesidades de diferentes grupos etarios, asi como en organizaciones no gubernamentales enfocadas en la
salud.

Las salidas profesionales de este Experto en Enfermeria Familiar y Comunitaria son las de ejercer como
enfermero/a en centros de salud, consultorios médicos, unidades de atencién domiciliaria, programas de
salud materno-infantil, servicios de geriatria, asi como en organizaciones no gubernamentales enfocadas en
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la salud comunitaria y la promocién de la salud.
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INESALUD

MODULO 1. ATENCION SANITARIAEN LA INFANCIAY LA ADOLESCENCIA
UNIDAD DIDACTICA 1. PERSPECTIVA GENERAL DE SISTEMA NACIONAL DE SALUD

Introduccion. Ley General de Sanidad

Estructura del sistema sanitario publico en Espana. Niveles de asistencia
Tipos de prestaciones

Organizacion funcional y organica de los centros sanitarios

Salud publicay salud comunitaria

Vias de atencion sanitaria al paciente

S o

UNIDAD DIDACTICA 2. PROCESO DE ATENCION EN ENFERMERIA

1. ;Quéesel PAE?
2. Fases del Proceso de Atencion de Enfermeria

UNIDAD DIDACTICA 3. PRINCIPALES MODELOS TEORICOS DE ENFERMERIA

Florence Nightingale. Teoria del entorno

Virginia Henderson. Teoria de las 14 necesidades

Dorothy Johnson. Modelo de Sistemas Conductuales

Dorothea Orem. Teoria General de la Enfermeriay Teoria del autocuidado
Callista Roy. Modelo de Adaptacion

Imogene King. Teoria del logro de metas

S o

UNIDAD DIDACTICA 4. ANATOMIA 'Y DESARROLLO EN LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA

1. El paciente pediatrico
2. Diferencias anatdmico-fisioldgicas entre el adulto y el nifio
3. Desarrollo del paciente pediatrico

UNIDAD DIDACTICA 5. ENFERMEDADES MAS COMUNES EN EL RECIEN NACIDO

Sepsis neonatal

Ictericiaen el recién nacido

Cardiopatias congénitas en el periodo neonatal
Shock en el recién nacido

Convulsiones neonatales

El lactante con rechazo del alimento

S o

UNIDAD DIDACTICA 6. ENFERMEDADES MAS COMUNES EN LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA

1. Enfermedades infecciosas

2. Enfermedades respiratorias y cardiacas

3. Enfermedades neurolégicas y nefrouroldgicas
4. Cancer en nifios y adolescentes
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UNIDAD DIDACTICA 7. PATOLOGIAS TRAUMATICAS Y ACCIDENTES MAS COMUNES EN LA
INFANCIAY LAADOLESCENCIA

1. Patologias traumaticas
2. Accidentes

UNIDAD DIDACTICA 8. VACUNAS

1. Aspectos generales de las vacunas

2. Tipos de vacunas

3. Vias de administracién de las vacunas
4. Calendario de vacunacién

5. Vacunacion de rescate o acelerada

UNIDAD DIDACTICA 9. PROMOCION DE HABITOS SALUDABLES EN NINOS Y ADOLESCENTES

1. Concepto de salud

2. Niveles de prevencién

3. Alimentacién saludable en la infancia y la adolescencia

4. Laimportanciade la actividad y el ejercicio fisico en lainfancia y |a adolescencia

UNIDAD DIDACTICA 10. PRIMEROS AUXILIOS

1. Introduccién a los primeros auxilios

2. Actuaciones en primeros auxilios

3. Normas generales para larealizacién de vendajes
4. RCP basica

MODULO 2. ATENCION SANITARIA EN LA EDAD ADULTAY PERSONAS ANCIANAS
UNIDAD DIDACTICA 1. SISTEMA NACIONAL DE SALUD

1. Legislacién sanitaria: marco juridico de la Sanidad
2. Organizacién del Sistema Sanitario

3. Los servicios sanitarios

4. Los profesionales sanitarios

5. Sistema Nacional de Salud

UNIDAD DIDACTICA 2. CONFIDENCIALIDAD, DERECHOS Y DEBERES DEL USUARIO, EN EL AMBITO
DE ENFERMERIA

1. Elsecreto profesional
2. Consentimiento informado
3. Ley de Autonomia del Paciente

UNIDAD DIDACTICA 3. DESARROLLO DE LOS PRINCIPALES MODELOS Y TEORIAS DE ENFERMERIA

1. Martha Elizabeth Rogers (1970) “Seres humanos unitarios”
2. Imogene King “Teoria del Logro de Metas”

3. Evelyn Adam

4. IdaJean Orlando
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5. Maslow. La jerarquia de las necesidades
UNIDAD DIDACTICA 4. NOCIONES BASICAS DE LA ANATOMIA DEL CUERPO HUMANO

1. Anatomia del aparato respiratorio

2. Anatomia del sistema circulatorio y linfatico
3. Anatomia del aparato digestivo

4. Anatomia del aparato genitourinario

UNIDAD DIDACTICA 5. ENFERMEDADES CARDIOCIRCULATORIAS Y RESPIRATORIAS MAS
FRECUENTES EN ADULTOS Y TERCERA EDAD

1. Enfermedades respiratorias mas comunes
2. Alteraciones cardiocirculatorias mas comunes

UNIDAD DIDACTICA 6. PATOLOGIAS DIGESTIVAS Y DEL APARATO LOCOMOTOR, MAS FRECUENTES
EN LAEDAD ADULTAY TERCERA EDAD

1. Patologias digestivas mas comunes
2. Patologia del aparato locomotor

UNIDAD DIDACTICA 7. PATOLOGIAS MAS COMUNES DE APARATO GENITOURINARIO EN LA EDAD
ADULTAY TERCERA EDAD

1. Alteracion de la diuresis y de la miccion de la orina
2. Principales enfermedades urinarias

3. Principales trastornos ginecolégicos

4. Principales trastornos urolégicos

5. Enfermedades de transmisién sexual

UNIDAD DIDACTICA 8. EDUCACION PARA LA SALUD: EDAD ADULTAY PERSONAS ANCIANAS

1. Concepto de salud
2. Educaciéony promocién de la salud
3. Recomendaciones del PAPPS dirigidas al colectivo mayor y a los ancianos

UNIDAD DIDACTICA 9. LA ENFERMEDAD: AFRONTAMIENTO Y FASES

Concepto de enfermedad

Niveles de prevencién de la enfermedad

Concepto de enfermedad infecciosa. Cadena epidemioldgica
Afrontamiento de la enfermedad

Proceso de Atencion Enfermera (PAE)

Interpretacion de la terminologia médica basica

S o

UNIDAD DIDACTICA 10. MEDICAMENTOS Y FARMACOS

1. Conceptoy origen de los farmacos

2. Farmacocinética

3. Farmacodinamia

4. Efectos adversos e interacciones medicamentosas
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5. Generalidades sobre la administracion de medicamentos
6. Vias de administracion de los farmacos

MODULO 3. ACTIVIDADES ASISTENCIALES EN LAS PERSONAS, FAMILIAY COMUNIDAD

UNIDAD DIDACTICA 1. PLANIFICACION DE LA INTERVENCION SANITARIA

1. La atencién familiar y comunitaria

2. Planificacién estratégica de laintervencion

3. Elcentro de salud

. Elequipo de salud

. Ambitos de actuacién en la intervencién sanitaria

(SN

UNIDAD DIDACTICA 2. HISTORIA CLINICA ORIENTADA HACIA LA COMUNIDAD

1. Estructurade la historia clinica

2. Historia clinica informatizada

3. Elaboraciény contenidos de la historia clinica
4. Lahistoria clinica como narracion

UNIDAD DIDACTICA 3. COMUNICACION Y HABILIDADES SOCIALES EN EL AMBITO DE LA
ATENCION SANITARIA

1. Niveles, principios y funciones de la comunicacién interpersonal

2. Clases de comunicacién interpersonal

3. Problemas psicolégicos de la comunicacién entre el profesional sanitario y el paciente
4. Los estilos de comunicacién entre el personal sanitario y el paciente

5. Las barreras de la comunicacion en el ambiente hospitalario

UNIDAD DIDACTICA 4. LAS RELACIONES: COMUNIDAD RELACIONAL ENTRE PROFESIONALES
SANITARIOS, PACIENTES Y FAMILIAS

1. Laimportancia de las relaciones en la Atencién Primaria
2. Relacién entre los niveles comunitarios
3. Ayuda mutuay apoyo social

UNIDAD DIDACTICA 5. ACTIVIDADES COMUNITARIAS EN ATENCION PRIMARIA

1. El profesional sociosanitario de Atencién Primaria en las actividades comunitarias
2. Elsentido de las actividades comunitarias en Atencién Primaria

3. Participaciéon comunitaria

4. Programa de actividades comunitarias en Espaia

UNIDAD DIDACTICA 6. LA SEGURIDAD DEL PACIENTE

1. Estrategias para la seguridad de los pacientes
2. Lacalidad como resultado de la atencién
3. Plan de mejora continua

UNIDAD DIDACTICA 7. ACTIVIDADES PREVENTIVAS Y DE PROMOCION DE LA SALUD
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1. Actividades preventivas
2. Actividades de promocién de la salud

UNIDAD DIDACTICA 8. PLANIFICACION FAMILIAR

1. Promocién de la salud sexual

2. Atencioén sanitaria a la salud sexual

3. Sexualidad y anticoncepcion en salud sexual
4. Infecciones de transmision sexual (ITS)

UNIDAD DIDACTICA 9. LA ATENCION DOMICILIARIA

1. Mejorade la Atencién Domiciliaria
2. Atencion Domiciliaria y trabajo en equipo multidisciplinar
3. Lafamilia en Atencién Domiciliaria

UNIDAD DIDACTICA 10. MEDICINA PALIATIVAY TRATAMIENTO DEL DOLOR

1. Terminalidad
2. Estrategias en cuidados paliativos

MODULO 4. COOPERACION INTERNACIONAL EN ENFERMERIAY SALUD

UNIDAD DIDACTICA 1. MODELOS Y PROYECTOS DE COOPERACION EN SALUD

1. Globalizaciény tendencias de salud
2. Cooperacion de la OMS con los paises
3. Modelo de cooperacion vs. Modelo de asistencia

UNIDAD DIDACTICA 2. ANTROPOLOGIA Y SALUD COMUNITARIA

1. Introduccién ala Antropologia

2. Definicion de antropologia de la salud

3. Concepto de salud y enfermedad

4. Salud comunitaria

5. Dimensiones de la enfermedad: disease, sickness e illness

UNIDAD DIDACTICA 3. GESTION LOGISTICA EN SALUD INTERNACIONAL

1. Funciones de la logistica

2. Clasificacion del material logistico

3. Preparacién del material logistico para la asistencia sanitaria a una catastrofe

4. Organizacién de las estructuras sanitarias eventuales para la asistencia a multiples victimas

UNIDAD DIDACTICA 4. PROBLEMAS Y PRIORIDADES DE SALUD EN ADULTOS

1. Cambio climatico y salud

2. Enfermedades no transmisibles

3. Enfermedades transmisibles

4. Enfermedades de transmision sexual (ETS)

5. Resistencia microbiana. Resistencia a los antibiéticos
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6. Rechazo de las vacunas
UNIDAD DIDACTICA 5. PROBLEMAS Y PRIORIDADES DE SALUD INFANTIL

Contaminacién ambiental
Malnutricién infantil

Asmay patologias respiratorias
Infecciones

Cancer infantil

Paludismo

Maltrato infantil

NoupwdeE

UNIDAD DIDACTICA 6. SALUD PUBLICA: AGUA, HIGIENE Y SANEAMIENTO

1. Salud y medio ambiente

2. Elagua como recurso

3. Abastecimiento de agua potable
4. Promocionde la higiene

5. Saneamiento en emergencias

UNIDAD DIDACTICA 7. COOPERACION ALIMENTARIA

1. Soberania alimentaria
2. Seguridad alimentaria y nutricional
3. Medidas de seguridad alimentaria

UNIDAD DIDACTICA 8. CUIDADOS E INTERVENCIONES EN EMERGENCIAS Y CATASTROFES

Asistencia sanitaria ante emergencias colectivas
La cadena asistencial

Valoracién inicial en situaciones de emergencia
Clasificacion de las victimas. Triage

Principios basicos de actuacién en primeros auxilios
Actuaciones en primeros auxilios

Normas generales para la realizacién de vendajes
Maniobras de resucitacion cardiopulmonar (RCP)
Protocolo de Soporte Vital Basico (SVB)

Soporte Vital Avanzado (SVA)

. Atencién sanitaria en situaciones especiales
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Teléfonos de contacto
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IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:
iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana
Latino America

Reublica Dominicana
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