
Curso de Entrenamiento en Distocia de Hombros





INESALUD

ÍNDICE

1 | Somos
INESALUD 2 | Rankings 3 | Alianzas y

acreditaciones

4 |
By EDUCA
EDTECH
Group 5 | Metodología

LXP 6 |
Razones por
las que
elegir
INESALUD

7 | Financiación
y Becas 8 | Métodos de

pago 9 | Programa
Formativo

10 | Temario 11 | Contacto

https://www.euroinnova.com/curso-entrenamiento-distocia-hombros


INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institución educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansían
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin límites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque más valioso está en la cercanía entre docentes y alumnos, creándose así,
un vínculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicación,  vocación  y  profesionalidad  son  atributos  que  reflejan  a  la  perfección  nuestro  persistente
objetivo  por  dar  respuesta  a  la  dinámica  del  sector.  Proporcionamos  a  nuestros  estudiantes  una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafíos del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empáticos.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan
por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso de Entrenamiento en Distocia de Hombros

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Titulación expedida por INESALUD, centro especializado en formación sanitaria

Descripción

El Curso de Entrenamiento en Distocia de Hombros es una oferta educativa líder en el campo de la

https://www.euroinnova.com/curso-entrenamiento-distocia-hombros


INESALUD

obstetricia, diseñada para abordar la distocia de hombros, una complicación crítica en el parto. Este curso
proporciona una formación especializada para profesionales de la salud en un entorno clínico de alta
calidad. Nuestro curso consta de módulos exhaustivos que cubren desde la definición de la distocia de
hombros hasta la gestión de recursos en situaciones de emergencia. Utiliza simulaciones clínicas para
mejorar las habilidades prácticas y se centra en la seguridad del paciente y el trabajo en equipo. Ofrecemos
un enfoque integral en la distocia de hombros, brindando a los participantes las habilidades necesarias para
abordar esta situación crítica de manera efectiva.

Objetivos

Comprender los conceptos clave relacionados con la distocia de hombros.
Adquirir habilidades prácticas para la asistencia y resolución de la distocia de hombros.
Mejorar la seguridad del paciente en situaciones de distocia de hombros.
Practicar maniobras avanzadas para resolver la distocia.
Desarrollar habilidades de trabajo en equipo en situaciones de emergencia obstétrica.
Estar preparado para situaciones de riesgo en obstetricia.

A quién va dirigido

Este Curso de Entrenamiento en Distocia de Hombros está dirigido especialmente a profesionales de la
salud, como obstetras, matronas, enfermeras y todos los médicos especializados en obstetricia, que deseen
mejorar sus habilidades y poder aumentar los conocimientos en el manejo de la distocia de hombros.

Para qué te prepara

El Curso de Entrenamiento en Distocia de Hombros te prepara para afrontar situaciones de distocia de
hombros con confianza y eficacia. Adquirirás habilidades clínicas avanzadas y conocimientos teóricos
sólidos para garantizar la seguridad de la madre y el bebé durante el parto. Además, aprenderás a trabajar
en equipo y a gestionar recursos en situaciones de emergencia obstétrica, preparándote para una atención
de alta calidad.

Salidas laborales

Con este Curso de Entrenamiento en Distocia de Hombros podrás convertirte en un especialista en
obstetricia altamente cualificado y en demanda. Podrás trabajar en hospitales, clínicas de maternidad,
centros de salud y hospitales de maternidad, y contribuirás a mejorar la seguridad obstétrica y la calidad de
la atención a las pacientes embarazadas.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. DISTOCIA DE HOMBROS DEFINICIÓN Y RIESGOS

Definición de distocia de hombros1.
Incidencia2.
Fisiopatología3.
Factores de riesgo de la distocia de hombros4.
Prevención5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ASISTENCIA A LA DISTOCIA DE HOMBROS

¿Cuánto tiempo tengo y en cuánto tiempo se suele resolver la emergencia?1.
Protocolo de asistencia a la distocia de hombros2.
Una vez solucionada la distocia de hombros3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DESPUÉS DE UNA DISTOCIA DE HOMBROS

Registro del caso1.
Informar a los padres2.
¿Cómo va a ser su próximo parto?3.
Gestión de riesgos en Obstetricia4.
Gestión de los datos obtenidos5.
Actuaciones6.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. SIMULACIÓN CLÍNICA Y DISTOCIA DE HOMBROS

¿Qué es la simulación clínica?1.
Principales componentes de la simulación clínica2.
El alumno frente a la simulación clínica3.
Situación del conocimiento de los profesionales españoles en la resolución de la distocia de hombros4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. SEGURIDAD DEL PACIENTE EN LA DISTOCIA DE HOMBROS Y SIMULACIÓN

Parálisis braquial obstétrica1.
Fisiopatología y mecanismo lesional en el neonato2.
Pronóstico3.
Entrenamiento en distocia de hombros y reducción de casos de parálisis braquial obtétrica4.
Programa PROMPT5.
Resultados en otros países que usan simulación6.
Diseño del entrenamiento mediante simulación y resultados perinatales7.
Datos del Grupo Español para la Prevención de la Parálisis Braquial Obstétrica8.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. INICIAMOS UN CURSO DE ASISTENCIA A LA DISTOCIA DE HOMBROS

Programa tipo1.
Objetivos del programa2.
Comunicación de los objetivos a los participantes3.
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Fases de la simulación4.
Preencuentro Prebriefing5.
Encuentro Simulación6.
Posencuentro Debriefing7.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. MANIOBRAS PARA LA RESOLUCIÓN DE LA DISTOCIA DE HOMBROS

Maniobras de primer nivel1.
Maniobras de segundo nivel2.
Maniobras de último recurso3.
Tocólisis de emergencia4.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. GESTIÓN DE RECURSOS EN SITUACIONES DE EMERGENCIA TRABAJO EN
EQUIPO

Comunicación de la emergencia1.
¿Quién es el encargado del caso?2.
Distribución del trabajo y asunción de tareas3.
Conciencia situacional y fijarse en lo importante4.
Ayuda mutua5.
Uso de ayudas cognitivas6.
Registro y evaluación del caso7.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. GRUPO ESPAÑOL DE SEGURIDAD OBSTÉTRICA

Registro Español de Morbimortalidad Materna y Perinatal1.
Programa de Intervención para la Reducción de la Parálisis Braquial Obstétrica2.
Diseño del programa3.
Entrenamiento para la reducción de la parálisis braquial obstétrica4.
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Solicita información sin compromiso

Teléfonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  
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https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
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