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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institución educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansían
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin límites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque más valioso está en la cercanía entre docentes y alumnos, creándose así,
un vínculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicación,  vocación  y  profesionalidad  son  atributos  que  reflejan  a  la  perfección  nuestro  persistente
objetivo  por  dar  respuesta  a  la  dinámica  del  sector.  Proporcionamos  a  nuestros  estudiantes  una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafíos del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empáticos.
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ALIANZA INESALUD Y UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE
CERVANTES

La  colaboración  exitosa  entre  INESALUD  y  la  Universidad  Europea  Miguel  de  Cervantes  ha  sido
consolidada con éxito. En este sentido, ambas instituciones optan por una educación innovadora y singular,
accesible para todos y adaptada a las necesidades individuales de cada estudiante.

Tanto INESALUD como la Universidad Cervantes Salud respaldan una enseñanza práctica y dinámica,
adaptada a las demandas del actual mercado laboral, promoviendo el crecimiento personal y profesional de
los estudiantes. Todo esto con el objetivo de contribuir a una transformación social liderada por expertos
especializados en diversas áreas de conocimiento.

La democratización de la educación es uno de los principales objetivos de INESALUD y la Universidad
Cervantes Salud, comprometiéndose a llevar la educación a todas partes del mundo, haciendo uso de las
últimas  innovaciones  tecnológicas.  Además,  gracias  a  un  equipo  docente  altamente  cualificado  y  a
plataformas de aprendizaje equipadas con tecnología educativa de vanguardia, se ofrece un seguimiento
personalizado durante todo el proceso de formación.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan
por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso de Nutrición Pediátrica en Enfermería (Titulación Universitaria + 8
Créditos ECTS)

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
8 ECTS

Titulación

Título Propio de Curso de Formación Permanente en Nutrición Pediátrica en Enfermería expedido por la
Universidad Europea Miguel de Cervantes acreditada con 8 Créditos Universitarios

https://www.euroinnova.com/curso-endocrinologia-pediatrica


INESALUD

Descripción

Gracias a este Curso en Nutrición pediátrica en enfermería una formación especializada en el área de la
nutrición humana en la infancia. Se adquirirá la capacidad de aplicar los conocimientos de nutrición basados
en la evidencia, y como el consumo puede favorecer factores protectores de salud frente a las
enfermedades crónicas no trasmisibles relacionadas con los hábitos de vida y la alimentación. Se aportará
una visión global de las áreas más importantes donde la nutrición y la dietética inciden en la salud en la
infancia en cada una de sus etapas vitales, y desarrollo de patologías de gran recurrencia en la práctica
profesional en el área de la nutrición pediátrica.

Objetivos

Estudiar los principios básicos de la nutrición y el sistema endocrino, así como su regulación.
Analizar las características del sistema de regulación de hambre y saciedad
Identificar los aspectos nutricionales y requerimientos en la etapa infantil.
Aplicar las necesidades nutricionales en las distintas alteraciones patológicas más comunes en
pediatría.
Adquirir conocimientos sobre las urgencias endocrinológicas en pediatría.

Para qué te prepara

Este curso está dirigido exclusivamente a Diplomados o Graduados/as en Enfermería según Ley 44/2003,
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de 21 de noviembre, de ordenación de las profesiones sanitarias.

A quién va dirigido

Con este Curso en Nutrición pediátrica en enfermería se pretende dotar al alumnado de los conocimientos
fundamentales con relación a los principales factores que intervienen en la nutrición pediátrica en la
práctica de enfermería como son la regulación endocrina, la diabetes mellitus, la nutrición infantil, la
obesidad, la regulación del hambre y la saciedad, así como las principales urgencias endocrinológicas en
pediatría.

Salidas laborales

Las salidas profesionales de este Curso en Nutrición pediátrica en enfermería están destinadas a cubrir
aquellos puestos en los cuales se requieran de una formación específica en nutrición pediátrica e infanto-
juvenil, profesionales – técnicos sanitarios destinados tanto a la atención de la población en atención
primaria, centros clínicos como al área de la investigación en nutrición.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. REGULACIÓN ENDOCRINA: HORMONAS MÁS IMPORTANTES

El sistema endocrino1.
Órganos implicados2.
Principales hormonas y sus implicaciones3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. REGULACIÓN DEL APETITO: HAMBRE-SACIEDAD

¿Qué hormonas nos hacen sentir hambre?1.
¿Cómo se produce la saciedad?2.
Características del sistema de regulación de hambre y saciedad3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. NUTRICIÓN DEL BEBÉ DURANTE EL PRIMER AÑO DE VIDA

El calostro1.
Evolución de la alimentación2.
Consejos para la alimentación del bebé3.
Alimentos que conviene evitar en la alimentación del bebé4.
Comparación de la leche materna con la leche de vaca5.
Biberón6.
Horario7.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. NECESIDADES NUTRICIONALES DE LOS NIÑOS Y NIÑAS

La energía1.
Proteínas2.
Hidratos de carbono3.
La fibra dietética4.
Las grasas5.
Vitaminas6.
Minerales7.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. NUTRICIÓN EN LA INFANCIA

Alimentación tras el primer año de vida1.
Importancia de una buena nutrición en la edad infantil2.
Alimentación en la infancia3.
Ritmos alimentarios durante el día4.
Plan semanal de comidas5.
Alimentos desaconsejados6.
Decálogo para fomentar en los niños hábitos saludables en la alimentación7.
Consejos para evitar problemas durante la comida8.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. OBESIDAD

¿Qué es la obesidad?1.
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Patologías asociadas a la Obesidad2.
Regulación genética de la Obesidad3.
Alimentación y obesidad4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. DIABETES MELLITUS

Diabetes mellitus1.
Clasificación de la diabetes2.
Hipoglucemia3.
Cetoacidosis diabética4.
Crisis hiperglucémica hiperosmolar no cetósica5.
Cuidado del diabético6.
Tratamiento de la diabetes mellitus tipo dos en la infancia7.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. URGENCIAS ENDOCRINOLÓGICAS EN PEDIATRÍA

Introducción sobre las urgencias endocrinológicas en pediatría1.
Hipoglucemia2.
Insuficiencia suprarrenal aguda3.
Alteraciones del metabolismo del calcio4.
Crisis tiroidea5.
Ambigüedad genital6.
Hipopituitarismo7.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  
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https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.facebook.com/euroinovalatinoamerica
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.facebook.com/Euroinnovard
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