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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formacién
eminetemente practica.

Nuestra vision es ser una institucién educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educaciéon competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional. Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida real como pilar de nuestra
metodologia, estrategia que pretende que los nuevos conocimientos se incorporen de forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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Elige Euroinnova

Desde donde quieras y como quieras,



QS, sello de excelencia académica
Euroinnova: 5 estrellas en educacion online



EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educacién y apostar por la
innovacién educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboracién de estos rankings, se emplean indicadores como la reputacién online y offline, la

calidad de la institucién, la responsabilidad social, la innovaciéon educativa o el perfil de los
profesionales.
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacioén y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion

<~ EDUCAEDTECH

Group
ONLINE EDUCATION
'} EUROINNOVA @ inesem 4 INEAF
@‘U INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION = sc; BUS'NESS SCHOOL
EDU
(E “Inesalud

(. EDUCA & educaopen 9Educa.Pro

business school W tech school

°ceupe O ESIBE &5 JCAPMAN

European Business School testing solutions

] . Structurali
W UDAVINCI » Sructyratia

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION



https://www.euroinnova.com/curso-de-terapia-familiar-sistemica

METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la
Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados,
derivados del estudio de necesidades detectadas en la interaccién del alumnado con sus
entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la TransFerencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos
multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnolégico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar donde, cuando y como quiera.

)

2. Accesibilidad

[—@T-ll Cercania y comprensién. Democratizando el acceso a la educacién
LA trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de

seguir formandose.

3. Personalizacion

Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades
de cada estudiante.

3

4. Acompainamiento / Seguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

304

304

5. Innovacioén

Desarrollos tecnoldégicos en permanente evolucién impulsados por
la Al mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

(o]} Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA

1 o Nuestra Experiencia

v/ Més de 18 aiios de experiencia. v/ 25% de alumnos internacionales.

+/ Més de 300.000 alumnos ya se han v/ 97% de satisfaccion

formado en nuestras aulas virtuales < 100% lo recomiendan

v/ Alumnos de los 5 continentes. +/ Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Euroinnova.

2. Nuestro Equipo

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas 400
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en la atencién al alumnado.

3. Nuestra Metodologia

100% ONLINE APRENDIZAJE
E Estudia cuando y desde donde m Pretendemos que los nuevos

11 quieras. Accede al campus virtual conocimientos se incorporen de forma
desde cualquier dispositivo. sustantiva en la estructura cognitiva
EQUIPO DOCENTE NO ESTARAS SOLO

& . . W -

™ | Euroinnova cuenta con un equipo de Acompafamiento por parte del

profesionales que hardn de tu estudiouna MM equipo de tutorizacién durante toda

experiencia de alta calidad educativa. tu experiencia como estudiante

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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4. calidad AENOR

v/ Somos Agencia de Colaboracion N°99000000169 autorizada por el Ministerio

de Empleo y Seguridad Social.
+/ Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.
v Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por la ISO 9001.

DELNCALIDAD AHBENTAL IQNET
1509001 15014001 - LTD
5. Confianza
Contamos con el sello de Confianza Online y O
colaboramos con la Universidades mas prestigiosas,
Administraciones Publicas y Empresas Software a nivel CONFIANZA
3 |

Nacional e Internacional.

6. Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansion Euroinnova
incluye dentro de su organizacién una editorial y una imprenta digital industrial.
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

&> educapay

Fracciona el pago de tu curso en codmodos plazos y sin interéres de forma segura.

. . VISA P payral

mastercord maastro

'r'. bizum amazon pay .' Pay G Pay

Nos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZE] @ 195 biscovir @efecty @)Ramae CMR

y muchos mas...
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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Postgrado en Terapia Familiar Sistémica. Especialidad en Terapia de Pareja
+ Titulacién Universitaria

DURACION
485 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
5 ECTS

< [ E €

Titulacion

Doble Titulacién: - Titulacién de Postgrado en Terapia Familiar Sistémica. Especialidad en Terapia de
Pareja con 360 horas expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de
la AEEN (Asociacién Espanola de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en
educacién online por QS World University Rankings - Titulacién Universitaria en Terapia Familiar
Sistémica con 5 Créditos Universitarios ECTS. Formacién Continua baremable en bolsas de trabajoy
concursos oposicion de la Administracién Publica.
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EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

10 centro acreditado iones formativas

expide el presente

ftulo pr
5 NOMBRE DEL ALUMNO/A

nero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

vvvvvvvv duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de Euroinnova International Online Education.

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX.

Con una calificacion XXXXXXXXXXXXXXX,
¥ para que conste expido la presente titulacién en Granada, a (dia) de (mes) del (ario).

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER

Fitma del Alumno/a La Direccién Académica

Descripcion

Si tienes interés en el dmbito de la mediacion social y buscas ampliar tus conocimientos sobre los
aspectos fundamentales de la terapia fFamiliar y los diferentes conceptos que aborda, por medio del
presente curso de terapia familiar sistemica podras desarrollas los conocimientos adecuados para
[levar a cabo estas funciones de la mejor forma posible. Para ello, con este curso de terapia familiar
sistemica se pretende comprender la complejidad de la familia y la pareja y las bases conceptuales de
la teoria sistémica, constituyendo una referencia tedrica y practica para los profesionales de este
entorno.

Objetivos

Entre los objetivos del curso de terapia familiar sistemica destacan los siguientes: - Conocer la familia
desde la perspectiva histérica, socioldgica y psicoldgica. - Terapia familiar sistémica. - Adquirir
indicaciones para una Terapia Individual Sistematica. - Realizar una evaluacién sistémica y transcultural
en inmigrantes. - Aprender coémo se constituye una pareja. - Aprender a ensefarle al nino
comportamientos positivos y reducir los negativos. - Aprender a solucionar los problemas fuera del
sistema familiar. - Conocer las aportaciones de la terapia familiar. - Conocer el tipo de interacciéon
mantenida entre los miembros de la familia. - Conocer la evolucién histérica de la pareja para
comprender los cambios que han sufrido a lo largo del tiempo. - Relacionar los tipos de pareja que
existen en la actualidad con los distintos recursos terapéuticos para una adecuada intervencion. -
Saber identificar los distintos problemas que una pareja puede presentar. - Conocer los factores que
mantiene la relacién amorosa. - Ejecutar distintos tipos de técnicas dentro de la consulta con el
objetivo de orientar y asesorar a la pareja.

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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A quién va dirigido

El curso de terapia Familiar sistemica se dirige a profesionales y estudiantes de la psicologia, la
mediacion y otras areas afines, asi como a cualquier persona que quiera orientar su futuro laboral
hacia la mediacién familiar y la realizacion de terapias familiares, concretamente interviniendo ante
situaciones de conflicto o desacuerdos familiares.

Para qué te prepara

Gracias a este curso de terapia familiar sistemica podrds desarrollar una amplia visién sobre la
psicologia relacionada con el &mbito de la terapia familiar, adquiriendo una serie de técnicas para
evaluar este fenémeno y desempeiar tu labor de manera profesional en este entorno.

Salidas laborales

Una vez finalizada la formacién, habrds adquirido ciertos conocimientos y habilidades en terapia
familiar sistémica que aumentaran tus oportunidades laborales en los siguientes sectores: Psicologia,
Intervencion social, Mediacién social, Sociologia, Terapia fFamiliar y Clinicas.

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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TEMARIO

PARTE 1. TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA
MODULO FORMATIVO 1. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA CLINICA
UNIDAD DIDACTICA 1. LA PSICOLOGIA CLINICA

1. Introduccién a la Psicologia Clinica
2. Evaluacion Psicolégicay Clinica
1. - Laimportancia cientifica de los modelos
2. - Modelo psicométrico del atributo
3. - Modelo médico
4. - Modelo Dindmico
5. - Modelo fenomenoldgico
6. - La evaluacién conductual
7. - Implicaciones evaluativas de la Psicologia Cognitiva
8. - Modelos integradores: enfoque bio-psico-social
3. Habilidades del terapeuta

UNIDAD DIDACTICA 2. TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

Introduccion a los tratamientos psicolégicos
¢Qué es un tratamiento psicolégico?
Psicélogo y Psiquiatra
Profesionales que realizan tratamientos psicoldégicos
1. - Psiquiatras
2. - Psicélogos
5. Momento para el tratamiento y sus tipos
6. Dénde encontrar tratamientos psicolégicos
1. - Centros publicos
2. - Centros privados
7. Eficacia de los tratamientos psicolégicos
8. Evaluar la eficacia de los tratamientos
1. - Coémo saber si es eficaz un tratamiento psicolégico
2. - Ventajas para los profesionales y usuarios de la evaluacién de la eficacia de los
tratamientos
3. - Tratamientos considerados eficaces
4. - Tratamientos con apoyo empirico para diferentes trastornos en adultos
5
6

PN

. - Tratamientos con apoyo empirico para diferentes trastornos en nifos y adolescentes
. - El futuro de los tratamientos psicolégicos y la evaluacién de su eficacia

UNIDAD DIDACTICA 3. NOCIONES PSICOLOGICAS BASICAS

1. Concepto de salud
1. - Salud y enfermedad
2. - Proteccién de la salud
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3. - Factores que determinan la salud
Aspectos emocionales implicados en la enfermedad
La motivacion
Frustracién y conflicto
Salud mental y psicoterapia
Diagnéstico y clasificaciones
1. - Diagnostico diferencial

ounhkwhnN

MODULO FORMATIVO 2. INTRODUCCION AL AMBITO FAMILIAR
UNIDAD DIDACTICA 1. SITUACION FAMILIAR ACTUAL

1. Situacién familiar

1. - Concepto de familia

2. - Caracteristicas de las nuevas formas familiares
2. Modelos familiares
3. Familias separadas

1. - Causas de separaciéon

2. - Consecuencias
4. Familias reconstituidas

1. - Limitaciones mas comunes y ventajas

2. - Aspectos a tener en cuenta

3. - Hacer que una familia reconstituida funcione
5. Familias adoptivas

- Adopcién internacional

2. - Orientaciones para las familias adoptivas

6. Familias homoparentales

UNIDAD DIDACTICA 2. FORMACION DE LA FAMILIA Y ESTRUCTURA FAMILIAR

1. Transicion y cambio
2. Etapas del ciclo vital
3. Introduccioén a la estructura familiar
4. Elementos de evaluacion de la estructura familiar
1. - Subsistemas
2. - Limites
3. - Jerarquias
4. - Alianzas y coaliciones
5. - Triangulacién

MODULO FORMATIVO 3. PSICOLOGIA SISTEMICA: CONSTELACIONES FAMILIARES

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA TEORIA SISTEMICA

1. Introduccién a la teoria de sistemas y al pensamiento sistémico
2. Aportaciones de otros enfoques al pensamiento sistémico
3. Enfoque de las constelaciones familiares
4. Sentimientosy necesidades basicas
1. - Conciencias sistémicas

Gh
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2. - Raices
3. - Sentimientos y metasentimientos

UNIDAD DIDACTICA 2. COMPRENSION TEORICA DE LOS PROCESOS SISTEMICOS

1. Introduccién
2. Individuo vs. Grupo
3. Ordenesy movimiento del amor
1. - Orden de pertenencia
2. - Orden de familia
3. - Orden de compensacién adecuada
4. Ordenes de ayuda

UNIDAD DIDACTICA 3. TEORIAS DE LA TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA

1. Introduccion
2. Teoria General de los Sistemas
1. - Elementos de un sistema abierto
2. - Propiedades de los sistemas abiertos
3. Teoria de la Comunicacion Humana
4. La Cibernética

UNIDAD DIDACTICA 4. EVALUACION E INTERVENCION

1. Evaluacion en terapia familiar sistémica
1. - Primera entrevista familiar sistémica
2. - Genograma familiar
2. Construccién de una hipétesis y diagnostico
3. Técnicas de intervencién

MODULO FORMATIVO 4. PSICOLOGIA SISTEMICA: HABILIDADES DEL TERAPEUTA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA COMUNICACION

1. Fundamentos de la comunicacion
1. - Principales elementos de comunicacién
2. - Niveles de la comunicacién

2. Estilos de comunicacién

3. Dificultades en la comunicacién

4. Habilidades baésicas: escucha activa

UNIDAD DIDACTICA 2. COMUNICACION ORAL

1. Introduccién

2. Las actitudes para el didlogo entre el profesional y el paciente

3. Claves para la comprension de la informacion

4. Problemas psicolégicos de la comunicacion entre el profesional y el paciente

UNIDAD DIDACTICA 3. COMUNICACION NO VERBAL

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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1. ¢(Qué es la comunicacién no verbal?
2. Componentes de la comunicacién no verbal
1. - Expresiones faciales
2. - Postura corporal
3. - La proxémica
4. - Lakinesia
5. - El para-lenguaje
6. -Laimagen
3. Ellenguaje corporal
1. - El contexto de los comunicadores en urgencias
2. - La comunicacién no verbal en la valoracién del paciente
3. - Comunicacion tactil
4. -Indicadores no verbales del estado de animo
4. Importancia de una buena observacién para una comunicaciéon adecuada
1. - Tipos de observacién

UNIDAD DIDACTICA 4. HABILIDADES SOCIALES

1. Aspectos introductorios
2. Elementos que puede tener el terapeuta
3. Las tareas del terapeuta
1. - Aspectos de la atencién
2. -Lasesion es el tiempo del paciente
3. - El terapeuta “tonto”
4. Asertividad
5. Empatia
1. - Fases de la empatia
2. - Efectos de la empatia
3. - Dificultades de la empatia
6. Negociacién
. Técnicas de comunicacién y relaciéon grupal
8. Composicion de equipos
1. - Causas por las que puede fracasar un equipo
2. - Eficacia de los equipos
9. Dindmica de grupos

~

UNIDAD DIDACTICA 5. CONCEPTOS BASICOS DE LA ETICA EN TERAPIA FAMILIAR

1. ;Qué se entiende por ética?
1. - Eticay valores
2. ;Qué se entiende por moral?
3. Eldeber
1. - Deber ético
2. - Deber juridico
3. - Deber moral
4. Juicios morales
5. Método ético de razonamiento
6. Eticas teleoldgicas
1. - Modelos de éticas teleoldgicas
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7. Eticas deontoldgicas
8. Eticas dialdgicas
9. Cédigo deontoldgico

PARTE 2. COMUNICACION FAMILIAR
UNIDAD DIDACTICA 1. MODELOS FAMILIARES

1. - Segun la relacion de pareja

2. - Segun la proteccién hacia los hijos/as
3. -SegUln quién tenga la autoridad

4. -Segun el nimero de esposos o esposas

UNIDAD DIDACTICA 2. LA FAMILIA

1. - Concepto de familia

2. - Funciones que tiene la fFamilia

3. - Crisis que afectan a la vida familiar

4. - Alienacién parental

5. - Nuevos roles familiares

6. - Caracteristicas de las nuevas formas familiares
7. - Politicas fFamiliares

UNIDAD DIDACTICA 3. ESTILOS DE COMUNICACION

1. - Barreras de la comunicacién

2. - Herramientas para la mejora de la comunicacién
3. - Premisas de la comunicacién

4. - Comunicacion eficaz

UNIDAD DIDACTICA 4. EL DIALOGO COMO NEXO DE UNION

- El proceso comunicativo

- Caracteristicas, funciones y componentes del didlogo

- El didlogo abierto: didlogo transaccional y transformacional
- Las interferencias en el proceso de comunicacién

- Cémo Ffacilitar la buena comunicacién

- Los recursos del lenguaje

aunhkhwn-=

UNIDAD DIDACTICA 5. LA ESCUCHA ACTIVA

1. - Recepcion del mensaje en el proceso de comunicacion
2. - Escucha activa como elemento diferenciador

3. - Herramientas para potenciar la escucha activa

4. - Mas alla de las palabras La comunicacién no verbal

UNIDAD DIDACTICA 6. EL ARTE DE SABER PREGUNTAR

- Cuestiones fundamentales
2. - El método del re-encuadre

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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3. - Feedback constructivo
4. - Eleccién de la pregunta adecuada
5. -La importancia de preguntarse a uno mismo

UNIDAD DIDACTICA 7. EL CONFLICTO FAMILIAR

- Introduccién

- Conceptualizacién

- Origenes y causas de los conflictos
. - Tipos de conflictos

- Elementos del conflicto

- Importancia del conflicto

- La conflictologia

- Prevencién de los conflictos

N AWM=

UNIDAD DIDACTICA 8. RESOLUCION DE CONFLICTOS

- Introduccién
2. - Actitudes ante el conflicto
3. - Estilos de resolucién de conflictos
4. - Ellenguaje

UNIDAD DIDACTICA 9. MEDIACION EN CONFLICTOS FAMILIARES

- La mediacién familiar como terapia

- Ambitos de intervencién del mediador

- Caracteristicas del proceso

- Origen y contexto de la mediacién familiar
- Principios aplicados a la praxis

. - Requisitos ideoldgicos
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UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS DE RESOLUCION DE CONFLICTOS EN MEDIACION FAMILIAR

1. - Habilidades comunicativas de mediacién

2. - Técnicas y habilidades de mediacion

3. - Técnicas para abordar diferentes interacciones conflictivas en mediacién familiar
4. - La creatividad en la toma de decisiones

PARTE 3. TERAPIA DE PAREJA
UNIDAD DIDACTICA 1. EVOLUCION HISTORICA DE LA PAREJA

1. Introduccién

2. Analisis de la pareja humana en conflicto
3. Las colusiones

4. Resumen, diada ideal

UNIDAD DIDACTICA 2. TIPOS DE PAREJA Y RECURSOS TERAPEUTICOS

1. Aspectos generales de la terapia de pareja
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Recursos terapéuticos para el conflicto de pareja
Escala de ajuste marital de Locke Wallace
Modelos de pareja y contrato diaddico

Contrato diadico

Técnica de la pareja ideal
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UNIDAD DIDACTICA 3. IDENTIFICACION DE PROBLEMAS DE PAREJA

Identificacién del problema
Determinantes del problema
Historia de la pareja
Expectativas y objetivos
Ejercicio del contrato

indice de felicidad familiar
El contrato final
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UNIDAD DIDACTICA 4. VINCULACION Y DESVINCULACION

1. Introduccién
2. Factores que mantienen la relacién amorosa

UNIDAD DIDACTICA 5. CRITERIOS GENERALES DE LA FORMACION DEL TERAPEUTA SEXUAL

1. Criterios generales para la formacion del orientador sexual
2. Cuadrosy tablas sobre las disfunciones sexuales

ANEXO 1. HISTORIA SOCIAL Y SEXUAL
ANEXO 2. TECNICA DEL PLACEREADO

Introduccién
Placereado 1
Placereado 2
Placereado 3

PN

ANEXO 3. TECNICAS DE RELAJACION

1. El entrenamiento autégeno de Shultz
2. Larelajacién progresiva de Jacobson
3. Técnica de relajacion

ANEXO 4. EJERCICIO DEL ESPEJO GLOBAL PARA AUMENTAR LA AUTOESTIMA

1. Descripcion
2. Ejercicio del espejo para los genitales

ANEXO 5. EJERCICIO DE SENSIBILIZACION DE TU CUERPO

1. Autoplacereado
2. Ejercicios de los musculos pubococcigeos (Kegel)
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3. Fantasia del orgasmo
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Solicita informacién sin compromiso

iMatricularme ya!

Teléfonos de contacto
Espaina @ +34900 831 200 Argentina @ 54-(11)52391339
Bolivia Q  +59150154035 Estados Unidos Q  1-(2)022220068
Chile Q  56-(2)25652888 Guatemala Q  +502 22681261
Colombia @ +57 601 50885563 Mexico @ +52-(55)11689600
CostaRica Q  +506 40014497 Panamé Q  +507 8355891
Ecuador QQ  +593 24016142 Peru Q  +51117075761

ElSalvador Q  +50321130481 Republica Dominicana )  +1 8299463963

IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

@& www.euroinnova.com

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario Espana

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana @@@@
Latino America @
Reublica Dominicana @

PROINNO,
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’>
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