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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso de Coordinador/a de Unidades de Intervención Acuática

DURACIÓN
300 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación
online por QS World University Rankings

https://www.euroinnova.com/curso-de-socorrista-de-playa


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Descripción
Como coordinador/a de unidades de intervención acuática, tendrás la posibilidad de gestionar el
equipo humano y material empleado en las actividades de socorrismo acuático, tanto en espacios
naturales como en instalaciones acuáticas, siendo por tanto un complemento formativo para
socorristas profesionales que tengan interés en desarrollar su carrera profesional. Así, por medio del
presente curso de socorrista de playa podrás adquirir la formación necesaria para gestionar todo tipo
de unidades de intervención acuática a nivel profesional.

Objetivos
Entre los objetivos del curso de socorrista de playa destacamos: - Realizar un análisis diagnóstico,
determinación y gestión de recursos humanos y materiales en socorrismo acuático. - Analizar logística
de vigilancia e intervención en socorrismo acuático. - Conocer la dirección operativa de equipos de
socorrismo acuático.

A quién va dirigido
El curso de socorrista de playa se dirige a profesionales del ámbito del socorrismo que tengan interés
en progresar en su carrera laboral y acceder a puestos de coordinación de unidades de intervención
acuática, así como a cualquier persona que tenga interés en formarse en la materia para acceder a este
mercado de trabajo.

Para qué te prepara
Gracias a este curso de socorrista de playa podrás adquirir los conocimientos y competencias
profesionales oportunas para llevar a cabo la organización, dirección y coordinación de unidades de
intervención acuática de forma profesional.

Salidas laborales
Coordinador/a de unidades de intervención acuática
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TEMARIO

MÓDULO 1. ANÁLISIS DIAGNÓSTICO, DETERMINACIÓN Y GESTIÓN DE RECURSOS HUMANOS Y
MATERIALES EN SOCORRISMO ACUÁTICO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL SOCORRIMOS ACUÁTICO BÁSICO

Fundamentos1.
El perfil profesional del socorrista2.
Recursos materiales de prevención de accidentes acuáticos3.
Recursos materiales de vigilancia4.
Recursos materiales de comunicación5.
Recursos materiales auxiliares para el rescate6.
Recursos materiales de rescate individuales7.
Recursos materiales en el rescate de equipo8.
Recursos materiales de rescate alternativos o “de fortuna”9.
Recursos materiales de socorrismo10.
Recursos materiales de evacuación11.
Recursos materiales de atención a personas en situación de discapacidad12.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. INSTALACIONES ACUÁTICAS

Tipos de instalaciones acuáticas y características1.
Factores de riesgo en instalaciones acuáticas2.
Factores humanos3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ESÀCOPS ACUÁTICOS NATURALES

Tipos de espacios y características1.
Factores atmosféricos2.
Factores de riesgo en espacios acuáticos naturales3.
Factores humanos4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. GESTIÓN DE RECURSOS HUMANOS Y MATERIALES EN SOCORRISMO
ACUÁTICO

Legislación específica relacionada con instalaciones acuáticas1.
Legislación específica relacionada con espacios acuáticos naturales.2.
Legislación relacionada con el socorrismo3.
Organización del servicio de socorrismo4.
Organización del servicio de socorrismo en función del espacio acuático5.
Las nuevas tecnologías en la organización del servicio de socorrismo6.
Actividades lúdico-deportivas en instalaciones acuáticas7.
Actividades lúdico- deportivas en espacios acuáticos8.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PREVENCIÓN DE ACCIDENTES Y SITUACIONES DE EMERGENCIA EN ESPACIOS
ACUÁTICOS.
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Causas de accidentes y ahogamientos en espacios acuáticos1.
Actividades de educación preventiva de accidentes acuáticos y ahogamientos2.
Prevención y seguridad en programas acuáticos diversos3.
Selección y organización de recursos materiales para la prevención4.
Pautas de información y comunicación para la prevención5.

MÓDULO 2. LOGÍSTICA DE VIGILANCIA E INTERVENCIÓN EN SOCORRISMO ACUÁTICO

UNIDAD DIDÁCTCA 1. ACTIVIDAD FÍSICA, SALUD Y CALIDAD DE VIDA

Definiciones de actividad física, salud y calidad de vida.1.
Componentes de la salud.2.
Higiene individual y colectiva.3.
Actividades físicas saludables.4.
Aspectos determinantes para una alimentación saludable.5.
Composición corporal, balance energético y control del peso.6.
Hábitos y conductas de riesgo para la salud.7.
Medidas y técnicas recuperadoras.8.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PLANES DE EMERGENCIA Y PROTOCOLOS DE INTERVENCIÓN.

Planes de emergencia en niveles estatal, autonómico y municipal.1.
Planes y protocolos de intervención para los casos de pérdida de niños, de adultos o de personas2.
con necesidades especiales en espacios acuáticos.
Criterios para la selección y el cambio de color de la bandera del estado del mar.3.
Gestión de las comunicaciones en el servicio de socorrismo.4.
Protocolos de intervención ante accidentes o situaciones de emergencia.5.
Entrenamiento y evaluación de protocolos de intervención ante accidentes o situaciones de6.
emergencia.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PLANIFICACIÓN Y ORGANIZACIÓN DE LA VIGILANCIA EN ESPACIOS
ACUÁTICOS.

La vigilancia como primera intervención en el socorrismo.1.
Factores condicionantes de la vigilancia.2.
Planificación de las acciones de vigilancia en un espacio acuático3.
Organización de los recursos humanos para la vigilancia.4.
Organización de los recursos materiales para la vigilancia.5.
Control y seguimiento de las acciones de vigilancia.6.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. SEGURIDAD Y PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES Y ACCIDENTES.

Legislación básica sobre seguridad y prevención de riesgos laborales.1.
Plan de autoprotección en instalaciones y espacios naturales acuáticos.2.
Prevención de riesgos laborales en socorrismo.3.
Supervisión de instalaciones y recursos materiales para la prevención de riesgos laborales.4.
Cuidado personal y autoprotección.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. FORMACIÓN Y ACONDICIONAMIENTO FÍSICO EN EL SERVICIO DE
SOCORRISMO.
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Interpretación de una programación general.1.
Concepto de acondicionamiento, forma física y rendimiento.2.
Principios generales del acondicionamiento físico.3.
Capacidades condicionales y coordinativas.4.
Desarrollo de la condición física en el medio acuático.5.
Métodos y control del entrenamiento de la condición física en Socorrismo Acuático.6.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PROCESOS Y PERIODICIDAD EN LA EVALUACIÓN DE LOS SERVICIOS DE
SOCORRISMO.

Aspectos cuantitativos y cualitativos de la evaluación.1.
Diseño de los procesos de evaluación.2.
Evaluación del proceso, de los resultados y de la calidad del servicio.3.
Periodicidad de la evaluación.4.

MÓDULO 3. DIRECCIÓN OPERATIVA DE EQUIPOS DE SOCORRISMO ACUÁTICO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. DIRECCIÓN Y COORDINACIÓN DE EQUIPOS DE SOCORRISMO EN ESPACIOS
ACUÁTICOS.

Técnicas específicas de socorrismo acuático.1.
Intervención del socorrista acuático en accidentes o situación de emergencia.2.
Líneas de seguridad, balizamientos y acotación de zonas.3.
Coordinación con otros recursos.4.
Operativos, maniobras y tareas específicas de socorrismo acuático.5.
Pautas y procedimientos en la dirección de intervenciones individuales y de equipo ante rescates6.
y situaciones de emergencia.
Pautas y procedimientos en la dirección de intervenciones individuales y de equipo ante otro7.
tipo de situaciones en espacios acuáticos.
Protocolos de intervención en situaciones de emergencia en espacios acuáticos.8.
Pautas para el seguimiento de las intervenciones ante rescates y emergencias.9.
Coordinación del equipo de socorrismo con otros equipos de intervención.10.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. COMUNICACIÓN APLICADA AL SERVICIO DE SOCORRISMO.

Habilidades sociales del socorrista.1.
Técnicas de comunicación2.
Tipos de comunicación en situaciones conflictivas durante los rescates y emergencias.3.
Coordinación de comunicaciones en accidentes o situaciones de emergencia.4.
Pautas para la información pública y relación con los medios de comunicación.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. APLICACIÓN DE TÉCNICAS DE PSICOLOGÍA EN RESCATES Y EMERGENCIAS EN
ESPACIOS ACUÁTICOS.

Tipología de conductas en accidentados.1.
Reacciones generales de las personas en crisis.2.
El estado de pánico en espacios acuáticos.3.
Habilidades básicas para prestar primeros auxilios psicológicos.4.
Conductas de los socorristas en intervenciones de emergencia.5.
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Técnicas de control de la ansiedad para los socorristas en intervenciones de emergencia6.
Apoyo psicológico a víctimas de accidentes y a familiares de víctimas7.
Las prácticas imaginadas como método de preparación en socorrismo.8.
Prevención e intervención ante incidentes críticos y secuelas psicológicas en los profesionales de9.
socorrismo.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  
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